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Vazena pani,
tento dotaznik je urCen osobg, ktera v nejveétsi mife vykonava kazdodenni péci o Vase jedenactileté dité. Jsme
presvédceni, Ze téméf vzdy jste to Vy, jeho matka .

Dotaznik je rozclenén do nékolika ¢asti, ve kterych najdete otazky o zdravotnich potizich a nemocech ditéte, urazech
a nehodach, zpisobech 1éceni aj.

Dotaznik ¢islo :
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Cile studie ELSPAC

o Koncem XX. stoleti dospéli I€kati ke smutnému zjisténi: zdravotni stav détské populace v Evropé
se vSeobecné zhorSuje. Dochazi k narastu chronickych chorob détské populace v Evropé,
alergickych chorob, zvySuje se nachylnost k infekénim chorobam, vzrista pocet déti né&jakym
zpusobem handicapovanych. Pfi¢iny této situace nemohou byt pouze biologické. Pravdépodobné
spocCivaji v zivotnim stylu evropské populace, v plisobeni psychickych strest, v kvalité¢ rodinného
a zivotniho prostiedi soucasnych déti. Nezndme vSak pFesné miru rizik jednotlivych Skodlivych
faktorii a dile vyznam riznych kombinaci téchto faktori pro zdravotni stav déti. Zakladnim
cilem Evropské longitudinalni studie t€hotenstvi a détstvi je prave prispét k zaplnéni mezer v této
oblasti poznani.

e ELSPAC je mezinarodni zdravotnické studie probihajici a ptipravujici se soucasné v sedmi zemich
Evropy (Ceské republika, Chorvatsko, ostrov Man, Rusko, Slovensko, Ukrajina, Velka
Britanie). Do studie je zahrnuto vice nez 40 tisic déti, které maji byt sledovany po dobu nejméné
15 let.

Tyto vlastnosti ¢ini z tohoto vyzkumu svého druhu jedine¢ny a téZko opakovatelny
projekt.

Diisledky pro dotazovani
e Zaroven vSak charakter studie ovlivituje dotazovani. Snaha o velmi podrobné a

mnohostranné poznani rizikovych faktorii détského zdravi vede k nartistu objemu
dotaznikd.

o Nutnost uvadét vétsinu vyzkumnych otazek soucasné ve vSech zucastnénych zemich zplisobuje,
ze n¢které dotazy se Vam mohou zdat neobvyklg.

Vime, Ze nas dotaznik bude naro¢ny na Vas €as i na Vasi pozornost. Pfedem Vam
dékujeme za trpélivost. VaSe pravdivé odpovédi maji pro nas velkou cenu. UmoZni
poznat, co skutecné v nasich podminkach ovliviiuje zdravotni stav déti.



Pruvodce dotaznikem

Na vétsinu otazek odpovite zakrouzkovanim cislice, oznacujici odpovéd’, kterou pokladate za
spravnou.
Ptehled odpovédi, ze kterych vybirate, je uveden pod kazdou otazkou.

Priklad :

Jak casto jste za uplynuly mésic uskutecnili s partnerem nasledujici ¢innosti ?
Mozné odpovédi :

nikdy

méné neZ jednou za mésic

méné neZ jednou za tyden

nejméné jednou za tyden

AW NP

a. Zasli si na obéd ¢i veceri 1
b. ZaSli si do kina 1
c. Navstivili pribuzné 1
d. Navstivili pratele 1
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Nekteré otazky zacinaji slovy ,,pokud®, ,jestlize* apod. Jejich vypliiovani nebo vynechani
zpravidla zavisi na Vasi predchazejici odpovédi.

V dotazniku je né¢kolik otazek, na které mate odpovédét vlastnimi slovy.
Radek pro odpovéd’ je vyznacen teCkami.

Na otazky, které jsou zamefeny na VaSe nazory a postoje, odpovidejte, prosim, zcela samostatné.
Zajima nas pravé Vas nazor.

Tento dotaznik by méla vypliovat osoba, ktera o dité nejvice pecuje

Veskeré otazky se tykaji pouze sledovaného ditéte, a to i v ptipad¢ , ze v otdzce neni uveden
vyraz sledované dité, ale jen dité



SEKCE A: Zdravi Vaseho ditéte
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1.

A2.

. Stievni parazity
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Jak byste hodnotila zdravi svého ditéte ?
Mozné odpovédi: 1 - je naprosto zdravé, bez problému
2 - zdravé, s nékolika mensimi problémy
3 - nekdy je dost nemocné
4 - skoro stale je nemocné
5 - Je chronicky nemocné

N
ol

v poslednim mésici 1 2 3
v poslednim roce 1 2 3 4 5

Me¢lo Vase dité v poslednich ¢tyrech letech nékterou z nésledujicich potizi ?
MozZné odpovédi: 1 - ano a bylo u lékate

2 - ano, ale u Iékare nebylo

3 - ne, nemélo

Prijem

Krev ve stolici

Zvraceni

KaSel

Zvysenou teplotu ¢i horecku
Rymu, nachlazeni

Bolest usi

Hnisavy vytok z ucha
Zachvaty kieci

Bolesti bricha

Vyrazku

Ekzém

Sipani 1
Dusnost

Chvilkovou zastavu dechu
Astma

Alergickou rymu, sennou rymu
Uraz nebo otravu

Infekci mocovych cest
Bolesti hlavy
Anemii
Zacpu
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Vsi
Svrab
Jiné
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Pokud ano,
uved’te je a oznacte, zda bylo u lékare
ano, bylo ne, nebylo
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A 3. Kolik zanéta cest dychacich ( bolest v krku, nachlazeni, zanét nosohltanu,
hrtanu, priidusek apod.) prodé€lalo Vase dit¢ v uplynulém roce ?
Pokud zadny napiste 00.

A 4. Bylo Vase dité od svych 7 let piijato do nemocnice ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
a. Kolikrat ... krat

woevr

| 1. 11.
prvni druhé treti
a. Vek ditéte vietech: s s e,
b. Duvody piijeti: PP
2t e e
S
c. Pocet dnti stravenych
V nemochnici: e e e
d. Jak casto jste dité
v nemocnici navstévovala ?
vibec ne 1 1 1
dost Casto 2 2 2
kazdy den 3 3 3
zlstala jsem v nemocnici
s ditétem 4 4 4



A 6. Bylo sledované dit¢ od svych 7 let v 1aznich nebo v jiném lécebném zatizeni?
**

1 ano 2 ne
Pokud ano,
a. Kolikradt: oo

Uved'te pro kazdy pobyt :
b. Vék ditéte c.Dtvod d. Zatizeni a misto pobytu e.Pocet dni

Pokud bylo na 1é€ebném pobytu vice nez 3x, dopliite informace na samostatném
listu.

A 7. Prodélalo Vase dit¢ od svych 7 let néjakou operaci ?

ano ne

a. Operaci kyly 1 2

Pokud ano, jak€..........oooiiii
b. Odstranéni krénich mandli 1 2
c. Odstranéni nosni mandle 1 2
d. Operaci slepého stteva 1 2
e. Propichnuti bubinku pi1 zanétu

sttedniho ucha 1 2
f.  Operaci Silhavosti 1 2
g. Trhani zubli ( komplikované) 1 2
h. Jinou operaci 1 2

Pokud ano,

napiste jakou:



A 8. Tato otazka se tyka probléma Vaseho ditéte v obdobich, kdy netrpi rymou ,
nachlazenim nebo jinym infekénim onemocnénim hornich cest dychacich .

a. M¢lo vase dit¢ nékdy zachvaty kychéni nebo silnou rymu , kdyz nebylo
nachlazené ?
1 ano 2 ne
Pokud ano ,

i. Bylo to v prub¢hu uplynulych 12 mésica?

1 ano 2 ne

b. M¢lo vase dit¢ nékdy ucpany nos, kdyZ nebylo nachlazené ?
1 ano 2 ne

Pokud ano ,
i .Bylo to v prub¢hu uplynulych 12 mésict?

1 ano 2 ne

c. Meélo Vase dit¢ v uplynulych 12 mésicich zarudl¢ uslzené oci ( aniz by mélo
infek¢ni zdnét spojivek)?

1 ano 2 ne

Pokud odpovidate NE na otazky A 8a,b,c, prejdéte k otazce A 10.

Pokud ano,



A 91. Ve kterém ro¢nim obdobi se tyto problémy (zachvaty kychani, silna ryma, ucpany
nos, uslzené oci vyskytly) ?
ano
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a. Leden
b. Unor

c. Brezen
d. Duben
e. Kvéten
f. Cerven
g. Cervenec
h. Srpen

1. Zari

j. Rijen

k. Listopad
I. Prosinec
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ii. Ve které denni dobé se tyto problémy vyskytly nejcastéji ?

rano

pies den

pozd¢ odpoledne
vecer

V Nnoci

Nevim

O© 01~ W~

1ii. Jak moc tyto problémy piekazely aktivitdm ditéte ?
1 vibec ne
2 trochu

3 znatelné
4 hodné
9 nevim

A 10. M¢lo Vase dité€ v poslednich ctyiech letech zavazné problémy s dychanim ?

1 ano 2 ne

Pokud ano,
a. Jaka byla stanovena diagnosa ?..........ccceeeiiiiiiini i



b. Kolikrat se od jeho 7 let takovy stav vyskytl ?
1 jedenkrat
2 dvakrat
3 tfinebo Ctyrikrat
4 pét nebo vicekrat
9 nevim

c. Zustalo pfi n¢kterém z téchto zachvatli bez dechu ?
1 ano, pfi vSech
2 ano, pfi nékterém
3 ne, pti Zddném

d. Mclo pti nékterém z téchto stavii zvySenou teplotu ?
1 ano, pti vSech
2 ano, pfi nékterém
3 ne, pti Zddném

A 11. Ozyvalo se v prabéhu uplynulych 12 mésici na prsou ditéti sipani (chréeni)?
1 ano 2 ne
Pokud ano,

a. Jak casto byl v pribéhu minulych 12 mésici kvili sipani narusen spanek vaseho
ditéte ?
1 nikdy se kviili sipani neprobudilo
2 méné Casto nez jednu noc za tyden
3 jednu nebo vice noci za tyden

b Bylo nékdy v pribéhu minulych 12 mésici sipani tak vazné , ze Vase dité¢ mezi
dvéma nadechy bylo schopno vyslovit pouze 1 nebo 2 slova ?

1 ano 2 ne

c. Myslite si, Zze zachvaty sipani jsou horsi v urcité ¢asti roku ?
1 ano, jsou horsi na jafe nebo v 1été
2 ano, jsou horsi na podzim nebo v zimé
3 ne



d. Co si myslite, Ze tyto stavy vyvolava ?

ano ne nevim
i. Infekce dychacich cest 1 2 9
ii. Pobyt v zakoufené mistnosti 1 2 9
iii. Chladné pocasi 1 2 9
iv. Kontakt s né¢im 1 2 9
POPISLE S CIM. .ttt ettt et ettt et e e et e e ae e eeenaas
v. Stres 1 2 9
vi. Télesné cviceni 1 2 9
vii. Neé&co jiného 1 2 9
Pokud ano,
UVEAE. . ottt

e. Trpélo v pribéhu uplynulych 12 mésicti Vase dit¢ v noci suchym kaslem
(krom¢ kasle , ktery byl v souvislosti s nachlazenim nebo infekei) ?

1 ano 2 ne
g. M¢lo nékteré jiné vase dité podobné piihody se sipanim a piskotem na hrudniku ?

1 ano 2 ne

A 12a. Je sledované dit¢ alergické na néjaké jidlo, napoj nebo jejich soucast ( napf.
lepek)?
1 ano, jednoznacné
2 ano, mozna
3 ne, vibec
9 nevim

Pokud ne, prejdéte k otazce A 17.

Pokud ano,
b. Napiste, na co :
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Pokud je dité alergické na vice potravin, odpovézte na otiazky A 13. — A 15.
zvlast pro kazdou potravinu.
Priklad : A 12 bi. = jahody, A 13i=a., A 14i=2, A 15i=4.

A 12bii = citrusové plody, A 13ii=¢, A 14ii=1, A 15ii=1
Odpovédi napiste na posledni stranu dotazniku.

A 13. Jak alergicka reakce vypada ?

a. Kozni reakce 1 2
[00] o] PSPPI
. Ztizené dychani 1 2
. Sipani, piskani na hrudniku 1 2
. Zastava dechu 1 2
. Bolesti biicha 1 2
Prijem 1 2
. Zvraceni 1 2
. Bolesti hlavy 1 2
Otoky 1 2
Pokud ano,

= S0 Ho0o oo o

J. Jina reakce 1 2

Pokud ano,

010 03 1 £ PUUR RPN
k. Jiz drzi dietu, proto nyni zddnou reakci nema 1

A 14. Za jak dlouho po jidle nebo piti alergicka reakce nastava ?

1 za mén€ nez 1 hodinu
2 za 1 az 2 hodiny

3 za3 az 5 hodin

4 za 6 nebo vice hodin
9 nevim

A 15. Kolikrat se tato reakce objevila v uplynulém roce ?

1 jednou

2 dva az tiikrat

3 ctyii az devetkrat
4 desetkrat a Castéji
9 nevim
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A 16a. Jaka byla stanovena diagnosa
I. Byla stanovena diagnosa celiakie ( alergie na lepek )
1 ano 2 ne

ii. Byla stanovena diagnosa alergie na bilkovinu kravského mlé¢ka
1 ano 2 ne

iii. Byla stanovena jina diagnosa
1 ano 2 ne

Pokud ano, UVEdLe & .......eeiiei e .

b. Byl tento problém lécen ?
1 ano 2 ne

Pokud ano, napiste jak ..o,

A 17. Je dité alergickeé jesté na néco jiného nez na jidlo a piti ?

1 ano 2 ne

Pokud ne, prejdéte k otazce A 20.
Pokud ano,

i. Na co je alergické ?

Jsou to
ano ne

a. Pyly 1 2
b. Kocka 1 2
c. Pes 1 2
d. Roztoci 1 2
e. Vceli nebo vosi zihadlo 1 2
f. Domaéci prach 1 2
g. Lék 1 2

Pokud ano,

NAPISEE NA KEETY ettt e e e
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h. Bakterie

i. Chlad

J- Slunce

k. Guma, latex

l. Néco jiného
Pokud ano,

N N N Y
NN N NN

ii . Cim se tato alergie projevuje ?
ano
a. Sipanim
b. Dusnosti
c. Kychanim,vodnatou rymou
d. Vyrazkou
e. Zanétem spojivek
f. Jinak
Pokud ano,

e

A 18a . Je dité v péci specialisty - alergologa ?

1 ano 2 ne
Pokud ano,
i.od kolikalet ... roky

b. Uziva vase dité n&jaké 1éky na alergii ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
Jaké a jak dlouho je uziva

13



A20. Ma (melo) sledované dité od svych 7 let néjaké kozni onemocnéni, pro které se
dlouhodobé 1&¢i ( 1é¢ilo) ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,

a. Navstévuje kviili tomu kozniho I¢kare ?
1 ano 2 ne

b. Jaka byla stanovena diagnosa ?

A 21. Krome vySe popsan¢ho kozniho onemocnéni mélo Vase dit¢ od 7 let véku
jeste jiné kozni onemocnéni ?
1 ano 2 ne

Pokud ano, jaké

i. bradavici(e) 1
ii. plisen 1
1. kozni infekci 1
v. jiné kozni onemocnéni 1
Pokud ano,
uved’te jaké

A22. Zhorsuje se nalez na klzi pii zpoceni( napt. po sportu, pii pobytu v teplé
mistnosti apod.)?
1 ano 2 ne

A 23. ZhorSuje se kuze ditéte nékterymi drézdidly jako je péna do koupele, mydlo,
obleceni z viny nebo umélych vldken ?

1 ano 2 ne

pokud ano,
1. uved’te po ¢em
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A 24.

A 25.

A 26.

M¢lo Vase dité n€kdy po 7. roce zivota kiece, zdchvaty, zaSkuby, pii nichz
néktera ¢ast jeho téla délala neobvyklé pohyby nebo dité ztratilo védomi ?

1 ano 2 ne 9 nevim

Pokud ne, piejdéte k otazce A 28.

Pokud ano,

wewr

Meélo dité v té dobé teplotu ?
1 ano 2 ne 9 nevim

Jak bylo tehdy dit¢ staré ?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

. Kolik téchto zachvatii mélo dité celkem od svych 7 let ?

1 jeden

2 dva

3 tiiaz Ctyri
4 pét nebo vice

Pokud byla (u kteréhokoliv zachvatu) provadéna né¢jaka vySetieni, uved’te
jaka a s jakym vysledkem (napf. EEG- normalni nalez).
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A 27. Co bylo povazovano za pficiny téchto zachvati ?

ano ne nevim

a. Kiece z horecky 1 2 9
b. Mdloba a ptechodna ztrata védomi 1 2 9
c. Epilepsie (padoucnice) 1 2 9
d. Zastava dechu 1 2 9
e. Reakce na oc¢kovani 1 2 9
f. Jiné 1 2 9

Pokud ano,

UVEATE DIIZE ... et e

A 28. Me¢lo Vase dit¢ od 7 let véku nékterou z nasledujicich infekénich chorob ?

ano

D

Spalnicky
Plané nestovice
PtiusSnice
Zanét mozkovych blan
Infekci mocovych cest
Oc¢ni infekei
Usni infekci
Zanét prudusek nebo plic
Spalu
Anginu
Zanét hrtanu
Zardénky
. Opar na rtu
Cerny kasel
. Chiipku
. Nachlazeni
Jinou infekci
Pokud ano,
UVEAE Jl, PIOSIIM Leeeeiiiiiieei ettt ettt e e et e e e eaeee e e e e s

Qg o B I T AFTITER SO QOO O
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A 29. Vytékal Vasemu ditéti v uplynulych dvou letech z usi hnis nebo
lepkavy hlen ?
1 nikdy
jedenkrat
vice neZ jedenkrat
nevim

O W N
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A30. Jak Casto dycha Vase dité spiSe usty nez nosem ?
Mozné odpovédi: 1 - stale
2 - vétsinou

3 - n¢kdy

4 - ztidka

5 - nikdy

9 — nevim
a. Kdyz spi 1 2 3 4 5 9
b. Kdyz se probouzi 1 2 3 4 5 9

c. Kdyz bdi 1 2 3 4 5 9

A 31. Jak ¢asto v noci dité chrape po dobu n¢kolika minut ?
1 vétSinou
2 velmi casto ( skoro kazdou noc)
3 nékdy
4 velmi ziidka
5 nikdy

9

nevim

Nasledujici otazKky se tykaji duleZitého obdobi v Zivoté ditéte- puberty . Prosime,
vypliite je pe€livé .

A 32. Prvni otdzka je na pohlavi ditéte . Zatrhnéte, co plati.
Sledované dit€ je :
1 divka 2 chlapec

A 33. Zacaly se jiz u VaSeho ditéte objevovat n¢jaké znamky puberty?

1 ano 2 ne 9 nevim

Pokud ano,

17



Nasledujici otazky vypliiuji pouze rodice divek. Rodice chlapct piejdou na str. 17.

A 34ia. Kresby uvedené nize predstavuji jednotlivé etapy vyvoje prsou. Divky mohou
projit vSemi témito péti uvedenymi fazemi, ale nékteré divky néjaké z nich mohou
preskocit.

Prohlédnéte si, prosim, kazdou z péti kreseb. Je také dulezité, abyste si precetli

popis.

Zatrhnéte Ctverecek pattici k obrazku znazornujici vyvojové stadium, ke kterému
je vase dcera v soucasné dob¢ nejblize.

.
1l
]

Popis obrazkii.

1.
2.

3.
4.

Bradavky jsou v této fazi lehce vyvySené. Zbyla ¢ast prsou je stale plocha.

Toto je faze rozpuku Rader. V této fazi jsou bradavky vystouplejsi nez ve fazi 1. Nadra
jsou trosku vypouklad. Tmavsi ploSka okolo bradavek (dvorec) je vétsinez ve fazi 1.
Jak fadra, tak dvorce jsou vétsinez ve fazi 2. Dvorce nevystupuji nad nadra.

Dvorce a bradavky tvoifi malou vypouklinu, ktera vystupuje nad obrysy nader.
(Poznamka: K této fazi u ne¢kterych divek viibec nemusi dojit. Nékteré divky prochézeji
vyvojem od faze 3 do faze 5, aniZ by prosly fazi 4).

. Toto je vyzrala dospéla fize. Nadra jsou plné vyvinuta. Nyni na obrysu fader vystupuiji
pouze bradavky, dvorce slehly opét na uroven obrysu nader.
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1 b.Kresby uvedené nize predstavuji rizna mnozstvi zenského pubického ochlupeni.
Divky mohou projit v§emi péti fazemi, které jsou zde uvedeny. Prohlédnéte si, prosim,
vSechna zobrazeni. Je dilezité, abyste si také precetli popis.

Zatrhnéte CEtverecek nad kresbou znazoriujici mnozstvi pubického ochlupenti,
které ma v soucasné dob¢ vase dcera.

. | .|
T 1

i \

SRk
o
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il
e
Ay

Popis obrazku.

1.
2.
3.

Neni zadné pubické ochlupeni.

Objevuji se kratkeé, svétle zbarvené chloupky. Mohou byt rovné nebo vinité.

V této fazi jsou chloupky tmavsi. Jsou hrubsi a vInit&jSi. Trochu se rozsitily, a pokryvaji
ted’ vétsi oblast.

. Chloupky maji ted’ strukturu, barvu 1 vinitost jako u dospélé Zeny. Nicméné oblast,
kterou pokryvaji neni tak velka jako je tomu u dospélé zeny. Ochlupeni neni rozsifeno

na stehna.

. Ochlupeni je nyni jako u dosp¢€lé zeny. Pokryva stejn¢ velkou oblast jako u dospélé

zeny. Ochlupeni vétsinou tvofi trojuhelnik a rozsifuje se i na stehna.

Poznamka: Faze pubického ochlupeni vasi dcery miize, ale nemusi byt stejnd jako
vyvojova faze nader.

ic.M4 jiz VaSe dcera mésicky?

1 ano 2 ne

Pokud ano,
Jak byla stara, kdyz se objevily poprvé 2 ... roky ... mésice
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Nasledujici otazKky na str. 17 a 18 vyplituji pouze rodice chlapcii.

Rodice divek piejdou na stranu 19.

A 34iia.Chlapci prochazeji riznymi fAzemi fyzického vyvoje v rizném véku.
Pottebujeme Vasi pomoc, abychom mohli posoudit, v jaké fazi se nachazi
Vs syn.
Prohlédnéte si, prosim, vSechna vyobrazeni. Je také dilezité, abyste si precetli
popis.
Oznacte Ctverecek, ktery je nejblize soucasnému stavu vyvoje Vaseho syna.

Popis obrazkii:

N S

I’ Velikost a tvar varlat, Sourku a penisu jsou zhruba
stejné jako v predchazejicich letech.

N,

Penis je o néco vétsi. Sourek poklesl a vzhled jeho
ktize se zménil. Varlata jsou veétsi.

[
0

Penis povyrostl, varlata povyrostla a poklesla.

""CQ:'

U .
Penis je delsi a Sirsi. Zalud je vétsi, Sourek je vétsia ma
tmavsi barvu. Varlata jsou vétsi.

BN

‘5 Penis, Sourek 1 varlata maji nyni tvar 1 velikost jako u
dospé€lého muze.
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iib.Soucasti vyvoje je i rast pubického ochlupeni.
Prohlédnéte si, prosim, vSechna vyobrazeni. Je také dulezité , abyste si precetli popis.

Zatrhnéte ¢tverecek nad kresbou znazornujici mnoZzstvi pubického ochlupent,
které ma v soucasné dobé Vas syn.

Popis obrazkii:

\T/ l 1 Dosud nema Zadné ochlupeni.

Objevuji se kratké jemné svétlé chloupky u kofene penisu. Mohou
byt rovné nebo lehce zvinéné.

\Vﬁ/ D Chloupky jsou nyni tmavsi a vinit&jsi. Trochu se rozsifily a

pokryvaji ted’ vétsi oblast.

\ U . Chloupky jsou tmavé a zvInéné tak jako u dospélého muze, ale
' nejsou rozsifeny na stehna.

)
L } 3 Ochlupenti je jako u dospélého muze. Rozsitilo se i na stehna.
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A 35. Bylo Vase dit¢ od svych 7 let ockovéano (napt. proti klistové encefalitide, proti
TBC, tetanu, absolvovalo jiné ockovani, opozdéné z ditvodu nemoci... ) ?

1 ano 2 ne
Pokud ano, napiste, prosim :
1. druh o¢kovani ii. divod iii. datum

A 36 . Uved'te, prosim, nasledujici udaje, pokud mozno z obdobi kolem
jedendctych narozenin ditéte :

a.Védha kg

b. Vyska L cm
c. Velikostbot

A 37. Kolikrat za poslednich 12 mésicu :

Napiste 00, pokud nikdy.
a. Prisla k Vam domu détska lékarka,

protoze dit¢ bylo nemocn¢ ... krat
b. Vidéla détska lékarka dité v ordinaci,

protoze bylo nemocn¢ .. krat
c. Kolikrat bylo dité vysetieno v n¢jaké odborné

ambulanci (kozni, alergologické,ORL apod.)  ....... krat
d. Bylo dité na preventivni prohlidce =~ ........ krat

e. Kolikrat bylo dité tak nemocné, Zze muselo
zlstat doma ( bez ohledu na to, zda bylo ¢i nebylo u 1ékare)

**f Navstivilo 1é¢itele .. krat
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SEKCE B: Nehody a urazy

At je rodic¢ jakkoliv peclivy, vétSing déti se Cas od Casu stane néjakéa nehoda.
Sdélte nam, prosim, kolikrat mélo Vase dité néjakou nehodu, bez ohledu na to,
zda se pfti ni zranilo nebo ne.

B 1. Spalilo se nebo opafrilo se od svych 7 let ?
1 ano 2 ne
Pokud n e, pirejdéte k otazce B 3.

Pokud an o,
B2. Kolkrat? .. krat

1. nehoda

f. Co tato osoba s ditétem udélala ?
1 nic
2 oSetfila je
3 vzala je k 1ékari
4 vzala je do nemocnice
5 néco jiného
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2. nehoda

f. Co tato osoba s ditétem udélala ?

1 nic

2 oSettila je

3 vzala k I¢kati

4 vzala do nemocnice

5 néco jin¢ho

UVEd’te, PIOSIM, CO fuvvrirreeeeiiiiiiiieeeeeeeiieee e e e e e et e e e e e e naraneeeees
g. Jaké oSetfeni mu tato osoba poskytla 2........c.c.eeeveiiiiiiiiiiiiie e,
h. Jak bylo dit€ dale 0SEtIeN0 2.......ccuvvviiiiiiiiiiiiiiiiie e
J. Popiste, jak k nehod@ doSI0 @......coieeeiiiiiiiieiiee e
3. nehoda

a. Misto, kde k nehod€ doSIo ......ovvvveeeeiiiiiiiieeee e
b. Cim s SPALI0, OPATIIO 2. s
C. Datum NENOAY :......vveeiiii it
d. Kjakému zranéni doSIo 2........c..oiiiiiiiiiiii e

@
A
o
o
(e
=
w
&
=+
[¢'F
=+
€
~

=

Co tato osoba s ditétem udélala ?
1 nic

oSetfila je

vzala k 1ékari

vzala do nemocnice

néco jiného

DN BN W N
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B 3. Stala se ditéti v obdobi od jeho 7 let néjaka nehoda p¥i sportu nebo hrach ?
1 ano 2 ne

Pokud n e, pirejdéte k otazce B 5.

Pokud ano,
B4. Kolkrat? . krat
1. nehoda
a. Misto, kde k nehod€ doSIO ......ovvveeeeiiiiiiiiiieeee e
D, COSESIAID 2. e

c. Datum nehody :

f. Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic
2 oSetfila je
3 vzala je k I€kati
4 vzala je do nemocnice
5 néco jiného

j- Popiste, prosim, jak k nehod€ doSlo :.........ccccooeiiiiiiiiiiiii
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o,
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=
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o
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]

O

2. nehoda

Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic
2 oSettila je
3 wvzala k 1ékar1
4 vzala do nemocnice
5 néco jin¢ho

o
O
D
—
c
3
>
@
=
o
o

<

o

@
A
o
o
O
=
w
&
=
[¢'F
=
€
o~

=

Co tato osoba s ditétem udélala ?
1 nic
osetfila ho
vzala ho k 1ékafi
vzala ho do nemocnice
néco jiného
UVEd'te, PrOSIM, CO & .eviiiiiiieeiiiiieeeiiee et e et e e e e e e e

DN BN W N
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g. Jaké oSetfeni mu tato osoba poskytla ?...........cceoiiiiiiiii

j. Popiste, jak k nehod@ doS1o :........ccccviiiieiiiiiiiiieee e

Spolklo nebo vypilo Vase dité v dob¢ od svych 7 let néco, co nemélo
(napf¥-. tablety, Cistici prostiedky apod.) ?

1 ano 2 ne
Pokud ne, piejdéte k otazce B 7.
Pokud ano,
Kolikrat? L krat

Pro kazdy jednotlivy ptipad uved'te, co se stalo :

1. nehoda
a. Misto, kde k nehod€ doSIO :......vveeeeiiiiiiiiee e
b. Co dit€ spolklo nebo vypilo a kolik 2........cceeeiiiiiiiiiiiiiiieee e,
C. Datum NENOAY :....c.veieiiie e e e e sneeas
d. Kdo byl S dittem 2.........cooviiiiiiieiieeeee e

e. Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetfila je sama

vzala je k 1ékafi

vzala je do nemocnice

néco jin¢ho

bW

g. Jak bylo dit€ dale 0Setfeno ?.........cccueeeeiiiiiiiiiiie e

h. Popiste, prosim, jak se nehoda stala :.............cccooiiiiiiiniiiiiini
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2. nehoda

Kdo DYl'S dItEtem 2........oouviiiiieiiieeeeie s

Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetfila je sama

vzala je k 1ékafti

vzala je do nemocnice

néco jin¢ho

wnm BN W

3. nehoda

Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetfila je sama

vzala je k 1ékati

vzala je do nemocnice

néco jin¢ho

D BN W
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Bylo dité od svych 7 let u¢astnikem néjaké dopravni nehody ?
1 ano 2 ne

Pokud ne, piejdéte k otazce B 9.
Pokud an o,
Kolikrat? L. krat

Pro kazdou nehodu uved’te, co se stalo :

1. nehoda

. Kde a co délalo (napt.sed€lo v aut¢, jelo na kole apod.) :.....coccvvviveeeennnns

. Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetfila je

vzala k 1ékari

vzala do nemocnice
néco jiného

bW N

2. nehoda

. Kde a co d¢lalo (napt.sedélo v auté, jelo na kole apod.) r.....cccceviieennncnnne

s G0 8B STAID 2. e e
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. Co tato osoba s ditétem udé¢lala ?
1 nic

oSetfila je

vzala k l1ékari

vzala do nemocnice
néco jin¢ho

wm B~ W

3. nehoda

. Kde a co délalo (napt.sed¢€lo v auté, jelo na kole apod.) :......ccovvvveeeiiinnnnnne.

. Co tato osoba s ditétem ud€lala ?
1 nic

2 oSetfila je

3 vzala k lékafi

4 vzala do nemocnice

5 néco jiného
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j. Popiste, prosim, jak k nehod€ doS1o :.........ccceviiiiiiiiiiiiiii

B 9. Bylo dité od svych 7 let zranéno jinou osobou (imysIné ¢i nikoliv) ?
1 ano 2 ne

Pokud ne, piejdéte k otazce B 11.
Pokud an o,

B 10. Kolikrat? . krat

Pro kazdy ptipad popiste nasledujici :

1. pripad

o

. Osoba, ktera zranéni zpusobila (napf. cizi osoba, sestra atd.) :

o
v,
oo
-t
=
=
=
=
=3
2.
<

~
~
—
©
=
§~
[
N
o
=
0«
E.
o
o
’U_)(‘
o

@
A
o
o
(o
=
w
&
=
<
=+
€
~

jaur]

Co tato osoba s ditétem udé¢lala ?
1 nic

oSetfila je

vzala je k I€kafi

vzala je do nemocnice

néco jiného

wn BN W

h. Jak dale bylo 0SEtTeno 2...........coviiiiiiiiiiiiee e

2. pripad

. Osoba, ktera zranéni zptisobila (napf. cizi osoba, sestra, atd.) :

o)

31



. Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetfila je

vzala je k 1ékafti

vzala je do nemocnice
néco jin¢ho

wnm DWW

3. pripad

. Osoba, ktera zranéni zpusobila (napf. cizi osoba, sestra atd.):

. Co tato osoba s ditétem ud¢lala ?
1 nic

oSetiila je

vzala je k 1ékati

vzala je do nemocnice
néco jiného

b WN
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B 11. Mélo dité od svych 7 let jeSté néjaky jiny uraz ¢i nehodu ?
1 ano 2 ne

Pokud ne, piejdéte k otazce B 13.
Pokud ano,

B12. Kolkrat? krat

Uved'te pro kazdou nehodu ¢i uraz, co se stalo :

1. nehoda
a. Misto, kde K tomu doSIO :.....oiiieeiee e
D. CO SESTAIO 2.
C. Datum prihody :....ovvvviiiieee e

f. Co tato osoba s ditétem ude¢lala ?
1 nic
oSetfila je
vzala k 1ékari
vzala do nemocnice
néco jiného
UVed’te, PrOSIM, CO fiiiiiiiieeiiiiiiieeeeeeciitee e e e e et e e e e e eeaaaeeee s

wn BN W

. €0 SE STAI0 2. e
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f. Co tato osoba s ditétem udé¢lala ?
1 nic

oSetfila je

vzala k l1ékari

vzala do nemocnice

néco jin¢ho

[V, I UV I \ O]

f. Co tato osoba s ditétem udélala ?
1 nic

oSetfila je

vzala k 1ékari

vzala do nemocnice

néco jiného

DN BN W N
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j- Popiste, prosim, jak k nehod€ doSIo :.........ccceeeviiiiiiiiiiiiii e

B 13. Stala se ditéti v obdobi od 7 do 11 let néktera z nasledujicich udalosti ?
Mozné odpovédi: 1- ano
2-ne
9 - nevim

. Zlomenina ruky

. Zlomenina nohy

. Zlomenina nebo prasklina lebky
. Zlomenina jiné kosti

o0 oo

. Uraz hlavy s bezvédomim 1 2 9
f. Rezna rana vyzadujici seiti 1 2 9
g. Spalenina nebo opafenina tak

zé&vazna, ze byla nutna plasticka

operace 1 2 9
h. Dopravni uraz 1 2 9
i. Uraz na hiisti 1 2 9
j. Uraz ve gkole, MS 1 2 9
k 1 2 9
1

[¢]

. Pichnuti v¢éelou nebo vosou
Pokousani zvifetem nebo
¢lovekem 1 2 9

. Tézka spalenina od slunce 1 2 9
. Topilo se 1 2 9
. Vyrazeni piednich zubt 1 2 9
. Ulomeni piednich zubt 1 2 9
. Vyrazeni nebo ulomeni

ostatnich zubu 1 2 9

oo o s 8

B 14. Ma sledované dit¢ nasledky urazu, které jsou patrné dodnes ?
1 ano 2 ne

Pokud ano, jsou to

ano ne
a. Jizva (jizvy) 1 2
b. Zmény v chovani 1 2
c. Jiné 1 2
Pokud ano,
UVEAE JAKE: . ..eeiiiiiiiiie e e
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SEKCE C :Zdravotni problémy a jejich 1é¢eni

C 1. Déti maji ¢asto n¢jakou nemoc nebo potize, které vyzaduji 1éceni.
**  Sdélte nam, prosim, které z nasledujicich 1éka dit¢ dostalo v minulych 12 mésicich.
Uved'te ptesny nazev 1éCiva, pokud ho znate.
Mozné odpoveédi : 1 - nikdy
2 - v pritbéhu jednoho nebo dvou onemocnéni
3 - v prab¢hu tfi a vice onemocnéni
4 - pravidelng

nazev lé¢iva

N
N
w
N

a. Léky proti kash
Antibiotika
Léky proti bolesti
v krku 1
Vitaminy 1
Leéky proti teploté 1
KoZzni masti 1
Oc¢ni masti 1
Léky proti prijmu 1
Nosni kapky 1
1
1
1
1
1

=
N
w
N

oo

Usni kapky
O¢ni kapky
Zelezo
. Projimadla
Homeopatické léky
Ptipravky z 1éCivych
rostlin
Léky na astma
Néco jiného

NN DNDNPNDNDDNDNDDNDNDDNDNDDNDDN
WWWWWwWwwwwwww

o S N T N I - S S SN SN o

°oB g TRTSFR Mo A

[ =Y
w

°

s
-
=N
w
N D

Pokud an o,

napiste co a jestli v pribéhu jednoho nebo dvou onemocnéni = 2
nebo v pribehu tii ¢i vice onemocnéni = 3 nebo pravidelné¢ =4 .

NDNDNDNDDNDDN
Wwwww
A D
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C 2.a Dostalo Vase dit¢ minuly mésic n¢jaké léky, masti, pilulky ( v€etné vitamin,
projimadel, antibiotik, masti, inhalaci, bylinnych ptipravkl, apod.) ?

1 ano 2 ne
Pokud ano,
uved'te nazev a jak dlouho je bralo

b. podstoupilo Vase dité od svych 7 let nckterou z alternativnich lé¢ebnych metod
napf. homeopatii, aromaterapii, apod.?

ano 1 ne 2

Pokud ano, popiSte.......cuuuviiiiieeiieiie e

C 3. Bylo Vase dit¢ v obdobi od svych 7 let vySetiovano pro podezieni, ze ma
néco v neporadku se zady, s dolnimi koncetinami nebo chodidly ?

ano 1 ne 2

Pokud ne, prejdéte k otazce C 4.

b. Bylo pro tyto potize vySetfeno odbornikem ?
ano 1 ne 2

c. Jak bylo dité staré ?
1 osmlet
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let
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d. Co se zjistilo:

f. Existuji tyto problémy jesté nyni ?
ano 1 ne 2

Pokud ano, popiste je
(jsou stejné, zlepsily se nebo zhorSily a jak, objevily se jiné apod.)

C 4. Mclo dit¢ od svych 7 let n¢jaké potize se sluchem ?
1 ano 2 ne

Pokud ne, prejdéte k otazce C 5.

pokud ano,
T 010 o) ] 1 1

b. Bylo vySetieno na usni ambulanci ?
1 ano 2 ne

c. Jak bylo star¢ ?
1 osmlet
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

d. Co se zjistilo:
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e. Jak bylo dité léceno ?

f. Existuji tyto problémy jesté nyni ?
1 ano 2 ne

pokud ano, popiste je
(jsou stejné, zlepsily se nebo zhorSily a jak, apod.)

C 5. Melo dité od svych 7 let n¢jaké potize se zrakem ?
1 ano 2 ne)
Pokud ne, prejdéte k otazce C 6.

Pokud ano,
T 0101 03 N1 1

b. Bylo vysetieno o¢nim Iékafem ?
1 ano 2 ne

c. Jak bylo staré ?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

d. Co lékar zjistil ?

ano ne
i. Silhavost 1 2
ii. barvoslepost 1 2
1i. kratkozrakost 1 2
iv. dalekozrakost 1 2
v. néco jin¢ho 1 2
Pokud ano, popiSte. ........ovniiiiii i
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e. Jakym zptisobem bylo dit¢ 1é¢eno ?

ano ne
i. dostalo bryle 1 2
ii. bylo operovano 1 2
iii.nijak 1
Iv. jinak 1 2
Pokud ano, POPiSte.......o.veniiniiit i e

f. Existuji tyto problémy jesté nyni ?
1 ano 2 ne
Pokud ano, popiste je
(jsou stejné, zlepsily se nebo zhorSily a jak, apod.)

C 6. Mclo Vase dité od svych 7 let n¢jaké potize s reci ?
1 ano 2 ne
Pokud ne, prejdéte k otazce C 7.

Pokud ano,
a. Popiste je

b. Navstivili jste s ditétem logopeda ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
c. Jak bylo star¢ ?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

d. Co se zjistilo ?
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e. Jak bylo dité léceno ?

f.  Existuji jesté nyni néjaké problémy s feci ditéte ?
1 ano 2 ne
Pokud ano,
popiste je ( jsou stejné, zlepsily se nebo zhorSily a jak, apod.)

C 7. Meélo Vase dit¢ v poslednich étyrech letech problémy s riistem ?

1 ano 2 ne
Pokud ne, prejdéte k otazce C 8.

Pokud ano,
a. popiste je

b. Bylo dit¢ vysetfeno odbornym lékafem ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
c. Jak bylo dit¢ staré ?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

d. €0 SE ZJISHHO?.....ee e

f. Existuji problémy ohledné riistu ditéte jeSté nyni ?
1 ano 2 ne
Pokud ano,
popiste je ( jsou stejné, zlepsily se nebo zhorsily a jak, apod.)
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C 8. Meélo Vase dit¢ v poslednich ¢tyrech letech problémy s nemotornosti,
pohyblivosti nebo koordinaci ?

1 ano 2 ne
Pokud ne, piejdéte k otazce C 9.

Pokud ano,
TR 0107 03 ) 7 T

b. Bylo dité pro tyto potize vySetfeno odbornym I¢karem ?
1 ano 2 ne

Pokud an o,

o

. Jak bylo dit¢ staré ?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

o

. Co se zjistilo ?

o
—
)
=
on
=
o
&
=+
<
o~
(@]
(@)
o=
o]
-~

e

Existuji tyto problémy jesté nyni ?
1 ano 2 ne
Pokud ano,
popiste je ( jsou stejné, zlepsily se nebo zhorSily a jak, apod.)
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C9. Meélo Vase dit¢ v poslednich ¢tyrech letech potize s chovanim ?
1 ano 2 ne
Pokud ne, piejdéte k otazce C 10.

Pokud ano,
T 010) o) F S T

b. Bylo kviili tomu né¢kdy vySettovano odbornikem ?
1 ano 2 ne
pokud ano, Kterym. ...

¢ Jak bylo staré, kdyzZ se objevily poprvé?
1 osm let
2 devét let
3 deset let
4 jedenact let

. CO S ZJISTIO 2.

e. Jak bylo 1éceno :

f. Existuji tyto problémy jesté nyni ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
popiste je ( jsou stejné, zlepsily se nebo zhorsily a jak, apod.)

g. Ptijali jste Vy - rodice n¢jaka zvlastni opatieni ?
1 ano 2 ne
Pokud ano, JaKa...........oooiiiiiiii e
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C 10. Meglo dit¢ za posledni ¢tyfi roky vyraznéjsi bolesti ?

ano ne
a. Hlavy 1 2
b. Bficha 1 2
c. Usi 1 2
d. V krku 1 2
e. Jiné bolesti 1 2
Pokud ano,
NAPISTE KA. . ettt e e

f. Nikdy tyto problémy nemélo 1

Pokud vase dité nikdy Zadné bolesti nemélo, prejdéte k otazce C 12.
Pokud ano, popiste je prosim, v nasledujicich otazkach.

C 11. i._Bolest hlavy

a. Bylo kvili témto potizim nékdy vysetfovano odbornikem ?

1 ano 2 ne
b. Jak bylo star¢? .. let
c. Co bylo zjisténo ? Pokud znate diagnosu, napiste........ccccceeeeeeercnrieeeeeeeenennnnee,

d. Existuji tyto potize stale ?
1 ano 2 ne
Pokud an o,

ii. Bolesti bricha

a. Vyskytuji se opakované
1 ano 2 ne

b. Kolikrat se to stalo za posledni ¢tyfiroky ?
jedenkrat

dvakrat

tfi nebo Ctyrikrat

pet nebo vicekrat

nevim

O B~ W -
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c. Bylo kvili témto potizim nékdy vysetfovano odbornikem ?

1 ano 2 ne
d. Jak bylo star¢? L. let
e. Co bylo zjisténo ? Pokud znate diagnosu, napiste............ccceeeeevireeernieeeeenvneeennns

f. Existuji tyto potize stale ?
1 ano 2 ne
Pokud an o,

g. Co si myslite, Ze tyto bolesti zptisobuje ?
ano  ne nevim

i. N¢jaké jidlo 1 2 9
ii. Infekce 1 2 9
1i. Zacpa 1 2 9

1v. Jsou spojeny s n¢jakou konkrétni situaci

(na pt. odchodem do Skoly ) 1 2 9
v. Jiné 1 2

Pokud ano,

iii. Bolesti v konéetinach

a. Stava se to prevazné, kdyz je dité unavené ?
1 ano 2 ne

b. Cim si myslite, Ze jsou bolesti zptisobeny ?
Popiste, prosim :

c. Bylo dité kviili t¢émto potiZim vySetfeno odbornikem ?
1 ano 2 ne

d. Co bylo zjisténo? Pokud znate diagnosu, napiSte...........ccceeeeevuieeeenineieennnnnnn.
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e. Existuji tyto potize stale ?
1 ano 2 ne

Pokud ano, POPISLE JE.....uueeiicriireeeiiiiee et e eeieee e e e e e eaaans

iv. Jiné
a. jaké to jsou (byly) bolesti

b. Bylo kviili témto potizim né€kdy vysetfovano odbornikem ?
1 ano 2 ne

c. Jak bylo star¢? ... let

e. Existuji tyto potize stale ?
1 ano 2 ne
Pokud an o,

f. Jak byly I6Ceny.......ooviiiii

C 12. Kolikrat za tyden obvykle neudrzi :
Mozné odpovédi : 1 - nestava se to
2 - ojedinéle, méné nez 1x za tyden
3 - asi 1x za tyden
4 -2 az 3 krat za tyden
5 - témét kazdy den

a. Moc¢ béhem dne
b. Moc¢ v noci

c. Stolici béhem dne
d. Stolici v noci

[ el S S
NN NN
W www
A DAPD
o1 o1 O1 O1
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C 13.

C 14,

Vyskytly se v poslednich ¢tyiech letech jesté néjaké jiné problémy, kvili nimz
bylo dité¢ u odborného I€kaie a které nebyl uvedeny ani v sekci A ani
v ptedchazejicich otazkach sekce C ?

1 ano 2 ne
Pokud ne, piejdéte k otazce C 15.

Pokud ano,

Kolikjichbylo? s

24

Kolik bylo ditéti let, kdyz jste poprvé s timto problémem specialistu
navstivii? L let
Napiste 88, pokud jste ho jeSté nenavstivili.

c GO SE ZJISHIO 2.

Jak Bylo dit€ IECEN0 7 ..oovevviiiieiiiciie e

. Kolik bylo ditéti let, kdyz jste poprvé s timto problémem specialistu

navstivii? L let
Napiste 88, pokud jste ho jeSté nenavstivili.

LGOS ZJISEHIO 2. s

. Jak bylo dit€ 16CEN0 7 ..eooiniiiiiiiiee e

47



iii. Tieti problém

C 15. M4 Vase dité doporuceno omezeni télesné vychovy a sportu?
1 ano, dlouhodobg ( trvale )

2 ano, kratkodobé
3 ne

Pokud ano, z jakého davodu...........cccceveeeviiiiiiiinenn...

C 16. Navstivilo Vase dité v poslednich 4 letech zubniho 1ékare ?
1 ano a bylo 1é¢eno
2 ano, ale jen kviili prohlidce

3 ne, nenavstivilo

Pokud ano abylo IéCeno, co to bylo :

ano ne

a. Plombovani 1 2
b. Vytrzeni zubu 1 2

Pokud an o,

1. kolik zubti bylo vytrzeno ? ...

ii. mé¢lo pfi tom celkovou narkdézu ? 1 2
c. Rovnatka 1 2
d. Jiné léceni 1 2

Pokud ano,

uved'te jakeé:

ot v v

ano 1 ne 2
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C 18. Me¢lo Vase dité nékdy RTG chrupu ?
1 ano 2 ne

C 19a. Kolik mad mléénych zubu 2 ...............
b. Kolik ma stalych zuba ...
c. PoCet zubu celkem 0 .

C 20. Nosi Vase dité rovnatka?
ano 1 ne 2
1 ano 2 ne

Pokud an o,

C 22. Zlozvyky.
MozZnosti : 1 - témér stale

2 - n¢kdy

3 - nikdy
Jak cCasto si Vase dit¢ :
a. Cuca si palec 1 2 3
b. Cuca néco jiné¢ho 1 2 3
c. Kouse si nehty na rukou 1 2 3

C 23. Bylo dit¢ od svych 7 let rentgenovano, véetné CT ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
Jaky rtg byl proveden Kolik mu bylo let Kolikrat

a. RtgkonCetin .o L
b.Rtghlavy
c.Rtgkrku
d. Rtg hrudniku

(srdce, plice) s
e. Rtgpatete e
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f. Néceho jiného
1 ano 2 ne

Pokud ano, uved’te:
Ceho Kolik bylo ditéti let Kolikrat
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SEK CE D: Spanek a hygienické navyky

D la. Ma Vase dit¢ pravidelny rezim spanku ?
1 ano 2 ne

c. Kolik hodin ( primérné) spi :
Vv pracovnich dnech
I. vV noci
ii. ve dne

D 2. Ve které¢ mistnosti dit¢ obvykle spi ?
1 - samo ve svém pokoji
2 - v pokoji s ostatnimi détmi
3 - v loznici rodict

4 - v mistnosti s jinymi dospélymi

5- jinde

D 3. Kde Vase dité spi ?
1 - ve vlastni posteli
2 - v posteli s jinymi détmi
3 - ve Vasi posteli s Vami
4 - v posteli s jinymi dospélymi
5- jinde

D 4. V mistnosti, kde dité spi vétSinu noci :
Mozné odpoveédi: 1 - ano, vzdy
2 - ano, nckdy
3 - ne, nikdy
v zimé
a. Topi se béhem celé noci 1
b. Topi se jen ¢ast noci 1
c. Je v noci oteviené okno 1

NDNDN
w w w
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D 5. Za poslednich 12 mésici :
Mozné odpovédi: 1 - ano, ale neznepokojovalo mé to
2 - ano a trochu me to znepokojovalo
3 - ano a velice m¢ to znepokojovalo
4 - nestalo se
9 - nevim

a. Usnulo béhem dne 1 2 3 4 9
b. Bylo ptes den ospalé 1 2 3 4 9
c. Odmitalo jit do postele 1 2 3 4 9
d. Probouzelo se velmi ¢asn¢ 1 2 3 4 9
e. Mélo potiZe s usindnim 1 2 3 4 9
f. Mélo zI¢é sny, no¢ni désy 1 2 3 4 9
g. Potad vstavalo poté, co si

lehlo do postele 1 2 3 4 9
h Probouzelo se v noci 1 2 3 4 9
1. Vstavalo jiz po nékolika

hodinéach spanku 1 2 3 4 9
j. Chréapalo 1 2 3 4 9
k. Pomocilo se 1 2 3 4 9
l. Chodilo ve spanku 1 2 3 4 9
m. Masturbovalo 1 2 3 4 9
n. Jiné 1 2 3 4 9

Pokud ano,

D 6. Jak casto si Cisti zuby ?

Castéji nez jednou denné
jednou denné

mén¢ nez jednou denné
necisti si zuby

AW N~

D 7. Cisti si zuby také dentalni niti nebo mezizubnim kartackem ?

1 ano 2 ne
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D 8. Jaké jsou hygienické navyky Vaseho ditéte ?

a. Umyva siruce pied jidlem aniz byste mu to museli pfipominat ?
1 vzdy
2 obvykle
3 n¢kdy
4 ptilezitostné
5 nikdy

b. Umyva si ruce po pouziti WC, aniz byste mu to museli pfipominat ?
1 ano 2 ne

d. Jak Casto se obvykle koupe nebo sprchuje ?

Castéji nez jedenkrat denné
jedenkrat denné

Castéji nez jedenkrat tydné
jedenkrat tydné

méné nez jedenkrat tydné

DN B~ W -
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SEKCE E : Zavér

E 1. Dotaznik vyplnil :

ano ne
a. Matka ditéte 1 2
b. Otec ditéte 1 2
c. Nékdo jiny 1

E 2. Datum vyplnéni tohoto dotazniku:

E 3. Chtéli byste nam sd¢lit jesté néco dalsiho, na co jsme se
v tomto dotazniku nezeptali ?

DEKUJEME VAM ZA VYPLNENI!!
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Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytli, jsou zcela ditvérné a budou zpracovany pouze

hromadné.
Nikdo nebude mit moznost zadnym zpiisobem spojit informace obsazené v tomto dotazniku s vasim

jménem.

Prof. Dr. Jean Golding - hlavni koordinator projektu
Central Survey Office,

Department of Child Health,

University of Bristol

Great Britain

MUDr. Lubomir Kukla, CSc. - odpovédny resitel pro CR
a clen mezinarodniho koordinacniho vyboru projektu ELSPAC
Vyzkumny ustav zdravi ditéte, Brno
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