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DITE A JEHO PROSTREDI
(Dotaznik F 2)

Vazend pani,
tento dotaznik je urcen osobé, ktera v nejvétsi mife vykonava kazdodenni péci o Vase pétileté dité.
Jsme presveédceni, ze témér vzdy jste to Vy, jeho matka.

Cilem dotazniku je zjistit, jak rodinna péce, vychova, navyky ¢lenti domacnosti mohou ovlivnit
télesny a psychicky vyvoj pétiletych déti. Dotaznik je proto rozdélen na nekolik ¢asti, ve kterych

najdete otazky o vztazich mezi ditétem a rodici, o détské hie, rodicovské péci a vychove, détskych
stresech, vyzive, o psychomotorickém vyvoji a feci ditéte.

Dotaznik ¢islo :

F2 | 1 | | | ]




Nékteré otazky o Vasem ditéti vyZaduji udaje za dlouhé obdobi. Vime, Ze odpovédi
budou niaro¢né na Vasi pamét’ a pozornost. Piredem vim dékujeme za trpélivost. Aby se
vam lépe odpovidalo, setridili jsme tématicky stejné dotazy do dvou ¢asové méné
naroénych dotazniki F2 a F5. VaSe pravdivé odpovédi maji pro nas velkou cenu.
UmoZni poznat, co skute¢né v nasich podminkach ovliviiuje zdravotni stav malych déti.

Pruvodce dotaznikem

e Na vétSinu otazek odpovite zakrouzkovanim cislice, oznacujici odpovéd’, kterou
pokladate za spravnou. Prehled odpovédi, ze kterych vybirate, je uveden pod kazdou
otazkou.

Priklad :
Jak casto jste za uplynuly mésic uskutecnili s partnerem nasledujici ¢innosti ?
Mozné odpovédi :

1 nikdy
2  méné nez jednou za mésic
3  méné nez jednou za tyden
4 nejméné jednou za tyden
a. ZaSli si na obéd ¢i veceri 1 2 3 4
b. Zasli si do kina 1 2 3 4
c.  Navstivili pribuzné 1 2 3 4
d. Navstivili pratele 1 2 3 4

o Nckteré otazky zaCinaji slovy ,,pokud®, ,jestlize apod. Jejich vypliovani nebo vynechani
zpravidla zavisi na Vasi ptfedchazejici odpovédi. Pokud je takovych otdzek nékolik za
sebou, jsou pro vétsi piehlednost umistény v ramecku.

e V dotazniku je nékolik otézek, na které mate odpovédét vlastnimi slovy. Radek pro
odpovéd’ je vyznaen teCkami.

» U otazek, kde ocekavanou odpovédi je ¢iselny udaj, jsou vytisténa prazdna policka. Do
kazdého napiste jen jednu Cislici, a to tak, aby na pravé stran¢ neztstalo zadné policko
volné.

e Na nékolika mistech dotazniku jsou natisténa poli¢ka s tekou. Tato policka oznacena
symboly v zavorkach nevypliiujte! Jsou ur¢ena pro ¢iselné zakddovani Vasich odpoveédi,
které je nutné pro strojové zpracovani dat.



SEKCE A: Vya Vase dité

Ala.Mate nékdy potize s ditétem, protoze chce, aby bylo po jeho
vuli ?
1 nikdy
2 ziidka
3 nékdy

4 Casto
Pokud n e, ptejdéte k A 2.

Pokud ano,
b.o co obvykle jde

c.Kdo nejcastéji vyhrava ?
1Vy
2 dite
3 jednou Vy, jednou dité
4 ani jeden z nas dvou
A2. Jak ¢asto odmita jit dité¢ do postele ?
1 vétsinou
2 Casto
3 obcas
4 ziidka
5 neodmita
A3. Jak ¢asto miva vybuchy vzteku ?
1 vice nez jednou denné
2 vétsinu dni
3 nejméné jednou tydné
4 mén¢ nez jednou tydné
5 nikdy
Pokud nik dy, ptfejdéte k otazce A 6.

Pokud m i v & vybuchy vzteku,
A4. Proc si myslite, Ze se vyskytuji ?

ano ne

a.Nedostane to, co chce 1 2
b.Nemtze se dorozumét 1 2
c.Je napominéno 1 2
d.Nema4 zvlastni diivod 1 2

e.Jiny diivod 1 2




(1)

Popidte, prosim jaky ...ttt

AS5. Kdyz ma vybuch hnévu, jak Casto :
Mozné odpovédi : 1 - Casto
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a.S1 toho nevSimate a pockate az ho to piejde 1 2 3
b.Poslete ho na chvili do jiné mistnosti 1 2 3
c.Se ho pokusite vzit a konejsit 1 2 3
d.Se pokusite s nim dorozumét 1 2 3
e.Nechate to na nékom jiném, aby se s nim
vypofadal 1 2 3
f.Placnete ho nebo uhodite 1 2 3
g.Se pokusite zaujmout ho né€im jinym 1 2 3
h.Okfiknete ho 12 3
i.Jinak 12 3
oY)

PopisSte, ProsSim ...ttt

A6. Jak casto déla nasledujici :
Mozné odpovédi : 1 - Casto
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a.0Opakované bezdiivodné kyve hlavou nebo télem 1 2 3
b.Ma trhavé pohyby, tiky 1 2 3
c.M4 jiny neobvykly projev chovani 1 2 3
Pokudano, (1)

popisSte ho, ProsSim ... .iiiiii i i e eeeeeaaannns

A7 .Jak Casto dit€ berete :
** MoZné odpovédi : 1 - téméf kazdy den
2 - 2x-3x tydné
3 - 1x tydné
4 - 1x za mésic
5 - nékolikrat za rok
6 - nikdy
a.Do mistnich obchodii 123456




b.Do obchodniho domu 123456
c.Do velké samoobsluhy, supermarketu 1 23456
d.Do parku nebo na htist¢ 123456
e.Na navstévu pratel 123456
f.Na navstévu piibuznych 123456
g.Do knihovny 123456
h.Na zajimava mista (napt. do ZOO, muzea) 1 23456
1.Na zdbavna mista (napf. do lunaparku) 1 23456
j-Na sportovni akce, plavani apod. 1 23456
A8. Poskytujete ditéti moznost rozhodnout se, co bude jist ?
Moznosti : 1 - ano, miize si vybrat jakékoliv jidlo, které je k dispozici
2 - ano, muze si vybrat z nékolika jidel, které
mu nabidnu
3 - ne, o tom, co bude dité jist rozhoduje
dospély
a.Pti hlavnich jidlech 1 2 3
b.Pii1 presnidavkach, svacinach 1 2 3
A9. Dovolite ditéti vybirat, které Satstvo bude mit na sobé ?
1 ma moznost rozhodovat, co si oblecCe
2 ma moZnost vybrat si z nabizeného
3 nema moznost rozhodovat, co si obleCe
A10.Ma Vase dité :
** ano ne
a.0Oblibené hracky-mazlicky 1 2
b.Stavebnice (napt. LEGO) 1 2
c.Hracky na nacvik koordinace
(soupravy kostek,navlékaci koralky apod.) 12
d.Détskou skladacku-puzzles 1 2
e.Panenky (napi. Barbie apod.) 1 2

Al1.Kolik ma Vase dité svych vlastnich knih ?
1 Zadnou
2 1-2knihy
33-9knih

4 10 a vice

A12.Povidate si se svym ditétem pii domaci praci nebo jinych
¢innostech ?
1 nikdy
2 ziidka
3 nekdy
4 Casto

5 vzdy



Al3.Mate televizi ?
1ano 2 ne
Pokud n e, ptejdéte k otazce A 19.
Pokud a n o,

Al4.Jak Casto sleduje Vase dité televizi nebo video ?
1 kdykoliv chce
2 kdyz rozhodnu, Ze je to vhodné

3 témét nikdy

A15.Kdy mivate zapnutou televizi ?
MozZné odpovédi : 1 - cely den
2 - vétsinu dne
3 - polovinu dne
4 - méné jak polovinu dne
5 - vlibec ne
a.V pracovnidny 12345
b.Ve vikendovych dnech 12345

A16.Sleduje Vase dit¢ televizi nebo video, kdyZ jsou zapnuté ?
Mozné odpovédi : 1 - vzdy
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a.Ano, ale jen kdyz si hraje 1 2 3
b.Ano a soustfedisenani 123
c.Ne, ignoruje ji12 3
A17.Pokud se diva na televizi, které programy sleduje ?
**ano ne nevim 1 2 9
a.Détské televizni programy 1 2 9
b.Jiné programy 12 9
c.Détské videoprogramy 12 9
d.Jiné videoprogramy 1 2 9



A18.Z jaké vzdalenosti obvykle televizi sleduje ?
1 ze vzdalenosti mensi nez 1 metr
2 ze vzdalenosti 1 metr
3 ze vzdalenosti vétsi nez 1 metr
4 vzdélenost byva rizna
A19.Jak Casto si hraje s jinymi détmi (mimo sourozencit) ?
1 kazdy den
2 2-6x tydné
3 Ix tydné
4 méné nez 1x tydné
5 nikdy
A20.KdyzZ se opét setkate s ditétem poté, co jste byli na hodinu
nebo déle odlouceni, vypravi Vam, co d¢lalo ?
1 ano, vzdy
2 ano, né¢kdy
3 ziidka
4 nikdy

A21.Hodn¢ déti ma urcité typy ¢innosti, kterym déava ptednost nebo
urcité hracky, se kterymi si hraje radéji.
Mozné odpovédi : 1 - nikdy
2 - malokdy
3 - n¢kdy
4 - Casto
5 - velmi Casto

1.Jak Casto si Vase dité v minulém mésici hralo :

a.S puskami nebo piredméty, které jako
pusku pouzivalo 12345

b.S koralky 12345

c.S nastroji, natadim 123 4 5

d.S panenkami, loutkami 12345

e.S vlacky, auticky, letadylky 1 234 5
f.S Savlemi nebo pfedméty, které jako

Savle pouzivalo 12345



g.S nadobickem 12345

Mozné odpovedi : 1 - nikdy
2 - malokdy

3 - n¢kdy

4 - Casto

5 - velmi ¢asto

ii.Jak ¢asto si v minulém meésici hralo :

a.Na domacnost (uklizelo, vatilo atd.) 1 2345
b.S dévcatky 1 2345

c.Na néjakou zenskou postavu (napf.
na princeznu) 12345

d.Na né€jakou muzskou postavu (napf.
navojaka) 12345
eNavalkul12345

f.Na tatinka nebo na maminku 123 45
gSmiem12345

h.Splhalo, vylézalo na plot, stromy,
prolézacky 12345

J-Na hlidani déti123 45
k.Projevovalo zajem o skutecna auta,
vlaky, letadla12 345

1.Strojilo se do div€ich sati 12345
m.Hrélo sischlapcil 2345

iii.Jak Casto :

a.Prozkoumava nova mista 12345
b.Provozuje tvrdé hry s pady 12345
c.Projevuje zajem o pavouky, hmyz,
slimaky 12345

d.Snazi se, aby se neuSpinilo 123 45
e.Mé rddo hezké véci 12345
f.Vyhyba se rizikim (nebezpeci) 1 234 5



A22.Jak ¢asto cuca dudlik, palec nebo jiny prst ?
Mozné odpovédi : 1 - Casto
2 - nékdy
3 - nikdy
a.Dudlik 123
b.Palec pravé ruky 1 2 3
c.Palec levé ruky 12 3
d.Jiny prst 12 3

A23.Ma n¢jakou jinou véc, kterou rddo cumla a potiebuje pro svoje potéSeni ?
lano2ne
A24.Cotoje?

ano ne

a.Prikryvka 1 2

b.Zamilovana hracka 1 2

c.Néco jiného 1 2

A25.Jak Casto si dava do ust nejedlé véci ?
Mozné odpovédi : 1 - kazdy den
2 - asi jednou za tyden
3 - méné nez jednou za tyden
4 - viibec ne
a.Uhli1234
b.Zeminu 1234
c.Spinu 1234
d.Néco jin¢ho 123 4
1)

PopiSte, Prosim, CO:I ...ttt ittt ittt eeeennnnnn.

A26.Mate pocit, ze dit¢ v domacnosti vladne ?
1 ano, obvykle
2 ano, n¢kdy

3 ne, vibec



A27.Zacinate tim, ze jste nejdiiv prisna a pak povolite ?
1 ano, obvykle
2 ano, n¢kdy

3 ne, viibec

vvvv

A29.Myslite si, Ze Zena potiebuje déti, aby nalezla sviij
zivotni cil,nebo to neni nutné ?
1 pottebuje déti

2 neni to nutné

3 nevim

A30.Existuji urCité predpoklady,které ptispivaji k ispéSnému  manzelstvi. Oznacte, prosim,u
kazdého z nich,jak jsou podle Vas pro GspéSné manzelstvi dilezité.

Mozné odpovédi : 1 - velmi dilezité

2 - spiSe dulezité

3 - ne prilis dulezité

a.Vérmost 12 3

b.Pfiméteny piijem 1 2 3

c.Stejny socidlni piivod 12 3

d.Vzajemna tcta a ocefiovani 1 2 3

e.Spole¢né ndbozenské presvédceni 1 2 3

f.Dobré bydleni 1 2 3

g.Shoda v politickych otdzkach 1 2 3

h.Pochopeni a tolerance 1 2 3

i.Zit odd&lené od piibuznych 1 2 3

J-Spokojené sexualni souziti 1 2 3



k.Spole¢né vykondvani domacich praci 1 2 3
1LDéti123

m.Spolecné zaliby a zdjmy 1 2 3



S E K CE B : Vase dit¢ a jeho prostiedi

B1. S jakymi zvifaty ma Vase dit¢ kontakt alespon jedenkrat tydné ** at’ doma nebo n¢kde
jinde ? Jsou to :

doma jinde nikde

a.Kocka(kocky) 12 3

b.Pes(psi) 12 3

c.Jind kozeSinova zvifata 1 2 3

d.Ptaci 123

e.Jind zvifata 1 2 3

B2. VSechny déti se uspini. Jak Casto se béhem dne VaSemu ditéti:
a.Umyva oblicej ?
1 vlibec ne
2 1az2x
33az4x
4 5 nebo vicekrat
b.Umyvaji nebo utiraji ruce ?
1 vitbec ne
2 1az2x
33az4x
4 5 nebo vicekrat
c.Umyvaji ruce pred jidlem ?
1 vzdy
2 obvykle
3 nekdy
4 prilezitostné
5 nikdy
B3a.Jak Casto se dit¢ obvykle koupe ?
1 Cast&ji nez 1x denné
2 1x denné
3 Castéji nez 1x tydné
4 1x tydné
5 ziidka
b.Jak casto se ditéti obvykle €isti usi ?
1 Castéji nez 1x denné
2 1x denné
3 Casté&ji nez 1x tydné
4 1x tydné
5 ziidka



B4. Jak dlouho pobyva Vase dit€¢ v mistnosti nebo v uzavieném
prostoru, kde lidé kouii ?
Mozné odpovédi : 1 - po cely den
2 - vice nez 5 hodin
3 - 3-5 hodin
4 - 1-2 hodiny
5 - méné nez 1 hodinu
6 - viibec ne
a.Vpracovnidny 1 23456
b.O vikendech 123456
B5. Jak Casto se Vase dité obvykle za tyden:
Mozné odpovedi : 1 - nikdy
2 - ojedinéle, ale méné nez 1x za tyden
3 - asi 1x tydné
4 - Castéji nez 1x za tyden
5 - kazdy den
a.Pomoc¢i béhem dne 12345
b.Pomoc¢ivnocil 2345
c.Neudrzi stolici béhem dne 1 23 4 5
d.Neudrzi stolici vnoci 1 23 4 5
B6. Jak dlouho je Vase dité béhem tydne ponechano doma samo nebo
s jinymi détmi mladS§imi 12 let ?
Mozné odpovedi : 1 - nikdy
2 - jen par minut
3 - méné nez hodinu
4 - déle nez hodinu
a.Béhemdne 1234
b.Vnocil234



SEK CE C : Zivotni udalosti

Nize jsou uvedeny riizné udalosti, které mohou déti rozrusit.
Prosim, uved’te, zda se n¢které z nich odehraly od doby, co byly ditéti 3 roky.
Mozné odpovédi : 1 - ano a bylo velmi rozruseno
2 - ano a bylo dost rozruseno
3 - ano a bylo trochu rozruseno
4 - ano, ale nebylo rozruseno
5 - ne, nestalo se
C1. Bylo vzato do tstavni péce 1 23 45
C2. Zemielo mu doméci zvitatko 1234 5
C3. Prestéhovalose 12345
C4. Zazilo Soknebo ulek 1 2345
CS. Bylo nékym fyzicky poranéno 123 45
C6. Bylo sexualné zneuzito 1234 5
C7. Bylo odlouc¢eno od své matky 12345
C8. Bylo odlouc¢eno od svého otce 1 2345
C9. Dostalo nového rodice 1 23 4 5
C10.Dostalo nového sourozence 1234 5
Cl11.Bylo ptijato do nemocnice 1 23 4 5
C12.Zménila se osoba, ktera se
o dité nejvic starala 1234 5
C13.Bylo odlouceno od n€koho jiného 12345
Cl14.Zacalo navstévovat stacionaf
nebo matefskou skolu 12345
C15.Zacalo chodit do Skoly 12345

Vo W w

1ano 2 ne

Pokud a n o, popiste prosim a uved'te, jak ho to rozrusilo :




SEK CED: Pée o Vase dité

D1. Byli jste (Vy a Vas partner)_v prabéhu poslednich 2 let zaméstnani ? Odpovézte, prosim,

pro kazdé veékové obdobi.
Mozné odpovédi : 1 - zaméstnani na plny uvazek
2 - zaméstnani na ¢astecny uvazek
3 - nezaméstnani
7 - nemam partnera
vek ditéte matka partner
(i) (i)
a3-35rokul231237
b.3,5-4roky1231237
c4-5et1231237

D2.Které zatrizeni nyni VasSe dité navstévuje ? —

** Pokud Z&dné zarizeni nenavs$tévuje, zakrouzkujte tuto éislici| 7 |
a prejdéte k otazce D 15. (R

ano ne

a.Matetskou skolu 1 2

b.Stacionar 1 2

c.Je umisténo v détském domove 1 2
d.Je umisténo v ustavu

socialni péce 1 2

elJiné 12

D3. Kdo je do tohoto zatizeni vodi a kdo je vodi zp&t doma ?
Mozné odpovédi : 1 - kazdy den
2 - n¢kdy
_3: nikdy
(|1

do zafizeni ze zafizeni



a.Matka123123
b.Otec, partner

matky 123123
c.Prarodice nebo

jiny dospély

ptibuzny 123123
d.Starsidit¢ 123123
e.Opatrovnice

(panik ditéti) 123123
fJindosobal23123
g.Chodisamo 123123

D4. Jakym zpisobem se dopravuje :
MozZné odpovédi : 1 - kazdy den
2 - n¢kdy
3 - nikdy
i
do zafizeni ze zafizeni
a.Chodipésky 123123
b.Nakocarku123123
c.Veiejnou
dopravou123123
d.Skolnim
autobusem 123123
eAutem123123
f.Nakole123123
g.jinak 1 ano 2 ne 1 ano 2 ne
Pokud a n o, popiste jak a uved’te, zda kazdy den, n€kdy, nikdy.

1do zafizenl..........coeuuun.... 123
1ize zafizenl......ccceeeeeeeeenen. 123

D)




D5a.Jak je daleko od Vaseho domova zatizeni, do kterého dité ** chodi ?
1 mén€ nez 1 km
21-2km
32-8km
4 vice jak 8 km
b.Jak dlouho mu rano trva cesta do tohoto zafizeni ?

minut

Nyni bychom chtéli znat situaci po ndvratu ze zafizeni.
D6. Jde obvykle ptimo domti ?

lano2ne

Pokud a n o, piejdéte k otazce D 8.
D7. Pokud n e, kam jde ?

MozZné odpovédi : 1 - kazdy den

2 - n¢kdy

3 - nikdy

a.K pfibuznym 1 2 3

b.K pratelim 1 2 3

c.K pecovatelce 1 2 3

d.Jinam 1 ano 2 ne

Pokud a n o, popiste, prosim, kam a napiste zda kazdy den nebo nékdy.

D8. Kdyz dité ptijde domd, jste Vy doma také ?
1 ano, vzdy
2 ano, obvykle
3 ano, nékdy
4 ne, skoro nikdy



D9. Kdyz ptijde domd, tak nejdiive dostane :
ano ne

a.Hlavni jidlo 1 2

b.Svacinu 1 2

c.N¢&jaky napoj 1 2

D10.Jake pocity, tykajici se zatizeni, které navstévuje, udava ?
MozZné odpovédi : 1 - vzdy
2 - obvykle
3 - nékdy
4 - nikdy
a.Tesise 1234
b.Bavihoto1234
c.Pobyt horozviji1 23 4
d.Ma znéjstrach 1234
e.Mluvi o novych kamaradech 1 2 3 4
f.Zda se byt znudéné 1 2 3 4
g.Marado své ucitele 1 2 3 4
h.Teskni po domoveé 12 3 4

D11.Co déla, kdyz se vrati domut ?
Mozné odpovédi : 1 - vzdy
2 - obvykle
3 - nékdy
4 - nikdy
a.Hovofi o udélostech toho dne 12 3 4
b.Vyptava se, co jste d¢lala
Vybéhemdne 1234
c.TiSe si samo hraje, ¢te 1 23 4
d.Diva se na televizi 1 2 3 4

e.Hraje si s ostatnimi détmi 1 2 3 4

fUsnel234



D12.Kolik déti ze své tfidy znalo jiz diive, néz zacalo chodit
do tohoto zaftizeni ?
1 zadné
2 jedno dité
32-3deti
4 vice nez 3 déti
D13a.Nosi domt véci, které vytvorilo béhem dne (napft. vykresy atd.) ?

1 ano 2 ne
Pokud n e, piejdéte k otazce D 14.
Pokud a n o,

b.Je s nimi peclivé zachazeno, vystavite si je apod. ?
1 ano, vzdy

2 ano, obvykle

3 ano, nekdy

4 ne , vibec

D14.Kdyz dité ptijde domu, jak se chova ?
Mozné odpovédi : 1 - vzdy
2 - obvykle
3 - n¢kdy
4 - nikdy
a.Je podrazdéné 1 2 3 4
b.Je upovidané¢ 12 3 4
cJeroztrzit¢ 1 23 4
d.Je klidné 12 3 4
e.Je velmi aktivni 1 2 3 4
fJeospalé 1234
g.Je rozzlobené 12 3 4
h.Je hladové 1 2 3 4
i.Je plactivée 123 4
j-Je plné tizkosti 1 2 3 4
k.Je dobfe naladéné 12 3 4
l.Je unavené 1 23 4

m.Jinak 1 ano 2 ne



Pokud a n o, popiste a uved’te jak Casto :

............................. 123 (1-3)

D15.Jak ¢asto déla Vas partner s ditétem tyto ¢innosti:
Pokud nemdadte partner a, zakrouzkujte tuto
¢islici 7 a prejdéte k otazce D 1l6.

MozZné odpovédi : 1 - Casto

2 - n¢kdy

3 - ziidka

4 - nikdy

a.Koupe je asprchuje 12 34
b.D¢la s nim rtizné ¢innosti 1 2 3 4
c.Zpivamul234
d.Ctemu1234

e.Hraji si spolu s hraCkami 1 2 3 4
fMazlisesnim 1234

g.Hraji mi¢ové hry, na
schovavanou apod. 12 3 4

h.Bere ho do parku nebo

na hiisté 1 23 4

1.Ukladé ho do postele 1 2 3 4
J-Chodi s nim plavat 1 2 3 4
k.Kresli a maluje snim 12 3 4
l.Pfipravuje mu jidlo 1 2 3 4
m.Jiné ¢innosti 1 ano 2 ne

Pokud a n o, prosim, popiste a uved’te, jak ¢asto :
Mozné odpoveédi : 1 - Casto

2 - nékdy

3 - ziidka

(i)
.............................. 1 2 3
.............................. 1 2 3
............................... 1 2 3

D16.Jak casto délate tyto ¢innosti s ditétem Vy ?
Mozné odpovédi : 1 - Casto
2 - n¢kdy



3 - ziidka

4 - nikdy

a.Koupete je a sprchujete 12 34
b.Dé¢late s nim rizné Cinnosti 1 2 3 4
c.Zpivatemu 1234

d.Ctetemu 123 4

e.Hrajete si spolu s hrackami 1 2 3 4
fMazlite sesnim 1 2 3 4

g.Hrajete micové hry, na
schovavanou apod. 12 3 4

h.Berete ho do parku nebo

na hfisté¢ 123 4

1.Ukladate ho do postele 1 2 3 4
j.Chodite s nim plavat apod. 12 3 4
k.Kreslite a malujete snim 12 3 4
|.Ptipravujete pro n¢ho jidlo 1 23 4
m.Jiné ¢innosti 1 ano 2 ne

Pokud a n o, prosim, popiste a uved’te jak Casto :
.............................. 123(i)

D17.Ptiblizné jak Casto provadi Vase dité tyto ¢innosti ?
Mozné odpovédi : 1 - kazdy den

2 - 2-6x tydné

3 - jednou za tyden

4 - jednou za mésic

5 - vlibec

a.Chodi do parku ¢ina htist¢ 12345
b.Chodiplavat 12345

c.Hraje na néjaky hudebni

nastroj 12345

d.Chodi do knihovny 1 234 5
**e.Chodi do junaka, skautu apod. 12345
*#f.Chodi do ned¢€lni Skoly 1 23 4 5
**g Chodi do zajmovych krouzkl
(hudebniho, tanecniho,

vytvarného) 12345

h.Chodi do sportovniho klubu 123 45
1.Chodi na rehabilitaci 1 23 4 5
J-Chodina logopedii 12345
k.Navstévuje své prarodice 1 234 5
l.Hraje pocitacové hry 123 4 5
m.Pomadhd doma 12345
n.Navstévuje své kamarady
unichdomal2345




D18.Ma Vase dité propichnuté usi pro nausnice ?

*

1 ano 2 ne



S EK CEE : Vyziva a stravovani

E1. Nékteré déti ji po malych davkach cely den, zatimco jiné déti  Cekaji na dobu jidla. Jak
byste charakterizovala Vase dité ?

1 ji po malych davkach cely den,

nema zadné hlavni jidlo (snidani, ob&d, veceti)

2 ji po malych davkach cely den, ale také

ma bézné hlavni jidlo

3 mé béZna hlavni jidla a mezi nimi neji

4 jinak

(i)

Pokud j i n a k , popisSte, prosim, jak :....

E2. Kolikrat denné ji VasSe dité nyni ? krat

E3. Které¢ jidlo povazujete pro dité¢ za hlavni ?
Mozné odpovédi : 1 - snidani
2 - ptesnidavku
3 - obed
4 - svainu
5 - Casnou vecefti
6 - pozdni vecefii
7 - dit€¢ nema hlavni jidlo
a.V pracovnidny 1234567
b.V sobotu1234567
c.Vnedéli1 234567

Pokud n e m 4 hlavni jidlo, ptejdéte k otazce E 5.

Pokud an o,
E4. Jak Casto Vase dité ji v prib&hu b&Zného tydne své hlavni jidlo na téchto mistech ?

Mozné odpovédi : 1 - nikdy
2-1az2dnyvtydnu
3-3az5 dnl v tydnu
4-6az7dnldvtydnu



a.boma1234

b.U prarodi¢i 12 3 4

.V matetské skole 1 2 3 4

d.U pecovatelky 1 2 3 4

e.Jinde 1 ano 2 ne

Pokud a n o, napiste, prosim, kde a jak casto :

............................... 234 (1-3)

ES. Mate pocit, Ze_v poslednim roce mélo dité velké potize
snist predloZené jidlo ?
1 ano, velké potize
2 ano, urcité potize
3 ano, ale jen vyjime¢né
4 ne, zadné
Pokud a n o, popiste, prosim, tento problém :

E6. Stalo se nékdy v poslednim roce ze :

Mozné odpovédi : 1 - ano a velmi me to znepokojilo
2 - ano a trochu mé to znepokojilo

3 - ano, ale ned¢lala jsem si s tim starosti

4 - ne, nestalo se to

a.Nejedlo dostatecné mnozstvijidla 1 2 3 4
b.Odmitalo jist zdravé jidlo 12 3 4

c.Bylo vybiravé vjidle 1 2 3 4

d.Ptejidalose 123 4

e.Bylo obtiZzné naucit je spravnym

stravovacim navykiim 1 2 3 4




E7. Zajiméa nas jidelnicek Vaseho ditéte. Chtéli bychom védét, jak ** Casto ji v soucasné dobé
nasledujici jidlo. Prosim, odpovézte

na kazdou otazku, i kdyz dité toto jidlo nikdy nejedlo.

Mozné odpovédi : 1 - nikdy nebo vyjimeéné

2 - jednou za 2 tydny

3-1az3xzatyden

4 - 4 a7 Tx za tyden

5 - Castéji nez Ix denné

a.Klobasy, salamy, parky, Sunku12345
b.Hamburgery, sekanou 12345
c.Pastikul12345

d.Vnitinosti 1 2345

e.Maso hovézi, skopové, vepfové 1 2345
fKure, kritu 12345

g.Ostatni dribez (husu, kacenu) 1 2345
h.Ryby (nikoliv smazené) 1 234 5

1.Rybi konzervy 12345

J-Smazené ryby, rybiprsty 1 23 45

k.Motské speciality (krevety, humra, 1 23 4 5
chobotnici apod.)

.Vejce 12345

m.Syry 12345

n.Pizzul12345

o.Brambory smazené, hranolky, chipsy 12 345
p.Brambory vatené 12345

qQRyzi12345

r.Téstoviny 12345

s.Knedliky 12345

ES8. Ji Vase dité tucné maso ?
1 ano, Casto
2 ano, n¢kdy

3ne



4 viibec neji maso

E9. Jak casto ji smazena jidla (maso, ryby, vejce, slaninu,
sekanou) ?
1 nikdy nebo vyjimecné
2 jednou za 2 tydny
3 1 az 3x za tyden
4 4 az 7x za tyden

5 Castéji nez jednou denné

E10.Jak Casto ji_v soucasné dobé Vase dit¢ :

** Mozné odpovédi : 1 - nikdy nebo vyjimecné
2 - jednou za 2 tydny
3-1az3xzatyden
4 - 4 a7 7x za tyden

5 - Castéji nez jednou denné

a.Fazole12345

b.Ostatni lusténiny 1 234 5
c.Cukrovou kukufici 12345
d.Tmavé zelenou listovou zeleninu
(kapusta, Spenat, brokolice) 12345
e.Jinou zelenou zeleninu

(kvetak, porek apod.) 12345
f.Mrkev12345

g.Jinou kotfenovou zeleninu 1 23 4 5
h.Rajéata 12345

1.Hlavkovy salat, okurek

a jinou syrovou zeleninu12345
j-Paprikul2345

k.Potraviny ze soji (maso, syry apod.) 12345
.Burské ofisky 12345



m.Jiné ofechy 1 2345

n.Cerstvé citrusové ovoce

(pomerance, mandarinky, citrony) 1 234 5
0.Jiné Cerstvé ovoce (jablka,

banany, broskve apod.) 12345
p.Konzervované ovoce

(kompoty, susené ovoce apod.) 1 2345
g.Jogurty12345

r.Mléény pudink, ryZovy nakyp,

krupicovou kasi1 2345

s.Pribind¢ek, Lakrumacek, Lipanek 123 4 5
t.Tvaroh, Termix 12345

v.Zmrzlinu, mrazené krémy, nanuky 1234 5
w.Moucniky, zdkusky 1 234 5

x.Buchty, kolace, koblihy, livance, omelety 12345
y.Majonézu, tatarskou omacku 12345
z.Kecup, hot¢ici1 2345

za.Kofeni 12345

El1la.Pouzivate sul pii vafeni pro Vase dit¢ ?

1ano 2 ne

b.Dosolujete ditéti hotové jidlo na stole ?

1ano 2 ne

E12.Ji Vase dit¢ k snidani tyto potraviny z obilovin ?
Mozné odpovédi : 1 - nikdy
2 - vyjimecné
3 - jednou za 2 tydny
4 - 1-3x za tyden
5 - 4-7x za tyden

6 - Cast&ji neZ jednou za den
a.0Ovesné vlocky, Musli 123456

b.Celozrnné pecivo nebo



pecivo z ovesnych otrub 123456

c.Jiné (cornflakes, burizony, crispies) 1 23456

Pokud je n e j i, pfejdéte k otazce E 14.

E13a.Jak ¢asto jsou tyto potraviny polité nebo ochucené cokoladou ?
1 vzdy
2 n¢kdy
3 nikdy
b.Kolika ¢ajovymi 1zickami cukru dochucujete tento typ potravin ?
1 nesladim
2 polovinou ¢ajové 1zicky
3 jednou ¢ajovou 1zickou
4 dvéma Cajovymi Izickami
5 vice neZ dvéma €ajovymi 1Zi¢kami

[

c.Kolikrat tydné& mé& tento typ jidel s mlékem L—L—1 krat

E14.Jak Casto_v soucasné dobé Vase dit¢ ji ?

Mozné odpovédi : 1 - nikdy nebo vyjimecné

2 - jednou za 2 tydny

3 - 1az3x zatyden

4 - 4 a7 7x za tyden

5 - Castéji nez jednou denné

a.Kfupky 12345

b.Susenky a oplatky polité ¢okoladou 12345
c.Jiné suSenky a oplatky 1 23 45

d.Cokoladu mléénou, hotkou, bilou, okoladové
ty¢inky (jako napt. MilkyWay, Mars apod.) 12345
e.Jiné sladkosti (napf. bonbony,

zvykacky, ovocné pastilky) 1 234 5



E15.Kolik sladkosti sni v prubéhu celého dne?

(Jako 1 kus pocitejte napt. jednu zvykacku, jeden mouc¢nik apod.)
1 1 az 2 kusy sladkosti

2 3 az 5 kust

3 6 az 10 kust

4 11 az 20 kust

5 vice nez 20 kust

6 nikdy neji sladkosti

E16.Kolikrat tydné nyni pije tyto napoje :

** Mozné odpovédi : 1 - nikdy nebo jen ziidka
2 - jednou za 2 tydny
3-1az3xtydné
4 -4 az 7x tydné
5 - Castéji nez jednou denné
a.0vocné dzusy z plechovky nebo kartonu 123 4 5
b.Dzusy z Cerstvého ovoce ¢i zeleniny 1 234 5
c.Coca-colu, Pepsi, kofolu12 345
d.Jiné Sumivé népoje (napt. limonady) 12345
e.Samotnou vodu 12345
f.Samotné mléko 1 2345
g.Koktejly, ochucena mléka 12345

E17.Jak Casto pije nizkokalorické nealkoholické napoje, napoje
s nizkym obsahem cukru nebo dietni napoje ?
1 vzdy
2 nekdy
3 nikdy

E18.Pokud pije napoje typu coca-cola, jak ¢asto jsou tyto napoje ** bez kofeinu ?
1 vzdy
2 nékdy
3 nikdy

7 napoje typu coca-cola nepije



E20.Jaky typ peciva vétsinou ji ?
** Mozné odpovédi : 1 - obvykle
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a.Svétly chléb (psenicny) 1 2 3
b.Tmavy chléb (zitny) 1 2 3
c.Celozrnny chléb (Graham) 1 2 3
d.Bilé pecivo (rohliky, veka) 1 2 3

e.Neji zadné pecivo 1 2 3

E20a.Kolik suchych krajicti chleba, veky nebo rohlikti sni _v pribéhu dne ?

1 méné nez | krajic
2 1 az 2 krajice
3 3 az 4 krajice

4 5 nebo vice krajict

b.Kolik namazanych krajicti chleba, veky nebo rohlikii sni Vase dité v priabéhu dne ? 1
méné nez 1 krajic

2 1 az 2 krajice

3 3 az 4 krajice

4 5 nebo vice krajict

E21.Jaky druh tuku pouzivate pii piiprave jidel pro Vase dité ?

*ok
i i
na pecivo, na salaty na smazeni
ano ne ano ne
a.Maslo, sadlo 1212
b.Rostlinné tuky (Rama, Alfa) 1212
c.Pomazankové maslo 121 2
d.Slunec¢nicovy, sojovyolej 1212
e.Olivovyolej 1212
fRepkovyolej 1212



g.Jiny rostlinny olej 1 2 1 2
hJinytuk 1212
Pokud a n o, uved’te jaky : (il)

(1) na peCivo, na saldty...ee e eeeennnn

(11) na smazeni.........cceeeueereveeneennen. (iil)

E22.Jaké mnozstvi mléka vypije Vase dité ?
** Mozné odpovédi : 1 - nepije toto mléko

2 - méné nez 150 ml denné

3- 150 az 300 ml denné

4 - vice nez 300 ml denn¢

a.PInotu¢né kravske 1 2 3

b.Polotu¢né kravské 1 2 3

c.Nizkotu¢né kravské 1 2 3

d.Susené 12 3

e.Kozinebo ov€éil 2 3

f.Sojove 123

g.Matetské 1 2 3

h.Jiné 123

D)

Pokud a n o, napiste ,prosim, jaké :

E23.Je toto mléko Cerstvé, pfimo nadojené ?

** 1 ano 2 ne

E24.Pije VaSe dité ¢aj ?
lano 2 ne
Pokud n e, ptejdéte k otazce E 25.
Pokud a n o,

a.Kolik 84lka &aje vypije dennd : L1




Nezahrnujte do poc¢tu bylinkovy caj! —T

b.Kolik 1Zi&ek nebo kostek cukru mu davate do %alku : L—1 1

c.Které z nasledujicich vyjadieni nejlépe odpovida mnozstvi
mléka v ¢aji, které dité vypije ?

1 zadné mléko

2 malo ml¢ka

3 asi 1/4 salku ml¢ka

4 asi 1/2 salku mleka

5 asi 3/4 Salku mléka

6 jeste vice mléka

E25.Pije Vase dit¢ kavu ?
Pokud n e, ptejdéte k otazce E 26.

Pokud a n o,

]

a.Kolik 841kt k&vy (zrnkové, instantni,

bezkofeinové) vypije ?

L__

b.Kolik 1Zic¢ek nebo kostek cukru mu

davate do sSalku ?

—
c.Kolik $&lkua bezkofeinové kavy vypije ? | |
.
d.Kolik 841kt zrnkové kavy vypije ? —
|
|
L1

e.Které z nasledujicich tvrzeni nejlépe vystihuje mnozstvi
mléka, které davate ditéti do kavy ?

1 Zzadné mléko

2 trochu mléka

3 asi 1/4 salku

4 asi 1/2 §alku



5 asi 3/4 salku

6 jesté vice mléka
E26.Pije Vase dit¢ n¢kdy bylinkovy ¢aj ?
1 ano, Casto

2 ano, prilezitostné

3 ne, nikdy

Pokud n e, ptejdéte k otazce E 27.
Pokud a n o,

a.Kolik $4lkti bylinkového ¢aje vypilo Vase dité_v minulém
tydnu ?

§alkua

b.Uvedte, prosim, vSechny druhy bylinkovych ¢ajt, které pilo

za posledni 3 mésice :

E27a.Je jesté jiné jidlo zdravé vyzivy, které Vase dité
bézné ji nebo pije ?
lano 2 ne
Pokud n e, ptejdéte k otazce E 29.
Pokud a n o,

b.napiste, prosim, které :
(1-3)

E28.0Ochutnalo jiz VaSe dit¢ alkohol ?
lano2ne
Pokud n e, ptejdéte k otazce E 29.

Pokud an o, T 1

a.Kolikrat za posledni mésic ? L——1 krat




b.Uved’te, prosim, jaky druh alkoholu :

E29.M4 jiz Vase dit€ svoje oblibena a neoblibena jidla ?
1 ne, ji v podstaté vSechno
2 ano, je spiSe vybiravé

3 ano, je velmi vybiravé

E30.M4 Vase dité v soucasnosti vegetaridnskou stravu ?

1 ano 2 ne

E31.M4 Vase dité v sou¢asné dob¢ veganskou stravu (tj.Zadné maso, dritbez, ryby, vejce,
maslo, mléko, syr) ?

1ano 2 ne

E32.M4 Vase dité v sou¢asné dob¢ né¢jakou specialni dietu ?

1ano 2 ne

Pokud n e, ptejdéete k sekci F.

Pokud a n o, prosim, napiste jakou :




S E K C E F: Schopnosti a dovednosti
Déti oplyvaji celou fadou schopnosti a dovednosti, a tyto jsou
na ruznych trovnich. Na druhé strané mohou byt v nékterych oblastech hendikepované nebo
jesté nezpusobilé.Predkladané otazky
s Vasi pomoci vytvoii urcity obraz o Vasem ditéti.
Odpovézte, prosim, na kazdou otazku. Pokud nevite jak odpovédeét,
zkuste s ditétem uvedeny ukon provést.
F1. MoZné odpovédi : 1 - ano, umi to velmi dobie

2 - ano, umi to, ale ne moc dobie

3 - ne, jeste to neumi

7 - ne, zatim to nezkouselo

a.Umi chodit? 1237

b.Umi se sehnout a zvednout néco z podlahy ? 12 37

c.Umi béhat 2?1237

d.Umi skékat snozmo 7?1237

e.Umi chodit po Spickach 7?1237

f.Umi b&hat po Spickach ? 1237

g.Umi poskocit alesponi tiikrat na jedné noze 7 12 3 7

h.Ujde pozpatku (po patach) alesponi ¢tyfi kroky ? 12 37

1.Vydrzi stat na jedné noze nejméné

osmsekund 71237

j.Pfi chiizi do schodl nohy nestiid4, nakracuje

jen jednou nohou?1237

k.Stiida nohy pii chiizi do schoda ? 123 7

1.Pf1 chtizi ze schodii nohy nesttida, nakracuje

jen jednou nohou? 1237

m.Sttid4 nohy pfi chiizi ze schodi ? 123 7

n.Vybéhne schody ? 123 7

0.Umi jezdit na trojkolce ? 1 23 7

p.Umi jezdit nakole 2?1237

q.Umi plavat s nafukovacimi rukavky ? 12 3 7

r.Umi plavat bez nafukovacich rukavkt 7123 7

s.Umi udélat stojkuu stény 7?12 3 7

t.Umi skékat ptes Svihadlo 7123 7



u.Umi stat na hlavé 21237
F2. Mozné odpovédi : 1 - ano, umi to velmi dobfe 2 - ano, umi to ale ne moc dobfte
3 - ne, jeste to neumi

7 - ne, zatim to nezkouselo
a.Umi drzet tuzku a ¢marat sni? 123 7

b.Nakresli tuzkou svislou ¢aru ? 123 7
c.Umi otacet palcem své ruky 72123 7
d.Nakresli kruh 21237

e.Umi o sebe tuknout dvéma predméty, které
drzi vrukou? 1237

f.Nakresli kiiz? 1237

g.Nakresli ¢tverec 2123 7

h.NapiSe své kiestni jméno ? 123 7

1.NapiSe néjaké ¢islo 2123 7

j-Jestlize mu feknete, aby nakreslilo postavu
(Cloveka), jaky bude asi vysledek ?

1 ¢maranice

2 hlava a nic jiného

3 hlava a jeden par koncetin

4 hlava, a oba pary koncetin

5 hlava, télo a jeden par koncetin

6 hlava, t¢lo a oba pary koncetin

F3.MozZné odpoveédi : 1 - ano, umi to velmi dobie
2 - ano, umi to, ale ne moc dobie
3 - ne, jeste to neumi
7 - ne, zatim to nezkouselo
a.Umi vzit maly pfedmét jen pomoci palce a prstu? 123 7

b.Umi obracet stranky v knize 212 3 7



c.Umi postavit véz poloZenim jedné kostky na
druhou?1237

d.Umi postavit véz ze Ctyf kostek ? 123 7
e.Umi postavit véz ze Sesti kostek 7123 7
f.Umi postavit véz z osmi kostek ? 123 7

g.Umi poskladat 3 kostky tak, ze vytvotimost ? 1237

F4.MozZné odpovédi : 1 - ano, velmi dobfe 2 - ano, ale ne moc dobie
3 - ne, jeste ne
7 - ne,zatim to nezkouselo
a.Zajimaji ho obrazky v knihach ? 123 7
b.Vs§ima si detailti na obrazcich a fotografiich ? 123 7
c.Rozpozna ¢ervenou, Zlutou a modrou barvu ? 12 3 7
d.Rozpozna oranzovou, hnédou a fialovou barvu ? 12 3 7
e.Pozna své kiestni jméno, kdyz je napsano ? 123 7
f.Znad nejméné 3 pismena ? 123 7
g.Zna nejméné 10 pismen ? 123 7
h.Umi ptecist jednoduché slova ? 12 3 7
1.Umi piecist ptibéhy s méné nez 10 slovy
na jedné stran¢ ? 123 7
j-Umi precist ptibehy s vice jak 10 slovy
na jedné stran¢ ? 123 7
k.Rozumi vyznamu ¢isla1a2? 1237
l.Rozumi vyznamu ¢isla3a4?1237
m.Rozumi vyznamu ¢iselod 5do 10?1237
n.Umi napocitat do 20?7123 7
0.Umi napocitat do 100?123 7
F5.Mozné odpovédi: 1 - ano, vzdy 2 - ano, vétSinou
3 - ano, n¢kdy
7 - ne, nikdy
a.Podéli se o své hracky s ostatnimi détmi ? 12 3 7
b.Pijcuje si hracky jinych déti a ptitom vi,
ze nejsou jeho 71237

c.Ma soucit s nékym, kdo je n€jak poskozeny,



tj. napt. zranény, ublizeny, podvedeny apod. ? 123 7
d.Pfemysli o vécech, kterymi by Vas potésil 212 3 7

F6. Mozné odpovédi : 1 - ano, umi to velmi dobte
2 - ano, umi to, ale ne moc dobie
3 - ne, jeste to neumi

7 - ne, zatim to nezkouselo

a.Umi kopnout do velkého mice 7?12 3 7

b.Umi hodit maly mi¢ spodem ? 12 37

¢.Umi hodit maly mic¢ vrchem ? 123 7

d.Umi hodit mi¢em o sténu a chytitho ? 12 37

e.Ceka ukaznéné az na ného pii hie pfijde fada 2 123 7
f.Umi hrat néjakou karetni hru? 1237

g.Umi hrat néjakou stolni hru ? 123 7

F7.Mozné odpoveédi : 1 - ano, umi to velmi dobfe 2 - ano, umi to, ale ne moc dobie
3 - ne, jeste to neumi
7 - ne, zatim to nezkouselo
a.Pije z hrnku nebo salku ? 123 7
b.Jiobratné 1zici? 123 7
c.Jilzicia vidlickou? 1237
d.Kraji si maso nozem? 123 7
e.Sni samo celé jidlo bez pomoci? 123 7
f.Umyje a utfe sisamo ruce 7?1237
g.Vy¢isti si samo zuby ? 12 3 7
h.Oblékne se samo bez pomoci? 1237
1.Svlékne se samo bez pomoci? 1237

J-Zapne si knofliky 21237



k.Zavaze si tkanicky ? 1 23 7

1.Umi si ucesat vlasy ? 123 7

F8.Mozné odpovédi : 1 - ano, umi to velmi dobfe 2 - ano, umi to, ale ne moc dobte
3 - ne, jeste to neumi

7 - ne, zatim to nezkouselo

a.Vyslechne si kratky ptibeh od zacatku do konce 7 123 7
b.Rozumi takovym pokyniim jako napt. najdi si tricko,
co Tidala babicka ? 1237

c.Zpiva pisnicky (i kdyzZ slova nezn4 upln¢€) ? 123 7
d.Vyjadtuje se jasn¢€, srozumiteln¢ ? 12 3 7

e.Klade otazky typu - pro¢, jak, z jakého diivodu
apod.?1237

f.Je schopno sis Vami povykladat 7?12 3 7

g.Umi nejméné 3 détské fikanky 712 3 7

h.Umi zazpivat nejméné 3 pisnicky ? 123 7

1.Umi si broukat melodii ? 123 7

J-Umi tleskat do rytmu hudby ? 12 3 7
F9. Mozné odpovédi : 1 - nikdy

2 - n¢kdy

3 - Casto

4 - vzdy

a.Dostava se Vase dit€ do nesnazi, ¢i zadrhava

pii vyslovovani néjakého slova nebo toto slovo
n¢kolikrat opakuje (napf. ja, ja,

ja chcibonbon) 71234

b.Ma chraptivy ¢i nakidply hlas ? 123 4

c.Rozumite Vy sama tomu, co fikd ? 12 3 4

d.Rozumi Vase rodina tomu, co fika ? 1 2 3 4

¢.Rozumi Vasi hosté tomu, cofika?12 34

F10a.Kdyz néco chce, uzije radéji gesta, nez aby o to
slovné pozadalo ?

1 ano, Casto



2 ano, n¢kdy

3 ne, nikdy

b.Kolik slov vét§inou spojuje dohromady pti bézné teci ?
(napf. chci se napit = 3 slova)

1 1slovo

2 2 slova

33-4slova

45 -8 slov

59 - vice slov

6 jeste nemluvi

F11.N¢které déti rady mluvi, jiné ne. Jak je to u Vaseho ditéte ?
MozZné odpovédi : 1 - Casto
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a.Mluvi hodné 12 3
b.Zustava prevazne potichu 1 2 3
c.Zda se, ze se vyhyba pohledu do o¢i ¢loveku,
s kterym mluvi 1 2 3
d.Opakuje jako ozvéna, co bylo prave
feCeno (napt. Vy fikate : "Pjdeme ted ven",

dité fekne : " Ted’ven ") 1 2 3

F12a.Vyslovuje Vase dité obtizné urcité hlasky ?
lano 2 ne

Pokud a n o,

b.napiste, prosim, jaké : ..................... (1)

F13a.Mluvi se u Vas doma jesté jinymi jazyky kromé Cestiny ?

** 1 ano 2 ne

Pokud n e, prosim, pfejdéte k otazce F14.




Pokud a n o,

(1)

napiste, prosim, kterymi : ......... .. ...,

b.Kterym jazykem u Vas doma mluvi uvedené osoby ?
Mozné odpovédi :1 - mluvi pouze Cesky

2 - mluvi ¢esky Castéji nez jinym jazykem

3 - uziva Cestinu a jiny jazyk stejné Casto

4 - uziva jiny jazyk Castéji nez Cestinu

5 - Cestinu neuziva, mluvi pouze jinym jazykem
7 - tato osoba neexistuje nebo s ditétem nebydli
1.Sledované dit€ 1 234 5

ii.Matka123457

iii.Partner matky 123457

ivJinédit¢ 123457

F14.0bavate se, ze se dité nebude spravné vyvijet v téchto
oblastech ?

Ano Ne

a.Re¢ 12

b.Véha 1 2

c.Vyskal 2

d.Chovani 1 2

e.Celkovy vyvoj 1 2

f.Ostatni 1 2

1)

Pokud a n o, o kterou z nich se jedné :

F15.Chcete - li nam jesté néco sdélit, zde je misto pro Vase
pozndmky :




S E K CE G : Temperament a chovani

Zakrouzkujte, prosim, odpovéd, kterd nejlépe vystihuje chovani Vaseho ditéte.
Mozné odpovédi : 1 - viibec neodpovidd chovani mého ditéte
2 - moc neodpovida chovani mého ditéte

3 - trochu odpovida chovani mého ditéte

4 - velice vystihuje chovani mého ditéte

5 - presné vystihuje chovani mého ditéte

G1.Ma sklon k plachosti 123 45

G2.Snadno se rozplace 1234 5

G3.Jerddoslidmi 12345

G4.Je potad v pohybu 12345

G5.Radg¢ji si hraje s druhyminezsamo 12345

(G6.Ma sklon k citovym projevim 123 4 5

G7.KdyzZ se pohybuje, je spiSe pomalejsi1 2345
G8.Snadno se sprateli1 2345

G9.Hned rano jak se probudi, je aktivnia ¢ilé 1234 5
(G10.Lid¢é pro n¢j znamenaji vétsi podnét nez

cokoliv jiného 12345

G11.Casto déla zbyteény povyk a place 123 4 5

G12.Je velice spolecenské 123 4 5

G13.Je velice energické 1 2345

G14.Dlouho mu trva, nez se sblizi s cizimi lidmi 12345
G15.Snadno seroz¢ili1 2345

G16.Je trochu samotaiské 123 4 5

G17.Dava prednost klidnym hram pted aktivnéjsimi 123 4 5
G18.Kdyz je samo, citi se osamélé 1 2345

G19.Kdyz se roz¢ili, reaguje prudce 1 2345

G20.K cizim lidem je velice ptatelské 12345

G21.Je zlé na ostatnidéti1 23 45

G22.Je ztidkakdy klidné, ¢asto pobiha

¢iposkakuje 12345

G23.Je neposedné, nervozni, neklidné 123 45

G24.Casto ni¢i své vlastni véci nebo véci

patiici nékomu jinému 123 45

(G25.Pere se Casto s ostatnimi détmi 1 234 5

(G26.Neni moc oblibeno mezi ostatnimi détmi 123 4 5
G27.Neustale ma z néceho strach 1234512345
(G28.Ma snahu d¢lat vSe samo, je spiSe samotaiské 1 234 5
G29.Je nedutklivé, snadno se roz¢ilil 234 5

G30.Pisobi jako nestastné, plactivé nebo sklicené 1234 5
G31.Bere véci patfici druhym 1 234 5

G32.0kusuje sinehty 12345

(G33.Je casto neposlusné 1 23 4 5

G34.Nevydrzi délat néco déle nez chvili1 2345

(G35.Ma sklon bat se novych véci nebo situaci 123 45
G36.Je precitlivélé 1 23 4 5

G37.Lze 12345

G38.Radg¢ji se diva na televizi nez aby si hrdlo 1 234 5



G39.Hodné se sm¢je 12345

G40.Sméje se, kdyz spatii své rodice 12345
G41.Réddo semazli1 2345

G42.Ma radost ze zivota 1234 5



SEKCEH: Zavér

H1. Dotaznik vyplnil(a):
ano ne
a.Matka ditéte 1 2
b.Otec ditéte 1 2
c.Nékdo jiny 12
1)

Prosim, uvedte kdo : ... .ttt

1 |9
H2. Datum vyplnéni dotazniku :
den mésic

1 |9
H3. Datum narozeni ditéte :

den mésic

H4. Chtéla byste ndm sd¢lit jesté néco dalSiho, na co jsme se
v dotazniku nezeptali ?

DEKUJEMEVAMZAVASIPOMOC!




Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytla, jsou zcela ditvérné a budou zpracovany pouze
hromadné. Nikdo nebude mit moznost zZadnym zpiisobem spojit informace obsazené v tomto
dotazniku s vasim jménem.
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