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Vézeny pane,
tento dotaznik je urcen otci devatendactiletého syna/devatenactileté dcery nebo partnerovi matky,
ktery sdili s dospivajici/m spole€nou domécnost a dobte ho/ji zna.

Cilem dotazniku je zjistit, jak Zivotni styl rodici a jejich zdravotni problémy ovliviiuji
zdravotni stav a vyvoj sledovanych dospivajicich. Dotaznik je proto rozdélen do nékolika
tematickych c¢asti, ve kterych najdete otdzky o VaSem zdravotnim stavu, psychické pohodé,
vztazich s blizkymi lidmi, Zivotnim stylu Vasi rodiny atd.



DOTAZNIKY PROJEKTU ELSPAC

e Koncem XX. stoleti dospéli 1ékati ke smutnému zjisténi: zdravotni stav détské populace v
Evrop¢ se vSeobecné zhorSuje. Dochazi k naristu chronickych a alergickych chorob,
zvySuje se nachylnost k infekénim chorobdm, vzrista pocet déti s néjakym druhem
postizeni. Pri¢iny této situace nemohou byt pouze biologické. Pravdépodobné spocivaji
Vv zivotnim stylu evropské populace, v pisobeni psychickych stresii, v kvalité rodinného a
zivotniho prostiedi soucasnych déti a dospivajicich. Nezndme vSak presné miru rizik
jednotlivych Skodlivych faktoru ani vyznam raznych kombinaci téchto faktori pro
zdravotni stav déti a dospivajicich. Zakladnim cilem Evropské dlouhodobé studie
rodiCovstvi a détstvi je proto urcit, jaky vliv maji faktory biologické, socidlni,
psychosocialni a faktory prostfedi na zdravi déti a dospivajicich.

e ELSPAC je mezinarodni zdravotnicka studie, kterd vznikla z podnétu Svétové zdravotnické
organizace (WHO) a probiha v Sesti zemich Evropy. V Ceské republice bylo do projektu
zahrnuto vice nez 7000 déti narozenych v letech 1991 a 1992 a jejich rodic¢i. Tyto rodiny
sledujeme jiz od téhotenstvi matky. Jak jsme jiz diive uvedli, naSim zamérem bylo
pokracovat ve vyzkumném sledovani téchto déti alespont do 19 let jejich véku. Timto tedy
naSe dlouha etapa vyzkumu kon¢i.

Diisledky pro dotazovani
o Charakter studie vSak ovliviuje dotazovani. Snaha o velmi podrobné a mnohostranné poznani

rizikovych faktori detského zdravi vede k narustu objemu dotaznikii.

e Nutnost uvadét vétSinu vyzkumnych otazek soucasné ve vSech zucastnénych zemich zptisobuje, ze
nékteré dotazy se Vam mohou zdat neobvyklé.

ZAadna data & informace, ktera nam vyplnénim tohoto dotazniku sdélite, nejsou poskytovana
Zadné tieti osobé.




SEKCE A: OHLEDNUTI PO 4 LETECH

Al.  Kdyz se zamyslite a srovnate Vasi soucasnou situaci se situaci, kdy bylo Vasi/VaSemu
dospivajici/mu 15 let, zménilo se néco z nasledujiciho?

Zménilo se Zastalo Zménilo se
K lepSimu stejné k hor§imu
a) V43 zdravotni stav 1 2 3
b) Vase stravovaci navyky 1 2 3
¢)  Mira fyzické aktivity ! 2 3
d) Vase vitalita 1 2 3
e) Va3 zivotni styl 1 2 3
f) Vase postaveni ve spolecnosti 1 2 3
g) Vase postaveni v praci . 2 3
h) Vg Vaseho pifjmu . 2 3
i) Finan¢ni zajisténi Vasi rodiny 1 2 3
) Materialni vybaveni domécnosti 1 2 3
k) Podminky k bydleni 1 2 3
)] Zivotni troven Vasi rodiny 1 2 3
m)  Vztahy v roding (s manzelkou, |1 2 3
popi. partnerkou, détmi)
n) Vztahy s ostatnimi ptibuznymi 1 2 3
0) Vase prosazeni se v rodiné 1 2 3
p) Zvladani role rodice 1 2 3
a) Zvladani Vasich problému 1 2 3
r Vase Zivotni spokojenost 1 2 3
S) Vase dvéra v budoucnost 1 2 3




SEKCE B: VASE ZDRAVI

Bl.

B2.

Jak se v posledni dobg citite po zdravotni strance? (Zakrouzkujte nejpriléhavéjsi variantu.)

Trapily Vas od 15. roku dospivajici/ho, ktera/y se ucastni vyzkumu, n¢které z nasledujicich

Vyborné

1 2 3

potizi nebo chorob?

Od 15. roku dospivajici/ho mé trapily:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
k)

)

Stavy uzkosti, napéti, paniky
Deprese, stavy skli¢enosti

Bolesti hlavy nebo migréna
Poruchy spanku

Dlouhodob4 tinava

Zazivaci potize

Bolesti na hrudi, ,,pichani u srdce*
Pocit na omdleni nebo mdloby
Vysoky krevni tlak

Nizky krevni tlak

Opakované infekce dychacich cest
(kasel, ryma, bolest v krku, chrapot)

Alergicka ryma

m) Potize s dechem nebo astma

n)

Fkzém

0) Jiné kozni problémy

nebyl jsem potiZe jsem




B2. pokr. Ano, a Ano, ale Ne, tyto
byl jsem  nebyl jsem potiZe jsem

u lékare u lékare nemél
Od 15. roku dospivajici/ho mé trapily:
p) Kiedové zily dolnich kondetin 1 2 3
q) Hemoroidy . 2 3
1 2 3
r) Chudokrevnost
. 1 2 3
s) Nadvaha nebo obezita
1 2 3
t) Cukrovka
1 2 3
u) Nemoc §titné zlazy
V) Bolesti zad, ,plotynky* 1 2 3
w) Bolesti kloubi 1 g 3
X) Zanéty mocového méchyte, mocovych 1 2 3
cest
y) Potize s prostatou 1 2 3
z) Pohlavné pfenosna choroba
(kapavka, chlamydie, Lidsky papilloma |1 2 3
virus - HPV, syfilis, AIDS)
za) Rakovina 1 2 3
Jestlize ANO, uved’te, prosim, ¢eho:
) PR RUR PR
zb) Jina chronickd nemoc
1 2 3
Jestlize ANO, napiste, prosim, jaka:
1) PP
zc) Problémy s alkoholem 1 2 3
zd) Problémy s jinymi drogami 1 2 3

Jestlize ANO, napiSte, prosim, s kterymi:



B2. pokr. Ano, a

byl jsem
u lékare
Od 15. roku dospivajici/ho mé trapily:

ze) Jiné zdravotni (dusevni ¢i télesné) potize |1

Jestlize ANO, uved'te, prosim, jaké:

Ano, ale Ne, tyto
nebyl jsem potiZe jsem
u lékare nemél

) P
)
B3.  Jak Casto jste v poslednich ¢tyrFech letech uzival néco z nésledujiciho?
Denné Nékolikrat Nékolikrat Maximalné  Nikdy
V poslednich 4 letech: l tydné do mésice  parkrat l
do roka
a) Léky na spani 1 2 3 4 5
b) Antibiotika 1 2 3 4 5
c) Acylpyrin, Aspirin 1 2 3 4 5
d) Paralen, Panadol 1 2 3 4 5
e) Léky proti depresi 5
(napt. Citalec) 1 2 3 4
f) Léky na uklidnéni 1 2 3 4 5
(napt. Lexaurin)
g) Léky proti kie¢im 1 2 3 4 5
h) Jinévléky proti bolesti 1 2 3 4 5
(napt. Nurofen, Ibupro-
fen apod.)
i) Léky na zlepSeni mozkové 1 2 3 4 5
¢innosti
J) Vitaminy a jiné 1 2 3 4 5
vyzivové doplitky
k) Léky na zhubnuti L 2 3 4 >
I) Hormonalni Iéky 1 2 3 4 5




B3. pokr.
Denné Nékolikrat Nékolikrat Maximalné  Nikdy

V poslednich 4 letech: l tydné do mésice  parkrat l
do roka

m) Korvlop1 (jen Jalfo l?k, 1 > 3 4 5

napf. u roztrousené

skler6zy)

) 1 2 3 4 5
n) Metadon, Antabus aj.
Ano Ne

0) Jiné pilulky, léky, masti, |1 2

vyzivove dopliky

Jestlize ANO, napiste u kazdého druhu:

nazev: jak Casto jste jej uzival:

denné casto nékdy
) SRR S 1 2 3
) SR 1 2 3

B4. a) Uzivate trvale néjaké 1éky?

Ano |1 Ne |2

Jestlize ANO, uved'te vSechny 1éky, které v souc¢asné dobé trvale uzivate:

nazev léku jak dlouho 1ék uzivate




B4. pokr.

b) Uved'te vSechny druhy 1ékt, které jste uzival béhem poslednich 3 mésici (napf. pti
obtizich, sezonng, dle potteby apod.), kromé téch, které uzivate trvale.
i ii. iii.
nazev léku kolik dnii kolikrat denné

Zkontrolujte, prosim, zda jste zahrnul projimadla, vitaminy, 1éky na spani, acylpyrin, kapky
proti kasli, 1éky proti bolesti, bylinné ptipravky, homeopatika, Iéky na zhubnuti, masti apod.

c) Podstoupil jste v poslednim roce nékterou z alternativnich 1é¢ebnych metod
(napf. kineziologii, aromaterapii apod.)?

Ano |1 Ne |2 | — Jestlize NE, prejdéte k B5.

Jestlize ANO, POPISLE: .oouviieiiie ettt ee e s e e eere e e saae e e eaaeeenees

B5. a) Musel jste v poslednich ¢tyfech letech lezet v nemocnici?

Ano |1 Ne (2 —> Jestlize NE, piejdéte k B5e).
Jestlize ANO,
b) Kolikrat jste leZzel v nemocnici? krat
€) Zkolika riznych davodu? pocet




B5. pokr.

d) Uvedte, prosim, diived kazdé hospitalizace a kolik noci jste v nemocnici lezel (pokud
jste v nemocnici nezustal pies noc, napiste, prosim, 00). Divod Vasi hospitalizace
formulujte napt. takto: operace levého menisku, plasticka operace nosu apod.

Divod k hospitalizaci Pocet noci stravenych v nemocnici
L e, noci
. noci
. e, noci
v. e, noci
Voo e noci

e) Byl jste v poslednich étyfech letech operovany?

Ano |[1 Ne

Jestlize ANO,

—> Jestlize NE, prejdéte k B6.

f)  Uved'te, prosim, diived kazdé operace, tedy diagnézu (napt. poranéni vazu kolena,
polypy v nose apod.) a druh operace (napi. operace vazi kolena, odstranéni polyptu

apod.).

Diivod operace

Druh operace

g) MEéI jste (po)operacni komplikace?

Ano |1 Ne

2

> Jestlize NE, prejdéte k B5h).

Jestlize ANO, uved'te, prosim, jaké:




B5. pokr.

wevr

Ano |1 Ne |2 |—> Jestlize NE, prejdéte k B6.

Jestlize ANO, uved'te, prosim, jaké:

B6. Navstivil jste v poslednich 12 mésicich z divodi preventivni prohlidky nékterého
z nasledujicich specialistti?

Ne Ano ... krat
o 1 2
a) Praktického lékate —
b) Zubniho lékate 1 2 —
c) Jiného lékaie 1 2 -

Jestlize ANO, uved'te jakého:

B7.  Navstivil jste v poslednich 12 mésicich z 1é¢ebnych duvodi nékterého
z nasledujicich specialisti?
Ne Ano ... krat

a) Praktického lékate 1 2 S

Jestlize ANO, uved’te diivod Vasi navstévy:

b)  Zubniho 1ékare 1 2 —

Jestlize ANO, uved’te diivod Vasi navstévy:

10



B7. pokr. Ne Ano ... krat

c) Jiného Iékaie

Jestlize ANO, uved'te jakého a diivod Vasi navstévy:

B8.  Navstivil jste v poslednich 12 mésicich n€kterého z nasledujicich specialistti?

Ne Ano ... Kkrat

a) Psychologa L 2 —

Jestlize ANO, uved'te diivod Vasi navstévy:

b)  Psychiatra 1 2 —

Jestlize ANO, uved'te diivod Vasi navstévy:

¢) Rehabilitacniho pracovnika 1 2 —

Jestlize ANO, uved'te diivod Vasi navstévy:

d) Socialniho pracovnika 1 2 -

Jestlize ANO, uved’te diivod Vasi navstévy:

11



B9.

Tréapily Vés v pribéhu minulého mésice nckteré z téchto potizi?

V priibéhu minulého
mésice mé trapily:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Stavy uzkosti, napéti

Stavy sklicenosti, deprese
Bolesti hlavy, migréna
Poruchy spanku

Pocity vyc¢erpanosti
Zazivaci obtize

Bolesti na hrudi, ,,pichani u srdce
Mzitky pted o¢ima nebo mdloba
Vysoky krevni tlak

Nizky krevni tlak

Pocit vyCerpanosti

Kasel, ryma

Alergicka ryma

Potize s dechem nebo astma
Ekzém

Jiné koZni problémy
Kiecové Zily

Hemoroidy

Chudokrevnost

Nadvéha nebo obezita
Cukrovka

Bolesti za krkem

Témér stale

Nekdy

Ne

12

Po 1é¢bé
uzZ ne




B9. pokr.

V priibéhu minulého Témér stale

mésice mé trapily:

W) Mravenceni rukou

X) Bolesti zad, ,,plotynky*
y) Casté a bolestivé modeni
z) Potize s prostatou
za) Zacpa
zb) Nervozita, podrazdénost

zc) Jiné dusevni ¢i télesné
zdravotni problémy

Nékdy
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
Ano Ne
1 2

Ne

Po 1é¢bé uzZ ne

Jestlize ANO, popiste je, prosim, a oznacte, jak dlouho trvaly:

3

Témér stale Nékdy

1

B10. a) Jak Casto mivate v posledni dobé sexualni styk?

Pétkrat nebo vicekrat tydné
Dvakrat az Ctytikrat tydné
Asi jedenkrat tydné

Jednou az trikrat za mésic
Méné nez 1x za mésic

Vubec ne

13

2

Po 1é¢bé
uzZ ne
4

4

— Jestlize VUBEC NE, piejdéte k B11.



B10. pokr.

B11.

b) Citite z n¢j uspokojeni?

Ano, plné
1

Uved’te, prosim, Vase souc¢asné miry a vahu.

a)

b)

Vaha

Vyika

Obvod ptes hrudnik

Obvod v pase

Obvod pies boky

14

kg

cm

cm

cm

cm

Ne, Zadné

6



SEKCE C: VASE TELESNE POCITY

Nasledujicich 20 otdzek zjistuje Vase télesné pocity a projevy v posledni dob¢ (14 dni). Uved'te,
prosim, jak casto:
Nikdy, Nékdy Casto Velmi

ziidka ¢asto,
stale
C1. Citim se vice nervozni a izkostny, nez je obvyklé. 1 2 3 4
C2. Mém strach a vlastné nevim z ¢eho. 1 2 3 4
C3. Snadno se rozrusim nebo zpanikatim. 1 2 3 4
, oy ., , 1 2 3 4
C4. Mam pocit, Ze jsem rozvraceny, rozpadly na kusy.
C5. Je se mnou vSechno v poradku a neobavam se niceho 1 2 3 4
nepiijemného.
C6. Citim chvéni a rozklepanost v rukou a nohou. 1 2 3 4
C7. Obt&zuji mé bolesti hlavy, bolesti v §iji, bolesti v ki, 1 2 3 4
C8. Citim se slaby a snadno se unavim. 1 2 3 4
C9. Jsem klidny a mohu pokojné sed¢t. 1 2 3 4
C10. Citim, e mi srdce tluce rychleji. 1 2 3 4
C11. Obtézuji me zavraté. 1 2 3 4
C12. Nékdy je mi na omdleni. . 2 3 4
1 2 3 4
C13. Voln¢ se mi dycha.
, y - .. 1 2 3 4
C14. Mam otupélost nebo brnéni v prstech na rukou ¢i nohou.
. . 1 2 3 4
C15. Trpim bolestmi zaludku nebo poruchami traveni.
. 1 2 3 4
C16. Mam casté nutkani mocit.
1 2 3 4
C17. Ruce mam obvykle suché a teplé.
1 2 3 4
C18. Mam pocit, Ze rudnu v obliceji.
1 2 3 4
C19. Snadno usindm a dobie se vyspim.
1 2 3 4
C20. Mam no¢ni désy (neptijemné sny).

15



SEKCE D: UDALOSTI Z POSLEDNI DOBY

V nésledujicim vyctu jsou udélosti, které mohly vnést do Vaseho zivota zmény. Piihodily se Vam
nékteré z nich od 15. narozenin dospivajici/ho, sledované/ho ve vyzkumu?

Ano, Ano, Ano, Ne,
stala se stala se stala se ve sledovaném
Od 15. narozenin dospivajici/ho:  od 15 od jeho 17. v obou obdobi se
do 17 let narozenin téchto tato udalost
dospivajici/ho do 19 let obdobich nestala

D1. Zemfela VasSe partnerka. 1 2 3 4

D2. Zemrielo n¢které z Vasich déti. 2 3 4

D3. Zemrel/a Vas/Vase pritel/kyné |1 2 3 4
nebo piibuzny/a.

D4. Nekteré z Vasich déti bylo 1 2 3 4
nemocné.

D5. Vase manzelka (partnerka) bylall 2 3 4
nemocna.

D6. Pratelé nebo piibuzni byli 1 2 3 4
nemocni.

D7. Byl jste ptijat do nemocnice. |1 2 3 4

D8. Dos:[al jste se do konfliktu 1 5 3 1
se zakonem.

D9. Rozvedl jste se. 1 2 3 4

D10. Byl jste t€Zce nemocny. 1 2 3 4

D11. Vase partnerka ztratila praci. |1 2 3 4

D12. Vas & <

ase partnerka méla problémy 1 5 3 1

V praci.

D13. Vy jste mél problémy v praci. 2 3 4

16



Ano, Ano, Ano, Ne,

stala se stala se stala se ve sledovaném
Od 15. narozenin dospivajici/ho:  od 15 od jeho 17. v obou obdobi se
do 17 let narozenin téchto tato udalost

dospivajici/ho  do 19 let obdobich nestala

D14. Ztratil jste praci. . 2 3 4

D15. Partnerka Vas opustila. L 2 3 4

D16. Vase partnerka nebo nékteré
Vase dité¢ mélo problémy 1 ? 3 4
s policii.

D17. Rozesli jste se s partnerkou. |1 2 3 4

D18. Snizil se VA4S pifjem. 1 2 3 4

D19. Hédal jste se s partnerkou. 1 2 3 4

D20. Hadal jste se s rodinou nebo |1 2 3 4
prateli.

D21. Hadal jste se s dospivajici/m |1 2 3 4
sledovanou/nym v projektu.

D22. Prestéhoval jste se. 1 g 3 4

D23. Vase partnerka Vam fyzicky |1 2 3 4
ublizila.

D24. Ztratil jste sttechu nad hlavou. |1 2 3 4

D25. Mél jste velké finanéni potize. |1 2 3 4

D26. Ozenil jste se. 1 2 3 4

D27. Vase partnerka fyzicky 1 2 3 4
ublizila Vasim détem.

D28. Vy jste fyzicky ublizil 1 2 3 4
Vasim détem.

17



Ano, Ano, Ano, Ne,

stala se stala se stala se ve sledovaném
Od 15. narozenin dospivajici/ho:  od 15 od jeho 17. v obou obdobi se
do 17 let narozenin téchto tato udalost

dospivajici/ho do 19 let obdobich nestala

D29. Pokusil jste se o sebevrazdu. 1 2 3 4
D30. Byl jste usvédcen z poruseni 1 2 3 4
zakona.
N . 1 2 3 4
D31. Vase partnerka otéhotnéla.
D32. Vasi partnerce a Vam se 1 2 3 4
narodilo dit¢.
D33. Vase partnerka méla samovolny |q 2 3 4
potrat.
D34. Vase partnerka méla umelé
I . 1 2 3 4
pteruseni téhotenstvi.
D35. Nastoupil jste do nového 1 2 3 4
zaméstnani.
D36. Skladal jste zkousku. 1 2 3 4
D37. Partnerka k Vam byla citove 1 2 3 4
kruta.
D38. Partnerka byla citove kruta 1 2 3 4
k Vasim détem.
D39. Vy jste byl citové kruty k Vagim |* 2 3 4
détem.
D40. Vykradli Vam byt nebo auto. 1 2 3 4
D41. Vykradli Vam chatu, chalupu, 1 5 3 4
sklep, zahradku, gardz.
D42. Nasel jste si novou partnerku. 1 2 3 4
D43. Jedno z Vasich déti nastoupilo |1 2 3 4
na ZS, SS nebo VS.
D44. Vase partnerka nastoupila do 1 2 3 4
nového zaméstnani.

18



Ano, Ano, Ano, Ne,

stala se stala se stala se ve sledovaném
Od 15. narozenin dospivajici/ho:  od 15 od jeho 17. v obou obdobi se
do 17 let narozenin téchto tato udalost

dospivajici/ho do 19 let obdobich nestala

D45. Nékteré z Vasich déti odeslo
1 2 3 4
z domova.
D46. Nekteré Vase dité mélo 1 2 3 4
problémy ve skole.
DA47. Zjistil jste, ze Vam byla 1 2 3 4
partnerka nevérna.
D48. Vase partnerka méla 1 2 3 4
problémy s alkoholem.
D49. Zemielo Vase oblibené zviie. 1 2 3 4
D50. Mé¢l jste uraz/nehodu 1 2 3 4
(zatrhnéte, prosim, a uved’te
jaky/jakou).
D51. Byl jste prepaden/ 1 2 3 4
oloupen.
D52. Zjistil jste, ze Vase dité/
déti berou drogy nebo 1 g 3 4
¢ichaji (rozpoustedla).
D53. M¢li jste s partnerkou na
o .1 1 2 3 4
sebe malo Casu (sluzebni

cesty, pracovni vytizenost aj.).

D54. a) Stalo se jesté néco jiného od 15. narozenin dospivajici/ho sledované/ho ve vyzkumu, co
neni uvedeno vyse, a zapiisobilo to na Vas nebo vyZadovalo VaSe zvySené Usili, abyste se
S tim vyrovnal?

Ano Ne — Jestlize NE, prejdéte k otazce D55.

19



D54. pokr.

b) Jestlize ANO, popiste, prosim, pro kazdou udalost, co a kdy se stalo:

(1) )
KdyzZ bylo Od 17. narozenin
co se stalo: dospivajici/mu do 19 let
15-17 let dospivajici/ho
. 1 1
(1)
1) oo 1 1
1
() !

D55. a) Stalo se i néco takového, co Vam udélalo mimotadnou radost?

Ano Ne — Jestlize NE, ptejdéte k sekcei E.

b) Jestlize ANO, popiste, prosim, pro kazdou udalost, co a kdy se stalo:

(1) )

Kdyz bylo Od 17. narozenin
co se stalo: dospivajici/mu do 19 let

15- 17 let dospivajici/ho

. 1

) o 1
O 1 .
i) o 1 1

20



SEKCE E: VASE DOMACNOST

(s, Domacnosti® se mysli lidé, ktefi Ziji s Vami ve Vasem domé nebo byté.)

El.

E2.

a) Jaky je Vas soucasny rodinny stav?

Svobodny
Poprveé Zenaty
Opakované zenaty

Rozvedeny

Ovdovély

b) Kolikrat jste béhem svého zivota uzaviel manzelstvi?

c¢) Jak dlouho kazdé z VaSich manzelstvi trvalo nebo trva?

1. manZelstvi let
2. manzelstvi let
3. manzelstvi let

Kolik lidi, v€etné Vas, zZije nyni ve Vasi domacnosti?

------

a) dospélych (nad 18 let)
b) mladistvych ve véku 16-18 let
c) déti do 16 let
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E3.  Vyznacte, prosim, vSechny osoby starsi 18 let, které¢ s Vami Ziji ve spole¢né domacnosti.
Odpovézte, prosim, ano, nebo ne v kazdém radku.

Ano Ne Pocet

a) Vy 1 2
b) Vase manzelka 1] 2
c) Vase partnerka 1 2
d) Vase déti 1 2
e) ManzelCiny/partner¢iny déti 1] 2] ]
f) Vasi rodice 1] 2 [
2) Rodic¢e Vasi manzelky/partnerky 1] 2] ]
h) Jini Vasi ptibuzni 1] 2| ]
)] Jini ptibuzni Vasi manzelky/partnerky 1] 2
) Pratelé 1] 2 ] ]
k) Podnajemnik 1] 2
) Nekdo jing 1 2

Jestlize ANO, napiste, prosim, kdo:

E4. a) Jde Vase soucasna partnerka skute¢nou (biologickou) matkou Vasi/Vaseho 19-leté/ho
ospivajici/ho?
Ano |1 Ne |2 Nemam 7 Nevim 9

partnerku

JestliZe jste odpovédél ANO nebo NEVIM, piejdéte, prosim, k otazce ES5.

JestliZe jste odpovédél NE nebo NEMAM PARTNERKU, uved'te, prosim:

b) Kolik bylo dospivajici/mu let, kdyZ s nim vlastni matka ptestala zit?

let

(Jestlize matka prestala s ditétem zit pfed jeho prvnimi narozeninami, napiste 98.)
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E4. pokr.
c) Jak casto skutecna (biologickd) matka navstévuje dospivajici/ho?

E5.

1
Skoro kazdy den
2
Jednou nebo dvakrat tydné
3
Asi jednou za 2 tydny
.. 4
Asi jednou za mésic
5
Méné nezZ jednou za mésic
. 6
Vibec ne
7
Matka ditéte zemiela —> Piejdéte, prosim, k E4e).

d) Podporuje skute¢na matka dospivajici/ho finanéné?

Ano, pravidelné 1
Ano, ptilezitostné 2
Ne 3

e) Kolik z Vasich partnerek (po biologické matce 19-leté/ho dospivajici/ho) se podilelo

na jeji/jeho vychove?

partnerek

Uved'te, prosim, pro kolik déti, které s Vami ziji: (JestliZe s Vami takové dité nezije, napiste,

prosim 0)
Pocet déti

a) Jste Vy a Vase soucasna partnerka biologickymi rodici
b) Jste Vy biologickym otcem, ale jejich biologicka

matka s Vami neZije
c) Je Vase partnerka biologickou matkou, ale

VY nejste jejich biologickych otcem
d) Nejste Vy ani partnerka biologickymi rodic¢i

Uved'te, prosim, zda jste je adoptovali, mate je v péstounské péci apod.



E6.

E7.

a)

b)

c)

d)

Mate Vy sdm nebo Vase manzelka/partnerka jesté jiné déti, které s Vami neZiji?

Ano 1

Ne

2

Jestlize NE, prejdéte k E7.

Jestlize ANO, je to z nésledujicich diivodu: (zatrhnéte odpovéd’ v kaZdém radku)

1) Jsou dospélé
il) Jsou v péci byvalé partnerky

111) Jiny diivod:

Jestlize ANO, uved'te jej, prosim:

Tyto déti jsou:

Ne
Dé&ti mé partnerky, 1
ale ne moje
Moje déti, 1

ale ne partner¢iny

Nase spolecné déti

Ano Ne
1 2
1 2
1 2
Ano, a Ano, ale
navStévuji nas nenavStévuji nas
2 3
2 3
2 3

Maji néktefi z ¢lentt Vasi domacnosti (véetné Vas a Vasi/Vaseho 19-leté/ho dospivajici/ho)
chronickou nemoc nebo vadu?

Ano 1 Ne

Jestlize ANO, uved'te, prosim:

a) Jakou nemoc nebo vadu

—> Jestlize NE, ptejdéte k sekci F.
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SEKCE F: VASE PARTNERKA

Nasledujici sekce je zaméfena na Vase vztahy s partnerkou.
Bude oznacovana jako ona, ackoliv se otazky vztahuji i k ptipadnému partnerovi.

F1.

F2.

Mate v soucasné dob¢ partnerku?

Ano |1 Ne |2 —» Jestlize NE (nemate partnerku), piejdéte, prosim, ke F27.

Jestlize ANO,

a) Je to stejna partnerka jako ta, kterd s Vami zila ptred ctyfmi lety?

Ano |1 Ne |[2

;

Jestlize ANO, piejdéte, prosim, k otazce F2c).

Jestlize NE, uved’te, prosim:

b) Kolikata je to partnerka od 15. narozenin Vasi/Vaseho devatenactileté/ho dospivajici/ho?

kolikéata:

c¢) Jak dlouho trva Vas vztah?

roku meésict

d) Jestlize nejste s partnerkou sezdani, planujete shatek?

1 2

Ne

Ano

Jestlize NE, jaky pro to mate divod?
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Nasledujici vyroky se tykaji vztahu Vasi partnerky k Vasi/Vasemu 19-leté/mu dospivajici/mu.
Uved’te, prosim, do jaké miry odpovidaji Vasim pocittim.

Vidy Nékdy Nikdy
to tak citim to tak citim to tak necitim

Pokud jde
0 19-letou/ého dospivajici/ho:
a) Partnerka ma toto dit¢ skutecné rada. 1 2 3
b) Libise mi, jak s nim partnerka jedna. 1 2 3
c) Bojim se nechat dité s partnerkou samotné, |1 2 3

protoZe by na né¢ mohla byt hruba.
d) Partnerka ma k ditéti velmi blizky vztah. |1 2 3
e) Dité jde partnerce na nervy. 1 2 3
f)  Partnerka se zajmem sleduje, jak se dité

vyviji. 1 2 3
g) Partnerka dit¢ respektuje a vyslechne si 1 > 3

jeho nazory.
h) Dité je pro partnerku velmi dilezité. 1 2 3
Jak byste charakterizoval svou partnerku?

Témér Nékdy Témér
vdy l nikdy

a) Ochotna pomoci, spolupracuje 1 2 3
b) Klidna, zdrzenliva 1 2 3
c) Nespolehliva 1 2 3
d) Spolecenska, oteviena 1 2 3
e) Nesobecka 1 2 3
f) Panovacna 1 2 3
g)  Chapajici 1 2 3
h) Vznétliva, snadno se roz¢ili 1 2 3
) Ptivétiva, snadno se s ni vychazi 1 2 3
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F5.

F6.

F7.

F8.

Jak se Vase partnerka citi v posledni dobé po zdravotni strance?

Vyborné Mizerné
1 2 3 4 5 6

a) Kolik cigaret denn¢ Vase partnerka vykoufi?
(Jestlize nekouti, napiste 00.)

i) V pracovni dny i) O vikendu

Ktery z nasledujicich vyroki tykajicich se alkoholu vystihuje nejlépe Vasi partnerku?
(sklenickou se mini hostinska odlivka na lihoviny 5cl nebo 1/2 [ piva nebo 2dl skienice vina)

Nikdy nepije alkohol 1 |— Ppiejdate, prosim, ke F9.
Pije méné& nez jednou za tyden 2 |— Prejdéte, prosim, ke F9.
Pije prilezitostné, pfinejmensim jednou za tyden 3
Jednu az dv¢ sklenky pije skoro kazdy den 4
Pije ti1 az devét skleni¢ek denné 5
Pije nejméné deset sklenicek denné 6
Nevim 9

Kolik sklenic nebo lahvi uvedenych napoji vypila Vase partnerka v poslednim tydnu? Jestlize
Vase partnerka dany alkohol nepije, napiste, prosim, 00. Jestlize nevite, napiste 99.

a)  Pivo10° lahvi, pallitr:

b) Pivo 12° lahvi, pallitra
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F8. pokr.

F9.

F10.

C) Koktejly, michané napoje
(Bavorak, Gin Fizz apod.)

d) Destilaty
e) Destilaty

f) Vino

Kdo vykonava tyto domaci prace?
Uvedte nejcastéjsi variantu.

a) Nakup potravin

b) Vaieni

¢) Uklid domacnosti

d) Opravy v domacnosti
e) Hlidani déti

f) Prani pradla

) Zehleni

pocet

malych odlivek (2 cl)

velkych odlivek (4 cl)

sklenicek (2 dl)

Vidy  VétSinou Oba Vétsinou Vidy  Nékdo

ja ja spole¢né parIlerka parltner ka jiny

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

Neni

1 2 3 4 5 6 7

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

a) Kolik procent v§ech domécich praci vykonavate Vy?

%

b) Kolik procent v§ech domacich praci vykonava Vase partnerka? Jestlize Vase partnerka
s Vami nezije ve spolecné domacnosti, napiste, prosim, 777.

%
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F11. Jak moc jste celkové spokojen s rozdélenim domécich praci mezi Vami a Vasi
partnerkou?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6

Partnerka se mnou neZije ve spole¢né domacnosti |7

F12. Kdo rozhoduje o téchto aktivitach? (Uvedte nejcastejsi variantu.)

Vidy Vétsinou  Oba VétSinou Vidy

ja ja spole¢né partnerka partnerka
a) Jak travit spoleCny  [1 2 3 4 5
volny ¢as
b) Jak‘éasto navévt’évovat 5 3 4 5
rodinu nebo piatele
¢) Kdy provadét opravy,
vymalovat byt apod. 1 2 3 4 5

d) Jak hospodafit 1 2 3 4 5
se spolecnymi penézi

Nemame s partnerkou spolecné penize

F13. a) O kolika procentech vSech véci rozhodujete Vy?

%

b) O kolika procentech vSech véci rozhoduje Vase partnerka?

%

F14. Jak moc jste celkove spokojen s rozdélenim rozhodovani mezi Vami a Vasi partnerkou?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6
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F15. Lidé se velmi li§i v tom, jak jsou spokojeni nebo nespokojeni se svymi vztahy.
Jak se divate Vy na tyto stranky spole¢ného Zivota?

Velmi SpiSe SpiSe Velmi
spokojen  spokojen  nespokojen nespokojen

a) Nakladani s rodinnymi financemi |1 2 3 4
b) Projevovani ndklonnosti, citu 1 2 3 4
c) Sex 1 2 3 4
d) Mnozstvi spole¢né straveného Casu 1 2 3 4
e) Rozhodovani o zasadnich vécech 1 2 3 4
f) Péte o domacnost 1 2 3 4
g) Zajmy a ¢innost ve volném case 1 2 3 4

1 2 3 4

h) Jak vychovavat déti

F16. Jak Casto jste v poslednich 3 mésicich uskutecnili s partnerkou tyto ¢innosti?

Nikdy Méné nez  Méné nez Nejméné
jednou jednou jednou
za mésic za tyden za tyden
a) Sportovali jsme spolu. 1 2 3 4
b) Jeli jsme spolu na dovolenou. |1 2 3 4
c) Jeli jsme na chatu. 1 2 3 4
d) Pracovali jsme spolu 1 2 3 4
na zahradg¢.
1 2 3 4
e) Zasli jsme si na obéd nebo
veceri. 1 2 3 4
f) Zasli jsme si na sklenicku, kavu
nebo ¢aj. 1 2 3 4
g) Navstivili jsme piatele. 1 2 3 4
e 1 2 3 4

h) Navstivili jsme piibuzné.
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F16. pokr.

Nikdy Méné nez Méné nez Nejméné
jednou jednou jednou
za mésic za tyden za tyden

i) Zasli jsme si do kina nebo |1 2 3 4
do divadla.
N 1 2 4
j) Sli jsme na prochézku nebo 3
na vylet.
Ano Ne
k) Podnikli jsme jinou 1 2

spole¢nou ¢innost.

Jestlize ANO, popiste ji, prosim, a napiste, jak Casto:

) 2 3 4
) T

) e 2 3 4
T SR 2 3 4

F17. Stala se v poslednich 3 mésicich néktera z nasledujicich situaci?

AnNo, AnNo, Ano, Ne,
ja jsem to udélala to udélali nestalo se
udélal partnerka  jsme to oba to
a) Nemluvili jsme spolu 1 2 3 4
vice nez pul hodiny
b) Jeden z nas odesel z domu 1 2 3 4
c) Krlceh' jsme na 'sebe 1 5 3 4
nebo si nadavali
d) Dali jsme si facku nebo 1 5 3 4
jeden druhého uhodili
e) Hézeli jsme po sobé
L . e |11 2 3 4
pfedméty nebo je rozbijeli
f) Vyhrozovali jsme si 1 2 3 4
rozvodem (rozchodem)
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F18.

F19.

F20.

F21.

F22.

Kolik hadek nebo neshod jste méli s partnerkou v poslednich 3 mésicich?

Zadnou [q

Jednu |2
az tii

Ctyti
az sedm

3

Jak Casto Vas partnerka v poslednim mésici rozcilila?

Vibec |1
ne

Jak Casto jste ji v poslednim mésici roz¢ilil Vy?

Vibec |1
ne

Méné nez

jednou

tydné

Méné nez

jednou

tydné

Jednou
az dvakrat
za tyden

Jednou
az dvakrat
za tyden

3

Osm
az tfinact

Ttikrat
az Sestkrat
za tyden

Ttikrat
az Sestkrat
za tyden

4

Ctrnact
a vice

Kazdy
den

Kazdy
den

Kolik volnych vecerti v mésici travite mimo domov Vy sam nebo se svymi prateli?

Zadny

1 Jeden

2

Dva 3
az tii

Ctyti

az sedm

4

Osm
a vice

5

Kolik volnych vecerti v mésici travi Vase partnerka mimo domov sama nebo se svymi

prateli?

Zadny

1 Jeden

bva_ 3
az tr1
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F23. Jak cCasto se s partnerkou v prubéhu tydne?

Nikdy Méné nez Jednou Vétsinu
jednou az tiikrat dni
za tyden za tyden
a) Bavite o praci nebo o tom, 1 2 3 4
jak jste prozili den
b) Spole¢né zasméjete 1 2 3 4
c) O néfem bavite (co je nového, |1 2 3 4
o koniccich nebo zajmech)
d) Polibite nebo obejmete 1 2 3 4
e) Delate plany 1 2 3 4
f) Bavite o svych pocitech 1 2 3 4
nebo starostech
g) Spole¢né sledujete televizi 1 2 3 4

F24. Nasleduje vycet postoji a zpusobl chovani, které lidé casem zjisti u svych blizkych.
Odhadnéte, prosim, postoje a chovani své partnerky viici Vam v posledni dob¢ a vyznacte
pro kazdou polozku nejptiléhavejsi odpoved.

Velmi Dost Trochu Nepravdivé
Moje partnerka: pravdivé pravdivé pravdivé
a) Je ke mn¢ velmi ohleduplna. 1 2 3 4
b) Chce, abych byl v n¢kterych rozeptich 1 > 2
na jeji stran¢. 3

c) Pieje sipiesné védét, co d€lam a kde jsem. |1 2 3 4
d) Je dobré spolecnice.

1 2 3 4
e) Je ke mné laskava a nézna. 1 2 3 4
f) Moc ji vadi, kdyZ nesdilim jeji ndzory. 1 2 3 4
g) Snazi se m¢ zmé&nit. 1 2 3 4
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F24. pokr.

Velmi Dost Trochu Nepravdivé
Moje partnerka: pravdivé pravdivé pravdivé
h) Plné mi divétuic. 1 2 3 4
i) Ma sklon m¢ kritizovat pro malickosti. 1 2 3 4
j) Chéape mé problémy a starosti. 1 2 3 4
k) Ma sklon mé komandovat. 1 2 3 4
1) Trva na tom, abych d¢lal presné to, 1 2 3 4
co se mi fekne.
1 2 3 4

m) Je ke mné jemnd a pozorna.

. . . 1 2 3 4
n) Dava mi pocit potiebnosti.
0) Chce, abych se zménil v malickostech. . 2 3 4
p) Ma mé moc rada. 1 2 3 4
q) SnaZzi se mit nade mnou pievahu. 1 2 3 4
r) Je s ni legrace. 1 2 3 4
s) Chce, abych se hodné zménil. 1 2 3 4
t) Ma snahu kontrolovat vse, co délam. 1 2 3 4
u) Dava mi najevo své uznani. 1 2 3 4
V) V soukromi je ke mné kriticka. 1 2 3 4
w) Je ke mné mila, jemna a laskava. 1 2 3 4
X) Mluvi na mé& privétivym a piatelskym tonem.|1 2 3 4
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F25. Jak moc jste celkove spokojen s partnerskym zZivotem?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6

F26. Ma Vase partnerka v soucasné dobé zaméstnani?

Ano |1 Ne 2 Jestlize NE, jak dlouho neni zaméstnana?

roku meésicu

(jestlize je bez zaméstnani krat$i dobu nez 1 mésic, napiste, prosim, 00)

Jestlize MATE partnerku, piejdéte, prosim, k nasledujici sekci G.
Jestlize NEMATE partnerku, prosim, odpovézte:

F27. Jak dlouho jste bez stal¢ partnerky?

roku meésicu

F28. Jaké jsou divody toho, Ze nemate stalou partnerku?

F29. Jak moc jste spokojen s tim, ze nemate stalou partnerku?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6
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SEKCE G: VASE ZAMESTNANI

G1. Napiste seznam vSech svych zaméstnani od 15 let véku Vasi/Vaseho devatenactileté/ho
dospivajici/ho. Pokud jste nyni nebo jste v minulosti byl na rodi¢ovské dovolené ¢i
nezamestnany, uved’te to, prosim, také.

Zahajeni prace Zaméstnan jako Odvétvi, v némz Pocet Ukoncdeni prace
(uved’te (nap¥. ucetni, jste zaméstnan pracovnich (uved’te
kalendaini rok) lékaf, délnik) (nap¥. chemicky hodin kalendarni rok)

primysl, textilni)  za tyden

Pr. ...2006...... dékar..................... ..zdravotnictvi...... w00, ... ..stdle pracuji.

Zaméstnanim se rozumi vyvijeni jakékoliv odménované pracovni aktivity.
Zamyslete se, prosim, nad timto vymezenim zaméstnani a odpovézte:

G2. Mate v soucasné dobé zaméstnani?

Ano 1 Ne 2

Jestlize NE, prejdéte, prosim, k otazce G23.
Jestlize ANO, prosim, odpovézte:

G3.  Kolik mate v souc¢asné dobé zaméstnani?

pocet

G4. a) Jaké je VaSe hlavni zaméstnani?
(Za hlavni povaZujte to, ve kterém uplatiiujete odpocty na danich.)
Uved'te, prosim, co mozna nejptfesnéji nazev a pracovni napln:
(i v ptipadé, ze sam podnikate)

NAZEV: ..o e e e e e e e et ee e e e e e e e e e aa e s



G4. pokr.

G5.

G6.

G7.

G8.

b) Kolik hodin tydné pracujete v tomto hlavnim zaméstnani?
hodin tydné
a) Mate jeste vedlej$i zaméstnani?
Ano |1 Ne |[2 — Jestlize NE, picjdéte, prosim, k otazce G6.
Jestlize ANO,
b) Jaké je Vase vedlejsi zaméstnani?
Uved'te, prosim, co mozna nejpiesnéji nazev a pracovni napli
(i v ptipadé, ze sam podnikate).
INAZEV? oottt et ettt st et et e e
Pracovni napli:. ... ... o
c) Kolik hodin tydné pracujete v tomto vedlej$im zaméstnani?
hodin tydné
d) Mate jesté jiné vedlejsi zaméestnani?
Ano |1 Ne [ |—»Jestlize NE, ptejdéte, prosim, k otazce G6.
e) Kolik hodin tydné v tomto dal§im vedlej$im zamé&stnani pracujete?
hodin tydn¢
Pracujete 1o vikendech?
Vétsinou ano |1 Nékdy ano |2 Ne |3

Pracujete po vecerech nebo v noci?

Vétsinou ano |1 Nékdy ano |2 Ne |3

a) Pracujete na smény?

Ano |1 Ne [2  |—>Jestlize NE, prejdite, prosim, k GO.

Jestlize ANO,
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G8. pokr.
b) V kolikasménném provozu pracujete?

. 1
V dvousménném
R 2
V tfisménném
., 3
V jiném

i. Pokud v jiném, prosim, uvedte: .........c.cccevvreueennnn.

G9. a) Podnikate?

Ano 1 Ne |2 [—>Jestlize NE, prejdéte, prosim, k G10.

Jestlize ANO,

b) Zaméstnavate jiné osoby?

Ano |1 Ne |2 |—»Jestlize NE, prejdéte, prosim, k G10.
Jestlize ANO,
c) Kolik osob zaméstnavate? ... zaméstnancli
G10. Kolik osob je Vam v zaméstnani pfimo podiizeno? ............cccccevevverueenns podiizenych

GI11. Jakou odpovédnost mate ve svém zamestnani?

Vysokou ZAadnou
1 2 3 4 5 6

G12. Jak velkou télesnou ndmahu v soucasném zaméstndni vynakladate?

Velkou 1
Stiedné velkou 2
Malou 3
Velmi malou 4
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G13. Jak velké duSevni zatizeni pro Vas soucasné zaméstnani predstavuje?

Velké

Stiedné velké

Malé

Velmi malé

G14. Jak casto se citite z prace unaveny nebo vycerpany?

Citim se tak potad
VétSinou se tak citim

Nékdy se tak citim, nékdy ne

Jen zfidka se tak citim

Ul N oo|| |\>|| [

Nikdy se tak necitim

G15. Jaké jsou hlavni davody toho, Ze pracujete? Uved’te, prosim, vSechny: (Zatrhnéte odpoved’ v
kazdém radku.)

Ano Ne
a) Financni, jsem Zivitel nebo spoluzivitel rodiny 1 2
b) Financni, pro mimotadné vydaje rodiny 1 2
c) Profesionalni kariéra 1 2

, e s e 1 2

d) Préace mi piinasi potéseni

1 2
e) Abych se dostal z domu
f) Jiny ditvod, 1 2

Uved’te, prosim, jaky:

G16. Jak jste spokojen se svym zamé&stnanim?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6
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G17. Kdyz opominete v§echny diivody, pro¢ pracujete (véetné finanénich), kolik hodin tydné by

se Vam libilo pracovat?

G18. Pracujete doma?

. 1
Ano, pracuji pouze doma

. . 2
Ano, pracuji doma, ale také mimo domov
Ne, pracuji mimo domov 3

hodin

—» Jestlize pracujete POUZE DOMA,
prejdéte, prosim, k G27.

G19. Jakym dopravnim prostfedkem obvykle cestujete do zaméstnani?
Uved'te vS§echny dopravni prostiedky, které pouzivate.

a)
b)

c)
d)
e)
f)

Vlak, meziméstsky autobus

Vetejnou dopravu (MHD — autobus,
tramvaj, trolejbus)

Auto
Kolo
Chodim pésky

Jinak

G20. Jak dlouho Vam cesta obvykle trva?

a) Cesta do zaméstnani

b) Cesta ze zaméstnani

Méné nez
15 minut

I—‘|| =

ANo Ne

1 2

1 2

1 2

1 2

1 2

1 2

15 az 29 30 az 59 Hodinu
minut minut a vice
2 3 4
2 ] 3 ] 4 |

G21. Dojizdite do zaméstnani mimo svou obec nebo mésto?

Ano 1 Ne 2

G22. Kolik noci mési¢né zpravidla pobyvate z pracovnich divodi mimo domov?

noci mesicné

Jestlize MATE Vv sou¢asné dobé ZAMESTNANI, piejdéte k otazce G27.
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Jestlize NEMATE v sou¢asné dobé ZAMESTNANI, prosim, odpovézte:

G23. Jak dlouho jste nyni nezaméstnany? mésict
G24. Jste evidovan na uradu prace? Ano|l Ne |2
a) Jestlize ANO, jak dlouho? mésict

G25. Jaky je divod (jaké jsou diivody) Vasi nezaméstnanosti?
Odpovezte prosim na vsechny polozky.

Ano Ne
1 2
a) Spatny zdravotni stav
NPT , . e 1 2
b) ¢asteCny nebo plny invalidni dichod
ot . 1 2
c¢) odesel jsem dobrovolné
1 2

d) byl jsem nucen odejit

Jestlize ANO, odpovézte prosim, z jakych divoda?

1 2

di) snizovani stavu (nadbyte¢nost)
. 1 2

dii) zruseni pracovniho mista

1 2
diii) po navratu z rodicovské dovolené
div) neprodlouzeni smlouvy po uplynuti sjednané |1 2

doby (na dobu urcitou)
1 2

dv) jiné

Jestlize ANO, uved’te, prosim, jaké:
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(G26. Souvisi Vase nezaméstnanost s hospodaiskou krizi? Ano 1 Ne

G27. Pomahal Vam Vas zaméstnavatel pfi propusténi?  Ano Ne

Jestlize ANO, uved’te, prosim, jakym zptisobem?

Ano Ne
a) poradenstvi pfi ztraté¢ zaméstnani (outplacement) 1 2
b) nabidkou rekvalifika¢niho kurzu 1] 2
¢) poskytnutim volna pro hledani nového zaméstnani 2
d) jinak 1 2

Jestlize ANO, uved'te, prosim, jak?

G28. a) Hledate si praci?

Ano 1 Ne 2 — Jestlize NE, piejdéte, prosim, k otazce G28f).
Jestlize ANO,
b) Jak dlouho ji uz hledate? meésict

€) Vyuzivate pii hledani prace nasledujicich prostiedka? (odpovezte na vsechny polozky,

prosim)
Ano Ne
) 1 2
ci) urad prace
- 1 2
cii) personalni agentura
1 2
ciil) pracovni portéaly na internetu (jobs.cz, prace.cz apod.)
1 2
civ) inzerce v novinach
1 2
cv) rodina a pratelé
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Ano Ne

G28. pokr.. - 1 2

cvi) jiné

Jestlize ANO, uved’te, prosim, jaké?

Ano Ne
, e 1 2
d) Je pro Vas obtizné najit praci?
e) Chcete zacit ihned pracovat?
Ano (1 Ne |2 > Jestlize NE, prejdéte, prosim, k otazce G29.

Jestlize si NEHLEDATE PRACI, prosim, odpovézte:

f) Co je davodem, Ze si nehledate praci? (Uved'te, prosim, vSechny mozné odpovédi.)

Ano Ne
1) Jsem na rodiCovské dovolené 1 2
i) Nechci pracovat 1 2
1i1) Staram se o rodinu 1 2
iv) Ze zdravotnich divodi 1= 2
V) Jiny davod, 1 2

Uved'te, prosim, jaky:

G29. Jak moc jste spokojen s tim, Ze nejste zaméstnan?

Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6
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G30. Jakych oblasti se Vase nezaméstnanost nejvice dotkla? (odpovézte, prosim, v kazdém radku)

Pozitivné Negativné

a) zdravotniho stavu 1 2 3 4 5 6

b) zivotniho stylu 1 2 3 4 5 6

¢) vztaht v rodiné 1 2 3 4 5 6

d) vztahu s partnerem 1 2 3 4 5 6

e) vztaht s détmi 1 2 3 4 5 6

f) volného casu 1 2 3 4 5 6

f) finan¢ni a materialni situace 1 2 3 4 5 6

G31. a) Vykonavate n¢jakou dobrovolnou praci?
Ano, nyni Nyni ne, ale Ne,
vykonavam 1 vykonaval jsem 2 nikdy jsem 3
v minulosti nevykonaval

b) Uved'te, prosim, jakou dobrovolnou praci vykonavate nebo jste vykonaval:

G32. Pracoval jste n¢kdy tzv. ,,na Cerno*?

Ano Ne
1 2
Ano, v soucasnosti pracuji
- - . l 2
Ano, v minulosti jsem pracoval
_ . 1 2
Ne, nikdy jsem ,,na ¢erno*‘ nepracoval

G33. Uvedte, prosim, nejvyssi stupen dokonéeného vzdélani. (Zatrhnéte jen jednu moznost.)

Zékladni 1
Vyuceni a stfedni odborné bez maturity 2
Uplné stiedni s maturitou 3
Vys§i odborné a nastavbové 4
Vysokoskolské 5
Postgradualni vzdélani 6
Jiny typ vzdélani, 7
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Uved'te, prosim, jaky:

G34. a) V jakém oboru jste ziskal vzdélani nebo kvalifikaci?

b) Pracujete v oboru, ktery jste vystudoval nebo ve kterém jste se vyuéil?

Ano |1 Ne |2
G35. a) Povazujete své vzdélani pro vykon VaSeho soucasného zaméstnani za postacujici?
Ano |1 Ne |2
b) Uvazujete o rozsifeni svého vzdélani nebo o rekvalifikaci?
Ano |1 Ne |[2

Jestlize ANO, prosim, popiste:

G36. a) Studujete v soucasné dob¢ (nebo se jinak soustavné vzdélavate)?

Ano 1 Ne 2

Jestlize ANO,

b) Co studujete?
DL O DOT. .

bil. Typ SKOLY .o

d) Jakou formou (prezen¢ni, kombinovanou, distanéni,...)?
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G37. Jak obtizné je pro Vas nyni zabezpecit pro rodinu?

Velmi Obtizné Trochu Bez
obtiZné | obtizné obtiZi
a) Jidlo 1 2 3 4
b) Obleceni 1 2 | 3| 4|
c¢) Topeni 1 2 3 4
d) Najem a inkaso 1 2 3 4

e) Potteby pro 19-letou/ého
dospivajici/ho

f) Naklady na vzdélavaci
a zajmové krouzky
(balet, hudebni skola, jazykova Skola apod.

1 2 3 4

g) Lékarskou péci 1 2 3 4
h) Dovolenou, prazdniny

1 2 3 4
i) Néco jiného Ano (1 Ne |2

Jestlize ANO, popiste a uved’te, jak je to obtizné:

Velmi Obtizné Mailo
obtiZné l obtizné
) NS 1 2 3
1) e A 3|
1) I 1 2 3

G38. a) Jaky je Vas rodinny primérny ¢isty mési¢ni piijem?
Nezapomerite, prosim, zapocitat i pujcky, jejichz splatky jsou Vam strhavany z platu,
vyzivné na dité apod.

K¢ za mésic

b) Kolik procent z této ¢astky vydélavate Vy? %
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G38. pokr.

G39.

G40.

G41.

G42.

¢) Kolik z tohoto rodinného ¢istého mesi¢niho piijmu tvofi:

) Vas plat K¢
i) plat Vasi partnerky K¢
i)  pridavky na déti K¢

iv) dalsi socialni podpora (kromé piidavkl na déti),
napf. prispévek na bydleni

K¢
V) ostatni a mimofadné pfijmy K¢
Kolik z uvedené ¢astky mési¢né:
a) splacite na ptjcky, leasing, platite vyzivné apod. K¢ za mésic
b) platite najemné s inkasem, telefonem K¢ za mésic
¢) vydavate za potraviny pro celou rodinu K¢ za mésic

Spofite?

Ano 1 Ne 2

a) Vypomahaji Vam finan¢né rodice, jini piibuzni nebo pratelé?

Ano 1 Ne 2

b) Vypomahate Vy financné rodi¢iim, détem, jinym ptibuznym ¢i pratelam?

Ano |1 Ne (2

a) Jak moc jste s rodinnymi ptijmy spokojen?
Spokojen Nespokojen
1 2 3 4 5 6

b)  Myslite si, ze VaSe rodinné piijmy odpovidaji praci, kterou vynakladate Vy a Vase
partnerka na jejich ziskani?

Ano - Ne 2
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Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytl, jsou zcela diivérné a budou zpracovany pouze
hromadné.

Nikdo nebude mit moZnost Zidnym zpiisobem spojit informace obsaZené v tomto dotazniku
s Vasim jménem.

Doc. MUDr. Lubomir Kukla, CSec.

odpovédny Fesitel projektu ELSPAC pro CR,
mezinarodni koordinator projektu ELSPAC a
vedouci Vyzkumného pracovisté preventivni

a socialni pediatrie

pracovisté Bieblova 16, 613 00 Brno

Lékarska fakulta, Masarykova univerzita, Brno
e-mail: lubomir.kukla@tiscali.cz
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