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Va e J no na dot uvedeno nebude a 24dny z ofotiu~
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Odpové te, procim, pokud oino, na v3 ehny otyislq.
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A, Jak byste hodnmotila svoje sdravi ?

Odpovédi : 1 = naprosto vybormné
2 -~ obvyklo dobré '
3 - nikdy ¥patné
4 = Sagto Bpatné
5 = pof4d Bpatné
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SEXCE : VAEKE CE A nast vayfcf ropiCovsrve

B 1a) PokouBela J te oe tentokrét o otdhotndni zémdrmé
Ano 1} Fe 2
JootliZe pe, pFejddte k B 2.
JestliZe gno,
b) Jak 4louho jste se o to pokoudela
1, nénd ne% 6 m¥ofced
2 6 = 11 n¥efecd
3 1 - 2 roky
4 3 roky déle
B 2. Jek byste poponl svoji reakci, kdyZ jste nypf siilstila,
?
1 ndla joe v likou rado t
2, byla joo potddiena
! 3| omtd poecity
4 nobyl J en p¥flil Ziastnd

|5__ byla § o wol nmedian
{6, b s svléBtnfch pocitd
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B 3b) Poklédéte néslodujic{ matefstvi ga zdroj ovich novfch moi- B 7. Okoote ohlapolka mobo divEdtko ?
nostl a sdéjad ? —
[P ‘d | L‘_J ou”ce
|1, ano, sa veliky @ divie
2 ano, za dost sna¥ny
& [3] Jo md to jedno
|3 onine J|
|4 . roshodn¥ 2ne B 8. Hyolite si, 5o V4D partmor cheo chlepelka nobo d8vEdtko ?
MiZete k tomu ndco dodat ? Uvedte to, prosim : o
(1! ochlapeo
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B 4. Jaké pooity méte ze @vého t¥hotenatvi pyn{ 7 ['i' nemém partnera
;_l___ vellktou radost |
2 potddert
'3 smfSené pocity

nojsom B3fastnd
Jeon velice ne¥fastnd
necdém #dédné pvlditn{ pocity

lov [ i Wi

B 5, Jakd poeity md podle Vadeho ndzoru & Vadeho tdhotonstvi
Vé5 partner ?
[?_ nd velkou radost
2 t88L ho to
/3| smidené poeity
|4_I nen{ #fasten
I?. jo nedtastny
6| nené ¥64né mvid¥tnf poeity

B 6, Jax na Vds reaguje pertansr od té dody, oo jote otdhotndla 7

[—'j podporuje nne nemém partnera
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i3] rosarsele
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SEXCE ¢ : PLAWY A ofExAviuf

Vidomosti o t3hotenstvi

C 1a) UGetla joto pied otdhotndnim hodn& o t&hotenstvi a rodi¥ovetvi ?
(1] eno, hodn®
[:] ano, ndco
E] ano, trochu
[E] ne, nechtila joenm
[:] ne, nemfla jsem ¥an
[:] ne, nepotiebuji to

b) Méte pFétole mebo pFibuzpé, ktelf majf déti s me kterymi

miZete hovofit o svém tdhotenstvi ?
[1] wno, hodnd
[:] sno, n¥kolik

[E] nemén

Cc 2. Jek byste popsala svoje vddomosti o tom, co to gnamend

ait d1t8 7
Odpovddi : 1 - %4dné
2 - palé
3 -« znadné
1. PRed otdhotndnim 2y (3]
11, Xyt o & &
¢ 3. Vymna¥to prosefm, ktery vyrok pletf pro Vade nynéjiL t&ho-~
tenstvy ¢
Ano He
i. Chodin (ebodilz Jsen) do kureu pro
nastédvajfci matky [:] [é]

# C 3.

# C 4.

¢ 5.

ii.

111,

iv,

Joké
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Chystém se do kursu pro nastévajfel matky

1§

Fechedila jsem do kursu pro nastévajfel
matky & nemém v dnyslu tem chodit 1

Hechodila jsem do kurou pro nastdvajiel
matky, ole tfeba se Jelitd rozhodmm
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divody Vas vedou k tomu, ¥e mepldoujete névitivu

lursu pro nastévajfe{ matky 7

ii.
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Vi,

vii.
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. Chei viddt co nejvice, ale bes toho, co

Ano
Viachno, co potfebuji védit, gnda 3 pled- -
chosich t&hotemstvi L]J
VSechno, co potFebuji vidit, snén 8 Eetby
a hovorid se Zenemi, které majl ddti 71

Chodit do kursu je pro mme nepsbodlné
(veddlenost, %as, péfe o 4¥ti opod.)

Fewé to emysl, nelze oo piece nmaulit rodit

Informaco, kteréd poifebuji, jsem dostala
v poradnd pro tdhotné

stydim so

Mém jiné divody

uvedte Je, PTrOSIE © eeeeeicssnsanrnnonasinsorinans
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uvéil, co musim viddt L)
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K rou lodujfeich {mo tf b t po ala sa idedlnf ?

[1] o 3 08 volo tivy porod, jakého 1sze ponces 1 ko
dos t

[Z\ 1 xfheono o, dy o bolo t udrf la na snocitoln

@ po s poufiit{ akyehkoliv 1 k&

E RO
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Ch 1 byoto, aby dyl V¥ o V ioh bligkyeh

( 1, p toa r, tka,pff ) po ¢ lou dobu porodu ?

m ano, noo byoh oi to p

(2] , 40 61 by o ni to 1fbilo

B] § 3

[4] 85 vyon to obt1la

[3] , rochodns to ehot

Kdo nyoslito, fo by 1 v porodu ro o pled-
N Bobudon 1 ?

1 i

porodn{ aciotontky

1 a poredni{ iotom

1 ka4 porodni 1o ntky Jé spol &m
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a tord jo modp#1l hov J £ ?
Odpov 1 : t =2 1la j on odnd rgio
2o 1 jJeadote rgl
3 - post ala § r i
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°)
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a)
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e)
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[2] se pondiud cktivmd &1

[ﬂ sa ghrudba otaojn tival

[Z] pon kud tivng

[5] comon  n® oktivat
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Odpovidi :

% In 5m)

o)

p)

r)

o)
x)

y)

¥ DT,

X D8,

- 14 ~

1 = pikdy nebo ziidka

2 = jednou ga dva tydny
3 « l=4x gza tyden
4 « 4=Tx z& t¥den
5 « vfe n £ jednou demnd

Hruboszrnné pelivo (grab dal énky)
Pi koty nebo plndné oplatky

Chléb, rohlfky, v ka

Lu¥t iny: hrdch, fasole, &ofka, oJja

Ofechy, prafoné off , slané off
U oniny

8fry

Vejce

Mléko a 4%né virobky

Cokoléda, ¢ vinky

Col, pi
L pédda, sodov
Ovocnd Btdvy, d nd
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Divéte plednost niskok orickym nebo diewnin nealkoholic

ndpoj T

Anom Be[’Z’__]

Nepiji § ||

Kolik hkrajicd chlebs, rohlfkd nebo housek dennd asi snite ?

[1] a8 e 1 xue

2] 1-2my
E 3 - 4 kuay
E 5 nebo vies kual

EKolikrét tydn8 obddvdte na ctudeno 7

[] ant v tfdoa

% D 9.

[{] »agem ®

Jite obvykl

[2] vy omaéd
[3] ¢ 1osrong ch1éd

# D 10.
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|
l

|

|
|

] nou , voru

Jaky drub tulu obvykl poulifvdto T

: ( uvedte pouze jeden druh)

E obvykle nejim chlébd

i. na ehl b nobo na sol nimm

ii. mn

iii. na po enf

Héslo, 8 o, Junms

Hora, Vioa, Dukét, otol

Iva, I , £L,P oft
1{skokalori p & ov s 0

Rostlinns ol Je (Vitel,V getol,apod.)[3]
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0

J drub ke o pij to ?
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D 13, obvyxl ko Jte? D 16a)
Ano e Jeo t148 ’
Vv 231 M & b Kolik roird ? HEEY
b v L] [z D 17a) Byla J ton & 7
¢) 6 od ko E E Ano El E
4) ¥ pudiniu, ndiypoeh, L KIFY J t1if  , pfe 4 te k D 18.
o) otatad L0 [2]
m E] Jostli ’
f) dako  Emé  oje mobo koktodly 1 G b) V7 ktordn viku jeto s Youfit pr ide
) Jako Jogurty od. v [:]:l lo oh
D1 ) Eolik ° . #ajo demnl vypijotc ? D] 8d41kd o) Kolik ei t 8 jote vy i1 ga den ?
» Eol 1 ifek cukru =kootok-d v do €l ? | | 13i¥.,ko tek oot oo 25 az 20 (30) 20 o3 24
) Pijote d  8naj bos kofeim ¥ 10 of 14 50.9 (o1) 1ox4 (09
E] s 00 O utnfk
[2) @o, may 4) Pleotala j t nyni koudfit ¥
3] se, nimy mo 1] o [2]
d) Eolix 4 kdvy d vypid ¢t 7 [:D Jo.tli%o . , Jak jo t - dlouho ?
0) Eol 1EiSek eukru ~koste -ddvéto do v [JistE,me x pfed [ | |roky, [ | |msofes
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E] s O pros . popi-te 3 600200000000 00cs00000 000cn00s00000000e
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D 16f) ii V dobd, kdy jste pocftila prvn{ pohyby 7 D 19, Odpovidi :
(30) tricet a vise /w. 25 oz 29 {20) 20 az 24 (15) 15 az 9

()
@IO&!M ‘5:119 (1) 1 o 4 dym. & Korain DEEE

111,V poslednfch dvou tjdnech? Heroin IREINE

(30 tFicet a vice @ 25 a% 29 @ 20 af 24 @ 15 a% 10 .:r) Jiné 0] 2] [¢]
O i

téudf dennd
alespop 1x tydnd
alespon ix mésfi&nd
ne, vibec ne

Bl ) —
1t

=
4
~—

@ i %2 14 5“9 l i % . Uvedto, prosfm, KEET6: seviveeeerroccrnvocscrranasscassias
doutnfky D 20. Jak &asto Jste pile alkoholické rdpoje: 7 Uvedte to, prosim,
g  Jaké ei ty ob o koukite 1 pro ka%dé jednotlivé obdobi :
Odpovddi : 1 « nikdy
i. drun 2 - ménd ne! 1x t§dnd
m 3 - ¢'>bt‘.ag, n%ospondlx gydnﬁ
ii. ¢ H 4 ~ 1 - 2 gkle enn
i. typ 8 filtronm 5 « 3 -~ 9 sklenek dennd
[z_‘] bes filtru 6 - vice neZ 10 sklenek dennl

vliastnorudnd ddlamdé a) Pfed otéhotninia m E’ E E B El

b v fch ggicich
# D 18, Uvoltc, prooin, sda jote koufila marihmenu, konopi nebo ) prnich 3 miafelo m E] E E] E El
jiné opojmé roatliny : c) (lei:::l:a v obdobi prvnich pohybd [ZI E] [B E E]
Odpoviddi : 1 - ano, dennd ¢
2 - ano, 2 - 4x tydnd % # D 21, Kolik dn{ za minuly mdsic jJste vypile asi tolik, co vydé ua
3 - ano, Ix tydnd dvd piva, nebo za 0,5 1 vina, 2i za 4 odlivky tvrdého alkoholu ?
; = m’?ﬂ;'m nof 1x tydnd xa%dy den E vice ne% 10 dn{
- no ¢ ne
: ES-IOdni E]3-4dnv
) 6 ntsfed ped otdhotniafn 0] 2] (5] [ 5] [ -2y [] ant joten den
b»)  V prvnich 3 nisicich tibotenatvi D:l E"_—] E‘ E__]
% % D 22, Ktery alkoholicky ndpoj pijete nejlastéji ?
° 04 3. nisfce do nyndjiik
) 3 rap Qo Jlika m E @ E l:S] ( Uvedte pouse jednu variantu odpovddi ) :
% D19, Jak %asto jote brala od svého otShota¥n{ ? [1] stolnt vino

Odpovddi : 1 = téndf dennd
2 - alegpod 1x tydnd
3 - alespon 1x nésiénd
4 = no, vibee ne

a) Préliry na povsbusent m EJ E
b) Préliy na speni

[ (2] G [a]
e) Ereck E][Z]E]E]

pivo
- t&3ké vino ( sherry, portské, ovocné, eladié)
Ei] gin, whisky, vodiu, konak, brendy

<] [~]

Jiné, prosin, POPLBLE 2 ceececsrirrcscsccssorcranccasens
nepiji alkohol

-_— ==
=]



D 23.

D 24.

* D2.

v J'ga

i, B4z , 1 §bval
vii Tomi ; ® on
viii PFlovéni

- 20 »

Etery s ndol ujfofch vyrokld
kte ce tujete ?

S1ép popi e zp ob,

m o yBejnd chodiv p
EI nojSaotdji Josd nn kol

[3] obvyml Jjosdtn om
D v t3inou u fvén e t ou dop vu

J druh pohy v ooud

od ov 1 :

oti p otujo *?

1 = vio nok 7h im tydn

22 <6 hodin t

3 4 noZ 1 hodimu t¥dn
- vibos ne

=]
]
]
(=]

i Kondiémf ® b

ii robik
i1ii TB8loevik pro t hotnd
iv Kondiini ¢ 3Jend

ix Ryehl chiis
x. Po ilovémi
xi Jisd na kol
xii. Jiny ohyb / eviSenl

EEOEOEE000R
FIRE R RE R R
FEEEEEEEEEE
OEROEEEOHEEE

uvedto, pro  , 3 L 4 se cese secnssevess covas

Vpol ch t eh (28 dn oh) @

Odpov - vl e
2 = biaop
3 - to

Oviiviovalo omy ni oa ¥V @ proporeo

bo locnou troot i opnoot
vt O ] &

-2l -

Odpo 1 :

% B 25b)
o)
d)
0)

8

h)

1)

b))

D 26a)

b)

Bojit oo, Ze stlou tnete ?

Citila jot oo byt tlu td ?
Touliila J te shubmout ?

Ovlivmila vého VoBe ebehodmoes nf ?

Jak moc jote mo okojema 8 tim, kolik
v #{¢v ¢

Jok moe Joto ne oeokojemn s sBVOu
postavou 7
Jok moc V

1id Jist ?

te mopi{J pocit, kdyi vidft
86 6 t le v sreadle ?

vodf, kdy% Vée vidf Jin{

PRootale Joto o ko trolovat v jfdle ?

Kou#{ V4l partmocr 7

]

[ZI - 5 kouid oig ty
[il s koui{ dou

(] o k&

D koui{
2

o0 jimsho, uvedto, pro

partaora
p Dobo meméd p r

Po ouf{, kolik ¢ t aymi vyk

1 = vibec ne
2 -« ob¥as
3 = %asto

O &2 O 5 BEEEE
] [ BRER]
2 O Y 1 | Y 1

] B
Cll O

oooooooooooooooooo

» pPejddt k otdsee D 27

donnd ?

tﬁot vieo 25@!29 @20 g2s (191
@3

@to 14 ) 5 a8 9 @

B (09) dgais,
do taflk

19
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%% D 26¢c) Jak¢ druh tabdiu a typ cigaret Va4l partmer kouit ?
1. drult? ccocececcsace
11, typ : [1] s filtrem
[2] ves filtru
[:] viastnoru¥nd dilané

d) V kolika letech safal koufit ? ________ lotech Hevim

D 27. Jek byote asi Pekla, ¥e V43 partamer pije alkohol ?
Etery ¢ ndsledujfefch vyrokd to nojlépe vystihuje ?
[1] alxohol nepije vobec

si{dka, nénd neX jodnou sa tydon

pf{leditoetnd ( aspod jednou sa tyden)

1 =« 2 gklonky skoro dennd

3 - 9 gklenck donnd

nojuénd 10 sklonek domnd

EEEEEE

nevin
III aenda partnora

-23 -

SEKCE E : ZAMESTNANS

E 1a) Byla jste zégx_zaméstnéna ?
Ano [I} Ne [:]
b) Jete v soufasné dobd zem¥stnéna 7
Pokud gno, prejddte k E 2,
Pokud pe,

c) Kdy jeste prestela pracovat 7
Uvedte, prosim, datum : l:[j Dj EDD
d) Prod Jste tehdy plestala pracovat ?
nemoc
dnava
z divodu na sirandé zemdetnavatele
ubych se pFipravila na ditd
z Jinych ddvodd

FEEEE

(uvedte, prosfm, JEKYCh) : wivsseesraccoscenccsacensone

E 2a) Jaké je Vale nynd3)8i zan¥stnéni ?
Pokud nepracujete, jaké bylo Vade posledni zeméetnéni ?

b) Pracujete nebo Jste pracovala :
m na plny udvazek
[2-’__] na &dstedny dvaezek

pfile?itvuatné

i, Kolik hodin tydn& pracujete / jste pracovala 7
[::[] hodin
E 2¢) V jakém druhu vyroby nebo sluleb jste pracovala 7

TR + 4 5 0 0058 00 08B0 EPI I RPEERETERNORPPCERIROOIIOID RIS

Seses s e e e e e 8 s et v s 1 B P I P eP P POPIEBOROIORRITILIIOICEISIOIEOTD

d) Pracujete na atifdavé emény ?

Ano [:] Ne [:]



E 2e)

f)

23.

a)
b)
c)

d)

e)

E 48)

b)

AEEHRNE

- 24 -

JestliZfe gno,

Jeou v tom i nolni smény ?

sno [1]  Te

Prosim uvedte, ktsré postaven{ v zem&stnéni se na Véds hodf :

feditelka nebo piredsedkyné

vedouc{ pracovnice nebo Zlenka vedeni
pracovnice kontroly nebo dozoru
mistrovéd

samostatnéd podnikatelka

nic z uvedeného

Jakd je / byla Vale préce ?

Odpovddi : 1 - ano, poféd
2 = ano, v&t3inou
J - n&k&y
4 - ne moc &asto
5 « nikdy
Méte /m8la Jste evoj]i préci réda ? E] El El

4]
Méte/ mBle jate v prdci problémy ? m El Et]

Jsou / byli Va3i spolupracovnici

phételdt! 7 [ [ [£]

Pomohou /pomohli Vém a podpoi{

podpoiili Vés 7 El [Z] E] 5]
Je /bylo to hluéné zemdstndni ? m E] El E] [5_'1

Eolik ¥asu pFibliZnd Vém zabiré /la demnnd cesta do prédce 7

Jak

FEEAENE

Gj hodin [:D minut

cestujete /jste cestovala do prdce ?
p8sky

mdstskou hromadnou dopravou

na kole

auten

pracuji doma

Jinek

( uvedte, ProBfM) : seeveecersosssnscrsssessnsscasansacss

E 5.

a)

b)
c)
d)

e)

)

g)

h)

h)]

E 6a)

- 25 -

Jaké byly pracovni podminky ve Veadem zamdstndn{ v dobd, nei
jste otZhotndla (pied), v prvnich 12 tydnech tZhotenstv{
(do 12. t¥) a od 13. tydne t&hotenstvi dosud (od 13. t¥) ?

i. ii. iii.
Pred Do 12.ty od 13.t7
Ano He Ano Re Ano FNe

Pracovala jste s monitory

( TV obrazovkami) ? m E] E] E EI E
Pracovala jste v&t3inou v sedd ? m El E‘ El m @
Musela jste se hodnd ohybat ? m E m E El @

Pracovala jste vit8inou

vetoje ? m [_?_] m E] m [zl

Zahrnovale prédce opakované a

nudné dkony ? m E m E [I] @

Obsahovala prédce duSevnd né-

ro¥né a iniciativni dkony 7 II] E E] E] m @

VyZadovala prédce hodn& t3les-

né energie 7 E E E] E] m

Byla jste ve styku s vypary

¢i chemikdliemi 7 m E m E m E

Uvedte je, prosim :
Jak &asto ?

stéle

asto

nékdy

zi#{dka

nilkdy

Lol (o) [=)[<] [=][H]

nevim

Mdte v 'myslu nastoupit do préce, aX gse Védm narod{ d{té 7

Anom He E‘

Pokud pe, phejdéte k P 1



- 2T =
- 26 -

SEKCE P : UDALOSTI Z POSLEDNI DOBY

E 6b) JestliZe gno, v jakém stéff dft¥te s tim po¥{itéte 7

m méné ne¥ 6 tydni

Uvédine seznam uddlost{, které mohly wvnést do Valieho Zivota smdny.
[2] 6 tyani a% 6 mEsted

Dollo k n¥kterym # nich od té doby, ¢o Jjgte otdhoindle 7 JestliZfe
[3] 6 meetet az 1 rok 8no, vyzna¥te, prosim, jak moc na Vés zapsobily.
I - 1 8%z 3 roky Odpovddi : ! - ano, a velmi to ra mne sapisobilo
: E %6 let 2 - ano, a dost to na mne gaplsobilo
: 38 3 = ano, a mélo to na mne gapiisobilo
i ve Bkolnim véku 4 - ano,ale vibec to na mne nozapdsobilo
¢) Rogzhodla jste se u%, jak bude o dft¥ posterdno 7 5 = ne, nestalo se

Ano m Ne [z] P 1. ZemPel V43 partner L?J [:ﬂ E E

JestliZe gno, P 2. Zemlelo Vade dft¥ (2] 3] [¢] T5)

d) S kym po¥ftéte pro pé¥i o dftd ? P 3. Zemiel V&3 pi{tel nebo p¥{busng 2] [3] 4] (5]
m chiiva F 4. Vade dfté bylo nemocné [2] @ [Z] _r?_)
E diplomovand o¥etFovatelka nebo vychovatelka P 5. V43 partner byl nemocen [2] E 5] Ei
p¥ibuznt P 6. Pr{tel nmebo p¥{buzny byl memocen z’ [E] r_4_—] [_5]
B__I plételé P17 Byla Jjete pFijata do nemocnice El :3] E [ﬂ
E jesle nebo Bkolka P 8, M&la jote konflikt se zdkonem E_l E m '_?:
[E] Jinak F 9. FRosvedla Jsie se E’_-l E] ZI Ej

P

( uve&te, ProBil) ! eeccesscsescsrsscsscescscronssccnte 10. 2Jistila jste, He V4E partner nechce

Vale d1t8
11. Byla jete vdin¥ nemocnd
12, V43 partner ztratil préoi
13. V43 partner mdl v prédci pothle
14, Vy jste mdla v préci potiZe
15. 2Ztratila jote zem@stnédni
16, V4B partner Vés opustil
17. V43 partner ndl potife sme sdionem
18, Rogedli Joate se s partrneream
19, VAB p¥{ijem me emiEil

HEEEHEEEERE BEREEEREEE

20, Mifla Jote epory s partnorem
21, M8la Jste spory ¢ rodinou nebo p¥dteli

[l [l =] (=] [@] (@] @] @] ] (][]
FEEEEEEEEEEE
[w]n] (2] [n} (8] [] [ [2] [ [} [ 2] [

[PlR][] ] R] ] [ ][] [R] (] ]

oW g g w g W oy g N oW N

(1=



Odpovddi : - ano, a velai to na mmo sapdsobilo
2 ~ apo,a doot to ma mmo saplsobilo
3 = ano,a ndlo to na mne sapfsobilo
4 - ano,0le vibeo to na mnc nesaplcobile
5 =« nestelo me, no
? 22, Plfestihovale jote se E] E lz] E]
? 23. V&S partner byl ma Vés hruby U 23] )
F 24, PiEla Jote o pristiodf DRG] E
¥ 2%, H#la Jete velké fimandni potile m E} E @
P 26. Provdala Jjato se Z‘ El E] E
T 27. Partner byl hruby na Vale diti & 3 & &
¥ 28, Pokusila jote e o sebevraldu [:] [:] [:] [:] [:]
¥ 29, Byla jete usvid¥ena s porudent
gékone E] E] Eﬂ E E]
¥ 30, Myslela jste 9i, Ze byste mohla I
potratit ’ [:] [?] ;E] .i] LZ]
? 3t. Hestoupile Jste do nového sum¥ptade
at (1] [2] (3] (4] Ls]
F 32. Byla Jsts na vySetfenf{, sdn Vade
dft& nemd ndjekou vadup E] E] @ [g [E_I
P 33, Vysledek vylotien! ukdsal, Z¢ Vale
ditd moind pobude Wplad s:lrmré LTj E] E} EJ ES_—[
? 34. Bexli Vém, %e budoto mft dvoj¥ata | 1] [2] 4] [5]
F 35, Slydela jate, Ze nlso, oc se pfi -
hodilo, by moblo A1t¥ podikodit 2] 3] (& 5
? 36. Fokueila jJute oe o potrat [1] Eé] [i] [:] [E}
¥ 37. Sxlédala jste skoubku 0] 2] 3] [ 5]
? 38. Vél partaor byl na Vés sitovd
krity (=G ME
P 39. Partner byl citovd kruty na Vale d&t{:] [é] [i] [Z] [:]
P 40. Vykredli Vém byt nebo suto 0 RG] WE]

- 28 -

Odpovédi :

F 4,

7 42a)

F 43.

b)

o)

- 29 -

ano, a velmi to na mme saplsobilo
eno, a dost to na mme zaplasobilo
ano,a mdlo to na mme sapdsobilo
ano,ale vibec to na mne mesapisobilo

AC IR U S
1

ne, neatalo se

(] [2] 3] [e] s

8talo se od Vadeho otdhotndni jelst& ndco jiného, co nenf
uvedeno v tomto sesznamu a na Vés gapisodbilo, nebo vyia=
dovalo VaBe gzvylené silf 7

Fo [2]

AnoE]

Jestlile ang, uvedte, prosim, co :

M3la Jste irag

B 080000000 000000000000000000000000000 00000000 00R000c0REIOGOCES

Jek dalece to na Véds zepfisobilo 7
8ilnd

doet

airnd

vibeo ne

ElEEI R E]

nestalo se

Ot¥hotndni Je dileXitd Zivotnf uddlost. Jak na Vde zaplsobilo ?

=]l ][]
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Odpovédi : velmi Zasto

Zagto
ne moc &asto
- ne, vibec ne

SEXCE G : VAKE POCITY

oW -
]

Otézky v této &dsti so ptajl na Vade pocity a VaBo chovéni

v poslednim m¥sici. Uvedte, prosim, jak Easto k nim dochédzelo :
G 18, Stévd ge Vém Zasto, %e se nadmdrné potite

Odpovédi : ‘2 = :el:i Sasto nebo méte budeni srdce 7 E] Lg
- Zasto
3 - ne moe Zasto G 19. Citivdte (mivdte)potiebu si saplakat ? E
4 = ne, vibec ne G 20. Mivdte Spatné any, které Véds rozrubf i

po probuzeni 7
G1., Citila jste se roz¥flens bes siejmého

divodu 7 M EGE M G 21, Ztrdoite schopnost souc{tit s jinymi lidmi?
G 2. Trépily Vés sévratd nebo potile s dechen? [1] [2] [3] G 22, DokéZete myslet stejnd rychle jako d¥ive ?
G 3. M&la jote pocit, Ze omdlite 7

G 4. Bylo Vém sle od Zaludiu nebo Jste néle
zakivacl potife ?

]
=[]

G 23. Musite vyvinmout gvldstnf dsilf k tomu, adbyste
ge vyrovnals s krizemi nebo obtifemi 7

bl R BE

E BEEE
]
(=]

Vede pocity v mipulém t¥dmy :
G 5. Mila jote pocit, Ze Je %ivot pF{lid

nanéhavy 7
G 6. Citila jste ee nejisté o neklidnd 7

G 7. HM8la jste Btiplavé nebo bodavé pocity
po tdie, paifch ¥i nohdeh 7

¢ 8. Litujoto mnohého se svého df{vEjBiho
chovént 7

G 9. ildte obZas pocit paniky ?

G 10. Zjistujete, Ze méte malou medo EZédnou
emmf k jfdlu ¢

G 24. Byla jete schopna se smét a vid&t véci i z veselé strénky :
E stejnd jako dfive roshodn® ne tak ¥asto Jako dfive
El ne tak Zasto jako dFive E vibec ne

G 25. 8 radostil Jeem se t¥3ila na pF{3t{ vdei :

:l] atejnd jako di¥ive E roshodnd méné nef df{v
@ pondkud nénd nei d¥ive E skoro vibec ne

G 26. Zbybo¥nd jmsem 8i vyfitala, kdy: ese ndco nedafilo :

EEEESEEEE B8 5 BE '
FRRFEFEEE BEE & BEE B R
FEEEEEEFE EE B BN R
FEEEREEE B8 8 BHE B EE

E} ano, vitiinou ne moc ¥asto
G 11. Probougfte ge réno noobvykle brsy ?
E} ano, nikdy E} ne, nikdy
G 12. D#ldvdte si hodnd starosti ?
G 13, Citfite se unavené mebo vyferpand ? G 27. Citila Jsem ¥skost nebo mila starosti bez p¥im¥feného divodu :
G 14. MNivéto dlouhd obdobi smmutné ndlaedy ? El ne, vibec ne [5_-] ano, ndkdy
G 15. C{tivéte vmitin{ napdti ? [2] skore vabec ne [4] sno, Zasto
G 16. Ugindte dodfe 7 G 28. Kila jeem strach nebo pocit paniky bes podstatného ddvodu :
6 17. MBla joto niidy poeit, o so shroutite ? [i] ano, boans e abe Do

@ ano, ndkdy E] ne, vibec ne
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v o t G35. J & to byvdte nyn{ v tEhot nstvl :
G 29, V&ci ni pierGstaly pie hlavu, nestalila jse Odpov 1 ‘2 : ;':t:
E] ano, vdtdinou gzeela vijine¥nd 3 - ndkdy
[__2—_\ ano, ndkdy po, vibec ne 4-3sM a
) 5 = nikdy
G 30. Byl ak nest é, 2 3 1% énk m :
'fly aai:emv;‘ i::u astnd, Ze J% néla po: etoe op -] ) Pod ¥4 né E:I E’ E D’_—I L"s_‘l
N ne noo %asto » I rvé EEEEE
!_—2-_) nékdy D ne, v@bec ne o) tivng m Ez:l EI m El
G 31. B lo mi smutno mebo mi ermé : d) Plnéd ra m@@m[ﬂ
E] ano, vt inou ne oc &a to o) Bpol & é m EI E EI [El
[EI ano, dost Zasto [Zl ne vibee ne f) Behop t t se m [Z} E] (ZI D
G 32. Byle joe tek nedfaotnd, %e J om plakela : @) Fedd bo né oru t51 piitaflivd m @ E m E
[_1_ | ano, v8t inou E Jen iidka G 36. Po oro J t od ového otZhotnini ndj ou
E] ano, dost Zasto E] n , nikdy vt 3 Jo:
G 33. spadaly mne mydlenky, %o oi ndeo udSlés ° Odpo 1. '2 =3 o bodnd 'i:
E] ano, dost &asto otvakdy 3 : i t::::n °
2| ndkdy 4| nilkdy 4 = Jo o trochm
2] 4]
5= @0 n
34, Pozorovala jste od svého otdhotnini nijakou smému v tom -
o gon s ' a) UEREGE MO
Odpovédi : 1 =3 o hodnd vic b) e m [a EI E EI
2-3e o trochu 1o e) EEEDE}
- n{
3= et & 8ol ooEgdo
5 - o hodn o  ivwnt WEGEOE
a) Podré2diné £) Bshopng t ocou thedit o 0] G EE
b) H rvoeni g8 Tlo pBit vy m @ @ E

¢) Zdravé

4) Spole¥ n 4

e) Artival

£) Sshopnd myslet a so etfedit

FEEOREOO-
&l EORIE]RR]
] Bl ] el k]
B BEIEIEEE
O E=iE E R

g) Télesnd pPitafliv



G 37.

a)
b)
e)
d)
e)
1)
g)

-34 -

Jok %asto je partner bdhem Valisho t¥hotenatvi :

Odpovidi : 1 = stdle

3 - nlkdy

4 - s¥{dka

5 = vibec
Fodrasaing DEE-E
Bervésnt 0] (2] (3] [ [
Artivet M EGE WE
Plng sdvevi [ [2] B] [ [5]
Spoledensky [ﬂ E D] m E‘
Schopny nyslet a soustiedit se [I] El Eﬂ E] E]
Podle avého nézoru tdlesnd pfitailivy m B [ﬂ E] El

- 35 -

gExCR H: sTAvATE sE RODICEM

Prodklédéme Vém rdsné viroky o tom, Jak se majf rodife k di{t&ti chovat.

Vysnalte, prosim, do joké miry s nimi souhlasite
plénujete své chovéni k Valemu budoucimu dftdti.

Odpovddi :

1
2
3
4

H 1. [Kdykoliv afté plé¥e, Je tiedba Je
pochovat

H 2, DileZité Je vytvorit dftdti pravidelny
reiim jfdle a spénku

H 3, MHalé d8ti by se mdly nakrmit, kdykoliv
maj{ hlad

E 4. Maji- 1i so d3ti dobie vyvijet, Je tfeba
Je podndcovat

H 5. Diti potFebujf klidné a bespe¥né prostiedt
nemaj{ byt p¥{1id rudeny

H 6. Rodi%e mus{ piisploobit svij Eivot poZa-
davikim malych ddt{

H 7. Ditd by se milo piisplsodit biinému
rolim svyeh rodild

H 8, Diti so maji nechat pfirosend se
vyvijet

H 9, HMuvit na d1t8, a te i na velice malé,
Je daldleiité

H 10, Maslit pe o dititem Jo velice dlleZité

a podle nich

souhlas{m plnd
spi8 ano

spiS ne
nesouhlasin

ninjajn
NEEE
NEE K
NEGE W
oiajajn
NEE W
DEGE W
NEE G

[J [2] 5] [
0 213 [
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SEXCE I : viZIva of

I T¢) V daldich t¥ech d&sfeich :

Uvéd{ e ndkolik Zastdji se vyskytujfcfeh ndsord tek na vyiivu |I| koJ
ditdte. Vyzmefte, prosin, do jaké miry s mini souhlaoite. E enf 21 v
Odpovadi : 1 « plnd gouhlasim m ° spd by
2 = ouhla
3 - neJ D si jista m 2 joem 1 jist
4 - ne ouhla { 18 J i poje V43 partnmer, aby bylo ditd Ziveno ?
5 -« poprooto J ¢ proti tomu
nev
I 1. EKojeni ordni matco ve olnosti d¥lat Je to ve Jedno

c¢o chee EEEDE

I 2. EKojeni vytvdFff u tky svliditnl vstah
k aftdti OEGEOGE chce, bych kojila

I 3. K enf s léhve unokmuje otei podflet chce, abyoh krmila 3 ldhve

se vic na pé¥i o Aftd m@@m@ !l P

n ni roghodnut

=EEE

I 4. Eraen{ s ldhve Jo pro tku pohodl~ ; I 9. Byla j te Vy o joko 41td kojena ?
n8jBL E\ E E E E Ano E:l @ Hevi l_—{]
Is. tka, kterd kojf, meni doot dobrd

tka EBE E][_ﬂ
I 6. EKojen{ je obtiind m E] [E.I E‘] E

I.7. Roshodla jste se Ji¥, jak budote Eivit 8 6 4{td 7
a) V prvnin tydou ZEivots :
E] koJ viM D 24 POMOC, ROU JSTE PROKAZALA VYPLEENLM TOEOTO
@ g 16hv DoT
E_-] ob sploodby
E pejse si Jieta
b) he prvaiho 100

kojenin

krue g ldhv

J1) Uvedt , pro , datun vyplnin{ U:‘ / m 199D

ob% spd ody

FEIRE

nejsem i Ji ta
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