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Tento dotaznik se Vas pta na VasSe dité. Zajima nés jeho zdravi a chovani. Ptame se také na
Vs ve vztahu k ditéti a na to, jak na dité reaguji ostatni déti, pokud je mate. Vase odpovédi
nam napomohou k lepSimu porozuméni vyvoje ditéte a zjistit problémy, které maji déti a
jejich rodice.

Tento dotaznik je podobny ostatnim, které jste uz dostala. Jako odpovédi prosté zaskrtavate
okénka, ktera nejlépe popisuji Vase dité nebo situaci, tykajici se Vaseho ditka. Neékteré otazky
se moho zdat vzajemné si podobné, ale nejednd se o stejné otazky.

Prosim, odpovézte na vSechny otazky, pokud mtzete. Jestlize nékterou zodpoveédét nemiiZete,
nebo je to otazka pro Vs neptiléhava, prosime preskrtnéte ji.

Nejsou zde spravné nebo Spatné odpovédi.

Prosté jenom popiste, co se ve Vasi situaci déje. Na konci dotazniku mtiZete napsat sviij

dopliyjici komentat. VSechny odpovédi jsou diivérné

DEKUJEME VAM ZA VASI POMOC



SEKCE A : VASE DITE

A 1. Jak byste hodnotila zdravi Vaseho ditéte ?
I i
Béhem prvnich V poslednim
mésict zivota mésici
Naprosto zdravé, bez problému 1 1
Zdravé, s nékolika mensimi problémy 2 2
Nekdy dost nemocné 3 3

TémeT stale nemocné 4 4

A 2. Kolikrat bylo dit¢ dosud o¢kovéano proti nasledujicim
nemocem ?

(Nejste - 1i si jista, napiste 9, nebylo - li o€kovano, napiste 0)

Oc¢kovani

a. Proti tuberkulose ..

b. Proti zaskrtu, tetanu a
¢ernému kasli

c. Proti z&skrtu a tetanu

(bez Cerného kasle)

d. Proti polio

e. N¢&jaké jiné ockovani
(uved’te prosim, proti cemu) :

f. Bylo mu po nékterém ockovani Spatn¢ nebo mélo zvySenou
teplotu ?

Ano 1 Ne 2

Pokud ne, prejdéte k A 3

Pokud ano,

Prosim, uvet'te :

1. Po kterém oCkovani : ..........eeevevevevenenene.



ii.Za jak dlouho po oc¢kovani potize zacaly ?
1 za méné nez 3 hodiny
2 za 3 - 24 hodin
3zal-2dny
47a 3 -6 dnt
5 za 1 tyden a pozdéji
9 nevim
ii1.Jaké potize to byly ?
A 3. Dostalo dité tablety s fluorem na zoubky ?
Ano 1 Ne 2 Nevim 9

A 4a. Volala jste nékdy domt I€kare, protoze dit€ bylo nemocné ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, piejdéte k A 5a.
Pokud ano,
b. Kolikrat ?
1 jednou
2 dvakrat
3 tii-Ctytikrat
4 pét nebo vicekrat
A 5a. Byla jste n¢kdy s ditétem u I€kare, protoze Vam délal
starosti n¢jaky zdravotni problém ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, prejdéte k A 6
Pokud ano,
b. Kolikrat ?
1 jednou
2 dvakrat
3 tii-Ctyrikrat
4 pét nebo vicekrat



A 6. M¢lo Vase dité nekterou z nasledujicich potizi ?
Odpovédi : 1 - ano a bylo u I¢kate

2 - ano, ale u I¢kate nebylo

3 - ne, nemélo

a.Prijem 1 2 3

b. Krev ve stolici

c. Zvraceni

d. KaSel

e. HoreCku (vysokou teplotu)

f. Rymu, nachlazeni

g. Bolestivé usi

h. Hnisavy vytok z usi

1. Zachvaty

J- Kte€ovité bolesti (koliku)

k. Vyrazku

1. Sipani

m. Lapani po dechu

n. Chvilkovou zastavu dechu

0. Uraz

p. Jinou potiz

Prosim, uved’te jakou : .......cccceeeevieiniiennenn.
A 7a. Bylo dité n¢kdy piijato do nemocnice ?
Ano 1 Ne 2

Pokud ne, prejdéte k A 8.

Pokud ano,

b. Kolikrat ? .. ..

c. Uved'te, prosim, pro kazdé ptijeti ditéte do nemocnice :
Vék ditéte Dvod pfijeti Pocet noci

(v m&sicich) stravenych

V nemocnici



d. Jak casto jste dit€ v nemocnici navstévovala ?
1 viibec ne

2 dost Casto

3 kazdy den

4 po celou dobu

e. Zustavala jste s ditétem v nemiocnici i v noci ?
Ano 1 Ne 2

A 8. Prodélalo dité n¢kterou z néasledujicich operaci ?
( U varianty b. maminky dévcatek vyplni 7)
Ano Ne
a.Kylul2
b. Obtizku 12 7
c. Jinou operaci
Uved'te, prosim, jakou : .......cccceeevveerireennne.

A 9. Kolikrat bylo dité v poradné ?

1 nebylo viitbec

2 jednou

32-3 krat

4 4 -5 krat

5 6 nebo vicekrat
9 nevim

A 10a.M¢lo Vase ditéod svého narozeni nékdy tdobi, kdy sipalo
a mélo pti dychani piskoty na hrudniku ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, piejdéte k A 10g.

Pokud ano,

b. Kolikrat se to ptihodilo ?
1 jednou

2 dvakrat

33 -4 krat

4 5 nebo vicekrat



c. Popadalo pfi tom téZzce dech ?

1 ano, pokazdé

2 ano, n¢kdy

3 ne, nikdy

d. M¢lo pfti tom horecku ?

1 ano, pokazdé

2 ano, n¢kdy

3 ne, nikdy

e. Jak bylo dité stare,

1. kdyz k tomu doslo poprvé ? .. mésict
11.kdyZ to bylo naposledky ? .. mésicli

f. Co myslite, ze tyto ptihody vyvolava ?
1 zanét pradusek nebo jina infekce dychacich cest
2 pobyt v zakoufené mistnosti

3 chladné pocasi

9 nemam predstavu

4 néco jiného

prosim, uved’te, CO @ .oovvvvrrverriieeieenee,

g. Mélo nékteré jiné Vase dité podobné epizody sipani a
piskani na hrudniku ?
1ano
2 ne
7 nemam jiné déti
A 11a.M¢lo dité n€kdy vyrazku v kloubnich jamkach nebo v koznich
zahybech ?
(Napf. pod koleny, pod pazi apod.)
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k A 12.
Pokud ano,
b. Jak byla silné ?
1 velmi silna
2 dost silna

3 mirna



4 nepatrna
c.Ma tuto vyrazku i nyni ?

Ano 1 Ne 2

A 12a.M¢lo n¢kdy svédivou, suchou, mokvavou nebo strupovitou
vyrazku na obliceji, na predlokti nebo na bércich ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k A 13.

Pokud ano,

b. Jak byla silna ?

1 velmi silna

2 dost silna

3 mirna

4 nepatrna

c. Ma tuto vyrazku i nyni ?
Ano 1 Ne 2

A 13a.Bylo n¢kdy opruzené ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, prejdéte k A 14

Pokud ano,

b. Jak silné ?
1 velmi silné
2 dost silné
3 mirné
4 nepatrné
c. Je opruzeno i nyni ?
Ano 1 Ne 2
A 14a.M¢€lo dité n¢kdy ve vlasech Supiny, stroupky nebo vétsi
strupy ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k A 15
Pokud ano,
b. Jak to bylo silné ?



1 velmi silné
2 dost silné
3 mirné

4 nepatrné

c. Bylo to zarudlé ?
Ano 1 Ne 2
d. Svédilo to ?
Ano 1 Ne 2

e. Ma tyto Supiny, stroupky nebo strupy ve vlasech i nyni ?
Ano 1 Ne 2
A 15. Ublinkéavalo nékdy ?
1 ano, c¢asto
2 ano, né¢kdy

3 ne

A 16. Zvracelo n¢kdy ?
1 ano, Casto
2 ano, nékdy
3 ano, jednou
4 ne, nikdy

A 17. Kolikrat denn¢ béhem 24 hod. ma v soucasné dobé stolici ?
1 ¢tyfi nebo vicekrat
2 dva-tiikrat
3 jednou denng
4 jednou za 2 - 4 dny
5 jednou za tyden

6 nemohiu fici

A 18. Jak Casto ma stolici ?
Odpovedi : 1 - obvykle
2 - n¢kdy
3 - nikdy



a. Tuhou123
b. M¢kkou

c. Tvarohovitou
d. Tekutou

e. Zelenou

f. Hnédou

g. Cernou

h. Zlutou

A 19a.M¢lo dit¢ nékdy prijem ¢i zanét zaludku a stiev ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k A 20
Pokud ano,
b. Kolikrat ? .. ..

v vV

.. dni

d. Co jste udélala ?
Ano Ne
1. Zavolala lékate domi 1 2
ii. Sla k 1ékafi
iii. Léc¢ila to sama
iv. Néco jin¢ho

Uved’te prosim, o : ....cccceeeeveeeveeennen.

e. Pokracovala jste v obvyklé vyzive ditéte ?
Ano 1 Ne 2

Pokud ne,

1.Na jak dlouho byla obvykla vyziva pterusena ?
1 na méné nez 1 den

2nalden

3 na2dny

4 na 3-4 dny

5na 5 ¢ivice dni



f. Bylo dité 1é¢eno pitim zavodiovacich roztok ?
Ano 1 Ne 2 Nevim 9
Pokud ne, prejdéte k A 19

Pokud ano,
i.Uved’te druh riztoku, znate - li jej : ................
ii.Jak dlouho byl roztok podavan ?
1 méné nez 1 den
2 jeden den
3 dva dny
4 3-4dny
5 5 &1 vice dnti
g. Jak jinak bylo dité 1é¢eno ?
A 20a.Stalo se nékdy, ze VaSe dité kaSlalo vice nez 2 dny ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k sekci B
Pokud ano,
b. Jak bylo dité staré, kdyz k tomu doSlo poprvé ? .. ..mésict
(bylo - 1i mladsi nez 1 mésic, piste 0)
c. Kolikrat k tomu doslo ?
1 jednou
2 dvakrat
33-9 krat

4 10 nebo vicekrat

d. M¢lo pfitom zvysernou teplotu ?
1 ano, vzdy
2 ano, nékdy
3 ne, nikdy
e. Mélo pii téchto zachvatech kasle silnou rymu ?
1 ano, vzdycky
2 ano, nékdy
3 ne, nikdy



SEKCE B : NEHODY A URAZY

At jsou rodice jakkoliv peclivi, vétSinu déti potka ¢as od ¢asu

néjaka nehoda. Uved'te, prosim, kolikrat mélo Vase dité nehodu,

bez ohledu na to, zda pfi ni doslo nebo nedoslo ke zranéni.

B 1a. Bylo Vase dité nékdy popaleno nebo opateno ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdcte k B 2a.
Pokud ano,
b. Kolikrat 7 .. ..

Popiste, prosim u kazdého piipadu popaleni nebo opafeni,

co se stalo :

1.nehoda| 2.nehoda| 3. nehoda

c. Misto, kde k nehodé doslo
(napt.kuchyn, zahrada,
jesle apod.)  Lli.i....
d. Cim se popalilo nebo
oparilo (&aj,zehlicka,

el. spottebic) ...

e. Datum nehody (mé&s./rok)  ......

f. K jakému zranéni doslo ?

(Nedoslo-1i,napiste NE)  ......

g. Kdo byl s ditétem

v okamziku nehody 2 ...,

Co s ditétem tento c¢lovék udélal

Nic 1



Sam je oSetril

Vzal je k 1lékari

Vzal je do nemocnice

Néco jiného

Uvedte Prosim CO ' v eenooonns

i. Jaké oSetfeni tento c¢lovék

ditéti poskytl ?

j. Jakého dalsiho oSetteni

1éc¢eni se ditéti dostalo ?

k. Popiste, prosim, jak ke kazdé nehodé¢ doslo :

1.Neh0da : e
2.NEN0AA & oo

3.N6N0dA : e

B 2a. Spadlo Vase dit¢ nékdy samo nebo z néci viny ?

Ano 1 Ne 2

Pokud ne, ptejdéte k B 3.
Pokud ano,

b. Kolikrat ? .. ..

Popiste, prosim pro kazdy pad, co se stalo :

c. Misto, kde k nehodé doslo
(napt.kuchyn, =zahrada,

jesle apod.)

d. Odkud dité spadlo nebo bylo
upusténo (sttl, choditko,

kocérek,postylka,naruc ..)

1.nehoda| 2.nehoda| 3. nehoda



e. Datum nehody (més./rok)  ......

f. K jakému zranéni doslo ?

(Nedo3lo-1i,napiste NE) ......

g. Kdo byl s ditétem

v okamZziku nehody 2 ...,

Co s ditétem tento ¢lovék udélal

Nic 1
Sam je oSetril 2
Vzal je k 1lékatri 3
Vzal je do nemocnice 4
Néco jiného 5
Uvedte Prosim CO @ v eeeeeeeenns

i. Jaké oSetfeni tento c¢lovék

ditéti poskytl 2 LL.......

j. Jakého dalsiho oSetfeni

l1é¢eni se ditéti dostalo ?  .........

k. Popiste, prosim, jak ke kazdému upadnuti doslo :
Lopad @ o
2.PAd 1 e
3.PAd ¢ e

Vot wow

Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k sekci C



Pokud ano,
b. Kolik jich bylo ? .. ..

Popiste, prosim pro kazdou nehodu nebo zranéni co se stalo :

c. Misto, kde k nehodé doslo
(napt.kuchyn, zahrada,

jesle apod.)

d. Datum nehody (més./rok)

e. K jakému zranéni doslo ?

(Nedo3lo-1i,napisSte NE)

f. Kdo byl s ditétem

v okamziku nehody ?

1.nehoda| 2.nehoda| 3. nehoda

g. Co s ditétem tento &lovék udélal

Nic

Sam je oSetril

Vzal je k 1lékari

Vzal je do nemocnice

Néco jiného

Uvedte prosim co : ........

h. Jaké oSetreni tento &lovék

ditéti poskytl ?

i. Jakého dalsiho osSetreni

1éceni se ditéti dostalo ?



J- Popiste, prosim, jak ke kazdé nehod¢ ¢i zranéni doslo a jaké pfedmcéty (zatizeni) pifi tom
hraly roli :

1.nehoda: ...

2.Neh0dA & .o

3.Neh0da .o



SEKCE C : VYZIVA

C 1. Dostavalo Vase dit¢ nékdy néco z nasledujiciho ?
Ne Ano Vék,odkdy Jak ¢asto nyni
Piste 0, Kolikrat tydné
pokud
do 1 més.
a. Matetské mléko 12 ......... .cccoene.
b. Kravské mleko
c. Umélou mlé€nou stravu
(Feminar, Sunar apod.)
d. Sojové maso
e. Kozi mléko
f. Jiny typ mléka
1. uved’te, prosim, jaky : ....ccccoevveriiienieennnnn
g. Ryzi
h. Vejce
1. Jiné obilniny
J. Suchary
k. zeleninu
I. Ovoce
M Masol2........oeeee
n. Ryby
0. vitamin v kapkach
p. Trochu alkoholu
g. Ovocné stavy nebo kase
r. Sumivé napoje
C 2a. Kolik jidel za den dostavi nyni dité v pevné forme ? .. ..
b. PouZivate hotov4 jidla pro kojence (v zavatfovacich sklenickéch, baliccich nebo
plechovkach ?)
1 ano, vzdycky
2 ano, Casto
3 ano, nékdy
4 ne, nikdy



C 3. Kojila jste ?
1 ano a jeste kojim
2 ano, ale uz jsem prestala
i. Jak bylo dité staré, kdyz jste prestala ?
.. mésict
.. .. tydnd
3 nikdy jsem nekojila

C 4. Uved'te, prosim, zda se u Vaseho ditéte nékdy pfi jidle
objevilo nasledujici chovani a ve kterém véku
(zatrhnéte vSechny ptislusné polozky) :
Odpovédi : 1 - ano, ve v€ku 0-3 mésict
2 - ano, ve véku 4-6 mésicu
4 - ne, nikdy
7 - nedostavalo
a. Pomalu jedlo 12 4
b. Na jedno jidlo si bralo jen
malé mnoZstvi
c. dusilo se pfi jidle
d. Bylo hladové, nedojezené
e. Bylo alergické na mléko
f. Odmitalo matetské mléko 7
g. Odmitalo jiné mléko 7
h. Odmitalo pevnou stravu

1. Nebylo mozné zavést pevny rezim

C 5. Mate pocit, Ze jste nékdy méla potize s krmenim svého
ditéte ?
1 ano, velké potize
2 ano, urcité potize

3 potiZe nebyly



C 6. Jak casto je dité krmeno v nésledujicich polohach ?
Odpovédi : 1 - vzdycky
2 - Casto
3 - n¢kdy
4 - nikdy
a. Vleze s lahvi opienou, nebosi 12 3 4
lahev drzi samo
b. Vleze s tim, ze lahev drzite Vy
nebo nékdo jiny
c. Vsedé¢, lahev si drzi samo
d. Vsedé¢ s tim, Ze 1ahev drzite Vy
nebo nékdo jiny

e. Dit¢€ je pti jidle v naruci

C 7. Krmite dité "na pozadani" tj. kdykoliv ma hlad ?
1 ano, vzdycky
2 ano, nékdy

3 ne, nikdy

C 8a. Kdo krmi dité nejcastéji ve dne ? (Uved’te jen jednu osobu):
1Vy
2 partner

3 placena pomoc
4 nékdo jiny
Uved’te, prosim, Kdo : ......c.ccceevevrvirenieennne.

b. Kdo krmi obvykle dité v noci ? (Uved’te jen jednu osobu) :
1Vy
2 partner
3 placena pomoc
4 v noci nekrmime
5 n€kdo jiny
Uved'te, prosim, kdo : .......ccceevienninninns



C 9a. Davate ditéti néco z nasledujiciho ?
Ne Ano Pokud ano,
kdo to ptipravuje?
i. Ovocné kase nebo §tavy 1 2 ................
ii. Vitaminy
iii. Roztok cukru
iv. Sumivé napoje

v. Jiné napoje

b. Jak Casto nabizite ditéti lahev :
Odpovédi : 1 - kazdy den

2 - n¢kdy

3 - nikdy

1. Scajem123

ii. S kavou

iii. S vodou

C 10. Davate ditéti dudlik ?
1 ano, jenom na noc
2 ano, vétSinou
3 ano, nekdy
4 ne, nikdy

C 11a.Ma4 dit¢ n¢jaky predmét, ktery s oblibou uziva ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ano,
b.Coto je ?
1 ptikryvka
2 hracka na mazleni
3 néco jiného

Uved’te prosim, CO @ ..coocvvvvieiieeieeieene



C 12. Jak ¢asto dit¢ koupete ?
1 Castéji nez jednou za den
2 kazdy den jednou
3 vzdy jednou za dva dny
4 jednou za tyden

5 sotvakdy



SEKCE D : SPANEK A PLAC

D la. Mé nyni Vase dit¢ pravidelny rezim spanku ?
Ano 1 Ne 2
b. Kolik hodin pfiblizné spi béhem :
i. Dopoledne ... hodin
il. Odpoledne
iii. Noci
c. V kolik hodin chodi obvykle vecer spat ? v .. hodin
d. V kolik hodin se obvykle rano probouzi ? v .. Hodin

D 2. Jsou s ditétem po ulozeni ke spanku néjaké potize ?
1 skoro vzdycky
2 Casto
3 nekdy
4 ztidka
5 nikdy
D 3. Jak casto se dit¢ budi v noci ?
1 nikdy
2 ojedinéle
3 vétSinu noci
4 kazdou noc
5 vice nez jednou za noc

1.Kolikrat za noc ? ...

D 4. Co dé¢late, kdyz se dité v noci vzbudi ?
Odpovedi : 1 - vzdy
2 - obvykle
3 - n¢kdy
4 - nikdy
a.Déate mu mléko 123 4
b.Date mu napit néceho jiného

(v€etné vody)



c.Pochovate ho a pomazlite se s nim
d.Déte mu dudlik

e.Vezmete si ho do postele
f.Ptebalite ho

g.Néco jiného

Prosim, uved’te CO & .uovvvvvievieeiiiieieeeeeea,

D 5. Budite nékdy v noci dité ke krmeni ?
1 obvykle ano
2 ano, né¢kdy
3 ne, nikdy

D 6a. V ¢i mistnosti dité spi ?
I i,
Kdyz je ukladate Kdyz se rano
na noc probouzi
Ve svém vlastnim pokoji 1 1
V pokoji s ostatnimi détmi 2 2
Ve vasi loZnici 3 3
Jinde 4 4
Uved’te, prosim, kde : .......ccceveviieeciienienns

b. Spi dité vétsinu noci ve své vlastni postylce, nebo se o

ltizko s nékym déli ?

1. 1L

Kdyz je ukladate Kdyz se rano

na noc probouzi

Ve svém vlastnim pokoji 1 1

V posteli s jinymi détmi 2 2

Ve vasi posteli 3 3

Jinde 4 4

Uved'te, prosim, kde : .......cccooveriiiiieninnen.



c. V mistnosti, kde dité spi vétSinu noci :
Odpovédi : 1 - ano, vzdycky

2 - ano, n¢kdy

3 - ne, nikdy

i. Topi se béhem noci? 1 2 3

ii. Je v noci oteviené okno ?

1. Spava ve spacim pytli ?

1v. Ma elektricky vyhtivanou deku ?

v. Spava na polstaii ?

D 7. Zajima nas, jak VaSe dité béhem dne place. Je to v téchto
dobéach :
Odpovédi : 1 - ano, vzdy
2 - ano, Casto
3 - ano, n¢kdy
4 - sotvakdy
9 - nevim
a. Dopoledne 12349
b. Brzy odpoledne (do 17 hodin)
c. V pozdnim odpoledni a veCer
d. V noci
e. Jindy
Uved’te, prosim, kdy : .....ccceeveveerneennnnn.

D 8a. Prihodilo se n€kdy u ditéte, Ze vypadalo, jako by bylo
v bezvédomi, viiskalo, pfitahovalo nozky k télicku a nebylo
k utiSeni ?

1 ano, Casto

2 ano, n¢kdy

3 ano, jen jednou
4 ne

9 nevim

Pokud ne nebo nevim, piejdéte k D 9



Pokud ano,

b. Stava se to v urcitou denni dobu ?
1 ano

2 ne

3 nemohu fici

Pokud ano,

1. V kterou denni dobu ? .......eevvevveevenenene.

c. VSimla jste si, zda néco tyto zachvaty vyvolava ?
1 ano
2 ne

3 nemohu fici

Pokud ano,
1. Popiste, prosim :
d. Jak dlouho trvaji tyto zachvaty ?
1 né¢kolik minut
2 méné nez 1 hodinu
3 jednu - dv¢ hodiny

4 vic nez dvé hodiny

D 9. Jak moc podle Vaseho nazoru dité place ve srovnani s jinymi
détmi téhoz véku ?
1 place vic nez ostatni déti
2 place stejné jako ostatni déti
3 place méné nez ostatni déti
4 nevim
D 10a.Je pro Vas plac¢ Vaseho ditéte problémem ?
Ano 1 Ne 2
b.Jestlize place :
1 hned si je berete
2 nechate je chvilku plakat a kdyz se neutisi,
vezmete si je

3 nikdy si je neberete diiv nez chcete sama



D 11. Dati se Vam obvykle dit¢ utisit, kdyz place ?
1ne
2 ano, obvykle dost snadno
3 ano, ale chvili to trva

4 ano, po velké namaze



SEKCE E : VY A VASE DITE

E 1. Jak asi Casto berete dité s sebou :
Odpovédi : 1 - vic nez 1x tydné
2 - asi tak 1x tydné
3 - asi tak 1x za mésic
4 - méné nez 1x za mésic
5 - nikdy
a. Do mistnich prodejen 123 4 5
b. Do vétsich obchodi
c. Do obchodnich domi
d. Do parku

e. Na navstévu znamych ¢i rodiny

E 2. M4 Vase dit¢
Ano Ne
a. Obliben¢ hracky 1 2
b. Hracky na postrkovani nebo na tahani
c. Hracky posilujici koordinaci
(kostky,stavebnice,skladacky apod.)
d. Choditko

e. Hopsadlo

E 3. Kolik svych vlastnich knizek ma Vase dit¢ ?
1 Zadnou
21az2
33az9

4 10 nebo vice

E 4. Pokousite se své dit¢ néco naucit ?
1 ne, je ptili§ malé
2 ne, nemam c¢as
3 ano, obcas

4 ano, Casto



Pokud ano,
CoJeuCite ? .oovveeieieeeiie e
E 5. Hovotite na dité, kdyzZ doma néco délate ?
1 nikdy
2 ziidka
3 n¢kdy
4 Casto
5 stale
E 6a. Ve kterém véku si myslite, Ze se dit€¢ nebude pomocovat ?
I.vedne .....

ii.v noci .....

b. Zkousite vysazovat dité na no¢nic¢ek ?
1 ano
2 ne

7 dit€ uz na hrnic¢ek chodi a ve dne se nepomocuje

E 7. Uvedte, prosim, jak casto je dit¢ béhem dne v pokoji nebo
V uzavieném prostoru, kde se koufi :
I i
Vsedni den Vikendy
Potad 1 1
Vic nez 5 hodin 2 2
3-5hodin33
1-2hodiny 4 4
méné nez 1 hodinu 5 5

vubec ne 6 6

E 8. Je Vase dité v kontaktu s jinymi détmi (krom¢ bratri a
sester) ?
1 ano, kazdy den
2 ano, 2 - 6 krat za tyden

3 jednou za tyden



4 mén¢ nez jednou za tyden

5 nikdy

E 9a. Jak ¢asto si hrajete s ditétem ?
1 kazdy den
2 vétsinu dni
3 ziidka, nemam ¢as
4 ziidka, nebavi mne to
b. Jak Casto délate s ditétem tyto Cinnosti ?
Odpovedi : 1 - casto
2 - prilezitostné
3 - sotvakdy
1. Zpivate ditéti 1 2 3
1. Ukazujete mu obrazky v knizkéach
11i. Hrajete si spolu s hrackami
iv. Mazlite se s ditétem
v. Hrajete si spolu
(napf. placani pievalovani ....)
vi. Berete dité na prochazku
vii. Jiné ¢innosti

Uvedte, prosSim, €O : .veeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeens
9 9

E 10. Hraje si s ditétem Vas partner ?
1 ne, nikdy
2 méné nez jednou za tyden
3 asi tak jednou za tyden
4 2 - 6 krat za tyden
5 kazdy den
6 nemam partnera --(V tom piipad¢ piejdéte k sekcei F)

E 11. Co v8echno déla Vas partner s ditétem ?
Odpovedi : 1 - Casto
2 - prileZitostné

3 - sotvakdy



a. Koupe dité¢ 1 2 3

b. Krmi dité

c. Zpiva ditéti

d. Ukazuje mu obrazky v knizkach

e. Hraji si spolu s hrackami

f. Mazli se s ditétem

g. Hraji si spolu (placaji se, prevaluji...)
h. Bere dité na prochazku

1. Jiné ¢innosti

Uved'te, prosim, jaké: ........ccceevvverivrenneennne



SEKCE F : BRATRI A SESTRY
Zajimaji nas dal$i déti, které ziji s VaSim détatkem. Tyka se to
I nevlastnich bratrti a sester, déti osvojenych a téch, které mate v péstounské péci, pokud s

Vami ziji ve spole¢né domacnosti.

F la. Ziji s Vami dal3i déti ?
Ano 1 Ne 2

Pokud ne, ptejdéte k F 2

Pokud ano,

b. Kolik ? ... chlapct ... dévcat

c. Uved'te, prosim, jméno, vék a pohlavi téchto déti :
Jméno vék pohlavi

Lodit€ oo e

2. dité

3. dité

4. dité

5. dité

d. Kdyz se sledované dité narodilo, jaka byla reakce ostatnich
deti ?
Odpovédi : 1 - radostna
2 - lhostejna
3 - nest’astna
1.dit¢ 123
2. dité
3. diteé
4. dite
5. dité



e. Bylo nékteré z téchto déti kviili miminku zvlasté zarlivé
nebo nestastné ?

Ano 1 Ne 2

Pokud ano, které ?

Ano Ne

1.dite 12

2. dité

3. dité

4. dité

5. dité

f. Chtéla byste k tomu podat né¢jaky bliz§i komentart ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ano,

Prosim, uvedte jej : ...coovvveeiieeiieeieeeiees

F 2a. Pochazi Vase dit¢ z dvojcat ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte k sekci G
Pokud ano,
b. Rekla byste, Ze se podobaji ?
Ano Ne
i. Vzhledem 1 2
ii. Chovanim
iil. Osobnosti/charakterem

1v. Zdravotnim stavem

F 2c. Jak je oblékate ?
1 kazdy den do stejnych obleckt
2 nékdy do stejnych obleckt
3 nikdy do stejnych obleckt
d. Jak toto dité reaguje na svoje dvojce ?
Odpovedi : 1 - ano, vétSinou

2 - ano, n¢kdy



3 - sotvakdy

i. Byva se svym dvojcetem rado 1 2 3
1. Zda se, ze si ho nevS§ima

iii. Roz¢iluje je, kdyz je od jeho

dvojcete oddelime



SEKCE G : ZDRAVOTNI PROBLEMY A JEJICH LECENI

G 1. Déti mivaji ¢asto nehody nebo nemoci, které si vyzaduji
lécbu. Uved'te, prosim, ktery z nasledujicich piipravki
dostalo Vase dité v poslednich 6 mésicich.

Odpovedi : 1 - nikdy
2 - ano, pii jedné piihodé

3 - ano, pfi dvou a vice ptithodach

Jaky to byl ptipravek ?

(Mizete-li, uved'te nazev)

a. Medicinu protikasli 1 23 ......................
b. Antibiotika/penicilin

c. Lék proti boleni v krku
d. Vitaminy

e. Paralen

f. KoZni masticku

g. O¢ni masticku

h. Lék proti priijmu

1. Lék proti zacpé

j- Kapky do usi

k. Kapky do oci

1. Gel na dasné

m. Kapky do nosu

o. Jiny Iék

Uved'te, prosim, jaky @ .....cccceoveieninnenenne.

G 2. Dostavalo Vase dité v poslednich letech 3 mésicich denné
néjaké jiné pilulky, masti nebo léky ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ano,

Uvedte je, prosim : ......ccccccceeeevenveenenens



V prvnich mésicich Zivota se u déti asto objevi rizné potize, pfi jejichz dalsim sledovani
se vSak ukaze, ze jiz

zadnym problémem nejsou. Na tyto potize, které se mohly i u

Vaseho ditéte vyskytnout, se ptame v nasledujici sekei.
G 3. Kycle

a. Mélo Vase dit¢ vysetieni kycli ?

Ano 1 Ne 2

Pokud ne, ptejdéte ke G 4

Pokud ano,

b. Ve kterém véku bylo prvni vySetieni ?
1 v 1. mésici
2 ve véku 1 - 2 mésict
3 pozdéji nez ve 2. mésici véku
4 nevim
c. Bylo provedeno vysetteni ky¢li ultrazvukem ?
1ano
2 ne
9 nevim
d. Bylo provedeno rentgenologické vySetieni kycli ?
1ano
2 ne
9 nevim
e. Byl zjistén néjaky nalez ?
1ano
2 ne
9 nevim
Pokud ano,
1. Uvedte, prosim, jaky @ .....ccccevververiiiniinnnns
ii. Jak bylo dité staré ? ... mésici
(Jestlize do v€ku 1 mésice, napiste 0)
f. Bylo dité€ kvili ky¢lim léceno ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte ke G 4



Pokud ano,
Uved'te druh 16Cby @ .oovvvviieiiiiicieieee

G 4. Sluch ditéte
a. Domnival se nékdo, ze by Vase dité¢ mohlo mit problém
se sluchem ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdete ke G 5.
Pokud ano,
b. Kdo na to pfisel jako prvni ?
1 Vy sama
2 Vas partner
3 jiny ptibuzny, ptitel/kyné
4 détska sestra
5 Iékar
6 n¢kdo jiny
Uved’te, prosim, Kdo : ......cccccoevvveiiiennnnns
c. Bylo dité vySetifeno na détské usni ambulanci ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdéte ke G 5
Pokud ano,
d. Jak bylo staré ? ......mé&sict

e. Cose zjistilo ? ..c.coveveiieiieeeee,

G 5. Zrak ditéte
a. Domnivala jste se n¢kdy, ze dité §ilha ?
1 ano, urcité
2 n¢kdy ano, nékdy ne
3 ne, viibec ne
b. Domnival se né¢kdo ze zdravotnikii, ze Vase dité Silha ?
Ano 1 Ne 2
c. Domnivala jste se nékdy, Ze by-kromé Silhani- mohlo byt

se zrakem VaSeho ditéte néco v nepotradku ?
Ano 1 Ne 2



Pokud ano,

LCotobylo? .o,

d. Bylo Vase dit¢ né¢kdy odeslano k ocnimu specialistovi ?
Ano 1 Ne 2

Pokud ne, ptejdéte ke G 6

Pokud ano,

e.Cosezjistilo ? ....coovvviiiiiie

f. Jak to bylo 1€€eno 7 ......cccevvvvivnieeniieene

G 6. Dalsi problémy
a. Vyskytly se - kromé ky¢li, sluchu a zraku - néjaké dalsi
problémy, pro které bylo Vase dité odeslano ke specialisto-
Vi ?
Ano 1 Ne 2
Pokud ne, ptejdete k sekci H
Pokud ano,
b. Kolik bylo riznych problému ? .. ..
Uved’te, prosim, pro kazdy z téchto problémi :
1.problém 2.problém 3.problém
c. Co bylo povazovano
zaproblém ? ......... cooeeeees e,
d. Byli jste u
specialisty ?

e. Co se zjistilo ?



SEKCE H : TEMPERAMENT

Nasledujici otazky zjist'uji, jak se Vase dité chova. I kdyz

se nekteré otazky zdaji byt vzajemné podobné, prosim, abyste je vyplnili vSechny.
Jak Casto odpovida nynéjsi chovani Vaseho ditéte nasledujicimu popisu ?
Odpovedi : 1 - nikdy

2 - ziidka

3 - nékdy

4 - ¢asto

5 - vzdy

H 1. Kazdy den ji zhruba stejné mnoZstvi tuhé stravy 1 23 4 5

H 3. S hrackou si hraje méné nez minutu a pak se diva po jin¢ hrace nebo d€la néco jiného
H 4. Klidné sedi, kdyZ se diva na televizi nebo na to, co se d€je kolem, teba jak si hraji déti
H 5. Pohotové ptijiméa kazdou zménu v tom, kde a v jaké poloze je krmime i zménu v osob¢,
ktera je krmi

H 6. Stiihani nehth sndsi bez protestu

H 7. Jeho plac¢ z hladu Ize utisit na déle nez minutu tim, Ze si je vezmeme, nasadime mu
bryndacek nebo dame dudlik

H 8. Hraje si nepfetrzité déle nez 10 minut

H 9. Necha se koupat v kteroukoliv denni dobu, nebrani se tomu

H 10. Krmeni pfijima klidné a dava jen malo najevo, zda mu chutna nebo ne

H 11. Kdyz ma znecisténou plenku, dava najevo nepiijemné pocity (vrti se, krouti se)

H 12. Pti koupani lezi klidné

H 13. Mlé¢nou stravu chce a ptijimé kazdy den zhruba ve stejnou dobu (v rozmezi jedné
hodiny)

H 14. Stydi se pfi prvnim setkani s jinym ditétem (odvraci se od néj, tiskne se k Vam)

H 15. Pti pfebalovani place piesto, Ze se je snazite rozptylit hrackou, hrou zpivanim apod.
H 16. Samo se zabavi v postylce nebo ohradce 1 ptil hodiny nebo déle (pozoruje pohyb, hraje
si s hrackou)

H 17. Pti ptebalovani a oblékani nedrzi, je hodné pohyblivé (kope, krouti se)

H 18. Usilovn€ odmité dalsi jidlo nebo mléko, kdyz uz ma dost (vyplivuje, pevné svira usta,

odstrkuje 1zicku)



H 19. Brani se zméndm v rozvrhu krmeni (o hodinu nebo i vic) i po dvakrat opakovaném
pokusu

H 20. Stolici miva kazdy den v jinou dobu (s rozdilem vét$im nez 1 hodina)

H 21. Kdyz jde n¢kdo kolem n¢j, pfestava si hrat a diva se

H 22. Kdyz si hraje s oblibenou hrackou, nev§ima si hlast ani jinych zvuki z okoli

H 23. Vydava stastné zvuky (brouka si, sméje se), kdyz je ptebalujeme nebo oblékdme

H 24. Nova jidla ptijima bez potizi, hned je spolkne

H 25. Hru jinych déti sleduje méné nez minutu, pak se diva jinam

H 26. Na prudké svétlo, jako napt. fotoblesk nebo slunce po vytazeni rolety, reaguje slabé
(jenom zamrka nebo sebou trochu trhne)

H 27. Kdyz se poprvé dostane na neznama mista (k pratelim, do obchodu), chova se pratelsky
(usmiva se, sméje Se)

H 28. Kazdy vecer se mu zac¢ina chtit spat ve stejnou dobu

H 29. Obvykl¢ tkony (kartacovani vlaskli, myti obli¢eje apod.) ptijima kdykoliv a bez
protestu

H 30. Kdyz si zkousi né¢jakou novou dovednost, (pfevalovani, sbirani predmétii) vydrzi u toho
fadu minut

H 31. Kdyz lezi v postylcea nespi, hodné se pohybuje (krouti se, kope, haze sebou)

H 32. Protestuje, kdyZ je koupeme jinde nez obvykle, nebo kdyZ je koupe n€kdo jiny, a to i po
2 nebo 3 pokusech

H 33. Na novém misté nebo v nové situaci (novy obchod, cizi dim) je nékolik prvnich minut
zlobivé

H 34. VSimne si a peclivé si prohlizi zmény ve Vasem vzhledu nebo obleceni (novy uces,
nezvyklé Saty)

H 35. Na jidla reaguje velmi silng, at’ uz kladn€ (pomlaskava, sméje se, vrni) nebo zaporné
(place)

H 36. Pti ukonech jako Cesani vlaskil, myti obliceje se chova pfijemné (usmiva se, brouks si)
H 37. Nepftestava plakat ani po n¢kolika minutach konejseni

H 38. Po 2 minutéch ¢i déle se snazi dosdhnout na Zadanou hracku, kterd je mimo dosah

H 39. Novou hracku vita hlasité a s velikym citovym projevem (at’ kladnym ¢i zdpornym)
H.41. Pozoruje jinou nabizenou hrac¢ku, i kdyZ uZ jednu drzi

H 42. V domacim prostiedi je jeho prvni reakce na ciziho ¢loveka kladna - pfijima je

H 43. Béhem dne je ospalé kazdy den v rtiznou dobu (rozdil) je vice nez hodinovy



H 44. Tuhou stravu pfijima bez reakci na rozdily chuti a konzistence

H 45. Place, kdyz je nechame, aby si hralo samo

H 46. Novému prostiedi (obchod, cizi dim, misto ke hrani) se ptizptisobi béhem 10 minut

H 47. Béhem dne spava kazdy den v riznou dobu (rozdil je vice nez hodinovy)

H 48. Pi krmeni nedrzi, je hodn¢ pohyblivé (krouti se, kope, vzpina se)

H 49. Na nahlé zmény v osvétleni (fotoblesk, otoceni ke svétlu) reaguje velmi silné (lekne se
nebo sebou trhne)

H 50. Kdyz je ospalé, mizeme je ukonejsit mluvenim nebo hrou

H 51. Pti ptebalovani nebo pti oblékani se siln€ citoveé projevuje (velmi se sméje nebo velice
place)

H 52. Po usnuti lezi klidn€ a probouzi se ve stejné poloze

H 53. Reaguje na zmény v teploté nebo druhu mléka ¢i ovocné §t'avy

H 54. Kdyz dava najevo nelibost ze zne€iSténé plenky, Ize je na n€kolik minut utésit tak, ze si
je vezmeme a hrajeme si s nim

H 55. Tuhou stravu chce a pfijima kazdy den zhruba ve stejnou dobu (s rozdilem mens$im nez
1 hodina)

H 56. Kdyz prerusime krmeni mlékem nebo tuhou stravou, ztstava klidné (sméje se, brouka
si)

H 57. Zménu v misté koupani nebo v osobé¢, kterd je koupe, pfijima béhem nékolika minut

H 58. Kdyz dostane injekci, pla¢e méné nez 1 minutu

H 59. Kdyz dostava injekci, velmi sebou haze (kope, mava pazemi)

H 60. Neptestava opakovan¢ reagovat na hlasité zvuky, které ten den slysi n¢kolikrat (buseni
kladivem, Stékot psa)

H 61. Kdyz se zméni hustota, chut’ nebo teplota tuhé stravy, jeho prvni reakce je odmitava
(otaci hlavicku, vyplivuje)

H 62. Kazdy den se probouzi v jinou dobu (rozdil 1 hodina a vice)

H 63. Vytrvale odmitd neoblibené jidlo nebo Ik 1 ptes Vasi snahu odvést jeho pozornost nebo
je rozptylit hrou

H 64. Reaguje 1 na jemny dotek (ulekne se, krouti se, sméje se, place)

H 65. Velmi siln€ reaguje na cizi lidi : sméje se nebo place

H 66. Samo si bere nebo se dotyka predméti, které ma v dosahu (vlasy, 1zicku bryle apod..)
H 67. Pfijima jakakoliv nabidnutd jidla a nezda se, Ze by v nich vidélo rozdily

H 68. Kazdy den je nejcilejsi ve stejnou dobu



H 69. Kdyz je poprvé ukladame ke spanku na né€jaké jiné misto nez obvykle, dava najevo
neklid (place, krouti se)

H 70. Na setkani se zndAmymi lidmi reaguje slabé (klidné se usmiva nebo se viibec
neprojevuje)

H 71. Krmeni navic vyzaduje kazdy den v riznou dobu (s rozdilem vice nez 1 hodiny)

H 72. Cizich lidi se boji nebo je z nich vydéseno jesté po 15 minutach

H 73. Kdyz si hraje s hrackami, lezi klidn¢ a malo se pohybuje

H 74. Kdyz se n¢jakému tkonu brani nebo dava najevo nelibost (stfthani nehtt, kartacovani
vlaskll apod.), da se jeho pozornost odvratit hrou, zpivanim, televizi apod.

H 75. Pti drobnych urazech (uhozeni, skiipnuti..) ziistava v dobré naladé nebo klidné

H 76. Kdyz uvidi I¢kate, jeho prvni reakce je kladnd (usmiva se, brouka si)

H 77. Na neoblibené¢ jidlo reaguje, 1 kdyZ je smichdme s takovym, které ma rado

H 78. S hrackami si hraje klidné a potichu (malo hlasovych ¢i jinych projevii)

H 79. Pti tkonech jako kartdCovani vlaski nebo pii stithani neht lezi tiSe

H 80. Kdyz slysi pfi piti mléka neobvyklé zvuky (telefon, zvonek), pfestava sat a otaci se
H 81. Hfe s rodi¢em vénuje pozornost asi jen minutu

H 82. Pti koupani je klidné. Libost nebo nelibost vyjadiuje jen mirn¢ (usmiva se nebo se
mraci)

H 83. Nov¢ jidlo ptijme (spolkne) aZ po 3 nebo vice pokusech

H 84. Na kazdy novy ukon (prvni stiihani vlast, novy I€k apod.) reaguje odmitave

H 85. At ma plenku mokrou nebo suchou, chova se stale stejné

H 86. Pti Iékatské prohlidce je mrzuté a place

H 87. Zménu tuhé stravy (co do druhu, mnozstvi, podavani) piijme po 1 nebo 2 pokusech
H 88. Kdyz si samo hraje, hodné se pohybuje (kope, mava pazemi, haze sebou) po n€kolik

minut 1 déle



SEKCE I : DULEZITE MEZNIKY

Nize je uveden soupis Cinnosti, jez se déti uci postupné de¢lat s tim, jak rostou. Néco z toho
Vase dité¢ uz asi déla, s nécim jesté nezacalo. Uved'te prosim, které z uvednych Cinnosti
Vase dité ovlada.

Odpovédi : 1 - ano, déla to Casto

2 - udélalo to jednou nebodvakrat

3 - jeste s tim nezacalo

I 1a. ProhliZi si obliceje starSich lidi 1 2 3

b. Usmiva se, kdyz se na n¢ usmivate

c. Nechce pustit hracku, kdyz mu ji cheete vzit
d. Umi se samo krmit piSkotem nebo podobnym jidlem
e. Pokousi se dosahnout na hracku, kterou ma
mimo dosah

f. KdyZ vidi poprvé nékoho ciziho, stydi se

g. Hraje si na "schovavanou"

h. D¢la s Vami paci-paci

1. Dokéze pit s hrnicku

J- Ukaze na to, co chce, aniz by pro

to plakalo

I 2a. Umi dat rucicky k sobé
b. Umi drZet chrastitko
c. Dovede uptit pohled na malé predméty,
jako je napf. rozinka
d. Sahé po vécech
e. V poloze vsed¢ se rozhlizi po ukrytych
vécech
f. V poloze vsed¢ dokaze uchopit soucasné
dva pfedméty
g. Umi sebrat maly pfedmét jako je napf.
rozinka

h. Umi si piedat pfedmét z rucky do rucky



i. Umi tlouci o sebe dvéma podobnymi predméty,
které drzi v ru¢kach

j. Pfedméty uchopuje celou rukou

k. Umi uchopit maly pfedmét jen mezi palec

a ukazovacek

I 3a. Kdyz zazvoni zvonek, reaguje pohybem nebo
néjakym zvukem
b. Vydava jesté dalsi zvuky kromé place
c. Sméje se
d. Knouréa (vrni)
e. KdyZ n€kdo mluvi, otaci se za nim
f. Pokousi se napodobit, co fikate
g. Rik4 "tata" a "mama", ale nevi, co to znamena

h. Rik4a "tata" a "mama", a vi, co to znamena

| 4a. Vsedé dokaze drzet hlavicku zptima

b. Vleze na btisku dokaze zvednout hrudnik a
raminka, opira se ptitom o paze

c. Dokaze se prekulit

d. Kdyz je drzite ve stoje, dokaze udrzet

na nozkach trochu své vahy

e. Dokaze se posadit bez opory

f. Dokaze se posadit, kdyz se néceho drzi

- tfeba nabytku

g. Dokéze se ptitdhnout do stoje, kdyZ se
drzi nabytku

h. Dokéze se dostat ze stoje do sedu

1. Dokaze chodit, kdyZ se drzi nabytku

J- Kdyz lezi na btiSku, umi zvednout hlavicku
k. Chvilicku dokéze stat bez opory

1. Kdyz stoji, dokaZe se sehnout a zase

vratit do stoje

m. Umi 1ézt po rukou a kolenou



I 5a. Kolik ma nyni zoubki ? .. ..

b. Kolik mu bylo, kdyz se objevil prvni zoubek ? .. .. més.

I 6. Zde je misto, kde miizete svymi slovy popsat, co Vase

diré dokazalo v n€kolika minulych dnech :



ZA VASI POMOC VAM VELMI DEKUJEME

Mgjte, prosim, na paméti, ze dotaznik je pfisné¢ davérny a lidé, ktefi s nim budou pracovat,
nebudou znat Vase jméno. Nebudou Vam

proto schopni pomoci nebo kontaktovat Vas po ptecteni vyplnéného

dotazniku. Pokud si myslite, ze potiebujete radu, miizete kontaktovat nasi specialni
informacni linku t.¢. 675265.

Také Vas lékat by Vam mohl poradit.

J 1. Tento dotaznik vyplnil/a :
Ano Ne
I. Matka 1 2
ii. Otec
iii. Nékdo jiny
Uved’te, prosim, kKdo : ......ccccccevverireennenn.
J 2. Uved'te, prosim, kdy bylo vypInéni dotazniku dokonceno :
Den : .. Mésic : .. 199.

J 2. Uved'te, prosim, datum narozeni Vaseho ditéte :

Den: .. Mésic : .. 199.

Po vypInéni poslete dotaznik zpét na adresu :

VUZD - oddéleni preventivni a socialni pediatrie
Cejl 91
602 00 Brno



