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DITE A JEHO PROSTREDI
(Dotaznik S2)

Vazena pani,
tento dotaznik je urcen osob¢, ktera v nejvétsi mife vykonava kazdodenni péci o Vase sedmileté dité. Jsme
presvédceni, Ze témet vzdy jste to Vy, jeho matka .

Cilem dotazniku je zjistit, jak rodinna péce, vychova a navyky ¢lenti domacnosti mohou ovlivnit télesny a
psychicky vyvoj sedmiletych déti. Dotaznik je proto roz¢lenén do nékolika ¢asti, ve kterych najdete otazky
o vztazich mezi ditétem a rodici, o détské hie, rodiCovské péci a vychove, détskych stresech, vyzive,

o psychomotorickém vyvoji a teci ditéte.

Dotaznik ¢islo :

S2




Cile studie ELSPAC

Koncem XX. stoleti dospéli 1€kaii ke smutnému zjisténi : zdravotni stav détské populace v Evropé se
vseobecné zhorsuje. Dochézi k nardstu chronickych chorob détské populace v Evropé, alergickych chorob ,
zvysSuje se nachylnost k infekénim chorobam, vzrista pocet déti né&jakym zplisobem handicapovanych.
PfiCiny této situace nemohou byt pouze biologické. Pravdépodobné spocivaji v zivotnim stylu evropské
populace, v pusobeni psychickych strest, v kvalit¢ rodinného a zivotniho prostfedi soucasnych déti.
Nezname vSak piesné miru rizik jednotlivych $kodlivych faktoru a dale vyznam raznych kombinaci
téchto faktori pro zdravotni stav déti. Zakladnim cilem Evropské longitudinalni studie té€hotenstvi a
détstvi je prave prispét k zaplnéni mezer v této oblasti poznani.

ELSPAC je mezinarodni zdravotnicka studie probihajici a ptfipravujici se soucasné v sedmi zemich Evropy
(Ceska republika, Chorvatsko, ostrov Man, Rusko, Slovensko, Ukrajina, Velka Britanie). Do studie je
zahrnuto vice nez 40 tisic déti, které maji byt sledovany po dobu nejméné 10 let.

Tyto vlastnosti ¢ini z tohoto vyzkumu svého druhu jedinecny a tézko opakovatelny projekt.

Disledky pro dotazovani

Zaroven vsak charakter studie ovliviiuje dotazovani. Snaha o velmi podrobné a mnohostranné poznani
rizikovych faktorti détského zdravi vede k naristu objemu dotaznikda.

Nutnost uvadét vétsinu vyzkumnych otazek soucasné ve vSech zicastnénych zemich zpisobuje, Ze nékteré
dotazy se Vam mohou zdat neobvyklé.

Vime, Ze nas dotaznik bude narocny na Vas ¢as (jeho vyplnéni bude trvat asi hodinu a pul) i na Vasi
pozornost. Pfedem Vam dékujeme za trpélivost. Vase pravdivé odpovédi maji pro nas velkou cenu.
UmozZni poznat, co skute¢né v nasich podminkach ovliviiuje zdravotni stav malych déti.



Pruvodce dotaznikem

e Na vétSinu otazek odpovite zakrouZkovanim Cislice, oznacujici odpovéd’, kterou pokladdte za spravnou.
Prehled odpovédi, ze kterych vybirdte, je uveden pod kaZdou otazkou.

Piiklad :
Jak €asto jste za uplynuly mésic uskutecnili s partnerem nasledujici ¢innosti ?
Mozné odpovédi :

1 nikdy

2 méné neZ jednou za mésic

3 méné nezZ jednou za tyden

4 nejméné jednou za tyden
a. Zasli si na obéd ¢i veceri 1234
b. Zasli si do kina 1234
c. Navstivili pFibuzné 1234
d. Navstivili pratele 1234

T

e Nékteré otazky zacinaji slovy ,,pokud*, , jestlize” apod. Jejich vyplnovani nebo vynechani zpravidla zavisi
na Vasi predchazejici odpovédi.

eV dotazniku je nekolik otazek, na které mate odpovedét vilastnimi slovy.
Radek pro odpoved je vyznacen teckami.

e U otazek, kde je ocekavanou odpovédi ciselny udaj, jsou vytistena prazdna poli¢ka. Do kazdého napisete

Jjen jednu cislici, a to tak, aby na pravé strané neziistalo zadné policko volné.

e Na otazky, které jsou zaméreny na Vase nazory a postoje, odpovidejte, prosim, zcela samostatnée. Zajimad
nas prave Vas nazor.



SEKCE A: Vya Vase dité

A 1. Mnoho rodi¢t ma potize s ditétem, které chce prosadit svou vili.
Mate tyto potize i Vy ?
1 nikdy
2 ziidka
3 nékdy
4 casto
Pokud ano,

A 2. Ceho se obvykle tykaji ?
ano

D

1. Kdy jit spat
ii. Jidla
1. Nekteré potraviny
1v. Doméci pomoci
v. Ranniho vstavani
vi. Domécich praci
vii. Oblékani

viii. Néceho jiného

Pokud ano,
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A 3. Kdo nejcastéji vyhrava ?

Vy

dité

n¢kdy Vy, jindy dité
ani jeden z Vas

[EEN
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A 4. Jak Casto odmita jit do postele ?
1 vétSinou

¢asto

obcas

ziidka

nikdy

(2 ~NEVS I\

A 5. Jak Casto odmita délat doméaci prace ?
1 vétSinou

Casto

obcas

ziidka

neodmita

nedostava domaci prace
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Jak ¢asto miva vybuchy vzteku nebo zlosti ?
1 casté&ji nez jednou denné

vétSinu dni

nejméné jednou tydné

mén¢ nez jednou tydné

nikdy

g B~ W

Pokud nikdy, piejdéte k otazce A 9.

Jestlize je miva,
Pro¢ si myslite, Ze se vyskytuji ?

ano
Nedostane to, co chce
Nedafi se mu srozumitelné vyjadrit
Jako reakce na napomenuti, pokarani
Odmita néco udélat
Neupoutalo pozornost
Ma pocit, Ze se nadrzuje sourozenci
Nema konkrétni diivod
Jiny diivod
Pokud an o,
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Kdyz mé vybuch hnévu, jak Casto reaguje takto :
Mozné odpovedi : 1- casto

2 - n¢kdy

3 - nikdy
Nevsimate si toho a pockate, az ho to piejde

. Poslete ho na chvili do svého pokoje

Pokusite se ho ukonejsit

. Pokusite se s nim rozumné domluvit

Pohrozite mu
Reknete néco hrubého, ¢eho pozdéji litujete

. Nechate na nékom jiném, aby se s nim vypotadal
. Placnete ho nebo uhodite

Pokusite se ho zaujmout né¢im jinym
Okfiknete ho

. Jinak
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. Misto pro pozndmky k tomuto problému :



A 9. Jak Casto d¢€la nasledujici :

Mozné odpovédi:  1- casto
2 - n¢kdy
3 - nikdy
a. Opakované bezdiivodné kyve hlavou nebo télem 1
b. Ma trhavé pohyby, tiky 1
c. Ma jiny neobvykly projev chovani 1
Pokud ano,

2
2
2

w
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A 10. Jak casto dité chodi :

oH MozZné odpovédi: 1 - téméf kazdy den
2 - 2 az Skrat tydné
3 - jednou tydné
4 - jednou za mésic
5 - nekolikrat za rok
6 - nikdy

a. Do mistnich obchodt 1 2 3
b. Do obchodniho domu 1 2 3
c. Do supermarketu 1 2 3
d. Do parku nebo na htisté 1 2 3
e. Na navstévu pratel 1 2 3
f. Na navstévu piibuznych 1 2 3
g. Do knihovny 1 2 3
h. Na zajimava mista

(200, muzeum apod.) 1 2 3
i. Na zabavna mista ( kino, divadlo,

lunapark apod.) 1 2 3
j. Na koupalisté nebo jind

sportovisteé 1 2 3

A 11. Jakou mozZnost poskytujete ditéti pii vybéru, co bude doma jist ?
MozZnosti : 1 - muze si vybrat jakékoliv jidlo, které je k dispozici
2 - muze si vybrat z n¢kolika jidel, kterd mu nabidnu
3 - o tom, co bude dit¢ jist, rozhoduje dospcly

4 - dité€ siporuci, co chce jist

a. Pti hlavnich jidlech 1 2
b. Pti pfesnidavkach, svacinach 1 2 3

w

A 12. Dovolite ditéti vybirat, co si doma oblece ?
1 mé moznost (spolu)rozhodovat, co si oblece
2 ma moZnost vybrat si z nabizené¢ho
3 nema moznost rozhodovat, co si oblece
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A 13. Ma Vase dité :

kox Mozné odpovédi: 1 - ano a hraje si s tim

a. Oblibené hracky-mazlicky
b. Stavebnice (napi. LEGO)

c. Pocitacové hry
d. Kolo

e. Karetni hry

f. Stolni hry

g. Skladacky-puzzles
h. Panenky, loutky, vojacky

2 - ano, ale nehraje si s tim
3 - ne, nema
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A 14. Kolik ma vlastnich knih ? pocet @ .oveeennnnn.

A 15. Jaky druh kniZzek ma rado ? (Zatrhnéte vSe, co plati)

1. Knihy s mnozstvim obrazkt

ii. Knihy ptibshi

. Knihy, kde vystupuji straSidelné,

fantastické postavy
iv. Knihy literatury faktu (o autech,zviratech)

* v. Pohadky

vi. Nema rado knihy

A 16. Jak Casto si Cte :

MozZnosti :

a. Komiksy
b. Casopisy
c. Noviny

d. Nic z uvedeného

ano ne
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2

1 - jednou za tyden
2 - jednou za 2 tydny
3 - jednou za mésic

4 -

pouze o prazdninach, dovolené

1
1
1
1
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A 17. Jak casto si s ditétem o néem povidate ?

1
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nikdy

zfidka (jednou tydng)

nékdy (n€kolikrat za tyden)

Casto (skoro kazdy den)

téméef potad ( pfinejmensim jednou dennc)



A 18i. Které konkrétni domaci prace vykonava ?
Mozné odpoveédi: 1 - casto
2 - ptilezitostné
3 - vibec ne

a. Ustyla si postel 1 2 3

b. Uklizi si sviij pokoj 1 2 3

c. Déla si poradek ve svém pokoji 1 2 3

d. Prostira nebo sklizi ze stolu 1 2 3

e. Stara se o domaci zvitatko 1 2 3

f. Né&co jiného 1 2 3
Pokud ano,

. Déla tyto véci

a. Protoze chce 1 2 3
b. Protoze mu to porucite 1 2 3
c. Protoze za to néco dostane 1 2 3

A 19. Mate doma televizi ?
1 ano a dité se na televizi diva
2 ano, ale dit¢€ se na televizi nediva
3 ne

Pokud se diva,
A 20. Jak ¢asto ma dovoleno sledovat televizi nebo video ?
1 kdykoliv chce
2 kdyz rozhodnu, Ze je to vhodné
3 téméf nikdy

A 21. Kdy mivate zapnutou televizi ?
Mozné odpoveédi: 1- celyden
2 - vétsinu dne
3 - polovinu dne
4 - méné jak polovinu dne
5 - viitbec ne

ol

a. V pracovni dny 1 2 3 4
b. O vikendu 1 2 3 4 5

A 22. Sleduje Vase dité televizi nebo video, kdyZ jsou zapnuté ?
MozZné odpovédi:  1- vzdy

2 - nékdy

3 - nikdy
a. Ano, ale hraje si pfi tom 1 2 3
b. Ano a soustfedi se na ni 1 2 3
c. Ne, ignoruje ji 1 2 3



A 23. Pokud se diva na televizi, které programy sleduje ?

** ano ne nevim
a. Détské televizni programy 1 2 9
b. Jiné programy 1 2 9
c. Détské videoprogramy 1 2 9
d. Jiné videoprogramy 1 2 9

A 24. Divate se na televizi vSichni spolecné ?
1 ano, ¢asto
2 ano, n¢kdy
3 ne, nikdy

A 25. Povidate si s ditétem o tom, co jste vidéli v televizi ?
1 ano, ¢asto
2 ano, nékdy
3 ne, nikdy

A 26. Jak blizko televizoru dité obvykle sedi ?
1 blizenez1m
2 asilm
3 dalenez 1 m
4 rizné

A 27. Hraje dité pocitacové hry ?
1 ano 2 ne

A 28. Jak casto si hraje mimo Skolu s jinymi détmi (kromé sourozencit) ?
1 kazdy den

2 az 6krat tydné

1krat tydné

mén¢ nez 1krat tydné

nikdy

o1 B~ W

A 29a. Kdyz se op¢t s ditétem setkate poté, co jste byli odlouceni, vypravi Vam,
co d¢lalo ?
1 ano, vzdy
2 ano, n¢kdy
3 ziidka
4 nikdy

b. Svéfuje se Vam se svymi pocity nebo starostmi ?
ano, vzdy

ano, nékdy

skoro nikdy

nikdy

nevim (jak Casto)

O© B~ W —



c. Myslite si, ze je dité¢ s Vami rado ?
1 ano, vzdy
2 ano, n¢kdy

3 malokdy
A 30. Hodné déti ma urcité typy Cinnosti, kterym dava prednost, nebo urcité hracky,
se kterymi si hraje radéji.
Mozné odpovedi : 1 - nikdy
2 - malokdy
3 - n¢kdy
4 - Casto

5 - velmi Casto

1. Jak c¢asto si VaSe dité v minulém mésici hralo :
a. S puskami nebo pfedméty, které

jako pusku uzivalo 1 2 3 4 5
b. S koralky, bizuterii 1 2 3 4 5
c. S nastroji, nafadim 1 2 3 4 5
d. S panenkami, loutkami 1 2 3 4 5
e. S vlacky, auticky, letadélky 1 2 3 4 5
f.  Se Savlemi nebo pfedméty, které

jako Savle pouzivalo 1 2 3 4 5
g. S nadobickem 1 2 3 4 5

ii. Jak Casto si v minulém mésici hrélo :

a. Na domacnost (uklizelo,vafilo atd.) 1 2 3 4 5
b. S dévcatky 1 2 3 4 5
c. Na néjakou zenskou postavu

(napf. princeznu) 1 2 3 4 5
d. Na n¢jakou muzskou postavu

(napt. vojaka) 1 2 3 4 5
e. Na valku 1 2 3 4 5
f. Na tatinka nebo na maminku 1 2 3 4 5
g. Micové hry 1 2 3 4 5
h. Splhalo (vylézalo na plot, stromy,

prolézacky) 1 2 3 4 5
j- Na hlidani déti 1 2 3 4 5
k. Projevovalo zdjem o skutec¢na auta,

vlaky, letadla 1 2 3 4 5
l. Strojilo se do div¢ich Sati 1 2 3 4 5
m. Hralo si s chlapci 1 2 3 4 5

iii. Jak casto :

a. Prozkouméva nova mista 1 2 3 4 5
b. Provozuje tvrdé hry s pady 1 2 3 4 5
c. Projevuje zajem o pavouky, hmyz,

slimaky 1 2 3 4 5
d. Snazi se, aby se neuSpinilo 1 2 3 4 5

10



e. Mé rado hezké véci 1 2
f. Vyhyba se nebezpeci 1 2 3 4

w
SN

A 31. Miate pocit , ze dit¢ v domacnosti vladne ?
1 ano, obvykle
2 ano, n¢kdy
3 ne, vibec

A 32. Zacinate tim, Ze jste nejdiive pfisna a pak povolite ?
1 ano, obvykle
2 ano, nékdy
3 ne, vilbec

A 33a. Sbira néco VaSe dité (napf. znamky, mince) ?
1 ano 2 ne
Pokud an o,

A 34a. Kde si hraje, kdyz je hezké pocasi ?
1 venku
2 doma
3 je muto jedno

b. Jak si hraje nejradéji ?
1 samo
2 s jinymi détmi
3 nckdy samo, nékdy s détmi
4 vubec si nehraje

A 35a. Hraje rado soutézivé hry (takové, kde jsou vitézové a porazeni) ?
1 ano 2 ne

b. Ma vedouci tlohu, kdyz si hraje s jinymi détmi ?
1 ano 2 ne

c. Vymysli sirad piibe¢hy ?
1 ano 2 ne

A 36. Trvate natom, aby :
MozZné odpovédi: 1- ano, vZdy na tom trvam
2 - nékdy na tom trvam
3 - nikdy na tom netrvam

w

a. Slo spat v urditém ase 1 2
b. Vés poslouchalo 1 2 3

11
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A 37.

Jedlo to, co mu date

Bylo zdvofilé k dospelym

Bylo vnimavé k pocittim jinych
Udrzovalo se v Cistoté
Udrzovalo svoje véci v poradku

PP s
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Protestujete proti tomu, kdyz :

Mozné odpovédi:  1- ano, vzdy protestuji
2 - n¢kdy protestuji
3 - nikdy neprotestuji

a. Je pfili§ hlucné 1 2 3

b. Ptivede si domt kamarady 1 2 3

c. Vam skace do teci 1 2 3
A 38. Vyzaduje piinakupech koupit néco, co chce ?

a

1 ano 2 ne

Jestlize ano,
. jak reagujete Vy:
MozZnosti: 1 - okfiknete ho a tim je véc vyfizena
2 - vysvétlite, pro¢ ne
3 - slibite koupit pozd¢ji
4 - Casto vahate, ale nakonec koupite

b. jak reaguje dit¢ :

Moznosti: 1 - poslechne Vs bez protestli
2 - snazi se Vas pfemluvit opakovanym prosenim
3 - vzteka se

12



SEK CE B: VaSe dité a jeho prostiedi

B 1. S jakymi zvitaty je Vase dité v kontaktu (dotyka se jich, hladi je)
*ox alespon jedenkrat tydné, at’ doma nebo nékde jinde ?

doma jinde nikde

Jsou to:

a. Kocka(y) 1 2 3

b. Pes(i) 1 2 3

c. Ptaci 1 2 3

d. Jina zvifata 1 2 3
Pokud ano,
uved’te s jakymi a napiSte, kde se s nimi setkdva ( doma = 1, jinde =2)
................................................... 1 2
................................................... 1 2
................................................... 1 2

B 2. VSechny déti se uSpini. Jak Casto si VaSe dité obvykle :
a. Umyva oblicej ?
1 vlbec ne
2 1 az 2krat
3 3 az4krat
4 5 nebo vicekrat

b. Umyva nebo utira ruce ?
1 wvibec ne
2 1 az 2krat
3 3 az4krat
4 5 nebo vicekrat

c. Umyva ruce pied jidlem ?
1 vzdy

obvykle

n¢kdy

prilezitostné

nikdy

g1~ WN

B 3a. Jak casto se obvykle koupe nebo sprchuje ?
1 Ccastéjinez lkrat denné

1krat denné

Cast&ji nez 1krat tydné

1krat tydné

zfidka

hn B~ W N
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b. Jak Casto si Cisti usi ?

1 cast&jinez 1krat denné
1krat denné
Cast&ji nez 1krat tydné
1krat tydné
ziidka

wm B~ W N

B 4. Jak dlouho pobyva v mistnosti nebo uzavieném prostoru, kde lidé kouii ?
Mozné odpovedi : 1- po cely den
2 - vice nez 5 hodin
3 - 3 az 5 hodin
4 - 1 az 2 hodiny
5 - méné neZ 1 hodinu
6 - vibec ne

w
D
a1
(ep]

a. V pracovni dny 1 2
b. O vikendech 1 2 3

D
a1
(op]

B 5. Kolikrat za tyden obvykle :
Mozné odpovédi: 1 - nikdy
2 - ojedinéle, ale méné nez lkrat za tyden
3 - asi 1krat za tyden
4 - 2 az 3krat za tyden
5 - témét kazdy den

Neudrzi mo¢ béhem dne
Neudrzi mo¢ v noci
Neudrzi stolici béhem dne
Neudrzi stolici v noci

e o o

1
1
1
1
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B 6. Na jak dlouho je béhem normalniho tydne ponechano samo doma nebo
s jinymi détmi mlad$imi 12 let ?
Mozné odpoveédi : 1 - nikdy
2 - jen par minut
3 - méné nez hodinu
4 - déle nez hodinu

a. Béhem dne 1 2
b. V noci 1 2 3 4

w
S
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B 7. Kolik ¢asu stravi primérné denn¢é nésledujicimi ¢innostmi:

I. Ve dnech, kdy chodi do $koly
Mozné odpovédi:  1- vibec
2 - méné nez 1 hodinu
3 - 1 az 2 hodiny
4 - 3 hodiny a vice

a. 'V dopravnim prostredku 1 2 3
b. Venku v 1été 1 2 3
c. Venku v zimé 1 2 3
d. Sledovanim televize 1 2 3
e. S jinymi détmi 1 2 3
f. Twvurci Cinnosti (malovani,stavebnice) 1 2 3
g. Hraje si samo 1 2 3
h. D¢lanim skolnich tkold 1 2 3
i. Cetbou knih pro zabavu 1 2 3
j- Hrou na hudebni nastroj 1 2 3
k. Hrou na pocitaci 1 2 3
ii. O vikendovych dnech
MozZné odpoveédi : 1- vilbec

2 - méné nez 1 hodinu

3 - 1az2 hodiny

4 - vice nez 3 hodiny
a. 'V dopravnich prostiedcich 1 2 3
b. Venku v 1été 1 2 3
c. Venku v zimé 1 2 3
d. Sledovanim televize 1 2 3
e. S jinymi détmi 1 2 3
f. Tvarci ¢innosti (malovani, stavebnice)1 2 3
g. Hraje si samo 1 2 3
h. Délanim skolnich ukoli 1 2 3
i. Cetbou knih pro zabavu 1 2 3
j- Hrou na hudebni néstroje 1 2 3
k. Hrou na pocitaci 1 2 3

15
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iii.

FTITFQ@ MmO a0 o

v dobé §kolnich prazdnin

Mozné odpoveédi : 1 - vibec
2 - méné nez jednu hodinu
3 - jednu az dv¢ hodiny
4 - tiia vice hodin

V dopravnich prostfedcich
Venku v 1été

Venku v zim¢

Sledovanim televize

S jinymi détmi

Tvarci ¢innosti (malovani, stavebnice)
Hraje si samo
Délanim skolnich doméacich tkold
Cetbou knih pro zabavu

Hrou na hudebni nastroje

Hrou na pocitaci

PR RPRPRRPRSTRRERERE
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SEK CE C: Zivotni udalosti

Nize jsou uvedeny rtizné udalosti, které mohou dité rozrusit. Prosim, uved’te,
zda se nekteré z nich staly od doby, kdy bylo ditéti 5 let.

Mozné odpovédi: 1 - ano a bylo velice rozruseno
2 - ano a bylo dost rozruseno
3 - ano a bylo trochu rozruseno
4 - ano, ale nebylo rozruseno
5 - ne, nestalo se

C 1. Bylo vzato do ustavni péce 1 2 3 4 5
C 2. Zemfelo mu domaci zviratko 1 2 3 4 5
C 3. Prest¢hovalo se 1 2 3 4 5
C 4. Zazilo Sok nebo ulek 1 2 3 4 5
C 5. Bylo nékym fyzicky zranéno 1 2 3 4 5
C 6. Bylo sexualné zneuzito 1 2 3 4 5
C 7. Ne¢kdo z rodiny zemfiel 1 2 3 4 5
C 8. Bylo odlouc¢eno od své matky 1 2 3 4 5
C 9. Bylo odlouceno od svého otce 1 2 3 4 5
C 10. Dostalo nového rodice 1 2 3 4 5
C 11. Dostalo nového sourozence 1 2 3 4 5
C 12. Bylo pfijato do nemocnice 1 2 3 4 5
C 13. Zmeénila se osoba, ktera se

o dit¢ nejvice starala 1 2 3 4 5
C 14. Bylo odlouc¢eno od né¢koho jiného,

kdo mu byl blizky 1 2 3 4 5
C 15. Zacalo navstévovat novou skolu

nebo matetskou skolu 1 2 3 4 5
C 16. Zacalo chodit do skoly 1 2 3 4 5
C 17. Ztratilo nejlepsiho pritele 1 2 3 4 5
C 18. Rozrusilo Vase dit¢ jesté néco jiného 1 ano 2 ne

Pokud ano,

napiSte co a uved’te, jak ho to rozrusilo :

C 19. Prostor pro pOZNAmMKY f.......ccceeeevuieiriieinieeeniieenieeentee e saee e
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SEK CE D: Silnéjsi a slabsi stranky

V minulych 6 mésicich :

Mozné odpovédi: 1 - nenito pravda

whvlwj

2 - nekdy je to pravda
3 - je to urcité pravda
4 - nevim

Bralo ohledy na pocity ostatnich lidi

Bylo neklidné, hyperaktivni, nevydrZelo v klidu
Casto si stézovalo na bolest hlavy, bficha nebo
na to, Ze se citi nemocné

D¢élilo se bez problémt s ostatnimi détmi

(o sladkosti, hracky, pastelky )

wlviwj
o)

D 10.
D 11.
D 12.

D 13.
D 14.
D I5.
D I6.

D 17.
D 18.
D 19.
D 20.

D 21.
D 22.
D 23.
D 24.
D 25.

Meélo ¢asto vybuchy hnévu nebo zlosti

Bylo spiSe samotaf, hralo si samo

Bylo v podstaté poslusné, obvykle udélalo to,
co po ném dospéli chtéli

Délalo si hodné starosti, vypadalo ustarané
Snazilo se pomoci, kdyz byl nékdo poranény,
smutny nebo se citil nemocny

Bylo neposedné, potad se vrtélo

Meélo asporii jednoho dobrého kamarada
Casto se pralo s ostatnimi détmi nebo

si na né dovolovalo

Bylo Casto nest’astné, sklicené 1
Bylo mezi détmi docela oblibené

Bylo roztrzité, jeho soustfedéni kolisalo

V novych situacich bylo nervozni,

lehce ztracelo jistotu 1
Bylo hodné na mladsi déti
Casto lhalo nebo si vymyslelo 1

Jiné déti ho zlobily nebo tyraly

Casto dobrovolné poméhalo jinym

( rodicim, ucitelim, détem )

Nez néco udélalo, promyslelo si to
Kradlo doma, ve §kole nebo jinde
Vychazelo Iépe s dospélymi neZ s détmi
Bylo bojacné, snadno se vylekalo
Sousttedilo se na ukol az do konce, mélo
dobrou pozornost

18
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S E K CE E: Skola nebo materska $kola

**

E 1la. Navstévovalo dit¢ sledované ve studii ELSPAC nékdy matetskou Skolu ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
b. uved’te, prosim, v jakém obdobi ji navstévovalo :

1.datum ndstupu............ceeeuvvnneeen. ii.datum ukoncent............ccceeennnnn.
Pokud stale MS navitévuje, vypliite 777777.

E 2a. Navstévuje dité sledované ve studiit ELSPAC Skolu ?
1 ano 2 ne
b. Pokud ano,

c. Pokud ne,
uved’te, prosim, z jak€ho dUvodu: ........ccevveeiieeiiiiiiiieee e,

V piipadé, Ze v sou¢asné dobé nechodi do MS ani do $koly,piejdéte k sekei F na str. 23.

Pokud chodi do materské Skoly nebo Skoly :

E 3. Kdo je v soucasné dobé vodi:
Mozné odpovedi : 1- Vysama

2 - Vas partner
3 - prarodice nebo jini dospéli pribuzni
4 - star$i sourozenec
5 - pecovatelka
6 - jiny Clovek
7 - nikdo, chodi samo

a. do Skoly (MS)
1. vétSinou 1 2
ii. nékdy 1 2 3

w
A~ D
o1 o
o o
~

b. ze §koly (MS)
1. vétSinou 1 2 3
ii. nékdy 1 2 3

A~ DS
)
o o
~N
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E 4. Jak cestuje:
Mozné odpoveédi : 1 - chodi pésky
2 - jezdi vetejnou dopravou
3 - autem
4 - jezdina kole
5 - jinak (na voziku, skolnim autobusem apod.)

a. do Skoly (MS)

i. vétSinou 1 2 3 4 5
ii. nekdy 1 2 3 4 5
Pokud jinak,
NAPISEE JAK . oeiiiiiiiee et

b. ze $koly (MS)

i.  vétSinou 1 2 3 4 5
ii. nekdy 1 2 3 4 5
Pokud jinak,
NAPISEE JAK . .oiiiiiiiie et e e e e e e e e e e eaa e e

E 5a. Jak daleko je $kola (MS), do které chodi ?
1 méné€ nez 1 km
2 laz2km
3 2az8km
4 vice nez 8 km

b. Jak dlouho mu trva cesta do skoly (MS)? L,

E 6. Radi bychom se dozvédéli, jak travi ¢as po skole (MS).
a. Jde obycejné rovnou domu ?

1 ano 2 ne
Pokud ne,
b. Kam jde ?
Mozné odpovedi : 1 - vétSinou
2 - nekdy
3 - nikdy

1. K pfibuznym
ii. Ke kamaradovi
iii. K pecovatelce
iv. Do druziny
v. Hraje si venku
vi. Nékam jinam
Pokud ano,

PR R R R
NN RN NNN
Wwwwww

20



c. Pokud jde ze skoly (MS) rovnou domd, jste v tu dobu vzdy doma ?
1 ano, vzdy
2 ano, obvykle
3 ano, né¢kdy
4 skoro nikdy

E 7. Kdyz dité ptijde domt, co udé€la nejdiive ?
1 naobédva se
2 nasvaci se
3 neji, pouze se napije

E 8. Co sidité mysli o $kole (MS) ?

Mozné odpovedi : 1- vzdy
2 - obvykle
3 - n¢kdy
4 - vibec ne

T¢&Si se tam

. Libi se mu tam

Stimuluje ho

. Boji se tam chodit

Mluvi o svych kamaradech

Zda se, e jej $kola (MS) nudi

. Méa rado svoje ucitele

R Hho oD o
PR R R RRE R
NN NNNN
WWWwWwwWwwww
ArPrArMS_rPAAMAMD

E9. Kdyz mu skon¢i skola (MS) a ptijde domu :
Mozné odpovedi : 1- vzdy

2 - obvykle
3 - n¢kdy
4 - nikdy

Povidé o tom, co se mu piihodilo
Pta se, co se ptihodilo Vam

Cte si, kresli nebo si samo hraje
Diva se na televizi

Hraje si s ostatnimi détmi

Usne

PR R R R
NN N NNN
WwWwWwwwww
AP

w0 Qa0 op

E 10a. Nosi domu véci, které délalo ve skole (MS), napt. vykresy ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
b. Jak Casto je vystavite na takovém misté, kde je mize kazdy vidét ?
1 vzdy
2 obvykle
3 nékdy
4 nikdy
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E 11. Kdyz se dité vrati ze $koly (MS), jak se chova ?
Mozné odpovedi : 1- vzdy
2 - obvykle
3 - n¢kdy
4 - nikdy

Je rozrusené

Je upovidané

Je uzaviené do sebe
Je klidné, tiché

Je velmi aktivni
Je ospalé

Je rozzlobené

Je hladové

Je plactivé

Je uzkostlivé

. Chce se pomazlit
l. Je unavené

m. Jiny druh chovani
Pokud ano,
popiste jaky :

XTI E @R Mmoo oo o
PR RPRPRRPRPRPRREPRRRER
NNONRNONNONNONNNNNNOMNNDNN
N WWWWWWWwwWwwWwwww
B S L S I S S S S N S S S o

>
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E 12a. Zajimate se o to, co dité ve skole (MS) déla ?
1 ano, velice
2 ano, vétSinou
3 ne, skoro vitbec

b. Jste spokojena s tim, co se dité ve skole (MS) uéi ?
1 ano, velice
2 ano, vétSinou
3 ne, skoro vitbec

c. Jste spokojena s tim, jaké pokroky ve $kole (MS) dité déla ?
1 ano, velice
2 ano, vétSinou
3 ne, skoro viibec

22



E 13. Kdo se kromé Vas pravideln¢ stara a dohlizi na dit¢ v dobé¢, kdy neni
ve skole (MS) ? Prosim, uved’te vSechny osoby, které se pravideln¢ staraji.

a. Hlidani ve Skolnich dnech v poslednich 6 mésicich
i. . iii.
osoba misto pocet hodin

i. . iii.
osoba misto pocet hodin

I. il. iii.
osoba misto pocet hodin

Pokud navitévuje sledované dité MS, piejdéte k sekcei F na str. 23.

Pokud navstévuje Skolu :
E 14a. Uved'te, prosim, do jakého typu Skoly chodi ?

1 zakladni Skola
2 specialni Skola

Pokud navstévuje specialni skolu,

E 15 . Popiste, prosim, divody, pro¢ dité specialni Skolu navstévuje :

ano ne

a. Byla to jedina moZznost 1 2
b. Byla to nejlepsi moznost 1 2
c. Ze zdravotnich divodi 1 2

Pokud ano,

ZJAKYCR foeeee e
d. Z psychologickych divodi 1 2

Pokud ano,

ZJAKYCR foeee e
e. Z jinych divodi 1 2

Pokud ano,

POPISLE J ueviieeeiiiieeeiitee et ee ettt e e e e e e

E 16. Mate k této problematice n&jaké poznamky ?
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I. .
E 17a. Kdy ditéti obvykle zacina vyucovani: .............. hod ... min

b. Kdy mu obvykle vyucovani konét:  ............... hod ............. min
(Pouzijte, prosim, 24 hodinovou soustavu)
c. Kdy obvykle odchazi ze skoly domii: ............... hod. ....cccceen. min.

E 18. Jak Vase dit¢ (podle Vas) bavi ve skole :

*x Mozné odpoveédi : 1 - velmi ho to bavi
2 - docela ho to bavi
3 - viibec ho to nebavi

a. Cteni 1 2 3
b. Matematika 1 2 3
c. Psani 1 2 3
d. Hry 1 2 3
e. Prestavky 1 2 3

E 19. Kolik déti ze své tfidy znalo pted tim, nez Slo do Skoly ?
1 Zadné

jedno

dve az tfi

vice nez ti1 déti

A WP

E 20. Navstivilo nékdy Skolu jesté pred tim, nez tam Slo poprvé ?
1 ano 2 ne

24



SEKCE F: Dité ajeho volny cas

F 1. Jak asi Casto se Vase dité¢ zabyva n¢kterou z nasledujicich ¢innosti ?
Mozné odpovedi : 1 - skoro kazdy den
2 - 2 az Skrat tydné
3 - 1krat tydné
4 - 1krat mésicné
5 - viibec ne

a. Chodi plavat 1 2 3 4 5

b. Hraje na n¢jaky hudebni nastroj 1 2 3 4 5
** ¢. Chodi do skautu 1 2 3 4 5
** d. Chodi do nabozenstvi 1 2 3 4 5
** e. Chodi do krouzki nebo klubi

s pohybovou aktivitou (judo, tanec,
sporty) 1 2 3 4 5
Prosim, POPISTE & .oooeeeiiiiiieeeeeee e

** £ Chodi do specidlni t¥idy kvali
potizim v uceni 1 2 3 4 5
Prosim, POPISTE & .oooeeeiiiiiieeeeeeee e e

g. Udi se cizi jazyk 1 2 3 4 5

Prosim, POPISTE & .oooeeeiiiiiiee e e
h. Chodi do péveckého krouzku 1 2 3 4 5
i. Chodi do jin¢ho krouzku 1 2 3 4 5

Prosim, POPISTE & ..o
j- Chodi na rehabilitaci, fyzioterapii 1 2 3 4 5
k. Chodi k prarodicim 1 2 3 4 5
l. Hraje pocitacové hry 1 2 3 4 5
m. Poméah4 v domacnosti 1 2 3 4 5

F 2. Jak ¢asto déla s ditétem matka nebo jina dospéla Zena toto :
Mozné odpovedi : 1 - skoro kazdy den
2 - 2 az Skrat tydné
3 - lkrat tydné
4 - méné nez 1krat tydné

5 - nikdy
a. Koupe je nebo sprchuje 1 2 3 4 5
b. Rizné rukodéIné prace 1 2 3 4 5
c. Zpivamu 1 2 3 4 5
d. Ctemu 1 2 3 4 5
e. 1 2 3 4 5

Hraje si s nim s hrackami
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F 3.

P ER e Ao o

Mazli se s nim

Hraje s nim aktivni hry (zapaseni,
na schovavanou, micové hry )
Bere je na htisté nebo do parku
Uklada je do postele

Chodi s nim plavat nebo cvicit
Kresli nebo maluje s nim
Ptipravuje pro né jidlo

Vodi je do krouzkt

Bere je na ryby

Chodi spolu na sportovni utkani
(fotbal, hokej apod.)

Déla s nim tkoly

Povida si s nim

Pomaha chystat véci do Skoly
Néco jiného

Pokud ano,

napiste co a jak casto :

[EEN

PR RPRRRPRRERRPR

TR S S

Které zeny se na téchto aktivitach s ditétem podileji ?

Uved’te vSechno, co plati .

Matka ditéte
Nevlastni matka
Babicka ditéte
Dospéla sestra
Jina piibuzna
Rodinna ptitelkyné
Podnajemnice

Pani na hlidani
Nékdo jiny

Pokud ano,

PR RPRRPRRPRRPRERRPREPD

>
o
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Jak Casto se na nasledujicich aktivitach s ditétem podili néjaky dospély muz ?
Mozné odpoveédi : 1 - skoro kazdy den

2 - 2 az Skrat tydné

3 - lkrat tydné

4 - mén¢ nez 1krat tydné

5 - nikdy
Koupe je nebo sprchuje 1 2 3 4 5
D¢éla s nim rukod€lné prace 1 2 3 4 5
Zpiva mu 1 2 3 4 5
Cte mu 1 2 3 4 5
Hraje si s hrackami 1 2 3 4 5
Mazli se s nim 1 2 3 4 5
Hraje s nim pohybové hry
(micové, na schovavanou apod.) 1 2 3 4 5
Berete na htisté nebo do parku 1 2 3 4 5
Uklada ho do postele 1 2 3 4 5
Chodi s nim plavat nebo cvicit 1 2 3 4 5
Kresli nebo maluje s nim 1 2 3 4 5
Ptipravuje pro néj jidlo 1 2 3 4 5
Vodi je do krouzka 1 2 3 4 5
Bere je na ryby 1 2 3 4 5
Chodi s nim na sportovni utkani
(fotbal, hokej apod.) 1 2 3 4 5
Déla s nim ukoly 1 2 3 4 5
Povida si s nim 1 2 3 4 5
Pomaha mu chystat véci do skoly 1 2 3 4 5
Néco jiného 1 ano 2 ne

Pokud an o, napiste co a uved'te, jak Casto:

-
NN
w w
A~ b

Ktefi muzi se na téchto aktivitach s ditétem podileji ?
( Uved’te vSechny moznosti ) :

ano

D

Otec ditéte
Nevlastni otec
Dédecek

Dospély bratr ditéte
Jiny ptibuzny
Rodinny pfitel
Podnéjemnik
Nékdo jiny

Pokud ano,
UVEAte KAO & oo

PR RPRRPRRRERRE
NNMNNOMNNMNNNDNDS
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F 6. Pomaha Vase dit¢ v domacnosti ( s tklidem, s umyvanim nadobi apod.) ?
1 ano, ale jenom z pfinuceni

ano, n¢kdy se nabidne, n€kdy je pfinuceno

ano, vzdy se nabidne

ne, odmita pomahat

ne, nesmi pomahat

wm B~ W N

Pokud nesmi, z jakého dtvodu ?

F 7. Ma4a Vase dit¢ k dispozici n¢jaké misto, kde si miize délat, co chce ?
1 ano, ma sviij pokoj
2 ano, ma svij koutek ve spole¢ném pokoji
3 ne, nema takové misto
4 ano, ma ho n¢kde jinde,

F 8. M4 Vase dité( sledované ve studii ELSPAC) sourozence, v¢etné nevlastnich,
kteti s nim Ziji doma ?
1 ano 2 ne

Pokud n e, piejdéte k sekci G str. 28.

Pokud ano,
F 9a. Kolik ma:
1. StarSich bratri. =~ ... pocet
. StarSich sester . pocet
iii. Mlad$ich bratrt. ™~ ... pocet
iv. MladSich sester .. pocet

b. Prosim, uvedte vék :

1. NejstarSiho bratra ..., rokl

il. NejstarSi sestry e roka
iii. Nejmladsiho bratra ... roki (més.)
iv. Nejmladsi sestry .o rokil (mées.)

Pokud jsou mladsi nez 1 rok, napiste v€k v mésicich .
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F 10.

aoc oe

50 o

F11.

Qo o

Jak Casto s nimi déla néco z nésledujiciho ?
Mozné odpovédi:  1- skoro kazdy den

2 - 2 az Skrat tydné

3 - lkrat tydné

4 - mén¢ nez 1krat tydné

5 - nikdy
Hraji si s hrackami 1 2
Ctou si spolu 1 2
Zpivaji si spolu 1 2

Vyrabéji, délaji véci, maluji nebo
kresli

Chodi spolu ven

Povidaji si spolu

Jedi spole¢né

Hédaji se spolu

N I S N
NN N NN

Nosi Vase dité¢ obleceni po jinych lidech ?

ano
ano, po starSich sourozencich 1
ano, po jinych ptibuznych 1
ano, po détech pratel 1
ano, z obchodu s pouzitym
zbozim (tzv. second hand) 1
ne, vzdy kupujeme nové véci 1
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SEKCE G: VyZiva a stravovani

G 1. Nekteré déti jedi po malych davkach cely den, zatimco jiné déti ¢ekaji na obvyklou
dobu jidla.
Jak byste charakterizovala Vase dit¢ ?
1 jipo malych davkach cely den, nema zadné hlavni jidlo
2 jipo malych davkach cely den, ale také méa bézné hlavni jidlo
3 ma bézn4 hlavni jidla a mezi nimi skoro neji
4 jinak
Pokud jinak,

G 2. Kolikrat denné jinyni Vasedit¢? krat

G 3. Meéla jste v poslednim roce velké potize primét Vase dité snist to,
co mu predlozite ?
1 ano, velké potize
ano, urcité potize
ano, ale jen vyjime¢né
ne, zadné

E-NVS I S

Pokud ano,
popiste, prosim, tento problém:

G 4. Stalo se nékdy v poslednim roce Ze :
Mozné odpovedi : 1 - ano a velice mé to znepokojilo
2 - ano a trochu mé to znepokojilo
3 - ano, ale nedélala jsem si s tim starosti
4 - ne, nestalo se

a. UmysIné nejedlo dostateéné mnozstvi jidla 1 2 3 4
b. Odmitalo jist jidlo, které pokladate

za vhodné 1 2 3 4
c. Bylo vybiravé v jidle 1 2 3 4
d. Ptejidalo se 1 2 3 4
e. Bylo obtizné naucit je spravnym

stravovacim navykim 1 2 3 4

30



G 5. Zajima nas jidelnicek ditéte. Chteli bychom veédét, jak Casto ji v soucasné dobé

nasledujici jidlo, a to nejen doma, ale i ve Skole, u prarodicti nebo jinde.
Prosim, odpovézte na kazdou otazku, i kdyz jidlo nikdy nejedlo.

Mozné odpovedi : 1 - nikdy nebo jen vyjimeéné
2 - jednou za 2 tydny
3 - 1 az 3krat tydné
4 - 4 az Tkrat tydné
5 - castéji nez 1krat denné

a. Klobasy,parky,salamy, 1 2 3 4 5
b. Hamburgry,sekanou 1 2 3 4 5
c. Sunku 1 2 3 4 5
d. Maso hovézi,skopové,vepirové 1 2 3 4 5
e. Vnitinosti 1 2 3 4 5
f. Kufe, kritu 1 2 3 4 5
g. Ostatni dribez v riznych upravach

(kacenu,husu) 1 2 3 4 5
h. Ryby, nikoliv smazené 1 2 3 4 5
1. Rybi konzervy 1 2 3 4 5
j. Smazené ryby,rybi prsty 1 2 3 4 5
k. Moftské speciality 1 2 3 4 5
l. Vejce 1 2 3 4 5
m. Syry 1 2 3 4 5
p. Pizzu 1 2 3 4 5
g. Brambory smazené, hranolky,chipsy 1 2 3 4 5
r. Brambory vaiené 1 2 3 4 5
s. Ryzi 1 2 3 4 5
t. Téstoviny 1 2 3 4 5
u. Knedliky 1 2 3 4 5

G 6. JiVase dité tuéné maso ?

1 ano, Casto
2 ano, nekdy

3 ne

4 vibec neji maso

G 7. Jak Casto ji smazena jidla ( maso, ryby,vejce,slaninu, sekanou ) ?

1 nikdy nebo vyjimecné
jednou za 2 tydny

1 az 3krat tydné

4 az Tkrat tydné

Cast&ji neZ jednou denné

hn B~ W N
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G 8.

°
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Jak cCasto ji v sou¢asné dobé Vase dité :

Mozné odpovedi :

1 - nikdy nebo vyjimecné
2 - jednou za 2 tydny

3 - 1 az 3krat za tyden
4 - 4 az Tkrat za tyden

5 - castéji nez jednou denné

Fazole

Ostatni lusténiny

Cukrovou kukuftici

Kapustu, Spenat, brokolici, zeli
Kvétak, porek, ¢inské zeli apod.
Mrkev

Jinou kofenovou zeleninu
Rajcata

Hlavkovy salat, okurek a dalsi
zeleninu

Papriku

Potraviny ze soji

Burské ofisky

Jiné ofechy

Cerstvé citrusové ovoce

Jiné Cerstvé ovoce (jablka,broskve,
banéany apod.)

Konzervované ovoce
(kompoty,susené apod.)
Jogurty

Mlécny pudink, ryzovy ndkyp,
krupicnou kasi

Pribinacek, lakrumacek,lipanek
Tvaroh,termix
Zmrzlinu,mrazené krémy,nanuky
Buchty,kolace,koblihy,livance,
omelety

Majonézu,tatarskou omacku
Kecup, hot¢ici

Kofteni

PR RPRRRPRRERPRE

e

[EEN

=

Y

N

32

NDNDNDNDNDDNDDNDDNDDN

NNDNDNDNDDNDN

N

NN

NDNDNDN

NNDNDNDN

WWWWwwwww

WwWwwww

w

w w

wWwww

wWwww

AP DMDS

A, DD

S

A~ b

A bADS

A bAD

o1 01 01 o1 01 O1 O1 O1

o1 01 01 01 O1 O1

(6]

o1 o1

o1 01 01 O1

o1 01 01 O1



G 9. Jidité k snidani potraviny z obilovin ?

G 10a. Jak casto jsou tyto potraviny polit¢ medem nebo ochucené cokoladou ?

a
b

C

1 ano 2 ne
Pokud an o, které :

Mozné odpovedi : 1 - nikdy nebo vyjimecné
2 - jednou za 2 tydny
3 - 1 az 3krat za tyden
4 - 4 az Tkrat za tyden
5 - vice jak 1krat denn¢

. Ovesné¢ vlocky, Muesli 1 2 3 4 5
. Celozrnné pecivo nebo pecivo
Z ovesnych otrub 1 2 3 4 5

. Jiné ( cornfleky, burizony, kiupky ) 1 2 3 4 5

1 vzdy
2 nekdy
3 nikdy

b. Kolika ¢ajovymi 1zickami cukru dochucujete tento typ potravin ?

1 nesladim

polovinou ¢ajové 1zicky

jednou ¢ajovou 1zickou

dvéma Cajovymi 1zickami

vice nez dvéma ¢ajovymi l1zickami

wn B~ W

c. Kolikrat tydn¢ ma tento typ jidel s mlékem ? ... krat

G 11. Jak casto v soucasné dobé ji Vase dit¢ :

ksk

[¢)]

Mozné odpovédi: 1 - nikdy nebo vyjimecné
2 - jednou za dva tydny
3 - 1 az 3krat za tyden
4 - 4 az Tkrat za tyden
5 - castéji nez jednou denné

. Kfupky 1 2 3 4
. Susenky a oplatky polité cokoladou 1 2 3 4
. Jiné suSenky a oplatky 1 2 3 4

. Cokoladu (mlé&nou,hotkou,bilou),

cokoladové ty€inky (MilkyWay,Mars apod.) 1 2 3 4
. Jiné sladkosti (bonbony,Zvykacky,ovocné

pastilky apod.) 1 2 3 4
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G 12. Kolik kust sladkosti sni v pribéhu celého dne ?
Jednim kusem se mini 1 zvykacka, 1 tyCinka, I kus moucniku .
1 az 2 kusy sladkosti
3 az 5 kust
6 az 10 kust
11 az 20 kust
vice nez 20 kust
nikdy neji sladkosti

AN DN B~ W

G 13a. Kolik vazi cokoladda nebo ¢okoladové tyCinky, které ji ?

1 30g¢g
2 50¢
3 1009
7  cokoladu neji

b. Kolik kouskil ty€inek nebo balickii obvykle za den sni ?
1 méné nez 1/2
2 jeden denné
3 dvadenné
4 tfia vice denné

G 14. Kolikrat tydn€ nyni pije tyto napoje ?
ok Mozné odpovédi: 1 - nikdy nebo jen ziidka
2 - jednou za 2 tydny
3 - 1 az 3krat tydne
4 - 4 az Tkrat tydné
5 - Castéji nez jednou denné

Ovocné dzusy z plechovky nebo krabice
Dzusy z Cerstvého ovoce ¢i zeleniny
Coca-colu,Pepsi, kofolu

Sumivé napoje (limonadu)

Samotnou vodu

Samotné mléko

Koktejly, ochucend mléka

Qo a0 o
PR R RPRRRE R
NN RNNDNN
WWwwwww
AR MAAAAEMD
g1 ool oo ol Ol

G 15. Jak casto pije nizkokalorické nealkoholické napoje, ndpoje s nizkym obsahem
cukru nebo dietni napoje ?
1 vzdy
2 nékdy
3 nikdy
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G16. Pokud pije ndpoje typu coca-cola, jak ¢asto jsou tyto napoje bez kofeinu ?
1 vzdy
2 n¢kdy
3 nikdy
7 napoje tohoto typu nepije

G 17. Jaky druh peciva vétSinou ji ?
** Mozné odpovédi: 1- obvykle

2 - n¢kdy
3 - nikdy
Svétly chléb pSenicny
Tmavy chléb Zitny
Celozrnny chléb Graham

Bilé pecivo (rohliky,veka)
Neji zddné pecivo

oo o
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G 18a. Kolik kust peciva nebo krajicti chleba sni primérné za den?
1 méné nez 1 kus
2 1az2kusy
3 3az4kusy
4 5 nebo vice kusti

b. Kolik z nich je namazanych maslem nebo rostlinnym tukem ?
1 méné nez 1 kus
2 1az2kusy
3 3az4kusy
4 5 nebo vice kust

G 19. Jaky druh tuku pouzivate pii ptiprave jidel pro Vase dité ?

**

na pecivo,salaty na smazeni
ano ne ano ne
a. Maslo, sadlo 1 2 1 2
b. Rostlinné tuky (Rama, Alfa...)1 2 1 2
c. Pomazankové maslo 1 2 1 2
d. Slune¢nicovy, sojovy olej 1 2 1 2
e. Olivovy olej 1 2 1 2
f. Repkovy olej 1 2 1 2
g. Jiny rostlinny olej 1 2 1 2
h. Jiny tuk 1 2 1 2

Pokud a n o, uved’te jaky
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G 20. Jaky druh a jaké mnozstvi mléka vypije Vase dité denn¢ ?
kox Mozné odpovédi: 1 - toto mléko nepije

2 - méné nez 150 ml denné

3 - 150 az 300 ml denné

4 - vice nez 300 ml denné

a. Plnotu¢né kravské (3,8%) 1 2 3 4
b. Polotu¢né kravské (1,8-2,0%) 1 2 3 4
c. Nizkotuéné kravské (0,6%) 1 2 3 4
d. Susené 1 2 3 4
e. Kozi nebo ov¢i 1 2 3 4
f. Sojové 1 2 3 4
g. Matetské 1 2 3 4
h. Jiné 1 ano 2 ne

Pokud ano,

napiste druh a jaké mnoZstvi :

......................................................... 2 3 4

G 21. Pije VasSe dité€ ¢aj ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,
a. Kolik salkt ¢aje vypije denné ?
(Nezahrnujte bylinkovy ¢agy ...
Kolik 1zi¢ek nebo kostek cukru mu davate do jednoho Salku ? ...
c. Kolik mléka mu davate do caje ?
1 7&dné mleko
2 malo mléka
3 asi 1/4 Salku mléka
4 asi 1/2 sélku mléka
5 asi 3/4 salku mléka
6 jesté vice

G 22. Pije Vase dit¢ kavu ?
1 ano 2 ne

Pokud ano,

Kolik salka jakékoliv kavy vypje? ..
Kolik kostek nebo 1zicek cukru mu davate do salkku 2 ...
Kolik §alkt bezkofeinové kdvy vypye 2 ...
Kolik §alkt zrnkové kdvy vypye ? ...
Kolik mléka davate ditéti do kavy ?

zadné

trochu miéka

asi 1/4 salku mléka

asi 1/2 salku mléka

asi 3/4 salku mléka

jesteé vice mléka

o a0 o
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G 23.

Pije dité bylinkovy &aj ?

1 ano, ¢asto
2 ano, ptilezitostné

3 ne, nikdy

Pokud ano,
Kolik $alkt bylinkového ¢aje vypilo dit¢ v minulém tydnu ?
Uved'te, prosim, vSechny druhy bylinkovych ¢ajt, které pilo

v poslednich 3 mésicich :

G 24. Existuje jesté jiné jidlo zdravé vyzivy, které Vase dité ji nebo pije ?

G 25.

G 26.

G 27.

G 28.

1 ano 2 ne

Pokud ano,
napiste které :

Ochutnalo jiz dité¢ alkohol ?

1 ano 2 ne
Pokud ano,
Kolikrat za posledni mésic? ...
Uved'te, prosim, jaky druh alkoholu :...........cccccooiiiinnnnnnnn

Ma Vase dité v souCasnosti vegetarianskou stravu ?
1 ano 2 ne

Ma Vase dité v soucasné dob¢ veganskou stravu ?
(t.j. z&dné maso,dribez,ryby,vejce,maslo,mléko,syr)
1 ano 2 ne

Ma Vase dité v souc¢asné dobé néjakou specialni dietu ?
1 ano 2 ne
Pokud ano,
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S E K CE H : Stravovaci navyky a zvyklosti

H 1. Jak dalece vystihuji nasledujici vyroky Vase dit¢, sledované v nasi studii?
Moznosti : 1 - ano, vétsinou
2 - ano, nekdy
3 - ne, vibec ne

Rédo ochutnava riizna jidla

Zda se, ze ji rado

Zda se, ze dava prednost sladkym jidlim
Zda se, ze dava prednost pikantnim jidlim
Spis si s jidlem hraje neZ potadné ji

Je velice vybiravé

Sni v§echno, co ma na talifi

Q-0 a0 o
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H 2. S détmi jsou nekdy potize, maji-li snist urcity druh jidla.
Jak tyto situace feSite ?
Mozné odpovedi : 1 - ano, vétSinou
2 - ano, nekdy
3 - ne, viibec
4 - potize s jidlem ned¢la

Pokud potiZe nemate, prejdéte k otazce H 3.

Pokud an o, jak je fesite ?

a. Nechdm ho vybrat si néco jiného 1 2 3
b. Snazim se ho pobizet k jidlu hrou

nebo vypravénim 1 2 3
c. Smicham toto jidlo s né¢jakym jinym,

které ma rado a bude je jist 1 2 3
d. Necham ho, aby si dalo na jidlo omacku,

ktera prekryje jeho chut’ ¢i vzhled 1 2 3
e. Snazim se ho pfemluvit, aby snédlo

aspoil malé mnozstvi jidla 1 2 3
f.  Nedovolim mu, aby odeslo od stolu,

dokud nesni vSe, co ma na talifi 1 2 3
g. SnaZim se ho povzbudit tim, ze kdyZ to sni,

slibim mu né&jakou odménu (cukrovi,hracku) 1 2 3
h. Pokud né&jaké jidlo neji, odnesu ho a dam

mu néco jiného 1 2 3
1. SnaZim se z toho nedélat problém 1 2 3
J- Zkusim mu dat stejné jidlo jiny den 1 2 3
k. Dé&lam néco jiného. Popiste, prosim
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H3.

H4.

o a0 o

gQ ™

Kdyz ptipravujete jidlo, poméhd Vam dit¢ s nékterou z nasledujicich
¢innosti ?
Mozné odpoveédi . 1 - ano, Casto

2 - ano, nekdy

3 - zfidka nebo nikdy

Pomaha mi rozhodnout, co uvafime tim,
ze se podiva do lednicky ¢i spize 1 2 3
Chodi se mnou nakupovat,vybira jidlo,
které koupime

Pomahd mi s vafenim a ptipravou jidla
Poméha mi prostirat sttil

Pomahé mi sklizet ze stolu

N =
NN NN
W www

Mate néjakd pravidla, ktera se snaZite pfi rodinném stravovani dodrzovat ?

ano ne

Vatené¢ jidlo denné 1 2
Kazdy den Cerstvé ovoce 1 2
Maso, vejce, ryba nebo syr kazdy den 1 2
Zelenina nebo salat denné 1 2
MIécné vyrobky kazdy den

(v€etné zmrzliny, jogurtu) 1 2
Slavnostni obéd kazdy tyden(napi.v nedéli) 1 2
Snist vSe, co je na talifi 1 2

Zkousite zatadit do jidelnicku VasSeho ditéte néktery nésledujici druh
jidla nebo népoje ?
Mozné odpovedi : 1 - ano, Casto

2 - ano, n¢kdy

3 - zfidka nebo nikdy

Celozrnna jidla ( napi.pfirodni ryzi,téstoviny) 1 2 3
Jidla nebo napoje s nizkym obsahem cukru

nebo zcela bez cukru 1 2 3
Jidla s nizkym obsahem tuku nebo zcela

bez tuku

Jidla s nizkym obsahem soli
Jidla ¢i ndpoje obohacené vitaminem C
Jidla ¢i napoje obohacené zelezem

Y el
NN NN
W www
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. Uvedte, prosim, jak ¢asto Vase dit¢ ve dnech, kdy chodi do Skoly,

ji v uvedené dobé:

Mozné odpovédi: 1 - nikdy
2 - jednou za 2 tydny
3 - jednou za tyden
4 - 2 az 4krat tydné
5 - Skrat tydné

9 - nevim

Pted vyuovanim 1 2 3 4
Dopoledne 1 2 3 4
V poledne 1 2 3 4
Odpoledne do pul paté 1 2 3 4
Odpoledne mezi ptl patou

a Sestou 1 2 3 4
Vecer mezi Sestou a ptill osmou 1 2 3 4
Vecer mezi ptl osmou a devatou 1 2 3 4
Vecer po devaté 1 2 3 4

Jak ¢asto ve dnech, kdy chodi do Skoly, ji pfed vyu€ovanim
nektery z nésledujicich pokrmii ¢i napoji ?
Mozné odpovédi: 1 - nikdy

2 - jednou za 2 tydny

3 - jednou za tyden

4 - 2 az 4krat tydné

5 - 5krat tydné

9 - nevim

Neji ani nepije 1
Pije, ale nic neji 1
Cerealie (obilniny) bez mléka 1
Ceredlie (obilniny) s mlékem 1
Chléb, toast nebo topinku 1
Sunku,vejce,parky nebo syr 1
Kfupky nebo néco pikantniho 1
Sladké susenky, cukrovi, ¢okoladu 1
Ovoce 1
Jogurt,pribinacek,termix apod. 1
Ochuceny mlé¢ny napoj(koktejl apod.)1
Néco jin¢ho

Pokud ano,

napiste co a jak casto :
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H 8.

Kolikrat ve skolnim tydnu ma Vase dit¢ v poledne :

**  Mozné odpovédi : 1 - nikdy
2 - jednou za 2 tydny
3 - jednou za tyden
4 - 2 az 4krat tydné
5 - denné
9 - nevim
a. Vareny obéd ve Skole 1 2 3 4 5
b. Balicek s obédem pripraveny doma 1 2 3 4 5
c. Ptichazi na obéd domi 1 2 3 4 5
H 9. Jak casto se ptate svého ditéte, co ve Skole jedlo ?
1 nikdy
2 obcas
3 celkem casto
4 vétsinou
7 neji ve Skole
H 101. Jak ¢asto ma VaSe dité ve Skolnim tydnu na vecefi :
Mozné odpovédi: 1 - nikdy
2 - jednou za 2 tydny
3 - jednou za tyden
4 - 2 az 4krat tydné
5 - denné
9 - nevim
a. Cerstvé piipravené teplé jidlo 1 2 3 4 5
b. Ohfiivané jidlo 1 2 3 4 5
c. Studené jidlo 1 2 3 4 5

ii. Snazite se vzdy jesté pridavat zeleninu ?
1 ano 2 ne

Pokud ano, jakou :
a. Cerstvou 1 2
b. Mrazenou
c. Konzervovanou 1 2 3 4 5

[EY
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H 11. Jak ji svou vecefi :
Mozné odpovédi: 1 - nikdy
2 - jednou za 2 tydny
3 - jednou tydné
4 - 2 az 4krat tydné
5 - denné
9 - nevim
a. Vsed¢ u stolu 1 2
b. Z podnosu na klin¢ 1 2
c. NozZem a vidli¢kou 1 2
d. Lzici nebo rukama 1 2
e. S dospélymi 1 2
f. S ostatnimi détmi, ale ne
s dospélymi 1 2
g. Samo 1 2
Béhem Skolniho dne:
H 12a. Pije ve Skole mléko ?
1 ano 2 ne
b. Pije mléko doma ?
1 ano 2 ne

H 13.

o a0 o
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Jestlize ditéti nedavate zeleninu, zatrhnéte tuto Cislici

a prejdéte k dalsi otazce .

Kdyz ditéti nabidnete zeleninu, ktery z nasledujicich vyrokii nejlépe

vystihuje jeho postoj k tomuto jidlu ?

Mozné odpovedi : 1- ano
2 - n¢kdy
3- ne
9 - nevim

Kdyz mu zeleninu nabidnu, odmitne ji

Jijen jeden nebo dva druhy zeleniny

Ji zeleninu jen obcas, tak 1-2krat tydné

Ma radé&ji zeleninu Cerstvou neZ vafenou

Ji zeleninu pravidelné ( vice nez 2krat tydné),
ale potiebuje pobizet

Ji zeleninu pravidelné ( vice nez 2krat tydné )
a nepotiebuje pobizet
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H 14.

aoc oe

H 15.

H 16.

Mo oo o

Jestlize ditéti nedavate ovoce, zatrhnéte tuto Cislici 7
a prejdéte k dalsi otazce.

Kdyz ditéti nabidnete Cerstvé ovoce, které z nasledujicich tvrzeni nejlépe
vystihuje jeho postoj k tomuto jidlu ?

Mozné odpovedi : 1- ano

2 - n¢kdy

3- ne

9 - nevim
Kdyz je mu ovoce nabizeno, odmitne ho 1 2 3 9
Jijenom jeden nebo dva druhy ovoce 1 2 3 9
Jiovoce jen obCas , tak 1-2krat tydné nebo méne¢ 1 2 3 9
Ji ovoce Casto (vice nez 2krat tydné), ale potiebuje
pobizet 1 2 3 9
Ji ovoce pravidelné, ¢astéji nez 2krat tydné bez
pobizeni 1 2 3 9

Jestlize ditéti nedavate maso, zatrhnéte tuto Cislici 7
a prejdéte k dalsi otazce.

Kdyz ditéti nabidnete maso, které vyzaduje zvykani (ne mleté), co
z nasledujiciho nejlépe vystihuje jeho postoj k tomuto jidlu ?
Mozné odpovedi : 1- ano
2 - n¢kdy
3- ne
9 - nevim
KdyZz mu nabidnete maso, odmitne ho jist 1 2 3 9
Neji kousky masa, ale ji sekanou, parky,
hamburgery, luncheon-meat 1 2 3 9
Ji maso vice nez 2krat tydné , ale pottebuje
pobizet 1 2 3 9
Ji maso vice nez 2krat tydné a nepotiebuje
pobizet 1 2 3 9

Jak byste popsala stolovani se svym ditétem pomoci nésledujicich vyrokt ?
Mozné odpovédi: 1 - nikdy

2 - obcas

3 - celkem casto

4 - vétSinou
Stolovani je pro vSechny piijemné
Stolovani je pIné zmatkt
P11 jidle mame ptilezitost si jeden s druhym popovidat
Doba jidla znamena hadky mezi détmi
Doba jidla znamené hadky mezi dospélymi a détmi
Stolovani znamena hadky mezi dospélymi
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H 17. Ma Vase dit¢ jidla oblibena a jidla neoblibena ?
1 ne, ji vSechno
2 ano, je dost vybiravé
3 ano, je velice vybiravé

H 18. Jak Casto cucé dudlik, palec nebo jiny prst ?

Mozné odpovédi:  1- témér stale
2 - n¢kdy
3 - nikdy
dudlik

. palec pravé ruky
. palec levé ruky
. Jiny prst

po o
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H 19. Pouziva ke svému utiSeni kromé dudliku a prstti jesté néco jiného ?

1 ano 2 ne
Pokud ano,
je to:
ano ne
a. Piikryvka 1 2
Oblibena hracka 1 2
c. Néco jiného 1 2

H 20. Jiuhli, hlinu, Spinu nebo jiné latky, které nejsou k jidlu ?
1 ano, kazdy den
2 ano, aspon jednou tydné
3 ano, mén¢ nez jednou tydné
4 ne, vibec ne

Pokud an o,
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SEKCE |I: Schopnosti a dovednosti

Déti oplyvaji celou fadou schopnosti a dovednosti a tyto jsou na riznych urovnich.
Na druhé strané¢ mohou byt v nékterych oblastech handicapované nebo jeste nezpii-
sobilé . Predkladané otazky s Vasi pomoci vytvofi urcity obraz o Vasem ditéti.
Odpovézte, prosim, na kazdou otazku. Pokud nevite, jak odpovédét, zkuste s ditétem
uvedeny tkon provést.

I'1l. Mozné odpovédi: 1 - ano a umi to velmi dobfe
2 - ano, umi to, ale ne moc dobie
3 - ne, jeste to neumi
4 - ne, zatim to nezkouselo
7 - jesté nemé€lo moznost

a. Umi chodit po Spickach ? 1 2 3 4 7
b. Umi béhat po Spickach ? 1 2 3 4 7
c. Umi poskocit aspon 3krat na jedné noze ? 1 2 3 4 7
d. Ujde pozpatku (po patach) alesponi 4 kroky ? 1 2 3 4 7
e. Vydrzi stat na jedné noze nejméné 8 sekund ? 1 2 3 4 7
f.  Stfid4 nohy pfi chizi do schodi ? 1 2 3 4 7
g. Sttida nohy pfi chtizi ze schodu ? 1 2 3 4 7
h. Vybéhne schody ? 1 2 3 4 7
i.  Vybéhne nardz schody po dvou ? 1 2 3 4 7
j- Umi jezdit na trojkolce ? 1 2 3 4 7
k. Umi jezdit na kole ? 1 2 3 4 7
. Umi plavat s nafukovacimi rukavky ? 1 2 3 4 7
m. Umi plavat ? (bez pomoci) 1 2 3 4 7
n. Umi ud¢lat stojku u stény ? 1 2 3 4 7
0. Umi udélat stojku, aniz by se o néco opiralo ? 1 2 3 4 7
p. Umi skakat ptes Svihadlo ? 1 2 3 4 7
g. Umi stat na hlaveé ? 1 2 3 4 7
r. Umi udé¢lat kotoul doptedu ? 1 2 3 4 7
s. Umi lyzovat ? 1 2 3 4 7
t. Umi bruslit ? 1 2 3 4 7
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Mozné odpovédi:  1- ano a umi to velmi dobie

2 - ano, umi to, ale ne moc dobie

3 - ne, jeste to neumi
4 - ne, zatim to nezkouselo
7 - jesté nemelo moznost

Umi nakreslit kruh (vice ¢i mén¢)? 1
Umi o sebe tuknout dvéma predméty,
které drzi v rukou ?
Nakresli (nebo okopiruje) kiiz ?
Nakresli (nebo okopiruje) ctverec ?
Napise své jméno ?
Umi napsat ¢isla od 1 do 9 ?
Jestlize mu feknete, aby nakreslil postavu
jaky bude asi vysledek ?

1 C¢maranice
hlava a nic jin¢ho
hlava a jeden par koncetin
hlava a oba pary koncetin
hlava, télo a jeden par koncetin
hlava, télo a oba pary koncetin
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1 - ano, velmi dobie

2 - ano, ale ne moc dobie
3 - ne, jesté ne

4 - ne, zatim to nezkouselo
7 - jesté nemélo moZznost

Mozné odpovedi :

Zajimaji ho obrazky v knihach ?

V3§ima4 si detaili na obrézcich ?

Rozpozna Cervenou, zlutou a modrou barvu ?
Rozpozna oranzovou, hnédou a fialovou barvu?
Pozna své jméno, kdyz je napsano ?

Znd nejméné 3 pismena ?

Znd nejméné 10 pismen ?

Umi pfecist jednoducha slova

Umi pfecist ptibehy s méné nez 10 slovy

na jedné strang ?

Umi pfecist ptibehy s vice neZ 10 slovy

na jedné stran¢ ?

Rozumi vyznamu ¢isla 1 a2 ?

Rozumi vyznamu ¢isla 3 a 4 ?

. Rozumi vyznamu ¢isel od 5 do 10 ?

Umi napocitat do 20 ?
Umi napocitat do 100 ?
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I5.

S0 e ao o

1- ano ,vzdy

2 - ano, vétsinou

3 - ano, nekdy

4- ne

7 - jesté nemelo moznost

Mozné odpoveédi :

Pod¢li se o své hracky s ostatnimi détmi ? 1
Pijcuje si hracky jinych déti a pritom vi,

ze nejsou jeho ? 1

Ma soucit s nékym, kdo je néjak poskozeny,

napf. zranény, nemocny ? 1
Ptemysli o vécech, kterymi by Vas potesil 2 1
MozZné odpovédi : 1 - ano, umi to velmi dobfe

2 - ano, umi to, ale ne moc dobie

3 - ne, jesté to neumi
4 - ne, zatim to nezkouselo

7 - ne, nem¢lo zatim moznost

Umi kopnout do mice ?

Umi hodit maly mi¢ spodem ?

Umi hodit maly mi¢ vrchem ?

Umi hodit mi¢em o sténu a chytit ho ?

Ceka ukaznéng, az na ného pii hie piijde fada?
Umi hrat néjakou karetni hru ?

Umi hrat néjakou stolni hru ?

Umi hrat Sachy ?

PR RPR SRR R
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. Obslouzi se na WC ?

Mozné odpoveédi : 1 - ano, umi to velmi dobte

2 - ano, umi to, ale ne moc dobie

3 - ne, jeste to neumi
4 - zatim to nezkouselo
7 - nemélo moznost

Ji1zici a vidlickou ? 1 2
Kraji si jidlo pfiborovym nozem ? 1 2
Vydrzi sedét u stolu a snist vSechno

jidlo bez pomoci ?

Umyje si a utfe samo ruce ?
Vycisti si samo zuby ?

Oblékne se samo bez pomoci ?
Svlékne se samo bez pomoci ?
Zapne si knofliky ?

Zavaze si tkanicky ?

Umi si ucesat vlasy ?

Umi stiihat nizkami ?

Posklada si obleceni (svetr apod.) ?

PR RPRRRPREPRRRERERE
NNPNDNONNONNNDNONNNDNN

Mozné odpovedi : 1 - ano, umi to dobie

2 - ano, umi to, ale ne moc dobie

3 - ne, jesté to neumi
4 - ne, jesté to nezkouselo
7 - ne, jesté¢ nemélo moznost

Vyslechne si kratky ptib¢h od zacatku do konce ?
Rozumi takovym pokyntim jako napf. :
,»najdi si tricko, co ti dala babicka ,, ?
Zpiva pisnicky (i kdyz slova upln€ neznd) ?
Vyjadfuje se jasn¢ a srozumiteln¢ ?

Klade otazky typu : proc, jak, z jakého
davodu apod. ?

Je schopno si s Vami povykladat ?

Umi nejméné 3 détské fikanky ?

Umi zazpivat nejméné 3 pisnicky ?

Umi si broukat melodii ?

Umi tleskat do rytmu hudby ?
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I 9a. Uzije Vase dité radéji gesta, kdyz néco chce, nez aby o to pozadalo slovy ?

Mozné odpoveédi : 1 - nikdy

2 - n¢kdy
3 - Casto
4 - vzdy

Dostava se Vase dité do nesndzi nebo
zadrhava pti vyslovovani néjakého slova nebo
toto slovo nékolikrat opakuje, napt. ,,ja,ja,ja

chci bonbén ,,?

Ma chraptivy nebo nakiaply hlas ?
Rozumite Vy, co dité tika ?

Rozumi Vase rodina tomu, co dité€ fika ?
Rozumi Vasi hosté tomu, co dité€ fika ?

1
2
3

N e Y
NN N NN

ano, jeste stale
ano v minulosti, nyni jiZ ne
ne, nikdy to ned¢lalo

b.Kolik slov vétSinou spojuje dohromady pii bézné teci ?

1

(o) NV, NNV

pouziva jen jedno slovo
dvé slova

tf1 az Ctyti slova

pét az osm slov

devét a vice

jesteé nemluvi

I 10. Ne¢které déti rady mluvi, jiné ne. Jak je to s VaSim ditétem ?
Mozné odpoveédi:  1- vzdy

o

2 - n¢kdy

3 - nikdy
Mluvi hodné 1 2 3
Zustava prevazné potichu 1 2 3
Zda se, ze se vyhyba pohledu do oci
clovéku, se kterym mluvi 1 2 3
Opakuje jako ozvéna, co bylo
prave feceno ( Vy feknete: pijdeme
ted’ ven a dité€ fekne : ,,ted’ ven* 1 2 3
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I 11a. Vyslovuje Vase dit¢ obtizn€ nékteré hlasky ?
** 1 ano 2 ne
Pokud ano,
b. Napiste, prosim, jaké :........cccooovviiiriiiiiiniiiieeeieee e,

I 12a. Mluvi se u Vas doma jesté jinymi jazyky kromé Cestiny ?
e 1 ano 2 ne

Pokud n e, prosim, piejdéte k dalsi otazce.

Pokud an o,

b. Kterym jazykem mluvi u Vas doma uvedené osoby ?
** Mozné odpoveédi : 1 - mluvi pouze Cesky
2 - mluvi Castéji ¢esky nez jinym jazykem
3 - uziva Cestinu 1 jiny jazyk stejné ¢asto
4 - uziva jiny jazyk Castéji nez Cestinu
5 - ceStinu neuziva, mluvi pouze jinym jazykem
7 - tato osoba neexistuje nebo s ditétem nebydli

i. Sledované dité 1 2 3 4 5

ii. Matka 1 2 3 4 5 7
iii. Otec, partner matky 1 2 3 4 5 7
iv. Jiné dité 1 2 3 4 5 7

I 13. Obavate se, ze se dit¢ nebude spravné vyvijet v ndsledujicich oblastech ?

ano ne
a. Ret 1 2
b. Vaha 1 2
c. Vyska 1 2
d. Chovani 1 2
e. Celkovy vyvoj 1 2
f. Jiné 1 2

Pokud ano,

popiste, prosim, 0 CO S€ JEANA & .....ccuvviieeiiiiieeiiiieeeeieee e
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SEKCE J : Zavér

J1.

I 2.

I 3.

I 4.

Dotaznik vyplnil(a) :

ano ne
Matka ditéte 1 2
Otec ditéte 1 2
Nékdo jiny 1 2
Prosim, uvedte KA :..ooouueeeeiiieiiieiieeeeeeee e

VELICE VAM DEKUJEME ZA VASI POMOC !
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Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytla, jsou zcela ditvérné a budou zpracovany pouze hromadné.
Nikdo nebude mit moznost zadnym zpiisobem spojit informace obsazené v tomto dotazniku s Vasim jménem.

Prof. Dr. Jean Golding - hlavni koordinator projektu
Central Survey Office,

Department of Child Health,

University of Bristol

Great Britain

MUDT. Lubomir Kukla, CSc. - odpovédny resitel pro CR
a ¢len mezindrodniho koordinacniho vyboru projektu ELSPAC
Vyzkumny ustav zdravi ditéte , Brno

Zpétna adresa

Vyzkumny ustav zdravi ditéte
odd. preventivni a socidlni pediatrie
602 00 Brno, Cejl 91
Telefon : 05/45212125 - 05/ 45211558

Koder :

O?erdtor :

Kod s?oluprdce :
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