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O VAS, MAMINKO
(Dotaznik T 1)

Vazend pani,
tento dotaznik je urcen osobé¢, ktera v nejvetsi miie vykonava kazdodenni péci o Vase trileté dité.
Jsme presveédceni, ze témér vzdy jste to Vy, jeho matka .

Cilem dotazniku je zjistit, jaké zdravotni problémy se vyskytuji u téiletych déti a jejich rodica a
jaké faktory mohou tento zdravotni vyvoj ovliviiovat. Dotaznik je proto rozdélen do nékolika
tematickych casti, ve kterych najdete otazky o VasSem zdravotnim stavu, psychické pohodg,
vztazich s blizkymi lidmi, o zpasobu bydleni a zivotnim stylu vasi rodiny.

Dotaznik ¢islo :

(LI N I I I




Cile studie ELSPAC

e Koncem XX. stoleti dospéli I€kati ke smutnému zjisténi: zdravotni stav détské populace

vV Evrop¢ se vSeobecné zhorsSuje. Dochédzi k nartstu chronickych chorob détské populace
v Evropé, alergickych chorob, zvySuje se nachylnost k infekénim chorobam, vzriistad pocet
déti né€jakym zpisobem handicapovanych. PriCiny této situace nemohou byt pouze
biologické. Pravdépodobné spocivaji v zivotnim stylu evropské populace, v plsobeni
psychickych strest, v kvalité rodinného a Zivotniho prostiedi soucasnych déti. Nezndme
vSak presné miru rizik jednotlivych Skodlivych faktorii a dale vyznam riznych
kombinaci téchto faktori pro zdravotni stav déti. Zikladnim cilem Evropské
longitudindlni studie téhotenstvi a détstvi je praveé prispét k zaplnéni mezer v této oblasti
poznani.

ELSPAC je mezinarodni zdravotnicka studie probihajici a pfipravujici se soucasné
V jedenacti zemich Evropy (Ceské republika, Estonsko, Chorvatsko, ostrov Man, Rusko,
Recko, Slovensko, Spanélsko, Svédsko, Ukrajina, Velka Britanie). Do studie je zahrnuto
vice nez 40 tisic déti, které¢ maji byt sledovany po dobu nejméné 5 let. Tyto vlastnosti ¢ini
Z tohoto vyzkumu svého druhu jedine¢ny a tézko opakovatelny projekt.

Disledky pro dotazovani
Zaroven vSak charakter studie ovliviiuje dotazovani. Snaha o velmi podrobné a
mnohostranné poznéni rizikovych faktort détského zdravi vede k nartstu objemu

dotazniku.

Nutnost uvadét vétsinu vyzkumnych otazek soucasné ve vSech zacastnénych zemich
zpusobuje, Ze nékteré dotazy se VaAm mohou zdat neobvyklé.

Vime, Ze nas dotaznik bude niaro¢ny na Vas ¢as (jeho vyplnéni bude trvat asi hodinu a
pul) i na Vasi pozornost. Piredem Vam dékujeme za trpélivost. Vase pravdivé odpovédi
maji pro nas velkou cenu. UmozZni poznat, co skute¢né v naSich podminkach ovliviiuje
zdravotni stav malych déti.



Pruvodce dotaznikem

e Na vétSinu otazek odpovite zakrouzkovanim cislice, oznacujici odpovéd’, kterou
pokladate za spravnou. Prehled odpovédi, ze kterych vybirate, je uveden pod kazdou
otazkou.

Priklad :
Jak casto jste za uplynuly mésic uskutecnili s partnerem nasledujici ¢innosti ?
Mozné odpovédi :

1 nikdy
2 méné nez jednou za mésic
3 méné nezZ jednou za tyden
4 nejméné jednou za tyden
a. Zasli si na obéd ¢i veleri 1 2 3 4
b. Zasli si do kina 1 2 3 4
c. Navstivili piibuzné 1 2 3 4
d. Navstivili pratele 1 2 3 4

o Nc¢které otazky zaCinaji slovy ,,pokud®, ,jestlize* apod. Jejich vypliovani nebo vynechani
zpravidla zavisi na Vasi ptfedchazejici odpovédi. Pokud je takovych otdzek nékolik za
sebou, jsou pro vétsi piehlednost umistény v ramecku.

e V dotazniku je nékolik otazek, na které mate odpovédét vlastnimi slovy. Radek pro
odpovéd’ je vyznaen teCkami.

» U otazek, kde ocekavanou odpovédi je ¢iselny tdaj, jsou vytiSténa prazdna policka. Do
kazdého napiste jen jednu Cislici, a to tak, aby na pravé stran¢ neziistalo zadné policko
volné.

o Na otazky, které jsou zameieny na Vase nazory a postoje, odpovidejte, prosim, zcela
samostatné. Zajima nas pravé Vas nazor.

» Na n¢kolika mistech dotazniku jsou natiSténa policka s teckou. Tato policka oznacena
symboly v zavorkach nevypliiujte! Jsou uréena pro ¢iselné zakédovani Vasich odpoveédi,
které je nutné pro strojové zpracovani dat.



A. VASE ZDRAVI

A 1. Ktera z nasledujicich moZnosti vystihuje nejlépe Vas

soucasny zdravotni stav ?

1 stale zdrava a v potadku

2 vétsinou zdrava a v poradku

3 Casto se citim Spatné

4 jen malokdy se citim dobte

A 2. Méla jste po 18. mésici véku ditéte nékterou z nasledujicich potizi ?

MozZné odpovédi : 1 - ano a byla jsem u I€kate
2 - ano, ale u I€kafe jsem nebyla

3-ne

a. Uzkost nebo "nervy" 12 3

b. Depresi12 3

c. Bolesti hlavy nebo migrénu 1 2 3
d. Bolesti v zddech 1 2 3

e. Zazivaci potize 1 2 3

f. KaSel nebo nachlazeni 1 2 3
g. Hemoroidy (zlatou zilu) 1 2 3
h. Chiipku 1 2 3

1. Potize s dechem (sipani) 1 2 3
J- Zanét prudusek 12 3

k. Zaludeni vied 12 3

l. Ekzém 12 3

m. Lupénku 123

n. Zanét kloubu 12 3



0. Revmatismus 1 2 3
p. Infekci mocovych cest 1 2 3
q. Potize s mésicky 12 3

r. PotiZe spojené s t¢hotenstvim 1 2 3

s. Méla jste v tomto obdobi jesté néjaké jiné potize ?
Pokud n e, prejdete k A 3. Pokud a n o, popiSte co nejpfesnéji a oznadte, zda jste byla
u lékatre:  —

..................................... 1 2
..................................... 1 2
..................................... 1 2
.................................... 1 2
.................................... 1 2

(1-5)
A 3. Jak casto jste po 18. mésici véku ditéte brala nasledujici

léky a latky ?

Mozné odpovédi :1 - denné
2 - Casto

3 - n¢kdy

4 - viibec ne

a. PraSky na spani 1 2 3 4

b. Vitaminy 1 2 3 4

c. Léky na uklidnéni 1 2 3 4

d. Léky proti depresi 1 2 3 4

e. Hormonalni tablety 1 2 3 4

f. Antibiotika 1 2 3 4

g. Léky proti bolesti a teploté
(Acylpyrin,Paralenatd.) 12 34
h. Léky na povzbuzeni 1 2 3 4
1. Antikoncep¢ni pilulky 12 3 4
j. Zelezo 123 4

k. Heroin,metadon,krak,kokain apod. 1 2 3 4
l. Léky proti kie¢im 1 2 3 4



m. UZivala jste jesté jiné 1éky, pilulky,
1é¢iva, masti nebo drogy

Pokud n e, prejdete k otazce A 4a.

Pokud a n o, u kazdého druhu, prosim,

uved’te nazev a_jak Casto jste ho brala: (i.) (1-5)

................................. 1 2 3
................................. 1 2 3
................................. 1 2 3
................................. 1 2 3
................................. 1 2 3

A 4a. Musela jste lezet v nemocnici od té doby, co bylo Vasemu
ditéti 18 mésica ?

lano2ne

Pokud n e, prejdete k A 6.

Pokud ano, ]
A 4b. Kolikrat jste leZela v nemocnici ? | | krat
L
(i.) (ii.) (iii.)

A 5. Uvedte, prosim, pro kazdé prijeti prvni druhé

prijeti

treti

sledovanému ditéti ? | | ||| | |||

b. Jaké byly duavody Vaseho ......... [..ooontn | .
pobytu ? | |

Uvedte, prosim: ... .... | ....... |.

c. Kolik dni jste v lécebném | | ||| | ||

zatrizeni leZela ?

d. Bylo nékteré z Vasich 2 ne | 2 ne |

déti s vami ? 1 ano| 1 ano

2 ne |

1 ano|



Pokud a n o, | | |

e. Bylo to dité zarazené 1 ano| 1 ano| 1 ano|
do studie ELSPAC ? 2 ne | 2 ne | 2 ne |

|

|
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A 6. Méla jste_ béhem minulého mésice nékterou z nasledujicich

potizi ?

MozZné odpovédi : 1 - témét vzdy
2 - n¢kdy

3 - viibec ne

a. Bolestizad 12 3

b. Bolesti hlavy, migrénu 1 2 3

c. Infekci mocovych cest 1 2 3

d. Nevolnost 12 3

e. Zvraceni 1 2 3

f. Prijem 123

g. Hemoroidy (zlatou zilu) 1 2 3

h. Plactivou ndladu 1 2 3

1. Pocit podrazdénosti 1 2 3

J- Pocit vycerpanosti 1 2 3

k. KteCoveé zily 1 2 3

1. Velmi Casté nuceni na moceni 1 2 3

m. Problém udrzet mo¢ pii poskoku apod. 12 3
n. Spatné traveni 1 2 3

0. Zavraté nebo mdloby 1 2 3

p. Mzitky pted o¢ima 12 3

g. Bolesti v ramenou 12 3

s. Mravenceni rukou nebo prstli na rukach 1 2 3
t. Mraven¢eni nohou nebo prstii na nohach 1 2 3
u. Bolesti za krkem1 2 3

v. Pocit skli¢enosti 1 2 3

w. Méla jste v poslednim mésici jesté jiné potize ?

Pokud n e, prejdete k ot. A T.



Pokud a n o, popiste je a oznacte, jak casto jste je méla:

................................... 1 2 (1)
................................... 1 2 (2)
................................... 1 2 (3)
................................... 1 2 (4)
................................... 1 2 (5)

A 7. Uved’te, prosim, vSechny léky, které jste uzivala béhem
minulého mésice :

a.b.c.

Nazev I€ku : Kolik dni : Kolikrat denné :

(@) (b)(c)

Zkontrolujte, prosim, zda
jste zahrnula antikoncep-

¢ni pilulky, Zelezo, pro-
jimadla, vitaminy, préasky

na spani, acylpyrin,
kapky proti kasli, 1léky

proti bolesti, rostlinné
pripravky.

Tabulku nevyplrnovat !

Nasledujici otdzky se za-
méruji na Vase chovani,

které muzZe vést k dalsSimu
téhotenstvi.




A 8. Jak ¢asto mivate sexualni styk ?
1 vitbec ne
2 méné nez jednou za mésic
31 - 3x za mésic
4 asi jednou tydné
52 -4x zatyden
6 5x nebo vicekrat tydné
A 9. Mate z ného pozitek ?
1 ano, velky
2 celkem ano
3 neptilis
4 ne, vibec ne
5 nemam sexudlni styk
A 10. Pokousite se nyni otéhotnét ?

1ne
2 ne, ale zamyslime pozdéji
3 ano, pokouSime se
—Pokud a n o, prejdéte k A 12.
4 jsem jiz téhotné

A 11. Jaké formy antikoncepce pouzivate ?
Zakrouzkujte vSechny moZznosti, které jste pouzili béhem
posledniho mésice.

ano ne

a. PferuSovana souloz 1 2

b. Antikoncepcni pilulky 1 2

c. Nitrodélozni télisko 1 2

d. Prezervativ (kondom) 1 2

e. Metoda plodnych a neplodnych dnti 1 2

f. Pesar 12

g. Spermicidni krém nebo zel¢ 1 2

h. Zadna antikoncepce 1 2

1. Jiny prostiedek 1 2

Prosim, UVedte & .t iiii ittt it eeneeennnnnn (1)




A 12. Byla jste znovu téhotna v obdobi od narozeni ditéte zarazeného do studie
ELSPAC ?

lano2ne

Pokud n e, prejdete k A 15.

Pokud a n o,
A 13. Kolikrat jste byla v jiném stavu poté, co se Vam narodilo
nami sledované dité ?

krat

A 14. V ptipadé téchto téhotenstvi uvedte laskavé prislusSné
udaje
téhotenstvi

prvni druhé t¥eti
(i.) (ii.) (iidi.)
a. Datum posledni menstruace den
pted otéhotnénim
(pokud si je pamatujete) mésic
rok 19
b. Jak dopadlo ?
potrat (spontanni) . . . .1 1 1
umélé preruseni (téhotenstvi
nebylo Zadouci) . . . . . 2 2 2
umélé preruseni (pro jiny
problém) . . . . . . 3 3 3
Uvedte je]j, prosim : ..o eeeeee| e eaan.
stdle jsem téhotnd . . . . 4 4 4
narodilo se dité . . . . 5 5 5
Jinak . . . . . . 6 6 6

Prosim, popiste : L] e

c. Jaké bylo datum porodu den
nebo konce téhotenstvi ?
(trva-11i téhotenstvi, mésic

napiste : 11 11 11)

rok 19

d. Méla jste (mate) néjaké problémy °

Pokud a n o, prosim, popiste je:.... ...,




Tabulku nevyplriovat ! bl b2| dl dz2

ds3

(1.)

Pokud jste méla vice neZ tri
téhotenstvi, popiste je, (ii.)

prosim, na zvlastnim listé !
(iidi.)

A 15. Jak byste popsala své mési¢ky v posledni dobé ?

Mozné odpovedi : 1 - velice

2 - dost

3 - mirné

4 - viibec ne

7 - nemam mésicky

a. Jak je silné krvaceni 7123457

b. Jak jsou mésicky bolestivé 7123457

c. Jsou nepravidelné 2123457
d. Kolik dni obvykle krvaceni trva ? —T

A 16. Méla jste nékdy proveden vyskrab délohy ?
I ano 2 ne 9 nevim

Pokud a n o, diivody byly :

(Oznacte vSechny, které se u Vas vyskytly.)
ano ne

a. Siln¢é krvaceni pti mésickach 1 2

b. Bolestivé mésicky 1 2

c. Vazivové nadorky (fibroidy) 1 2

d. Um¢l¢ preruSeni t€hotenstvi 1 2

e. Neplodnost 1 2

f. Samovolny potrat 1 2

g. Nevim 1 2

h. Jiné, prosim, popiste : 1 2




B. JESTE NECO O VAS

B 1. Preference levé ¢i pravé ruky. Prectéte si nasledujici otazky a rozhodnéte, kterou
ruku Kk riznym ¢innostem pouZivate ¢astéji. Nejste-li si jista, vyzkousSejte si to :
leva prava ob¢

Kterou rukou :

a. Jste bézn€ zvykla psat 7?1 2 3

b. Jste zvykla kreslit ? 1 2 3

c. Hazitemi¢ ? 1 2 3

d. Drzite (drzela byste) raketu ¢ipalku ? 1 2 3

e. Drzite kartacek pfti ¢isténi zubi 7 1 2 3

f. Drzite niZ, kdyZ néco kréjite 7 1 2 3

g. Drzite kladivo, kdyZ zatloukate hiebik ? 12 3

h. Drzite zapalku, kdyz ji zapalujete ? 1 2 3

1. Drzite gumu, kdyz gumujete néco z papiru ? 1 2 3

J- Rozdavate z bali¢ku karty 712 3

k. Drzite nit, kdyz navlékate do jehly ? 1 2 3

B 2. Kterou nohou :

a. Prihravate n€komu mi¢ ? 1 2 3

b. Zvedate v prstech kaminky ? 1 2 3

c. Zaslapavate hmyz nebo néco podobného ? 12 3

d. Jako prvni stoupate na zidli, kdyz se

na ni chcete postavit ? 12 3

B 3. Oko :

a. Kterym okem se divate do dalekohledu ? 1 2 3

b. Kterého oka pouzijete, mate - li se

podivat,nakolik je tmavé ldhev plnd ? 12 3

B 4. Kterou ruku ¢astéji pouzivaji tito ¢lenové Vasi rodiny ?
leva prava ob¢ nevim

a. Otec ditéte, které sledujeme 123 9

b. Vase vlastni matka 123 9

c. Vas vlastniotec 1239



Ohlédnete se do détstvi (nez Vam bylo 16 let) a odpovezte,
prosim, na tyto otazky :
B 5a. V jakém druhu bydleni jste pfevazné vyrustala ?

1 dum
2 byt

3 Jjiny Prosim, uvedte : ......iiiiiiitnnnnnn..

b. Bydleni bylo :

1 pronajaté

2 koupené
3 ziskané do vlastnictvi (napt. shatkem, vystavbou,
dédictvim)
4 jiné Prosim, uvedte : .....ii ittt

B 6. Méli jste néjaka domaci zvirata ?

1 ano, vzdy

2 ano, urc¢itou dobu

3 ne, nikdy

B 7. Rekla byste, 7e jste jako rodina délali riizné véci spole¢né ?
1 ano, c¢asto

2 ano, né¢kdy

3 ne, nikdy

4 nezila jsem v rodin¢

B 8. Citila jste se v détstvi citové zanedbavana ?

1 ano, velmi

2 ano, trochu

3 ne, viibec ne

B 9. Byla jste v détstvi zanedbavana po fyzické strance
(napf. nebyla jste pfiméiené zivena, oblékana apod.)

1 ano, velmi

2 ano, trochu

3 ne, viibec ne

B 10. Byla jste jako dité télesné tyrana ? (napft. bita)
1 ano, velmi
2 ano, trochu

3 ne, nikdy




Pokud n e, prejdete k B 13.

Pokud a n o,
B 11. Kdo Véas tyral ? (Zatrhnéte v3echny moZnosti.)

ano ne
a. Matka 1 2
b. Otec 1 2
c. Nékdo jiny 1 2

Prosim, napisSte, kdo : ...ttt e

B 12. Jak jste byla stara, kdyz k tomu doslo poprvé °?

let

B 13. Jak byste popsala vztah mezi Vasi matkou a otcem (rodi¢i), kdyzZ jste vyristala ?
Pokud jste Zila vzdy jen s jednim rodicem, zakrouzkujte
cislici "7 " a prejdete k ot. B 14.

MozZné odpovédi : 1 - ano, vzdy

2 - ano, Casto

3 - ano, n¢kdy

4 - ne, nikdy

Vztah byl :

a. Hruby 123 4

b. Laskyplny, nézny 1 2 3 4

c. Hadavy 123 4

d. Stastny 12 3 4

e. Jeden druhého se bali12 3 4

f. Pratelsky 12 3 4

g. Naplnény vzajemnym respektem 1 2 3 4

h. Odtazivy, jeden od druhého

vzdéaleny 12 3 4

B 14. Misto pro jakakoliv doplnéni k uvedenym otazkam.




C. VAS NAZOR NA SEBE
Nasleduje nékolik vyrokii. Uved’te, prosim, nakolik je pokladate

za pravdivé.

Mozné odpovédi : 1 - je to vzdy pravda

2 - je to Casto pravda

3 - je to nékdy pravda

4 - je to zfidka pravda

5 - neni to nikdy pravda

C 1. Mam pocit, Ze jsem hodnotny ¢lov€k ptrinejmensim stejné jako jini 1 234 5
C 2. Myslim, Ze mam dost dobrych vlastnosti 123 4 5

C 3. Jsem schopna délat véci stejné dobte jako vétSina ostatnich 123 4 5
C 4. Myslim, Ze nemam mnoho divodd, abych byla na sebe hrda 1234 5
C 5. Mam k sob¢€ kladny postoj 1 234 5

C 6. Nekdy si myslim, ze jsem k nicemu 12345

C 7. Jsem pro své okoli uzite¢ny ¢lovék 1 23 4 5

C 8. Mam pocit, ze nemohu nic udélat spravné¢ 1 23 4 5

C 9. Kdyz néco délam, délam to dobie 1 23 4 5

C 10. Myslim si, ze mtij zivot neni ptili$ uzitecny 1 234 5

C11.Jsemnestastna12345



D. VASE POCITY

V této sekci jsou otazky zamérené na Vase pocity a zpiisob chovani  Odpovidala jste na né v

predchozich dotaznicich, ale je mozné, ze odpovedi mohou byt nyni odlisné. Uvedte, prosim,

jak ca

sto mate

nasledujici pocity.

D1.

Nékteri lidé se radi ohliZeji do minulosti. KdyZ se celkové zamyslite nad svym

Zivotem Vy, citite se spokojena ? Zakrouzkujte prosim ¢islo na desetibodové stupnici.
nespokojena spokojena

123

45678910

nevim 99

Uved’te, prosim, jak ¢asto mate nasledujici pocity.

MozZné odpovédi : 1 - velmi Casto

2 - Gasto
3 - ziidka
4 - nikdy

D 2.
D 3.
D 4.
Ds.
Dé6.
D7.
D 8.
Do.

D 10.
D 11.
D 12.

D 13.
D 14.

D I5.
D I6.
D 17.
D 18.
D 19.
D 20.
D 21.

Rozcilujete se bez ziejmého diivodu ? 12 3 4

Trapi Vas zavraté nebo potize s dechem ? 12 3 4

Mate n¢kdy pocit, Ze omdlite 7 1 2 3 4

Byva Vam zle od Zaludku nebo mivate zazivaci potize 7 1 2 3 4

Mivate pocit, ze je Zivot prili§ namahavy ? 12 3 4

Citite se nesvd aneklidna ? 123 4

Mivate pocity mravenceni nebo pichani v téle, pazich nebo nohou? 123 4
Litujete mnohého ze svého drivéjsiho chovani? 12 3 4

Mivate obcas pocit paniky ? 1 2 3 4

Zjistujete, ze mate malou nebo Zadnou chut’ k jidlu ? 12 3 4

Probouzite se rdno neobvykle brzy i tehdy, kdyz Vas nevzbudilo dit¢ 712 3 4

D¢late si hodné starosti? 123 4
Citite se unavena nebo vycerpana ? 123 4

Mivate dlouhé obdobi smutné nalady ? 12 3 4

Mivate pocit vnitfniho napéti 7 1 2 3 4

Usinate dobte ? 12 3 4

Mivate nékdy pocit, ze se zhroutite ? 1 2 3 4

Stava se Vam casto, Ze se silné potite nebo Vam nadmérné busi srdce 2123 4
Mivate potiebu zaplakat si? 123 4

Mivate Spatné sny, které Vas rozruSuji i po probuzeni ? 1 23 4



D 22. Ztrécite schopnost soucitu s druhymi lidmi? 123 4
D 23. Dokazete myslet stejné rychle jako diive ? 1 2 3 4
D 24. Musite vynakladat zv1astni sili k tomu,

abyste se vyrovnala s krizi nebo s obtizemi? 1 2 3 4

Vase pocity v minulém tydnu :
D 25. Byla jsem schopna smat se a vidét véci i z veselé stranky :

1 stejné jako diive

2 ne tak Casto jako dfive

3 rozhodné méné nez diive

4 viibec ne

D 26. TéSila jsem se na pristi véci :

1 stejné jako diive

2 spi§ méné nez diive

3 rozhodné méné nez diive

4 tém¢ef viibec ne

D 27. Zbytecné jsem si vycitala, kdyZ se néco nepodatrilo :
1 ano, vétSinou

2 ano, nékdy

3 ne moc Casto

4 ne, nikdy

D 28. Citila jsem uzkost nebo jsem se trapila bez priméireného duvodu :
1 ne, viibec ne

2 jen vyjimecné

3 ano, nekdy

4 ano, Casto

D 29. Citila jsem strach nebo paniku bez pfiméieného divodu :
1 ano, velmi ¢asto

2 ano, nékdy

3 moc ne

4 ne, vibec ne

D 30. Véci mi preriistaly pres hlavu :

1 ano, vétSinou jsem nebyla schopna vSe zvladat

2 ano, n¢kdy jsem vSe nezvladala tak jako obvykle



3 ne, vétSinou jsem vse zvladala docela dobie

4 ne, vSe jsem zvladala stejn¢ dobte jako diiv

D 31. Byla jsem tak neS$t’astna, Ze jsem méla potiZe se spankem:

1 ano, vét§inou

2 ano, n¢kdy

3 ne moc casto

4 ne, vibec ne

D 32. Bylo mi smutno nebo mizerné :
1 ano, vétsinou

2 ano, dost ¢asto

3 ne moc casto

4 ne, vilbec ne

D 33. Byla jsem tak neSt’astna, Ze jsem plakala :
1 ano, vétSinou

2 ano, dost ¢asto

3 jen zfidka

4 nikdy

D 34. Napadlo mne, Ze si néco udélam :
1 ano, dost Casto

2 nékdy

3 malokdy

4 nikdy

D 35. Méla jste celkové vice dobrych dni nez Spatnych ?

1 ano, vic dobrych dni
2 asi pil na pul

3 ne, vice Spatnych dni



. UDALOSTI Z POSLEDNI DOBY

V nasledujicim vyctu jsou udalosti, které mohly vnést do VaSeho Zivota
zmény.Prihodily se nékteré z nich za poslednich 18 mésicii?

Pokud a n o, uved’te, prosim, jak silné na Vas zapiisobily.

Mozné odpovédi : 1 - ano a velmi siln€ to na mne zaptisobilo

2 - ano a dost to na mne zapusobilo

3 - ano a malo to na mne zapisobilo

4 - ano, a vibec to na mne nezapusobilo

5 - ne, nestalo se

V poslednich 18 mésicich :

E 1. Zemfiel V&S partner . . . .. .. 12345

E 2. Zemfelo n€které z Vasich déti1 23 4 5

E 3. Zemftel Vas ptitel/kyné nebo piibuzny.. 12345

E 4. Nékteré Vase dit€ bylo nemocné 1234 5

E 5. V&S partner byl nemocny. . . . .. 12345

E 6. Ptitel/kyné nebo piibuzni byli nemocni 1 23 4 5

E 7. Byla jste pfijata do nemocnice . ... 12345

E 8. Dostala jste se do konfliktu se zdkonem 123 4 5

E 9. Rozvedla jstese....... 12345

E 10. Zjistila jste, Ze Vas partner nechce Vase dit€¢ 1 234 5
E 11. Byla jste velmi nemocna. . . . .. 12345

E 12. Vas partner ztratil praci 1 234 5

E 13. Vas partner mé¢l v praci problémy ... 12345

E 14. Vy jste mé¢la problémy v praci1 234 5

E 15. Ztratila jste praci. . . .. .. 12345

E 16. Vas partner Véas opustil 1 23 45

E 17. Vas partner se dostal do konfliktu se zakonem. .. ....... 12345
E 18. Rozesli jste se s partnerem 1 234 5

E 19. Vas pfijem se snizil . . . . .. 12345

E 20. Hédali jste se s partnerem 1 234 5

E 21. Héadala jste se s rodinou a piateli... 12345

E 22. St¢hovala jstese 1 234 5

E 23. Vas partner byl na Vas fyzicky hruby.. 12345

E 24. PtiSla jste o pristfesi (ztratila jste stfechu nad hlavou) 12345
E 25. Méla jste velké finan¢nipotize ... 12345

E 26. Provdala jstese 12345

E 27. Vas partner byl fyzicky hruby na VaSe déti. 12345



E 28.
E 29.
E 30.
E3I1.
E 32.
E 33.
E 34.
E 35.
E 36.
E 37.
E 38.
E 39.
E 40.

E41

Vy jste byla fyzicky hruba na Vase déti1 23 45
Pokusila jste se o sebevrazdu....12345

Byla jste usvédcena z poruseni zdkona 1234 5
Otchotnéla jste. ... .... 12345

Nastoupila jste do nového zaméstnani 1 234 5
Vritila jste se do zaméstnani. ... 12345

Mg¢la jste samovolny potrat 1 23 4 5

Mg¢la jste umélé preruSeni téhotenstvi.. 12345
Skladala jste zkousku 12345

Partner byl na Vés citové kruty. ... 12345
Partner byl citové kruty na Vase déti1 2345
Vy jste byla citové krutd na VaSe déti.. 12345
Vykradli Vam byt (diim) nebo auto 1 23 45

. V&s partner nastoupil do nového zaméstnani. 12345
E 42.
E 43.

Zemielo Vase oblibené zviite 1 2345

Méla jste araz . ... .... 12345

Prosim, popiste, jaky : ....cccoeevvieeiiieiiiieiees

(1.)

E 44. Stalo se v poslednich 18 mésicich jesté néco jiného, co neni uvedeno v tomto
seznamu a zapisobilo na Vas nebo vyZadovalo VaSe zvySené usili, abyste se s tim
vyrovnala?

lano 2 ne

i. Pokud a n o, prosim, popiste:

ii.

Jak to na Vas zapusobilo? (1.)

1 silné 3 malo

2 dost 4 vubec ne



F. VAS PARTNER

Nasledujici sekce je zamérena na Vase vztahy s partnerem:
(Bude oznacovan jako on, ackoliv se otazky vztahuji i k pripadné partnerce.)
F 1. Mate v soucasné dobé partnera?

1 ano, muzského partnera
2 ano, zenskou partnerku
3 nemam partnera

Pokud nemdate partnera , PREJDETE K SEKCI G !

F 2a. Pokud a n o, Zije partner s Vami ?

1ano 2 ne
b. Pokud a n o, jak dlouho spolu Zijete ?

rr 1 1T 1
| | | roku a | | | mésicu
1t r 1 1

F 3. Jak byste hodnotila partnerovo zdravi ?

1 je vzdy zdréav a v pofadku

2 je obvykle zdrav a v potadku

3 Casto se citi Spatné

4 malokdy se citi dobie

F 4. NiZe je uvedena rada okolnosti, které mohou ovlivnit partnerovu radost z ditéte.
Uved’te, prosim, zda mél partner nékterou z potizi od doby, co bylo Vasemu ditéti
(sledovanému ve studii) 18 mésicu.

Mozné odpovédi: 1 - ano a navstivil I€kate

2 - ano, ale lékare nenavstivil

3 - ne, nikdy

9 - nevim

Partner mél :

a. Bolesti hlavy nebo migrénu 123 9

b. Zazivaci potize 1 23 9

c. Epilepsii1 239

Mozné odpovédi : 1 - ano a navstivil 1ékaie

2 - ano, ale lékare nenavstivil

3 - ne, nikdy

9 - nevim



d. Depresi1 239

e. Uzkost nebo "nervy" 1239

f. Hemoroidy (zlatou zilu) 123 9
g. Kasel nebo nachlazeni 12 3 9
h. Chiipku 1239

1. Zanét pradusek 1 239

J- Vysoky krevni tlak 1 2 3 9

k. Cukrovku 1239

I. Schizofrenii1239

m. Alkoholismus 12 39

n. Zaludeéni viedy 123 9

0. Astma nebo dechové potize 1 23 9
p. Ekzém 1239

q- Lupénku 1239

r. Zanét klouba 123 9

s. Infekci moCovychcest 1 23 9
t. Revmatismus 1239

u. Bolesti zad, ischias,

vyhtez ploténky 1 2 3 9

v. Jiné potiZe [ 1 J 3 9
Prosim, popisSte je: [—|—| (1-5) (1.)
............................... 1 2
............................... 1 2
............................... 1 2
............................... 1 2
............................... 1 2

F 5. Nasleduje nékolik vyroki, které se tykaji vztahu Vaseho partnera k ditéti

zarazenému do studie. Uved’te, prosim, do jaké miry_odpovidaji Vasim pocitim Vv

danych situacich.
Mozné odpovédi: 1 - vzdy to tak citim
2 - n¢kdy to tak citim
3 - nikdy to tak necitim



a. Partner skute¢n¢ miluje nase dit€¢ 1 2 3

b. Partner je rad, ze jsme méli dité€ v dobé, kdy jsme je méli 1 2 3

c. Rada ho pozoruji, jak si s dité¢tem hraje 1 2 3

d. Bojim se s nim nechat dité¢ samotné, protoze si myslim, ze by na n¢ mohl byt hruby 1 2 3
e. Zda se,ze muj partner ma k ditéti velmi blizky vztah 1 2 3

f. Dité mu nikdy nejde na nervy 1 2 3

g. Velice téZce snasi, kdyz nase dité place 1 2 3

h. Myslim, Ze mij partner je nadSen, kdyz sleduje, jak se postupné dité vyviji 1 2 3

1. Mij partner ma obavy, kdyZ se o dité¢ stard n€kdo jiny nezmy 1 2 3

J- Nevadi mu nepotadek, ktery dité obklopuje 1 2 3

k. Dité ¢ini mého partnera velmi §tastnym 12 3

F 6. Kolik cigaret denné Vas partner bézné vykouii ?

(Pokud Z&dnou, napiste 00) —T

F 7. Je Vas partner v soucasnosti zaméstnan ?
lano 2 ne
Pokud n e, prejdete k F 9.

F 8a. Pokud a n o, jaké je jeho zaméstnani ?

]
(Uvedte, prosim, co nejpresnéji nazev a hlavni pracovni |
napln.) |

1 ano 2 ne

c. Pracuje v noci ?

1 ano, stéale

|
|

|

|

|

|

|

|

|

| b. MA stejné zaméstnani jako pfed 18 mésici ?
|

|

|

|

|

|

|

| 2 ano, nékdy
|

3 ne, nikdy



d. Opousti z pracovnich divodd domov i na nékolik dni?

2 ano, nékdy

|

|

|

| 1 ano, casto
|

| 3 ne, nikdy
|

|

F 9. Jak byste charakterizovala svého partnera ?
MozZné odpovédi: 1 - téméf vzdy

2 - n¢kdy

3 - téméf nikdy

a. Ochotny pomoci, spolupracuje 1 2 3

b. Klidny, zdrZenlivy 1 2 3

c. Nespolehlivy 1 2 3

d. Spolecensky, nesobecky, otevieny 1 2 3
e. Panovacny 12 3

f. Chapajici 12 3

g. Vznétlivy, snadno se roz¢ili 1 2 3

h. Ptivétivy, snadno se s nim vychazi 1 2 3
F 10. Kdo vykonava tyto rizné domaci prace ?
Mozné odpovédi: 1 - vzdycky ja

2 - vétSinou ja

3 - n¢kdy ja, nekdy partner

4 - vétSinou partner

5 - vzdycky partner

6 - n€kdo jiny

a. Nakup potravin 1 23456

b. Vateni123456

c. Uklid domacnosti 123456

d. Opravy v domécnosti1 23456

e. Hlidani déti 123456

f. Pranipradla123456

g. Zehleni123456



F 11. Kdo rozhoduje o tom:
Mozné odpovédi: 1 - vzdy ja

2 - vétsinou ja

3 - n¢kdy ja, nékdy partner

4 - vétsinou partner

5 - vzdy partner

a. Jak travit volny cas 1 2345
b. Jak ¢asto navstévovat
rodinu nebo ptatele 1 23 45
c. Kdy provadét opravy nebo
kdy vymalovat apod. 12345
d. Jak bychom méli hospodatit

se spolenymipencézi1 2345

F 12. Lidé se velmi lisi v tom, jak jsou spokojeni nebo nespokojeni se svymi vztahy.Jak
se divate Vy na nasledujici stranky vaseho spole¢ného Zivota ?

Mozné odpovédi: 1 - velmi spokojena

2 - spiSe spokojena

3 - spiSe nespokojena

4 - velmi nespokojena

a. Nakladani s rodinnymi financemi 1 2 3 4

b. Projevovani naklonnosti, citu 1 2 3 4

c.Sex1234

d. Mnozstvi spole¢né travené¢ho

Casul 234

e. Rozhodovani o zésadnich vécech 12 3 4

f. PéCe o domécnost 1 23 4

g. Zajmy a ¢innosti ve volném Case 1 2 3 4

F 13. Jak ¢asto Vas v posledni dobé partner rozcilil ?

1 viibec ne

2 méné nez jednou tydné

31-2xzatyden

4 3 - 6x za tyden

5 kazdy den



F 14. Jak casto jste ho rozéilila Vy ?

1 vitbec ne

2 méné nez jednou tydné

31-2xzatyden

4 3 - 6x za tyden

5 kazdy den

F 15. Kolik hadek nebo neshod jste méli s partnerem v poslednich
tfech mésicich ?

1 Zadnou 4 osm az tfinact

2 jednu az tf1 5 Ctrnact a vice

3 Ctyfi az sedm

F 16. Stala se v poslednich tFech mésicich néktera z nasledujicich situaci ?
Mozné odpovédi : 1 - ano, ja jsem to udélala

2 - ano, udélal to partner

3 - ano, udélali jsme to oba

4 - ne, nestalo se

a. Nemluvili jsme spolu vice nez pil hodiny 12 3 4

b. Jeden z nas odeSel zdomu 12 3 4

c. Kticeli jsme na sebe nebo si nadavali 1 2 3 4

d. Dali jsme si facku nebo jeden druhého uhodili 12 3 4

e. Hazeli jsme po sob¢ predméty

nebo je rozbijeli1 2 3 4

F 17. Jak cCasto jste v poslednich 3 mésicich uskute¢nili s partnerem tyto ¢innosti :
Mozné odpovédi : 1 - nikdy

2 - méné nez jednou za mesic

3 - méné nez jednou za tyden

4 - pfinejmensim jednou za tyden
a. Zasli si na obéd ¢i vecefi1 23 4
b. Zasli sina skleni¢ku 1 2 3 4

c. Navstivili pratele 1 23 4

d. Navstivili ptibuzné 1 2 3 4

e. Zasli si do kina nebo do divadla12 3 4



F 18. Kolik ve€ert v mésici travite mimo domov Vy sama nebo se svymi prateli ?
1 zadny 4 ctyfi az sedm
2 jeden 5 osm a vice

3 dva az tfi
F 19. Kolikrat za mésic travi Vas partner ¢as mimo domov sam nebo se svymi prateli ?

1 nikdy 4 ctyrikrat az sedmkrat

2 jednou 5 osmkrat a vice

3 dvakrat az trikrat

F 20. Jak ¢asto se primérné za tyden s partnerem :

Mozné odpovedi : 1 - nikdy

2 - méné nez jednou tydné

3-1-3xtydné

4 - vétsinu dni

a. Bavite o praci nebo o tom, jak jste proZiliden 1 2 3 4

b. Spole¢né zasméjete 1 2 3 4

c. O né€fem bavite (napft. co je nového, o koniccich nebo zajmech) 1 2 3 4

d. Polibite nebo obejmete 1 2 3 4

e. Délate plany 1 23 4

f. Bavite o svych pocitech nebo starostech 1 2 3 4

F 21. Ktery z nasledujicich vyroki tykajicich se alkoholu

vystihuje nejlépe Vaseho partnera ?

(Skleni¢kou se mini hostinska odlivka na lihoviny (5cl) nebo 1/4 litru piva nebo sklenice
vina (2dl).)

1 nepije nikdy alkohol

2 velmi zfidka (méné nez jednou za tyden)

3 prilezitostné (pfinejmensim jednou tydn¢)

4 1 - 2 sklenicky pije skoro kazdy den

5 pije 3 - 9 skleni¢ek kazdy den

6 pije nejméné 10 sklenicek denné

9 nevim



F 22. Kolik dni za minuly mésic podle Vas Vas§ partner vypil asi
tolik, co vyda za dvé piva nebo za 4 deci vina nebo 4
odlivky tvrdého alkoholu (2 dcl)?

1 kazdy den 4 3 - 4 dny

2 vicenez 10dni5 1 - 2 dny

35-10 dni 6 nikdy

F 23. Nasleduje vycet postojui a druhii chovani, které lidé ¢asem
zjisti u svych blizkych. Odhadujte, prosim, postoje a chovani svého partnera vici
Vam v posledni dobé a vyznacte

pro kazdou polozku nejpriléhavéjsi odpovéd’.

MozZné odpovédi : 1 - plné€ to odpovida pravdé

2 - je na tom dost pravdy

3 - trochu pravdy na tom je

4 - vibec to pravdé neodpovida

Miij partner :

a. Je ke mné€ velmi ohleduplny 12 3 4

b. Chce, abych byla v né¢jakych rozeptich

na jeho stran¢ 1 2 3 4

c. Pieje si presné védét, co délavam a

kde jsem1234

d. Je dobry spole¢nik 1 2 3 4

e. Je ke mn¢ laskavy, nézny 1 2 3 4

f. Siln€ ho zranuje, kdyz nesdilim jeho nazory 1 2 3 4

g. Snazi se m¢ zmeénit 1 2 3 4

h. PIné mi divéiuje 1 23 4

1. M4 sklon kritizovat mé¢ za malickosti 1 2 3 4

J- Chape mé problémy a starosti 1 2 3 4

k. Ma sklon m¢ komandovat 12 3 4

l. Trva na tom, abych ud¢lala piesné, co mi bylo feceno 12 3 4
m. Chova se ke mné jemné a s uctou 123 4

n. Dava mi pocit potiebnosti 1 2 3 4

0. Chce, abych se zménila v malickostech 1 2 3 4

p. Mémne mocrad 1234

q. Snazi se mit nade mnou pfevahu 1 2 3 4



r. Je s nim legrace 1 2 3 4

s. Chce, abych se hodn¢ zménila 12 3 4

t. Ma snahu kontrolovat vSe, co délam 1 2 3 4
u. Dava mi najevo své uznani 1 2 3 4

v. Je ke mé kriticky v soukromi 1 2 3 4

w. Je vi¢i mn€ mily, jemny a laskavy 1 2 3 4

X. Mluvi na mne teplym a ptatelskym tonem 1 2 3 4

F 24. Jak jste celkové spokojena nebo nespokojena se svym rodinnym Zivotem ?
Prosim, vyznacte svou odpovéd’ do desetibodové stupnice :

nespokojena spokojena
12345678910
nevim 99



G. VASE DOMACNOST

G 1. Kolik lidi_v¢etné Vas Zije nyni ve Vasi domacnosti?

[ —
a. Dospélych nad 18 let | | |
—
b. Mladistvych ve v&ku 16 - 18 let | | |
—
c. D&ti do 16 let I
I -

G 2. Vyznacte, prosim, vSechny spolubydlici starsi 18 let.
ano ne
a.Vysamal?2
b. Vas partner 1 2
c. Vas rodi¢/rodice 1 2
d. Rodi¢/rodic¢e Vaseho partnera 1 2
e. Jini Vasi ptibuzni 1 2
f. Jini pfibuzni Vaseho partnera 1 2
g. Pritel/kyné,ptatelé 1 2
h. Podnajemnik 1 2
i. Nekdo jiny 12 (1)
Uvedte, prosim, kdo «euen e oo eenenenenenns

G 3. Kolik Zije ve Vasi domacnosti kuiraku (véetné Vas) ?

G 4. Jaky je Vas soucasny rodinny stav ?
1 svobodna (nikdy neprovdana)

2 ovdovéla

3 rozvedena

4 7ijici odlouc¢ené od manzela

5 poprvé provdana

6 opakované provdana

G 5. Jste-li vdana, kdy jste se vdavala naposledy?

19




G 6. Jste s otcem ditéte, které sledujeme, pokrevné spriznéna ?
1 ne, viibec ne

2 ano, jsme piimy bratranec a sestienice

3 ano, jsme sptiznéni jinak

prosim uved’te jak : .....occoeevieriiiiiiieene,

G 7. Je Vas soucasny partner skutecnym (biologickym) otcem ditéte, které je sledovano
ve studii?

1lano

2ne

3 nemam nyni partnera

9 nevim

Pokud a n o, nebonevite, prejdete k G 9.

Pokud n e,

G 8a. Kolik bylo ditéti mésicli, kdyZ s nim vlastni otec pfestal

zit? (Pokud od narozeni nebo pred nim, piste 00.)
1 1
| | | mésicu
L1 1

b. Jak ¢asto skuteény otec navstévuje dité?

vibec ne

méné neZ Jjednou za mésic

asi jednou za 14 dni
jednou nebo dvakrat tydné

skoro kazdy den

~ o s w N

otec ditéte zemrel

c. Poméha podporovat dité financéné?

ano, pravidelné

ano, prileZitostné

ne

~ W N

]
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
asi jednou za mésic
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
otec dité&te zemtel



G 9. Jste skutecnou (biologickou) matkou sledovaného ditéte?
1ano 2 ne
Pokud ano, prejdete k G 11.

Pokud ne,

G 10a.Kolik bylo ditéti mésicl, kdyZ s nim vlastni matka pfesta-

la 2zit? (Pokud od narozeni, piSte 00) —T

L1 |

b. Jak c¢asto navstévuje skutecnad matka sledované dité-?

vibec ne

méné neZ jednou za mésic

asi jednou za mésic

asi jednou za 14 dni

jednou nebo dvakrat za tyden

skoro kazdy den

~ o b w N

matka ditéte zemrela

c. Pomdha podporovat dité financéné-?

ano, pravidelné

ano, prileZitostné

ne

~ w N

matka ditéte zemrela




* we

G 11. Uved’te,prosim, pro kolik déti, které s Vami Ziji:

1
a. Jste Vy a Vas$ partner biologickymi rodic¢iv? | | deti
L1
b. Jste Vy biologickou matkou, ale jejich —
biologicky otec s Vami nezZije ? | | deti
L1
c. Je Vas partner biologickym otcem, ale Vy —
nejste jejich biologickou matkou *? | | deti
L1
d. Nejste Vy ani V&S partner biologickymi —
rodigi 2 | | deti
L1
Uved'te, prosim, zda jste je adoptovali,
vzali do péstounské péce a pod.:
1
........................................... (O] |
L1

G 12.Mate Vy sama nebo Vas partner jesté jiné déti, které Vas navStévuji (aby si
pohraly nebo u Vas pobyly) ?
1)

ne ano Pocet déti

a. Déti mého partnera, ale ne moje 1 2 —>
b. Moje déti, ale ne partnerovy 1 2 —>
c. Moje a partnerovy déti 1 2 —>

G 13. Maji nékteri z €lent Vasi domacnosti véetné Vas a VaSich
déti chronickou nemoc nebo vadu ?

1 ano 2 ne

Pokud ne, prejdete k G 15.

Pokud ano,

G 14. Uvedte, prosim

druh nemoci kdo ji ma (podle vztahu
k Vam - partner, dité apod.)
(a.)




G 15. Mate néjaké domaci zvire?
lano 2 ne
Pokud ne, prejdete k G 17.

G 16. Pokud ano, kolik mate nasledujicich domacich zvifat ?

Pocet
a. Kocek
b. Pst
C. Kralikua
d. Hlodavclt (mys$i, k¥eckl,morcat a pod.)
e. Ptaklt (andulek, papousku a pod.)
f. Rybicek
g. Zelv
h. Slepic
i. Jinych zvirat 1 mém 2  nemam

Pokud mate, prosim popiste jakéd
a uvedte pocet : (i.) (1-3)




G 17. Ziji nebo vnikaji do Vaseho domova nékte¥i z nasledujicich Zivo¢ichi nebo
znecistuji Vas balkén, zahradu nebo dvir ?

casto n¢kdy nikdy

a.Krysy123

b.Mysil23

c. Holubi123

d. Ko¢ky 123

e. Svabi 123

casto nékdy nikdy

f. Mravenci 12 3

g.Psil23

h. Jini L 1 —] 3

Prosim, popiste:

............................... 1 2 (1)
............................... 1 2 (2)
............................... 1 2 (3)

Nasledujici otazky jsou zaméreny na hospodareni v domacnosti. Klademe je proto,
abychom zjistili, jak financni moznosti rodiny ovliviiuji chovani a Zivotni styl jejich clenu.
G 18. Jak jste spokojena s finan¢ni situaci Vasi rodiny ?

Odpovéd’ vyznacte zakrouzkovanim Cislice na desetibodové stupnici.
nespokojena spokojena

12345678910

nevim 99

G 19. Vypomahaji Vam finan¢né rodice nebo jini pribuzni?

lano2ne

G 20. Sporite? 1 ano 2 ne

G 21. Jaky je Vas$ primérny mési¢ni prijem, sectete - li ¢isté platy (Vas a Vaseho
partnera) véetné vSech priplatki (pridavky na déti, matersky prispévek, valorizace atd.)
a véetné vedlejSich piijma? (Nezapomerite, prosim, zapocitat i pajcky, jejichz splatky jsou
Vam strhavany z platu. Udaje zaokrouhlete na stovky.)

) K¢ mésicné

G 22. Kolik z uvedené ¢astky:
a. splacite na pujcky?
mEsiCne asi .......coeene. K¢



b. platite najemného s inkasem ?
mEsiCne asi .......cceene. K¢

c. vydate za potraviny

pro celou rodinu?

mEsicne asi .........c....... K¢

d. primérné vydate za obleceni,
zaliby, zabavu aj.?
mEsicne asi .........c....... K¢




H. VAS DOMOV

Nize je uvedena rada otazek tykajicich se Vaseho domova. Jsou podobné téem, na které jste
odpovidala v minulém dotazniku. Pokladame je proto, abychom zjistili, jak se tyto okolnosti
zmeénily.

H 1. Kdy jste se nastéhovala na svou sou¢asnou adresu ?

mésic a rok 19

H 2. Kolikrat jste se pirestéhovala od té doby, nez bylo VaSemu

ditéti zafazenému do studie 18 mésicui ?

krat

H 3. Vas domov je :

0 koupeny

1 ziskany do vlastnictvi (snatkem, vystavbou, dédictvim)
2 pronajaty od statu, obce

3 pronajaty od soukromého majitele

4 podnikovy

5 druzstevni

6 jinak - popiSte, prosim : ...........ccccveeuennes

H 4. Mate vlastni domacnost nebo Zijete s rodici ¢i jinymi
lidmi ?

1 mam vlastni domacnost

2 bydlim s mymi rodici v jejich domé

3 bydlim s partnerovymi rodici v jejich domé

4 jinak - popiste, prosim :

H 5. Nyni bydlite :

1 v samostatné stojicim rodinném domku nebo vilce
2 v rodinném domku v fadové zastavbé

3 v domé s méné nez 10 byty

4 v domé s 10 - 30 byty

5 v domé s vic nez 30 byty

6 v pronajaté ¢asti ciziho bytu (podnajem)

7 jinak - popisSte, prosim : ........c.cceceeeerruennns




H 6. Jaké je nejnizsi podlaZzi VaSeho bytu :
78 v suterénu

00 v ptizemi

01 prvni patro

- vy3e neZ prvni patro (uvedte, kolikaté)

H 7. Uved’te, jak mate teplo v nejchladnéjsim obdobi roku v :
Mozné odpovédi : 1 - velmi teplo

2 - teplo

3 - celkem teplo

4 - chladno

5 - velmi chladno

a. Obyvacich pokojich 12345

b. Pokoji, kde spidit¢ 12345

H 8. Jakymi zpiisoby v zimé topite ?
Prosim, oznacte vSechny, které uzivate:

I. - v hlavnim obyvacim pokoji

ii. - v loznici ditéte, zafazeného do studie
iii. - v ostatnich mistnostech

(i.) (ii.) (iii.)

ano ne ano ne ano ne

a. Ustiedni nebo etazové topeni 121212
b. Kamnanadievo 121212

c. Kamnanauhli121212

d. Naftové topeni 121212

e. Kamna na plyn ze sit¢ (napt. WAV) 12121 2
f. Kamna na plyn zbomby 121212
g.Jinak121212

PopiSte, prosim : .....iiiiiiiinnnnnn.. | .......... | ........

(i.-iii.)



Nemate-li ustiedni topeni, zatrhnéte cislici ' 7" a pref@LH 4
dete k otazce H 11.

H 9. Pokud je Vas domov v zimé vytapén ustfednim topenim, uved-
te, jakym palivem ?

1 pevné palivo
2 nafta
3 plyn
4 elektrina
5 jinak
prosim, uvedte @ ...ttt (i.)
9 nevim

H 10. Kde je umistén kotel *?

1 kotel je umistén mimo byt
2 v kuchyni
3 v pokoji
4 jinde v byté
prosim, uvedte, kde : ... e (i.)

H 11. Pouzivate k vareni plyn ?

1 ano, pouze na plotné

2 ano, na plotné 1 v troubé

3 ne, nepouzivam plyn

H 12 Kdyz vafrite, jak ¢asto odvétravate pachy a paru nize uvedenym zpiisobem ?
Mozné odpovédi : 1 - obvykle

2 - nékdy

3 - vlibec

a. Otevienim okna 1 2 3

b. Ventilatorem 1 2 3

c. Odsavacem s vyusténim do venkovniho
prostorul 2 3

d. Odsavacem bez vyusténi do venkovniho 1 2 3
prostoru

e.Jinak123

ProsSim, UVEAEE & ittt ittt ittt teeeeeeeeneeeannneees

H 13. Mate doma nasledujici mistnosti nebo prislusenstvi ?
Mozné odpovédi : 1 - ano, jen pro sebe

2 - ano, ale spolecné s jinou domécnosti 3 - neméme

a. Kuchyn, kde je misto ke stolovani 12 3

b. Kuchyn pouze na vafeni 1 2 3

c. Splachovaci zachod v byté 1 2 3

H 14. Kolik obytnych mistnosti ma Vas byt (kromé kuchyné¢) ?

mistnosti




H 15. Pouzivate nasledujici prisluSenstvi sami nebo je sdilite

spole¢né s jinou rodinou ?

Mozné odpovédi : 1 - ano, sami

2 - ano, spole¢né

3 - nemame

a. Tekouci tepld voda 1 2 3

b.Vanal23

c.Sprchal23

d. Zahrada nebo dvorek 12 3

e. Balkon, terasa, lodzie 1 2 3

H 16a.Mate doma fungujici telefon ?

lano2ne

Pokud a n o, prejdéte k H 17a

Pokud ne:

b.Kde je v dosahu 5 minut chuze fungujici telefon, ktery mitZete pouzit v piipadé
nutnosti :

1 vefejny automat na ulici

2 telefon u sousedi

3 jinde - napiste, prosim, kde : .........cccueee.

4 nikde

(1)

H 17a.Mate Vy nebo Vas partner k dispozici auto (véetné nakladniho, dodavky,
minibusu apod.) ?

1 ano, mame

2 ano, mizeme si pijcit

3 nemame

Pokud n e, prejdete k H 18.



Pokud a n o,

b.Jak Casto je pouzivate Vy sama ?

1 nikdy
2 nékdy — c. prala byste si s nim jezdit castéji ?
3 casto 1 ano 2 ne

4 denn¢

7 nepftichazi v ivahu, nejsem fidicka

H 18. Jak ¢asto mate doma otevi‘ena okna ?
MozZné odpovédi : 1 - témér stale

2 - jen pfi ptiznivém pocasi

3 - obcas

4 - téméf nikdy

i. V 1été

a.Vednel234

b.Vnocil234

ii. V zimé

a.Vednel234

b.Vnocil234

H 19. Mate ve svém byté vlhkost, paru nebo plisen ?
lano 2 ne

Pokud n e, prejdete k H 21.

| Pokud a n o,

|H 20. Jak velkym problémem je ve Vasem byté:

i. vlhkost nebo para ?

1 v byté neni

2 neni vaznym problémem

3 je dost vazZznym problémem
4 je velmi vaznym problémem

ii. plisen ?

1 v byté neni

2 neni vaznym problémem
3 je dost vaznym problémem
4

je velmi vaznym problémem



iii. Vyznaéte, prosim, jak se projevuje v jednotlivych

mistnostech

Odpoveédi

- vlhké skvrny na sténach

- plisen na sténach

1

2

3

4 - vlhkost na nébytku,
5 - plisen na nébytku,
6

- nic z uvedeného
a. Kuchyné, jidelna
b. Obyvaci pokoje
c. Hala, predsin
d. Vase loZnice
e. Pokoj, kde spi sledované dité
f. Koupelna, WC

g. Jiné mistnosti

- sréazeni pary na oknech,

kobercich, na odévech

kobercich, na odévech

H 21. Zatéka Vam strechou ?

(Je - li nad Vami dalsi byt, zakrouzkujte 7.)
7 neptipada v ivahu

1 nezatéka

2 ano, slabé zatéka

3 ano, silné zatéka

H 22. Zatéka Vam za vlhkého pocasi do bytu jinudy ?

( napft. Spatné tésnicimi dvefmi nebo okny )
1 nezatéka
2 ano, slabé zatéka

3 ano, silné zatéka

H 23. KdyzZ uvazite vSechny okolnosti, ktery z nasledujicich

vyroki vyjadiuje nejpriléhavéji to, jak se doma citite?

1 jsem pln¢ spokojena



2 jsem dost spokojena

3 nejsem spokojena

4 jsem velmi nespokojena

H 24. Vymalovali jste nebo vybavilinovym nabytkem nékterou z nasledujicich
mistnosti v pribéhu posledniho roku?

ano ne nevim

i. Vase loZnice

a. Vymalovéana 1 2 9

b. Vytapetovana 1 2 9

c. Novy koberec 1 2 9

d. Novy nabytek 12 9

ii. Obyvaci pokoj

a. Vymalovan 129

b. Vytapetovan 1 2 9

c. Novy koberec 12 9

d. Novy nabytek 12 9

iii. Mistnost, kde spi sledované dité

a. Vymalovéana 1 2 9

b. Vytapetovana 1 2 9

c. Novy koberec 12 9

d. Novy nabytek 12 9

iv. DalSi mistnosti

a. Vymalovéany 12 9

b. Vytapetovany 12 9

c. Novy koberec 12 9

d. Novy nabytek 12 9

H 25. Jak byste hodnotila sviij domov ve srovnani s domovy jinych

matek ?

a. 1 je mnohem Cist§i

2 je spiSe Cistsi

3 stejné Cisty

4 méné Cisty

5 mnohem méné Cisty

b. 1 mnohem upravené;jsi



2 spiSe upravené;jsi

3 stejné upraveny

4 mén¢ upraveny

5 mnohem méné upraveny

H 26. Pouzivite teplomér nebo termostat, abyste v zimé€ mohla
udrZovat teplotu na pozadované urovni ?

a. V hlavni obyvaci mistnosti :

1 termostat na radiatorech

2 termostat v mistnosti

3 teplomér v mistnosti

4 nic z toho
5 jinak —
Uvedte, prosim, JakK @ ...t eeieieneennn (1)|. |
LI
b. V loZnici sledovaného ditéte :
1 termostat na radiatorech
2 termostat v mistnosti
3 teplomér v mistnosti
4 nic z toho
5 jinak —
Uvedte, prosim, JakK & ...ttt (1)|. |
LI

H 27. Jakou teplotu se v zimé snazite udrzovat ? (Pokud urcitou teplotu neudrzujete,
napiste 87)

71 1 71 1
a. V obyvacich mistnostech O ¢ ve dne, O ¢ v noci
71 1 71 1

b. V loznici, kde spi dite O ¢ ve dne, O ¢ v noci

H 28. Nasleduje seznam okolnosti, které mohou byt doma nebo v
okoli neprijemné. Jak velkym problémem jsou pro Vas a Vasi
rodinu ?

Mozné odpovédi : 1 - je to vazny problém

2 - je to maly problém

3 - neni to problém

4 - nevim, nemam na to nazor



a. Spatné t&snici dvefe nebo okna 1 2 3 4

b. Spatné vétrani 1 2 3 4

c. Hluk z jedné mistnosti do druhé 1 2 3 4

d. Hluk z jinych bytt 1 2 3 4

e. Hluk zulice 1234

f. Neporadek a odpadky rozhazené v okoli 1 2 3 4
g. Psi vykaly na chodnicich a cestach 1 2 3 4
h. Obavy z vandalismu 1 2 3 4

i. Strach ze zlodéji 12 3 4

J- Strach z piepadeni 1 2 3 4

k. Hluk od vyrostki a mladeze 1 2 3 4

1. Jiné problémy
Uved'te,prosim,jaké :

(D)-)




|. BEZPECNOSTNI VYBAVENI]

V této sekci nas zajima vybaveni, které zajistuje bezpecnost Vasich deti pri provozu
domdacnosti.

I 1. Kolik z niZe uvedenych véci mate doma ?

Pokud uvedené vybaveni nemate, napiste 00 do predtisténych

rameckil.

Pokud jsou vSechny zasuvky, okna, dvete v byté zabezpecené, uvedte, prosim, kod 66.

(1)

Pouzivate je ?

Pocet ano ne

a. Bezpecnostni dvere (zadbrany) 1 2
b. Ochrannd m¥izZz pred topenim 1 2
c. Kryty elektrickych zasuvek 1 2
d. Okna s mtrizemi nebo zamky 1 2
e. Détskou sedac¢ku do auta 1 2

I 2a. Mte otevirenou vodni nebo odpadni nadrz nebo bazén ?
lano 2 ne

Pokud a n o,

b. Jsou tyto nadrZe oplocené ?

1ano 2 ne



J. VASI SOUSEDE

Jsou lideé, kteri maji ve svém okoli mnoho kontaktit a znamych, od nichz se jim dostava
pomoci a podpory pri prekonavani kazdodennich potizi v Zivoté rodiny. Naopak jsou lidé,pro
které jsou sou@LH 4

sedé a okoli bytu velkym problémem.

J 1. Jak se chovaji lidé ve VaSem sousedstvi?

Mozné odpovédi : 1 - ne, nikdy

2 - ziidka

3 - n¢kdy

4 - ¢asto

5 - vzdycky

a. Navstévuji Vas 12345

b. Hadajises Vami 12345

C. Ohlidaji Vamdéti1 2345

d. Drzi se stranou 12345

J 2. Jak se chovate k sousediim Vy ?
a. Navstévujete je 12345

b. Hadate se snimi 1 234 5

c. Ohlidate jimdéti1 2345

d. DrZite se stranou 12345

J 3. Jaké je podle Vas okoli, ve kterém Zijete ?
1 velmi dobré misto k bydleni

2 docela dobré misto k bydleni

3 spise Spatné misto k bydleni

4 naprosto Spatné misto k bydleni

J 4. Jak ru$na je doprava na ulici, kde bydlite ?
1 velice rusna

2 dost rusna

3 ne moc rusna

4 témér zadna



K. VAS ZIVOTNI STYL A ZAMESTNANI
K 1. Za jak aktivni se povaZujete ve srovnani s jinymi matkami stejného véku ?
1 daleko aktivnéjsi
2 o néco aktivnéjsi
3 asi stejné aktivni
4 0 néco méné aktivni
K 2a. Vénujete se nejméné jednou tydné néjaké pravidelné ¢innosti
jako je rychla chuze, béh, jizda na kole apod., tak dlouho,
az se zpotite ?

1 ano 2 ne

b. Pokud ano, kolikrat za tyden ? krat

K 3. Kolik hodin nyni spite ?
MozZné odpovédi : 1 - viibec nespim
2 - 1 az 3 hodiny

3-4az5 hodin

4 - 6 az 7 hodin

5 - vic nez 7 hodin

a. Primérné vnoci 12345

b. Primérné ve dne 123 45

K 4. Myslite si, Ze mate dostatek spanku ?
lano 2 ne

K 5. Jak dlouho denné byvate v mistnosti nebo v uzavireném
prostoru, kde se kouri ?

I. - v pracovni dny

ii. - o vikendu

(i.) (ii.)

stale 1 1

vice nez 5 hodin 2 2

3az5hodin33

1 az 2 hodiny 4 4

méné nez 1 hodinu 5 5

vibec ne 6 6

K 6. Kolik cigaret denné obvykle vykoufrite ?

3030 avice 1010 - 14

2525-29055-9

2020-24011-4

1515 - 19 00 Zadnou

K 7. Jaké mnoZstvi alkoholickych napoji vypijete ?
(Skleni¢kou se mini hostinska odlivka na lihoviny (5cl) nebo 1/4 litru piva, nebo sklenice

vina (2dcl).)



1 alkohol nikdy nepiji

2 velmi zfidka (méné nez jednou tydné)
3 prilezitostné (alespon jednou tydn¢)

4 1 az 2 sklenicky témét kazdy den

5 piji 3 az 9 sklenicek kazdy den

6 nejméné 10 skleni¢ek denné
K 8. Kolik dni v minulém mésici jste vypila asi tolik, co vyda za dvé piva, nebo za 4

deci vina, nebo za 4 hostinské odlivky lihoviny ?
1 kazdy den 4 3 az 4 dny
2vicnez 10dni5 1 az 2 dny

3 5az 10 dni 6 ani jeden
K 9. Vyrabite Vy nebo Vas partner vlastni vino nebo pivo anebo

palite vlastni alkohol (slivovici, merurikovici) ?
ano ne

a. Vino 1 2

b. Pivo 12

c. Paleny alkohol 1 2

K 10. Jak obtiZné je pro Vas nyni zabezpecit rodinu nasledujicimi
vécmi ?

Mozné odpovédi : 1 - velmi obtizné

2 - dost obtizné

3 - pon¢kud obtizné

4 - bez obtizi

a.Jidlo1234

b. Obleceni 1 2 3 4

c. Topeni 1234

d. Najem nebo ptjcky 123 4

e. Véci pro sledované dité 1 2 3 4

K 11. NapiSte, prosim, jak Vam nyni ostatni lidé pomahaji ?
Mozné odpovédi : 1 - mnoho

2 - prave tolik, co je tieba

3 - malo

a. S domacimi pracemi 1 2 3

b. S hlidanim déti 1 2 3



K 12. Zacala jste od narozeni ditéte, které sledujeme, chodit do
zameéstnani ?

1ne

2 ano, ale pracovala jsem (pracuji) doma

3 ano, pracovala jsem (pracuji) mimo domov
Pokud a n o, prejdéte prosim k ot. K 15a.

[ ]
| Pokud od narozeni sledovaného ditéte n e j s t e Zaméstnéna,|

|K 13a.Uvedte, prosim, kterd z nasledujicich mozZnosti nejlépe

| vystihuje Va$i situaci.

1 Pr4dci jsem zatim nehledala
2 Pridci jsem hledala, ale bez Uspéchu
3 Nepracuji zamérné, abych se mohla lépe starat

o své dité
b.Pokud jste hledala zaméstnani, uvedte jak dlouho ?

| | | mésicu
L1 1

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1 1
|
|
|
K 14. Jak na Vas pusobi to, Ze nejste zaméstnana ?
|
|
|
|
|
|
|

ano ne
a. Jsem sklicena 1 2
b. Nudim se 1 2
c. Mam zlost 1 2
d. Jsem Stastné 1 2
e. Nevadi mi to 1 2
f. Jinak 1 2

—|

Uvedte, prosim, Jak & ...ttt iiteennnnnn (1)|. |

PREJDETE K SEKCI L (str.57)! |




K 15a.Kolik mésict mélo sledované dité, — T

kdyZ jste zadala pracovat ? | | |  m&sich

b.Pracujete doposud ?

NYNI PREJDETE K SEKCI L (str.57)!

lano2ne

[ 1
| Pokud n e, |

[ I [ I 1 T 1

| |
| c.Kdy jste skoné&ila ? [ | |l | | 19| 9of | |
| | | I 1 | | |
| |
| |

Pokud v soucasnostipracujete,

K 16a.Jaké je Vase zaméstnani? Uved’te co moZna nejpresnéji nazev, hlavni pracovni
napli a povinnosti :

b. Kolik hodin tydné nyni pracujete ? , hodin

c. Pracujete i o0 sobotach ¢i nedélich ?

lano 2 ne

d. Pracujete po vecerech nebo v noci ?

lano 2 ne

K 17. Jak byste popsala télesnou namahu, kterou vynakladate v

soucasném zameéstnani ?

1 velmi mala namaha, vétSinou sedim

2 mala télesna namaha

3 dost velka télesna namaha

4 velka t¢lesna namaha

K 18. Jaké jsou hlavni diivody toho, Ze jste zaméstnana ?
ano ne

a. Finance, jsem dilezita jako zivitelka 1 2

b. Finance, pro mimofadné rodinné vydaje 1 2

c. Profesionalni kariéra 1 2

d. Poté&Seni z prace 1 2



e. Abych se dostala z domu 1 2
f. Jiny divod 1 2

Uvedte, pProsim, JaKy & e eeeeeeeeeeeenns (1)|. | |

K 19. Pracujete ve stejném pracovnim zarazeni, jaké jste méla

pred narozenim ditéte ?

7 predtim jsem nepracovala

1 ne, mam nizsi zafazeni

2 ano, mam stejné zafazeni

3 ne, mam zatfazeni vyssi

K 20. KdyZ vezmete v uvahu vSechny okolnosti, jak jste spokojena ¢i nespokojena se
svou dosavadni praci? Svou odpoveéd’, prosim, vyznacte zakrouzkovanim cisla desetibodové
stupnice.

nespokojena spokojena
12345678910

nevim 99

K 21. Prala byste si, abyste mohla s ditétem travit celkové vic

casu ?

1 ano, Casto

2 ano, nékdy

3 ano, ale zridka

4 ne, vibec ne

K 22. Nasleduji vyroky o tom, jak prace ovliviiuje rodi¢ovské fun- kce. Uved’te,
prosim, které odpovédi plati pro Vas :

Mozné odpovédi : 1 - ano, téméf vzdy

2 - ano, Casto

3 - ne moc Casto

4 - nikdy

a. Mam radost, kdyZ po préci vidim své dit¢ 1 2 3 4

b. Po celodenni praci se mi zda obtizné zvladnout dité 1 2 3 4



K 23. Mate o dité starost, kdyZ jste v praci ?
1ano 2 ne

K 24. Place dité, kdyZ je opoustite ?
1ano 2 ne

| POKUD PRACUJETE DOMA, PREJDETE K SEKCI L !

K 25. Jak obvykle cestujete do prace ? Uved’te vSechny dopravni prostfedky, které
pouzivate.

ano ne

a. Vetejnou dopravou (vlak, autobus 1 2

tramvaj, trolejbus)

b. Autem 1 2

c. Nakole 12

d. Pesky 1 2

e. Jinak 1 2

Uvedte, prosim, JaK & ...ttt eeeeennnn (1)

K 26. Jak dlouho Vam cestovani obvykle trva ?
MozZné odpovédi : 1 - méné nez 15 minut

2 - 15 az 29 minut

3 - 30 az 59 minut

4 - hodinu a vice

a. Cesta do prace 1234

b. Cesta z prace domia 1 2 3 4



L. CHEMIKALIE VE VASEM PROSTREDI
L 1. Jak casto jste v nékolika poslednich mésicich doma
pouZzivala :

Mozné odpovedi : 1 - kazdy den

2 - vétsinu dni v tydnu

3 - zhruba jednou za tyden

4 - méné nez jednou za tyden

5 - viibec ne

a. Desinfekéni prostfedky 1 2 3 4

b. Bélici prostiedky 1 2 3 4

c. Prostfedky k CiSténi oken 1 2 3 4

d. Prostfedky k ¢isténi kobercti 1 2 3 4

e. Prostfedky k CiSténi sporaki,

pecici trouby 1 2 3 4

f. Prchavou Cistici latku (benzin, éter) 12 3 4
g. Terpentyn, Cisty lih 1 2 3 4

h. Odbarvovac, odlakova¢ 1 2 3 4

1. Barvy nebo laky na malovani bytu 1 2 3 4
J. Prostiedky proti plevelim 1 2 3 4

k. Prostfedky protihmyzu 1 2 3 4

1. Osvézovace vzduchu

(spreje, aerosoly, nalepky) 123 4

m. Jiné aerosoly vcetné lakii na vlasy 1 2 3 4
n. Vysavac prachu 1 2 3 4

0. Mechanicky karta¢ na koberce 1 2 3 4

p. Lepidlal2 34

q. Lak na nehty, odlakovac, aceton 1 2 3 4

r. Cistidla na kov, odrezovace, lesténky 12 3 4
s. Benzin (automobilovy) 12 3 4

t. Prostfedek proti molim 1 2 3 4

u. Jiné chemikalie 1 2 3 4

Uvedte, prosim, Jjaké : ... ...




L 2. Je VaSe dité, které sledujeme, vystaveno jinym chemickym

prostiedkiim nebo vyparim ?

1 ano 2 ne
Pokud a n o ,
uvedte, prosim, JaKym @ ..o eeeeeeeenns (i.)

L 3. Jaké prasky pouZivate na prani pradla pro dité, které sle@LH 6

dujeme ? Uved'te, prosim, znac¢ku prostiedku :

}

TITITITls

-



M. ZDRAVOTNICKA PECE

M 1. Uved’te, prosim, zda jste v poslednim roce byla z jakéhokoliv duvodu v kontaktu s
nasledujicimi pracovniky ?

ano ne

a. Obvodni, détsky, rodinny 1ékat 1 2
b. Détska sestra 1 2

c. Zenska sestra 1 2

d. Ucitel 1 2

e. Socialni pracovnice 1 2

f. Rehabilita¢ni pracovnik 1 2

g. Psycholog, psychiatr 1 2 (1)

h. Dals$i opatrovnické a podobné sluzby 1 2 —T

Uvedte, prosim, KLeré @ . ... iitiieennnn L1

M 2. NiZe uvedené vyroky vyjadruji, co si nékteré matky mysli o zdravotnickych
sluzbach. Budeme radi, kdyz vyjadfite sviij nazor.

Mozné odpovédi : 1 - vzdy to tak citim

2 - Casto to tak citim

3 - n¢kdy to tak citim

4 - nikdy to tak necitim

a. Zda se mi, ze zdravotnicky pracovnik nikdy nema cas, aby si se mnou promluvil

a vysvetlil mi to, co potfebuji 1 2 3 4

b. Ockovani je pro dité dulezité¢ 1 2 3 4

c. K lékaflim a sestram na stfedisku nemam davéru 1 2 3 4

d. Vim, ze kdyby mé dit€ bylo velmi nemocné, nas lékat by ihned ptiSel 1 2 3 4

e. Détska sestra mi pti navstéve dava velmi uziteéné rady 1 2 3 4

f. Lékar na stredisku mi vzdy pomtze 12 3 4

g. Myslim, Ze bych nemohla vSe dobte zvladnout,

kdyby mi détska sestra ze stiediska nepomohla a neporadila 1l 2 3 4



N. ZAVER

N 1. Dotaznik vyplnil(a):
ano ne

a. Matka ditéte 1 2

b. Otec ditéte 1 2

c. Ne¢kdo jiny 1 2

prosim, uvedte kdo @ ...ttt e (1)
N 2. Datum vyplnéni dotazniku : 19| 9
den meésic

N 3. Mohl(a) byste uvést pro tcely statistické

kontroly Vase datum narozeni ?

19

den mésic

N 4. DEKUJEME VAM ZA VASI POMOC. Chtél(a) byste nam napsat néco navic,
zejména pokud jde o véci, které ovlivnily zdravi Vasi rodiny ?




Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytla, jSou zcela ditvérné a budou zpracovainy pouze
hromadné. Nikdo nebude mit moznost zZadnym zpiisobem spojit informace obsazené v tomto
dotazniku s vasim jménem.
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