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ZDRAVI VASEHO DITETE
(Dotaznik T 5)

Vazend pani,
tento dotaznik je urcen osob€, ktera v nejvétsi mife vykonava kazdodenni péci o Vase trileté dité. Jsme
presvédceni, ze téméi vzdy jste to Vy, jeho matka .

Dotaznik obsahuje otazky, které jsou zaméfeny na podrobny popis zdravi a té€lesného vyvoje ditéte. Je rozdelen

na nékolik tematickych ¢asti, ve kterych najdete otazky o zdravotnich potizich a nemocech, nehodach a urazech,
zpusobech 1éCeni a zdravotnich projevech Vaseho ditéte.

Dotaznik ¢islo :
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Nékteré otazky o Vasem ditéti vyZaduji udaje za dlouhé obdobi. Vime, Ze odpovédi
budou niaro¢né na Vasi pamét’ a pozornost. Piredem vim dékujeme za trpélivost. Aby se
vam lépe odpovidalo, setridili jsme tématicky stejné dotazy do dvou ¢asové méné
naroénych dotazniki T2 a T5. VaSe pravdivé odpovédi maji pro nas velkou cenu.
UmoZni poznat, co skute¢né v nasich podminkach ovliviiuje zdravotni stav malych déti.

Pruvodce dotaznikem

e Na vétSinu otazek odpovite zakrouzkovanim cislice, oznacujici odpovéd’, kterou
pokladate za spravnou. Prehled odpovédi, ze kterych vybirate, je uveden pod kazdou
otazkou.

Priklad :
Jak casto jste za uplynuly mésic uskutecnili s partnerem nasledujici ¢innosti ?
Mozné odpovédi :

1 nikdy
2  méné nez jednou za mésic
3  méné nez jednou za tyden
4 nejméné jednou za tyden
a. ZaSli si na obéd ¢i veceri 1 2 3 4
b. Zasli si do kina 1 2 3 4
c.  Navstivili pribuzné 1 2 3 4
d. Navstivili pratele 1 2 3 4

o Nckteré otazky zaCinaji slovy ,,pokud®, ,jestlize apod. Jejich vypliovani nebo vynechani
zpravidla zavisi na Vasi ptfedchazejici odpovédi. Pokud je takovych otdzek nékolik za
sebou, jsou pro vétsi piehlednost umistény v ramecku.

e V dotazniku je nékolik otézek, na které mate odpovédét vlastnimi slovy. Radek pro
odpovéd’ je vyznaen teCkami.

» U otazek, kde ocekavanou odpovédi je ¢iselny udaj, jsou vytisténa prazdna policka. Do
kazdého napiste jen jednu Cislici, a to tak, aby na pravé stran¢ neztstalo zadné policko
volné.

e Na otazky, které jsou zamétfeny na Vase nazory a postoje, odpovidejte, prosim, zcela
samostatné. Zajima nas praveé Vas nazor.



A.ZDRAVI VASEHO DIiTETE

A 1. Jak byste hodnotila zdravi svého ditéte :
Il

za posledni za posledni

mésic rok

Je naprosto zdravé, bez problému 1 1

Zdravé, s nékolika mensimi problémy 2 2

Nekdy je dost nemocné 3 3

Skoro stale je nemocné 4 4

A 2. Kolikrat bylo dité o¢kovano proti nasledujicim nemocem ?
(Pokud nevite, napiste, prosim, 9)

Pocet o¢kovani

a. Proti tuberkulose

b. Proti zaskrtu, tetanu a Cernému kasli

(trojkombinace)
c. Proti z&Skrtu a tetanu (bez &erného kadle)
d. Proti détské obrné
e. Proti spalnic¢kém, priusSnicim
f. Proti zardénkam

g. Proti chripce

h. Mélo nékteré jiné ockovani ? 1 ano 2 ne

Pokud n e, prejdete k ot. A 3.
Pokud a n o, uved'te, prosim, proti cemu a kolikrat:

(i)(1-2)
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A 3. Mélo po nékterém ockovani zvySenou teplotu nebo jiné potize ?

lano2ne
Pokud n e, prosim, prejdete k ot. A 4.

Pokud a n o, prosim, popiste nejzavazZnéjsi stav: (a)

a. Po kterém océkovani ?

b. Jaky mélo dité vék ? rokl a mésict

c. Za jak dlouho po ockovani potize zacaly ?

za méné nez 3 hodiny

za 3 az 24 hodiny

za jeden aZz dva dny

za 3 az 6 dni

za tyden nebo vic

nevim (1-2)

O U wN

d. Jaké mélo potize ?

A 4. Dostalo dité v_poslednich 18 mésicich fluoridové tablety ?
I ano 2 ne 9 nevim
Pokud n e, nebo n e vim, prosim prejdete k ot. A 5.

Pokud a n o,
a. Jak dlouho je dostavalo ?

1 méné nez 1 mé&sic 4 6 az 11 mé&sicu
2 1 az 2 mé&sice 5 vic nez 12 mé&sicu
3 3 az 5 mésicu 9 nevim

b. Jak bylo dité staré, kdyz dostalo fluoridové tablety
naposledy ? (Pokud je dosud dostavéa, napiste 66)

mésicu

A 5. Volala jste od 18 mésicii ditéte nékdy k nému lékare domi,

protoze bylo nemocné ?
lano2ne

Pokud n e, prejdete k ot. A 6.

Pokud a n o,
a. Kolikrat ?

1 jednou 3 t¥i az Cctyrikrat
2 dvakrat 4 pét a vicekréat




A 6. Mélo dité od svych 18 mésicti nékterou z téchto potizi ?
Odpovédi : 1 - ano a bylo u I¢kate

2 - ano, ale u Iékate nebylo

3 - ne, nemélo

a.Prijem 1 2 3

b. Krev ve stolici 12 3

c. Zvraceni 12 3

d. Kasel 123

e. Zvysenou teplotu ¢i horeCku 1 2 3
f. Rymu, nachlazeni 1 2 3

g. Bolestusil 23

h. Hnisavy vytok z ucha (ne maz) 1 2 3
1. Zachvaty kiec¢i 1 2 3

J- Bolesti biicha 1 2 3

k. Vyrazku 1 2 3

. Sipani 123

m. DuSnost 1 2 3

n. Chvilkovou zastavu dechu 1 2 3

0. Uraz /otravu 1 2 3

p. Bolesti hlavy 1 2 3

q. Mélo dité jiné potize ? 1 ano 3 ne
Pokud n e, prejdete k ot. A 7. (1-5)

Pokud a n o, uvedte je a oznacte,zda bylo u lékare:
............................................ 1 2
............................................ 1 2
............................................ 1 2
............................................ 1 2
............................................ 1 2

A 7. Bylo VasSe dité_od svych 18 mésicii pFijato do nemocnice ?

1ano 2 ne
Pokud n e, prejdete k ot. A 9.

Pokud a n o,
a. Kolikrat ? krat

A 8. Uvedte, prosim, pro tf¥i p¥ijeti, ktera povazZujete za
nejzavaznéjsi :
prvni druhé tfeti
(1.) (1i.) (1ii.)

a. Vék ditéte ‘ ‘

(v m&sicich) | |




b. Divod pobytu = ...... ... .00 feeiiiiiiiii]| e,

c. Pocet noci stravenych
v nemocnici

d. Jak casto jste dité
navstévovala, kdyz
bylo v nemocnici ?

Viubec ne 1 1 1

Dost casto 2 2 2

Kazdy den 3 3 3

Zistala Jjsem

v nemocnici s ditétem 4 4 4
(i.b)]. . . . (ii.b)|. . . . (iii.Db)

A 9. Mélo dité néjakou operaci ?

ano ne

a. Operaci kyly 1 2

b. Operaci Silhavosti 1 2

c. Pichany bubinek pfi zdnétu stiedniho ucha 1 2
d. Jinou operaci 1 2

Pokud ano, uved'te, jakou : (1)

A10. Mélo dité_od svych 18 mésicli nékdy obdobi, kdy sipalo nebo p¥i dychani mu
piskalo na hrudniku ?

lano 2 ne

Pokud n e, prejdete k ot. A 11.

Pokud a n o,
a. Kolik takovych stavi od svych 18 mésict mélo ?

1 jeden 4 pét a vice
2 dva 9 nevim
3 t¥i nebo ctyri

b. Odhadnéte, kolik dnd celkem od svych 18 mésicl tézce

dychalo ?

1 jeden den 4 10 az 19 dni
2 2 az 3 dny 5 20 a vice

3 4 az 9 dnt 9 nevim

c. Bylo pf¥i nékterém z téchto stavid bez dechu ?



1 ano, pri vsech
2 ano, pri nékterém
3 ne, pri zZadném

1 ano, ptri vSech
2 ano, pri nékterém
3 ne, pri Zadném

d. Mélo p¥i nékterém z téchto stavd zvysSenou teplotu ?

e. Co si myslite, Ze tyto stavy vyvolava ?

ano ne
i.Z&nét pradusek nebo jinad infekce
dychacich cest 1 2
ii.Pobyt v zakoufené mistnosti 1 2
iii.Chladné pocasi 1 2
iv.Nemadm predstavu 1 2
v.Néco jiného 1 2
Pokud ano, prosim, uvedte
............................................... (a.)

f. Mélo nékteré jiné VasSe dité podobnou pfihodu se sipanim
a piskotem na hrudniku ?
1 ano 2 ne 7 nemam jiné
déti

Al1l. Mélo Vase dité nékdy_od svych 18 mésicu svédivou, suchou vyrazku v mistech

pod koleny, v podpazi,loketni jamce apod?
lano 2 ne
Pokud n e, prejdete k ot. A 12.

Pokud a n o,

a. Jak byla vyrazna ?

1 velice vyraznéa
2 dost vyrazna

3 mirné

4 nepatrna

b. M4 tento druh vyrazky i nyni ?
1 ano 2 ne
c. Byla tato vyrazka nékdy bolestiva nebo mokvava ?

1 ano 2 ne

d. ZhorsSovala se nékterymi drazdidly jako t¥eba pénou do



koupele, mydlem, oblecenim z vlny nebo umélych vlaken ?

1 ano 2 ne

Al2a. Mélo dité suchou a svédivou vyrazku na rukou ?
1ano 2 ne
b. Mélo suchou a svédivou vyrazku na nohou ?

lano2ne(l)

Pokud a n o, —

na kterych Castech nohou : ...ttt iiiieeennnn |. |

A13. Kdyz se dité zapoti, zacne ho kiZe svédit ? (Napt. v horké mistnosti, pfi hie apod.)

1ano 2 ne

A14. Mélo dité nékdy reakci (napriklad z¢ervenani nebo svédéni kiiZe), o niZ jste si
myslela, Ze miiZe byt zpisobena jidlem?

lano 2 ne

Pokud n e, prejdeéte k ot. A 15.

|
Pokud a n o, |

[

|

| a. Jaké jidlo to bylo ? (1-5) |
| ——|
| |. |- ||
| |
| . |- ||
| |
| . |- ||
| |
| . |- ||
| |
| |. |- ||
| ——|
|

|

|

|

|

|

|

|

|

b. Za jakou dobu po poziti jidla se tato reakce objevila ? |

| | | hodin | | dnu

|
|
|
|
c. Kde reakce byla ? |
|
1 na hlaveé |

|

2 na trupu



3 na rukou nebo nohou

4 po celém téle

o

A1S. Zvracelo dité od svych 18 mésici ?
1ano 2 ne

Pokud n e, prejdéte k ot. A 16.

Pokud a n o,

Kolikrat ?
1 jednou
2 dvakrat
3 t¥ri aZz devétkrat
4 desetkrat a vic
Bylo zvraceni spojeno s : (i.) (ii.)
Prdjmem Dechovymi potizZemi
(sipani, kasel, chrceni)
vzdy 1 1
casto 2 2
nékdy 3 3
z¥idka 4 4
nikdy 5 5

Pokud n e, prejdete k ot. A 17.

r

A16. Pokaslavalo Vase dité vice neZ dva dny za poslednich 18 mésici ?
lano 2 ne

Pokud a n o,

Kolikrat se to stalo za uplynulych 18 mésica ?

1 jednou 3 3 az 9 krat
2 dvakrat 4 10 nebo vicekréat

. Mélo dité pri téchto pfihodach horecéku ?

1 ano, vzdy
2 ano, nékdy
3 ne, nikdy

. Mélo pt¥i téchto prihodach rymu ?

1 ano, pri vsech
2 ano, pri nékterych
3 ne, pri zadné




A17. Kolikrat za 24 hodin ma v soucasnosti dité stolici ?
1 vice nez tiikrat 4 jednou za dva az Ctyfi dny
2 dva az trikrat 5 jednou za tyden

3 jednou 9 nevim, nemohu fici

A18. Jaka stolice je ?

Odpoveédi : 1 - obvykle

2 - n¢kdy

3 - nikdy

a.Tuha 123

b. KaSovita 12 3

c.Ridka 123

d. S ptimési (hlen, krev) 1 2 3

e.Zelend 123

f. Hnéda 123

g.Cerna 123

h. Velmi svétla, zluta 1 2 3

A19. Mélo dité_od svych 18 mésicii nékdy priijem nebo katar Zaludku ¢i stiev ?

lano 2 ne
Pokud n e, prejdete k ot. A 21.

I |
| Pokud a n o, — |
| a. Kolikrat ? | | krat |
| — T 1 |
| b. Jak dlouho trval nejhorsi ptfipad ? | | | dni

| I — |
| ano  ne |
| c. Zavolala jste domd lékafe ? 1 2 |
| |
| d. 8la jste ke svému léka¥i ? 1 2 |
| |
| e. Lé&ila jste dité& sama ? 1 2 |
| |
| f. Udélala jste néco jiného ? 1 2 |
| |

Pokud ano, uvedte, prosim, co



|

|

|

|A20. Pokra&ovala jste v podavani obvyklé stravy ?

| |
| 1 ano 2 ne |
| |
| Pokud a n o, prejdéte k ot.A 21.

| 1
| | Pokud n e, | |
|| a. Na jak dlouho byla normalni strava pferusSena ? | |
| [
| | 1 mén& neZ jeden den 4 t¥i a% &ty¥i dny | |
|| 2 jeden den 5 pét ¢i vice dni |
|| 3 dva dny ||
| [
|| b. Bylo dité lédeno pitim zavodiiovaciho roztoku ? | |
| [
|| 1 ano 2 ne 9 nevim ||
| [
|| <c. Pokud ano, jak dlouho byl roztok podavéan ? | |
| [
|| 1 méné nez jeden den 4 tri az ¢tyri dny |
|| 2 jeden den 5 pét ¢i vice dni ||
|| 3 dva dny ||
| [
|| d. Jak jinak bylo dité lé&eno ? (1-3) ||

A21. Mélo dité_od svych 18 mésicii obdobi, kdy se zdalo, Ze ma bolesti briska ?

lano 2 ne
Pokud n e, prejdete k ot. A 22.



a. Pokud ano, kolik takovych jednotlivych obdobi v poslednich 18 mésicich bylo ?

1 jedno 4 pét a vice

2 dvé 9 nevim

3 tfi nebo Ctyfi

Dalsi otazky se tykaji usi nebo sluchu Vaseho ditete

A22. Nasloucha nyni lidem kolem sebe a tomu, co se kolem ného déje ?

1 obvykle ano 4 obvykle ne

2 Casto ano 9 nevim

3 nékdy

A23. Otaci hlavu za zvuky ?

1 obvykle ano

2 nékdy ano

3 jenom za velmi hlasitymi zvuky

4 za zvuky se nikdy neotaci

9 nevim

A24. Slysi dité pri nachlazeni nebo po ném hiife nez obvykle ? 1 ano, mnohem htife

2 ano, trochu hire

3 ne, piiblizn¢ stejné

7 nebylo nikdy nachlazené

9 nevim

A25. Ma p¥i nachlazeni rymu ? Nebylo - li dité nikdy nachlazené, zakrouzkujte, prosim,
Cislici " 7.

ano ne nevim

a.Cirou129

b. Poné¢kud zbarvenou do béla 1 2 9

¢. Hustou, silné zlutou nebo zelenou 12 9

d. Mivé velice slabou rymu 1 2 9

A26. Taha se za uSi, Skrabe se v nich nebo §t’oura ?

1 dost Casto

2 jen tehdy, kdyZ je rozmrzelé nebo ma bolesti

3 skoro nikdy

4 ne

9 nevim



A27. Vytékal VaSemu ditéti nékdy z ouska hnis nebo lepkavy hlen?

(ne usni maz)

1 nikdy

2 jedenkrat

3 vic nez jednou

9 nevim

A28. Dycha dité spi$ sty neZ nosem ?

1 porad

2 vétSinou

3 zfidka

4 nikdy

9 nevim

A29. Kdyz spi, zda se Vam, Ze prestava na nékolik sekund dychat

nebo zadrzuje dech ?

1 ano, Casto

2 ano, né¢kdy

3 ne

9 nevim

A30. Chrape nékdy dité nepretrzité déle nez nékolik minut ?

1 vétSinu noct

2 dost Casto

3 jen zfidka

9 nevim

A31. Mélo dité nékdy_po 1. roce véku krece, zaSkuby, zachvaty, pri nichZ néktera ¢ast
jeho téla délala neobvyklé pohyby nebo dité ztratilo védomi ?

1 ano 2 ne 9 nevim

Pokud n e nebo nevite, prejdete k ot. A 35.

Pokud a n o,
A32. Popiste, prosim, prvni zachvat po 1. roce véku :

a. Mélo dité v té dobé teplotu ?

1 ano 2 ne 9 nevim

b. Jak bylo tehdy dité staré ?



A33.a.

ii.
iii.
iv.

A34.

O Q0w

h

12 - 17 mésicu
18 - 23 mésice
2 roky
3 roky

SN -

Kolik mélo od 1. roku Zivota zachvatd celkem ?

jeden

dva

t¥i nebo ctyri
pét a vice

W N

Kdo dité kvili zachvatdm vysetfoval ?
(Uvedte vse, co odpovida)

ano ne nevim

Lékatr doma 1 2 9
Lékatr v ordinaci 1 2 9
Lékatr v nemocnic¢ni ambulanci 1 2 9
Bylo ptrijato do nemocnice 1 2 9
Pokud byla provadéna néjaka vysSetfeni a (1-3)
vite jaka, uvedte je

(1-3)

Co bylo povazovano za pfiéinu téchto zachvati ?
Uvedte, prosim, vSechny odpovidajici moZnosti.

ano ne nevim
Kfece z horecky 1 2 9
Mdloba a prechodnd ztrata védomi 1 2 9
Epilepsie (padoucnice) 1 2 9
Zadrzeni dechu 1 2 9
Reakce na ockovani 1 2 9
Jiné 1 2 9

Pokud ano, uvedte blize : (1-2)




A35. Mélo nékdy dité nékterou z nasledujicich infekénich nemoci ?

ano ne
a. Plané nestovice 1 2

b. Spalu 1 2
c. Zanét mozkovych blan 1 2
d. Afty, zanét déasni 1 2

e. Jinou infek¢éni nemoc 1 2
Pokud ano, uved’te ji, prosim : (1-5)

A36. Kolikrat priblizné za poslednich 12 mésicii:
(Pokud ani jednou, piste 00)

1 1

a. Pf¥iSel k Vam domu d&tsky lékaf, | | | «krat
protoze dité bylo nemocné ? L1
1 1

b. Vidél détsky léka¥ dité v ordinaci, | | | «krat
protoze bylo nemocné ? L1
1

c. Bylo dité& u lékafe na preventivni prohlidce ? | | krat
L1

B. NEHODY A URAZY

At je rodic jakkoliv peclivy, vétsine déti se cas od casu stane
néjakad nehoda. Sdélte nam, prosim, na ndsledujicich strankdch,
kolikrat mélo Vase dite néjakou nehodu, bez ohledu zda se pri
ni zranilo ¢i ne.

B 1. Spalilo se nebo opafrilo od svych 18 mésicu ?

1l ano 2 ne

Pokud n e, prejdete kB 3.

Pokud a n o,
B 2. Kolikrat ? krat

PopisSte, prosim, u kazZzdého p¥ipadu spaleni nebo opafeni,
co se stalo
(i.)
l..nehoda



a. Misto, kde k nehodé doslo
(napf.kuchym, jesle, zahrada) = ... ..o,

b. ¢im se spalilo, opafilo ?

(napt.caj,zehlicka,spotfebid) ... .

c. Datum nehody (mésic a rok) 19 |9

d. K jakému zranéni doS1lo ? = ...

(nedo3lo-1i,napisSte n e)

e. Kdo byl s ditétem ? = ...

f. Co tato osoba s ditétem udélala ?

Nic

OSettrila je sama
Vzala je k lékari
Vzala je do nemocnice
Néco jiného

g W N

Uvedte, Prosim, CO : et ettt

g. Jaké oSetfeni mu tato
osoba poskytla ? L e
h. Jakého dalsiho oSet¥eni se

ditéti dostalo ? e e

k. PopisSte, prosim, jak ke kazdé nehodé doslo

2. nehoda 3.nehoda
(ii.) (iii.)




g w N
O w N

B 3. Upadlo nékdy dité (samo nebo nékomu) od svych 18 mésici ?
(Uved'te jen vaznéjsi ptipady)

lano 2 ne

Pokud n e, prejdete k ot.B 5.

Pokud a n o,
B 4. Kolikrat ? krat

Pro kazdy jednotlivy pad, prosim, uvedte, co se stalo

1. pad
(i.)

a. Misto, kde k padu doslo
(kuchyn, jesle, zahrada) = ... eee..

b. Odkud spadlo nebo upadlo
(stlil, koCarek, nadruc¢,postylka) ...,

c. Datum padu 19 |9
(mésic, rok)

d. K jakému zranéni doslo
(nebylo - 1i napiste NE) ...,

e. Kdo byl s ditétem L.l




f. Co s ditétem udélal ?

Nic
OSetril je sém
Vzal je k 1lékatri

Vzal je do nemocnice

Néco jiného

Uvedte, prosim, :

g. Jaké oSetfeni mu tento ¢lovék

poskytl ?

gl.Jaké dalsi oSetfeni se ditéti

dostalo ?

g w N

h. PopisSte, prosim, jak se pad stal

19 |9

g w N

19 |9

O W N




B 5. Spolklo nebo vypilo Vase dité od svych 18. mésicti néco, co nemélo ? (napfr.
pilulky, knofliky, desinfekéni prostiedek)

lano2ne

Pokud n e, prejdeéte k ot. B 7.

Pokud a n o,
B 6. Kolikrat ? krat

Uvedte, prosim, jednotlivé pro kazdy z téchto pripadt,
co se stalo

l. nehoda

(1)
a. Misto, kde k nehodé doslo
(doma, v jeslich, u znamych)  ...... ...
b. Co dité spolklo nebo vypilo ? ............c.cciuec...
c. Datum nehody 19 (9
(mésic, rok)
d. Kdo byl s ditétem ? = L.

e. Co pritomnéd osoba s ditétem
udélala ?
Nic
OSettila je sama
Vzala je k lékari
Vzala je do nemocnice
Néco jiného

ad w N

Prosim, popiSte : e e e e

f. Jak dité osSetEila ? e

g. Jak bylo déale dité oSetfeno ?  .............iiiienn.




h. PopisSte, prosim, jak se nehoda stala

2. ne hoda 3.nehoda
(ii.) (iii.)
19 (9 19 9
1 1
2 2
3 3
4 4
5 (1) 5 (1)




B 7. Mélo dité od svych 18 mésici je
lano2ne
Pokud n e, prosim, prejdéte k sekci C

$té jinou nehodu ¢i uraz ?

gl.

Pokud a n o,
Kolikrat ?

krat

Uvedte, prosim,

. Misto, kde k tomu doslo

(kuchyné, zahrada, jesle)

Co se stalo

Datum p¥ihody
(mésic, rok)

K jakému zranéni doslo
(nebylo - 1i, pisSte NE)
Kdo byl s ditétem ?

Co s ditétem udélal ?
Nic

Osettril je séam

Vzal je k 1lékari

Vzal je do nemocnice
Néco jiného

Uvedte, prosim, co

Jak dité osSet¥il ?

Jakého dalsiho osSetfeni
se ditéti dostalo ?

pro kazdou nehodu nebo uraz,

l.pt

[

(i

pad
-)

co se stalo

19

adh w N

Uvedte, prosim, jak k pfipadu doslo




2. ptipad 3.ptipad
(ii.) (iii.)
19 |9 19 |9
1 1
2 2
3 3
4 4
5 (1) 5 (1)




C.ZDRAVOTNI PROBLEMY A JEJICH LECENI
C 1. Déti maji ¢asto néjakou nemoc nebo nehodu, ktera vyZaduje

lé¢eni. Sdélte nam, prosim, které z nasledujicich léku

dité dostalo_od svych 18 mésicii. Uved’te plny nazev léfiva, pokud jej znate.
Mozné odpovédi: 1 - nikdy

2 - ano, jen v prub¢hu 1 onemocnéni

3 - ano, v prubchu 2 ¢i vice onemocnéni
1)

nazev léciva

a. LékyprotikaSli1 23 ................

b. Antibiotika (penicilin) 123 ..............
c. Léky proti bolesti v krku

(kloktadla, pastilky) 12 3 ................

d. Vitaminy 123 ..............

e. Léky proti teploté

(napt. Paralen) 123 ...............

f. KoZnimasti123 ...............

g. O¢nimasti1 23 ...............

h. Léky protiprijmu 1 2 3 ................

1. Kapky dousil23 ..............

J- O¢nikapky 123 ................

k. Nosni kapky 123 ...............

l. Projimadla123 ...............

m. Néco jiného 123 ................

(al-cl)

(d1-£1)

(g1-i1)

(31-11)

(ml1)

C 2a. Dostavalo Vase dité v poslednich tfech mésicich denné nebo

skoro denné néjaké pilulky, masti nebo léky (véetné vitamini, koZnich masti,
projimadel nebo antibiotik apod)?

1ano 2 ne
Pokud n e, prejdete k ot. C 3.
b. Pokud a n o, uved’te je: (1-2)




V prvnich letech Zivota deéti se casto objevuji riizné potize, pri jejichz dalsim vysetrovani se
ukaze, ze nebyly zdravotnim problémem. Zde se ptame na tyto obtize, které se mohly
vyskytnout i u Vaseho ditéte.

Dolnikoncetiny

C 3. Bylo Vase dité vySetiovano pro podezi'eni, Ze ma néco
v nepoiadku s ky¢lemi, noZkami nebo chodidly?

1ne

2 ano, ale problém nebyl zjistén

3 ano, byl zjistén zdravotni problém
Pokud n e, prejdete k ot. C 4.

Pokud byl zjistén problém:

a. Uvedte, jaky:

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
b. Jak bylo dité& staré? |
|
|
|
|
|
|
|
|

Ssw NN

méné nezZz 1 rok

jeden rok

dva roky

t¥i roky

c. Jak bylo léceno? (1-2)
Iﬁﬁ_i
................................................ o] ]|
R
................................................. o] .|
L_J__J__4
|
|
Sluch

C 4. Myslel si nékdo, Ze VaSe dité ma potiZe se sluchem ?
lano2ne
Pokud n e, prejdete kot. C 7.



Pokud a n o,

Kdo na to ptrisSel prvni?

maj manzel
jini p¥ibuzni nebo préatelé
zdravotni sestra

]
|
|
|
|
ja& sama |
|
|
|
lékat |

|

o U w N

nékdo jiny (i.)
uvedte, prosim, kdo ...ttt i i |. |
Bylo dité vysSet¥eno na usSni ambulanci?

1 ano 2 ne
Pokud n e, prejdéte k C 7

Pokud a n o,

. Jak bylo dité staré ?

1

2 jeden rok
3 dva roky
4 t¥i roky

. Co bylo zjisténo ?

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
méné nezZz rok |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|




Zrak
C 7. Mél nékdo podezieni, Ze VaSe dit€é ma problém se zrakem ?
lano2ne
Pokud n e, prejdete k ot. C 9.

Pokud a n o,

a. Kdo na to pt*isel prvni ?

ja& sama

maj manzel

jiny pfibuzny mebo znamy
zdravotni sestra

lékar

o o W N

[

nékdo jiny

-1

uvedte, Prosim, KdoO ...ttt eeeeeeeennn

b. Jaky to byl problém ?

1 Silhéni (1)

2 néco jiného | T T

uvedte, ProsSim ...ttt ettt |. |. |.

9 nevim

C 8. Bylo dité nékdy odeslano k o¢nimu lékari?

1 ano 2 ne

Pokud n e, prejdéte k ot. C 9.

| | Pokud a n o, | |

| |
|| a. Ve kterém véku? | |
| |
|
|
|
|
| |

méné& neZ 1 rok | |
jeden rok ||

dva roky ||

Sw NN

t¥i roky ||



|| b. Co bylo zjisténo? | |
| I
A Lol -] |

| [
|| <. Jak to bylo lé&eno? (1-2) ||
| —r——|
1 |- |- ]
| |
S |- |- ]
| ——|
L1

Zuby

C 9. Navstivilo dité nékdy zubniho lékaie ?
1 ano, bylo 1é¢eno

2 ano, jen kvili prohlidce

3 ne, nenavstivilo

Pokud n e, prejdete k ot.C 12.

Pokud bylo léc¢eno, bylo to

no ne
a. Plombovéani 1 2
b. Vytrzeni zubu 1 2
c. Jiné 1léceni 1 2 (1)
Uvedte, prosim, Jaké @ ...ttt ittt
Cl0. Uziva VasSe dité zubni kartacek ?
1 ano, kazdy den 2 ano, nékdy 3 ne
c11. Cisti si zuby zubni pastou ?
1 ano 2 ne

Pokud n e, prejdéte k ot.C 12.

Pokud a n o,
a. Kolik mu ji nyni davate na kartacek ?

1 plny kartacek
2 na pul kartéacku
3 méné neZ na pul kartacku

b. Kolikrat denné ji pouziva ? krat

c. Polykéd ji nebo vyplivuje ?




1 polyka
2 vyplivuje
3 je to ruzné

d. Jaky druh zubni pasty obvykle pouzivate ?

presny néazev)

(uvedte

C12. Mélo nékdy dité rentgen chrupu ?
1ano 2 ne

C13. Vyskytly se néjaké jiné problémy, kviili nimz bylo dité

u odborného lékare ?
1 ano 2 ne
Pokud n e, prejdete k sekci D

Cl4.

Pokud a n o,
Kolik bylo jinych problému ?

Uvedte, prosim, ke tfem nejzavaznéjsSim problémuim:

Co bylo pokladéano za problém?

(i.)

Problém ¢&.1

. Navstivili jste specialistu ? 1 ano 2 ne
Kolik bylo ditéti let, kdyzZz bylo
s problémem poprvé u odbornika ? roky
(piste O, pokud méné neZ 1 rok)
Co se zjistilo? @ @ L e e e
Jak bylo 1éCeno? @ ...t e e
i a. d el. e2.
(ii.) (iii.)
Problém ¢. 2 Problém ¢
1 ano 2 ne 1 ano ne
roky roky




ii.| a.]|. . d.|. . . . |el.]. . |e2.

iii.| a.|. . d.|. . . . |el.]. . |e2.

D. SPANEK A PLAC

D 1. Ma VasSe dité nyni pravidelny reZim spanku?
lano2ne

D 2. Kolik hodin obvykle spi v prubéhu dne ?
1 vlibec

2 méné nezZ 1 hodinu
3 1 az 2 hodiny
4 vice nez 2 hodiny

9 nevim

D 3a. V kolik hodin veéer chodi VasSe dité obvykle spat ? [ —1—

Uvedte ve 24 hodinové soustave. |

D 3b. V kolik hodin se rano obvykle probouzi? — T
Uvedte ve 24 hodinové soustaveé |
1
D 4a. Jak dasto se dit& v noci budi? || krat
—
1
D 4b. Kolikrat béhem dne spi? || krat
—

D 5. Ve které mistnosti dité spi?
(i). (ii.)

Kdyz je Kdyz se

ukladate na noc rano probouzi
samo ve svém pokoji 1 1

v pokoji s ostatnimi

détmi 2 2

ve Vasi loZnici 3 3

V mistnosti s jinymi



dospélymi 4 4
jinde55
uved'te, prosim, kde:

D 6. Kde Vase dité spi ?
(i) (i)

Kdyz je Kdyz se

ukladate rano probouzi
ve vlastni postylce 1 1

v posteli s jinymi détmi 2 2
ve Vasi posteli s Vami 3 3
v posteli s jinymi
dospélymi 4 4

jinde55

uved’te,prosim,kde:

D 7. Jak obvykle spi?
1 na zadech

2 na boku

3 na biise

4 razné

D 8. V mistnosti, kde dité spi vétSinu noci:

Mozné odpovédi:1 - ano, vzdycky
2 - ano,n¢kdy

3 - ne, nikdy
a. Se béhem noci topi 1 2 3

b. Je v noci oteviené okno 12 3
c. Spava ve spacim pytli 12 3
d. Ma elektricky vyhiivanou deku 1 2 3

e. Spava s polstarem 1 2 3




D 9. Mite pocit, Ze jeho spanek je :

1 lep$i nez u jinych déti stejného veéku

2 stejny jako u jinych déti stejného veku

3 horsi nez u jinych déti stejného véku

9 nevim

D10. Za poslednich 12 mésicti Vase dité zpravidla:
Mozné odpovédi:1 - ano, ale neznepokojovalo mé to
2 - ano a trochu mé to znepokojovalo

3 - ano a velice mé to znepokojovalo

4 - nestalo se to
a. Odmitalo jit do postele 12 3 4

b. Probouzelo se velmi ¢asné¢ 1 2 3 4
c. M¢élo potize s usinanim 1 2 3 4

d. Mélo zlé sny (no¢ni désy) 123 4
e. Porad vstavalo poté,co bylo

dano do postele 1 2 3 4

f. Probouzelo se vnoci12 34

g. Probouzelo se jiz po né¢kolika

hodinach spanku 1 2 3 4

D11. Jak moc podle Vaseho nazoru Vase dité place ve srovnani
s jinymi détmi téhoz véku?

1 place vic nez ostatni déti

2 place stejné jako ostatni déti

3 place méné nez ostatni déti

9 nevim

D12. VSechny déti nékdy placou. Nékteré navic narikaji nebo kmouraji. Jak casto se

to stava u VaSeho ditéte?
1 dlouhou dobu kazdy den

2 kratkou dobu kazdy den

3 nékolikrat za tyden

4 nékdy

5 nikdy nebo jen velmi ziidka

D13. Mé dité place bez ziejmého diivodu:
1 velmi casto

2 ¢asto



3 n¢kdy
4 nikdy nebo jen velmi zfidka

DH4. Dati se Vam obvykle dité utisit, kdyz place?
1ne

2 ano, po velké namaze
3 ano, ale chvili to trva
4 ano, dost snadno

5 dité nikdy neplace

D15. Mate pocit, Ze je pla¢ Vaseho ditéte problémem?
1ano 2 ne

D16a. Jak Casto davate ditéti sladkosti nebo jiné potraviny

Kk utiSeni place nebo kiiku?
1 nejméné jednou denné

2 nékolikrat tydné
3 malokdy

4 nikdy
Pokud ni k dy, prejdete k sekci E .

b. Jaké potraviny davate ditéti,aby prestalo plakat ¢i kricet?
ano ne

i. sladkosti 1 2

ii. cokoladu 1 2

ii1. kfupky,smazené lupinky 1 2
iv. ovoce 12

v. mléko 1 2

vi. jiny népoj 1 2

Vii. jinou potravinu 1 2

Pokud a n o, uved'te,prosim, jakou:



E. RUST

E 1. Sledovala jste za uplynulych 18 mésicti hmotnost a vySku
svého ditéte ?

1ano 2 ne

E 2. Pokud a n o, prosim, uved’te :

(i) (i) (i)

Vék Hmotnost Vysku

(méesice) (kg) (cm)




F. ZAVER

F 1. Dotaznik vyplnil(a):
ano ne

a. Matka ditéte 1 2

b. Otec ditéte 1 2

c. Ne¢kdo jiny 1 2

prosim, uvedte kdo @ ...ttt e (1)
F 2. Datum vyplnéni dotazniku : 19| 9
den meésic

F 3. Mohl(a) byste uvést pro ucely statistické

kontroly Vase datum narozeni ?

19

den mésic

F 4. DEKUJEME VAM ZA VASI POMOC. Chtél(a) byste nam napsat néco navic,
zejména pokud jde o véci, které ovlivnily zdravi Vasi rodiny ?




Garance vyzkumu

Vsechny informace, které jste nam poskytla, jsou zcela ditvérné a budou zpracovany pouze
hromadné. Nikdo nebude mit moznost zZadnym zpiisobem spojit informace obsazené v tomto
dotazniku s vasim jménem.
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