Zpracovini vySctieni ditéte v 11 letech véku

Oznadeni :

A - anamnéza

V - vy3etfeni celkové

R - antropometrické mé&feni

‘S - vyZetfeni sluchu

Z - vy3etfeni zraku

C - vyZetfeni chrupu

K - ko¥ni vy3etleni

T ~hodnoceni t&lesné zdatnosti

P - hodnoceni pohlavniho vyvoje
U - zavér
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A 13, Prod#lalo ditf nékteré alergické onemocnéni?

l ano 2 ne
Pokud ano, které
) o

a. stopicky ekzém 1 I:
b. asthma bronchisle 1 2
c. rhinitis allergica 1 b
d. urtica 1 2
¢. conjunctivitis l 2
f. jiné 1 2

pokud ano,
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A 14, Bylo dit2 operovano? | ano

Pokud ano,
jaka operace i

v&k il
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A 15. Bylo ditg hospitalizovano ? 1 ano

Pokud ano,
duvod
uvedie:il
Wl
il
vl
vi

A 16, Bylo ditd od 8 let véku oekavino proti nékteré

zno ne
a. kli¢tova meningoencefabida i 2
b. hepatitis A i 2
c. hepatitis B 1 2
d. chiipka I Z
e jiné I 2
pokud ano,
uved'ie 1.5
A 17. Prodélalo dité njaky uraz? 1 ano
Pokud ano, diagnosa
jaky b .
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A 18 Divky menses | ana 2ne
Pokud ano, uvedte
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A 1% NavBifvuje dité fkolu?

Skola

| ano 2ne

Pokud ano,
i. zakladni $koly
i, zdkladni Ekolu - tFidu se specidlnim zamdtenim
uvedie zaméleni .,
iid, jing typ fkaoly,
uvediejaky L. .
iv.adresafkoly.. ...

b. Do kieré chodi thidy: ...,

i. Ddvod , pro kiery navitéwuje nizd rofnik

c. Jaky ma prospich ;

MoZnosti:
1 - jednigky a dvojky
2 - mél(a)itrojky
3 - mél(a)i Eytky
4 - propadi{a)
3 - jiny zpGsob hodnoceni
d. Ma jiné potiZe ve $kole ? 1 anc 2 ne
Pokud ano, anQ ne
uvedte: i. dyslexie 1 2
if. dyspraxie 1 Z
i dysgrafie I 2
iv. dysortografie | 2
v. dyskalkulie 1 2
vi jiné | 2
popidte 1
p R
. Pravak = levak
pravou levou
i. kierou rukou pile 1 2
ii. kierou rukou d&li ostatni &nnosti | 2

anc

Hus

VYSETRENI

V 1. drZeni téla sprivné . 1 ano
pokud ne,

D uplesnBle ..o.oooviiiimiii e

V 2. patet volni, pohybliva 1 ano
pokud ne,
iyupfesndte ...

V 3. Somatolyp : | - astenicky
2 - normostenicky
3 - pastozni
4 - dysproporcionalni

V4. HLAVA
a. tvar: |- mesocefalicky
2 - jiny
pokud jiny,

ne

ne

1) POPIBIE vt eee et s

b. poklep: I bolestivy

pokud bolestivy,

TYUPFESAIL ..eniniriisiiirimnaiie e

c. vystupy nervii: | bolestivé

pokud bolestivé,
1) uplesnit....... S e

vV 5a. Ou; I symetrické
pokud asymetrické,

1) upfesnit .oooeveeneiie e

b. Patologie vitek: 1 ano
pokud ano,
1) upfesnit ...

2 nebolestivy

2 nebolestivé



¢ Zornice izokorické, reaguji na obé kvality. l ano
pokud ne,
1) uplesric

d. Spojivky
| - klidné, Zisté
2. zarudié, bez sekrece
3 - 5 purulentnl sekrect
4. jind
pokud jink,

DN e o e R D

e. Daldi abnormality odi 1 ana 2
pokud ana,
Vwuvedie oo,

ne

T Ve6a Udi - zwkovody &isté, bez patologie: | ano 2 ne

V.

¥ Ba

b.

pokud ne,
Pyuplesndie ......ooceeivennennnncnnn,

b. Bolice:

| - bex patologie
2 - pdstivajici
3 - jind patologie
pokud jind ,
Lyiswgdie: iobisassmmian s
MNos
1 = bpn., Bty
2 = 52 serdznl sekrec|
3 - 5 purulentnd sekreci
4 - jind patologie
pokud jind,
Duvedte.......c..............

Duting ustni

klidnd, Sistk 1
pokud ne, e 3 m

VuplesnBte .. .........oiiiiiiiiii,

Jazyk plazi sifedem | ano
pokud ne,
1Y uplesnle ..o it ii oo s e ves

c. lina patologie jazyka 1 ano 2

pokud ano,

1) UVEFIC oveermiiiiumnrars st aasar s amanasansicaanainnses

d. Patro bez patolog. nalezu 1 ano 2 ne
pokud ne,
1) uplesnBle ..o

e. Hrdlo klidné, Zisté 1 ano 1 ne
pokud ne,
1} upfesndte ... o R L R

f. Tonsily
1 - bpn., Eisté
2 - hypertrofické, Zisté
3 - hypertrofické s povlaky - v.s. chronické
4 - tonsillitis ac.
5 - jiné
pokud jiné,
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V9, Re: - bpn, vyslowje vie | ano
pokud ne,
upfesnil
i e R
s
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V 10. Hias
1 - &isly
2 - drsn&jdi
3 - chraplivy
4 - jiny
pokud jiny,
Juvedte . ..o R

V11 Krk
a. symetricky 1 ano

pokud ne,
1y upfesnit ... L e by oo e



b, Kjvale bpn.:

1 ana 2 ne
pokud ne,
Niplesalt o aiai il e
€ Siitnd Hiza zvitiena I ano 2 ne
. pokud ano,
TYUpTRSRIE. ., i i e
d. Jind patologic Mtitné Hdzy 1 ang 2 ne

pokud ana,

e. Usiny krini hmatnd;

pokud ano,

Vywpfesnit.......................

f. Uzliny submandibulirni zvétdeny 1| ano

pokud ano,

V 12. HRUDNIX
8. Tvar
symetricky
pokud ne,

BT P LT

b. Uzling v podpaldi zvitend

pokud ano,

VwpPesalt ...

¥ 13a. Srdefni akce pravidelna
pokud ne,
L ) wplesnit

b. Srdedni Zelest
pokud ana,
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V4,

V Ii5.

Plice - dychani volng, fisté 1 ano
pokud ne,
Puplesndte ...

BRICHO

. 1-pod niveau

2 - v niveau
3 - nad niveau

.-Uzliny v tFislech hmatné . 1 anc

pokud ano,

2 ne

. Bficho prohmatné, nebolestivé | ana

pokud ne,
1} upfesndte ... ...

. Jitra

1 - nezvéiiena
2 - jinak
pokud jinak,
1) uptesnéte .

Slezina
I - nezvétiena
2 - jinak
pokud jinak,
) uptesnéte .

. Ledviny tapatt neg I ano

pokud ne,
1} uptesnit ..

. Kyla 1 ano

pokud ang,
1) upfesnit

Pulsace arterii 1 ano
pokud ne,
I) upFesnit



V 16, GEMITAL

& Pohlavi; I - muské
2 - Fenské

b. Malformace 1 ano

pokud ano,

€. Znémky zintu i ano
pokud ana,

8
N g

4. Vitok |

g
v g

€. Sestoupld varlata I
pokud ne,

V17. KONCETINY

a. Deformity 1 ano
pokud ana,

b. Klouby volné, pohyblivé 1 ano
pokud ne,

¢ Oropedické odehylky 1 ana
pokud ano,

mudské pohlavi

Zenské pohlavi
T

2 ne

2 ne

VI8, Zawked ..



ANTROPOMETRICKE MERENI

R 1. Télesnd hmotnost

R 2. Télesnd vylke

R 3. Obvod hlavy

R 4, Obvod hrudniku

R 5, Obvod bficha

R 6. Obvod bokd

!
R 7. Obvod kova pate Prave

R B. Zalad'te vi¥ku ditdte dle percentild;

I+ =97 perc,
1- =90, pere.
3. =75 perc.
4. 15 =75, perc.
5- <25 perc.
6+ <7 pere,
T- <3 perc.

Uvedic moEnou pliinu zalazeni nad 97. percentil:
L SRR s e R S S o L S—— o
i2....

Uved'te moknou pitinu zafazen! pod 3. percentil:
- R S vt s

e

R 9a.

R 10,

RN

R1Z

Zafad'te hmotnost/vysce ditéte dle percentild:

1- >97 pere.
2- > 90, perc.
3- >75. peic
4- 25.-75 pere.
5- <25 perc.
6- <10 perc.
7- < 3. perc.

Uvedte mofnou pitinu zafazeal nad 97, percentil;

i N S TN i i

Antropometricka data rodidl:

i. soudasnd vySkaotce...........oo
it. soucasnd hmotnost otee..................
1ii. soutasna viska matky.................. .
iv. soudasna hmotnost matky......_........,

Predikce télesné vyiky:

i. vyika dle aktualizované metody BP..............
i adjustovana midparentdlni vySka..............

Kozn; fasa:

i nad bicepsem_.............. .mm
i, nad teicepsem ...............mm
iil. subscapulare.. ..... .........mm
iv, suprailiacale..... ............... mm
. nastehné. ... mm
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R 13. Odhad podilu tukove slokky (2 kokni fasy):
E%etukn i
dopercent, Wk i

iiil moZnd phitina zalazeni nad 97, percentil:

R 14. Doplhujici otazky:

o ne
a. Sleduje dit® svou hmotnost? i 2
b. Drdi dietu? 1 2
Pokud ano,
wt e RO s R R T SRS AN
16

VYSETRENI SLUCHU

§ 1. RA bezvyznamnd | &no 2 ne
pokud ne,
uvedte i..... :

S 1. Zkouska sluchu
Sepolem 2

i) levé ucho: 1 - sly3i dobfe
2-sly§ido5m
3 - slySido 2m
4 - neslyst

it} pravé ucho:

S 4. Hlasitou fedi:

i) levé ucho: I - slydi dobfe
2 - slydi do Sm
J -slySido2m
4 - neslysi

S 5. Dal¥i nilez 1 ano 2 ne
Pokud ano,
uvedie jaky

S 6. Zaver
Slydi dobfe : I ano 2 ne
pokud ne,
D UPFESIEL ..o ot Sam e TRt i i AR A
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i) pravé ucho:

1 - slysi dobife
2-.slyfidoSm
3 - sly§i do 2m
4 - nesly3i

1 - sly¥i dobfe
2-slySi do 5m
3-slyfi do2m
4 - neslysi



VYEETRENT ZRAKU

Z | . RA benviznamod ; I anc 2 ne
pokud ne,

Z 2. OA bezviznamnd l ano 2 ne
pokud ne,

21, Vizus

5 koreked
08 levioko........... I ii. 0§  leve oko
i. 0D pravé oka......

Z4. Zivkr @ vidi dobfe 1 ano 2 ne
pokud ne,
upfesait 1.................

Z 5. Doporudeni:

2 6. Barvocil

pokud ne nebo nejasny

1B

T ii. OD pravé oko...

vYSETRENI CHRUPU

C 1. Celkovy podet zublh ...

a. miédné . v poGet
b trvalé...............pocel

C 2 a. zubni kaz /bez ofetient/... polet
b. zubni kaz /plomba/... ... : ... polet
C 3. Chybgjici zuby ..potet

z toho a. extrakee z lé¢ebaych divodi
b pourazovy slav

C 4. Vady skusu | ano
pokud ano,
i. upfesnit .

C §. Dalii patolagie chrupu 1 ano
pokud ano,
fupfesnil ...

C 6. Rovnatka 1 ano

C 7. Chodi dit na pravidelné zubni prohlidky?

1y

potet
pocet

2 ne

| ano

2 ne



KoiNt vy3eTRE C )
oZnt vySETREN] HODNOCENI TELESNE ZDATNOSTI

¥ 1. Jona kil patrny ckzém? 1 mna 2 ne L
Pokud ang, T 1. Podet teph v klidu SOTRPUIRPIRRRRDY ., M
Uvedie: B BYP Foovvvourrorrororrrresmsnion s SR
A e e S e s s T i T2 Tlakkevevklidu oA
b. lokalizace §.....ocooeiininiaan, R S A g PR
B e [ T 3a. Step test byl proveden: 1 ano 2 ne
Pokud ne,
Buvedte dOvOd.y, .. . .omemsimins b f5 e s et S S R S R
K 2. Jsou na kii§i patrné névy? . L
o ne T 4. Polet tepdl po zit¥¥%i po dobu 30 s v prvé poloving i Z.minuty..............
a, mendl nel § mm. | 2 i, 3. minuty.............
b. v&13i nek § mm: | 2 iti, 4. minuty.......
A
Pokud jsou v&t3i nez 5 mm, T 5. Tlak krve 5 minut po skandeni vystupu i A :
popifte. B POBEL.....ocon e i Podet tepld 5 minut po skonfeni vystupu i, v dmin
il velikost PR mm b.....o....mm
T OO PP U PRSP P PEEMIPETTLLLLLE ¥
i3 lokalizace.....ooovvvvnrviiiinn e T rrTIY T 6. Zhodnoceni :
i4 znamky dysplazie | ano 2 ne
ii. polet..... - . prepngs d AN 1- <80 podprim&na zdatnost
il velikost Al mm b......mm 2. Bl-100  primérna
W2 Ly osstonnidiivei monity R T 3. 101-120 nadpriméma
ii3 lokalizace, .. ........ooonn e 4- 121.140 vysoce nadprimérna
ii4 znamky dysplazie | ano 2 ne 5- >141  vynikajici
i POREL. .. e eencennr e e
iit] velikost ... . mm b.........mm o
[T SO UUPPPRPPIPTRRPRRS e g <8 T 7. Sportovni aktivita:
iti3 lokalizace........ocooivens R SR rE e S . ano ne
iii4 zndmky dysplazie 1 ano 2 ne i. osvobozen(a)od TV 1 2
it. pouze ve $kole 1 2
i, ve Skole a pohyb s kamarady, s rodinou ! 2
SYPSPORtU L.
K. 1. Jina patologie (verrucae, molusca) 1 ano 2 ne T2 e e
LR e Ao e e A D B S S S B S e B A OB A SRS 050 0 B
pnkud S iv. ve dkole a v klubu (Sukol, Skaut} l 2
popiltei.... e R R e Iy e . typ sportu vl ...
TR IE R, i AR AR . N A
T o . . 12 T - R e
v. ve Skole a zivodni sportovni p¥iprava 1 2
¥ 4 Doponutenl: : typsportu vi...... ..
B ie iamaatia i ;e g e B AR T : : vz
T s AL : s A SR R T L2 TR e e T S P - OO
..
T 8. Kolik hodin tydné mimo Skolu vénuje 1&lesné aktivitd?...............
0

21



HODNOCEN|I POHLAVNIHO VYVOJE

Oznafle vyvojové stadium sekundamnich pohlavnich znakl dle popisu a obrazki:

Divky:

P1l. Eﬁvoj prst

P2 ﬁvoj pubického ochlupeni

Chlapei:

P3. [\_Ij'/]voj genitilu

P4 I\ﬁvoj pubického ochlupeni

¥

ZAVE®

iy Vo ketrapl preved. g

2. Datum v gbafny

i3 nede

Ve Duem kodavani

P E, udperatod

L& Dargn polizew .z

LI S0 T
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