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vyskumny projekt

EUROPSKA LONGITUDINALNA STUDIA
TEHOTENSTVA A DETSTVA
(ELSPAC)

DOTAZNIK ZDRAVOTNEHO STAVU DIETATA
V 11 -tich rokoch
(Dotaznik E 4)

Vypiiia pediater zo zdravotnych ziznamov za obdobie od 7. do 11. narodenin

diet’at’a.
Meno a priezvisko

................................................................................................................................

A DAtum narodenia = e
Po vyplneni vrat'te, prosim na adresu Adresa (vratane PSC):
Projekt ELSPAC
Sekda OChrany, POdpOTY B TOZVOJA ZAXAVIE e R AR Rt
%\r/,fvi]l}a cesta 52 Meno a priezvisko matky :
e ROANG MEMO0......eeeoeeeeseeeseeeseeeseeseeseeeeseeeseeeseee e

INE PrIEZVISKO....covieiirireineeereiestete ittt ss s se st saessssee s e e ssessassesaeseensenes

DAtUM NATOARIIA. ..ciiivivacmisivivsssrennnisisinemmniasssiisanionssssiossnivssssssisnstnsssinsossnioivssonse



Viazené kolegyne, kolegovia !

Sme Vam vel'mi vd’a¢ni za to, Ze mate pochopenie pre tento vyskum.
Pretoze st zdravotné udaje dolezitym a vd’aka Vam odbornym a celkom objektivnym
zdrojom informécii iv medzindrodnom meradle, prosime Vas preto, aby ste
vyplitovali tento dotaznik pokial' mozno ¢o najiplnejsie, ato u vietlych deti, ktoré
splitaju zaradenie do saboru ELSPAC.

Ako je uvedené na titulnej strane, tento dotaznik zahfifia informacie
o zdravotnom stave za obdobie od 7 do 11-tich rokov diet’at’a.

Aj ked uz plati 10. verzia MSKN, cely projekt ELSPAC bude d’alej pokra¢ovat’
v pdvodne zadatej verzii €. 9. Ak ju uZz nemate k dispozicii uved'te prosim, diagnozu
slovne.



SEKCIA A: Celkovy vzhlad a vyziva

A 1. Vypliite idaje o hmotnosti a vy3ke, dostupné zo zaznamu od 7 rokov:

a. b. c.

Datum Hmotnost Vyska
To vrrrrrrcercnerienee eevvesenaeenns Kg e cm
e s e KE e cm
ML s e Kg e cm

A 2. Celkovy vzhl'ad — somatotyp:

ektomorf (astenicky)
mesomorf (normostenicky)
endomorf (pastézny)
disproporcionalny

E VS I S

A 3.a) Je vyZiva dietata vekovo primerana ?
1 ano 2 nie
Ak nie,

b) Dostava (lo) dieta v obdobi od 7 rokov $pecidlnu diétu (trvajicu
minimaine mesiac ) ?
1 éno 2 nie

Ak ano,

Upresnite, prosim , aki a ako dlho ju malo (vyjadrite vo veku dietat’a
v rokoch a mesiacoch)
od do



A 4. Dostéva dieta alternativnu vyZivu (napr. vegetariansku) ? b) Podl'a otkovacieho kalendéra v 11 rokoch teda chyba
1 ano 2 nie OCKOVANIE PrOLi: ..vvieeeerieeicriceeereieeerteceerseerreesrenseeseesaesreeneessennis
LodOVOA ot e e na s

Ak ano,
UPFESNIte, PrOSIM 1 oocvveremscemensssmsnrmnsssssess s e
ST U O RO PO OO R PO PP SRS TIOR B 2a) Boli u diefat’a stanovené v ramci prevencie hodnoty cholesterolu ?
SO OO PO T OO PRSI PP PP t o 2 nie
T TR U OSSO U OO PO POPOU IR TPPPRPSITRTPIIIO
b) Bol niekedy vysledok patologicky ?
A 5. Su este nejaké odchylky vo vyZive dietata ? [ dno 2 nie
1 ano 2 nie
¢) Vyskytuje sa opakovane ?
1 ano 2 nie
Ak ano, d) V akom veku sa patologicky vysledok vyskytol po prvy raz ?
uved’te, prosim, aké : 111).4 /8NN MESIACE .oovvvrvrrreveernnes
L svvesessessesressensansosesnonsesessesssssassissesneasastnisrestssrtareaneasttsatssesssasiaisiitanstas e) Uved'te najvy$iiu hodnotu cholesterolu (za obdobie 7-11 rokov)
B e SERTEEEH |ttt s———_ea o conomrese e peemeesor et emeem e Eeeraron
FETn e eevesresesessesssesseosenesssensesesserans s cr s er e be R e b e R e S e b et e e s
SEKCIA B: Prevencia B 3a) Malo diet'a vyetrené aj d’al3ie parametre lipidového metabolizmu ?
| ano 2 nie
B 1a) Bolo v sledovanom obdobi (7-11 rokov) vykonane nejaké ockovanie ? b) Vyskytla sa nejaka patolégia ?
1 ano 2 nie 1 &no 2 nie

Ak ano, uved'te :

i. druh o¢kovania ii. dévod aplikacie Ak ano, napiste diagnosticky zaver :
 FO— L et s e b et n e e
e 2i bttt e a st A s st s s tast st eneentees
N U— st bbb ARttt
4



B 4a) Ma dieta normélne hodnoty krvného tlaku ?

BS.

1 ano 2 nie

AK nie,
b) Vyskytuje sa opakovane ?

1 éno 2 nie

c¢) Uvedte najvy3siu hodnotu:
Datum patologicka hodnota TK

d) Co bolo v takom pripade doporugené (napr. sledovanie v DS,
odoslanie k $pecialistovi, aké terapie a pod.) ?

......................................................................................................
......................................................................................................

Aky bol nalez v mo¢i pri preventivnej prehliadke v 11 rokoch ?
1 normalny 2 patologicky

Ak patologicky,
a) popiste:

...........................................................................................................

..........................................................................................................

...........................................................................................................

SE KCIA C: Psychicky a motoricky vyvoj, spravanie sa

C la) Ma (malo) dieta medzi 7.-11. rokom Zivota diagnostikovanii nejaki
poruchu psychického alebo motorického vyvoja ?

1 ano 2 nie

Ak ano,
b) Akt ? (uved'te diagnézu poruchy, pripadne chorobu, ktorej bola su¢ast'ou)

.............................................................................................................

...........................................................................................................

e) Ako je kvoli tejto poruche liecené ?
(Prosim, uved'te lieky, rehabilitaciu aj pripadne inti terapiu)

......................................................................................................

C 2. Madieta niektor z nasledujucich odli¥nosti v chovani ?

ano nie
a) Poruchy spanku 1 2
b) Tazkosti s jedenim 1 2
c) Slabiie socialne kontakty 1 2
d) Negativistické spravanie 1 2
e) Neschopnost sustredit’ sa 1 2



f)  Napadna naviazanost na matku, blizke osoby | 2 Kk dtio
g) Nadmerna tizkostlivost 1 2 b) Si: '
h) Nahle zmeny nalad 1 2 ’ 1 vrodené
i) Agresivita L . L 2 2 ziskané v skorSom obdobi
) Zatuba v neobvyklych innostiach ! 2 3  ziskané v obdobi medzi 7. a I 1. rokom
k) Neprimeranost reakcie I 2
1)  Niektoré neurotické prejavy 1 2 D 2. Postihnute je :
Prosim, popiste akékol'vek problémy podrobnejsie: ; ?;?/éeoiléo(é%l)))
...................................................................................................... 3 Obe oéi
...................................................................................................... D3. Popi§tc abnormalitu a napl'ﬁte Vek, v ktorom VZnik]a (roky a mesiace):
C 3. Je dieta pravék ? Abnormalita 58? x iie é(r;)oS " nie vek
1 éano 2 nie 1 “ 1 2 r m
........................................ 12 1 2  (TRUOTOIOON . OTOTRR
2
Aknie, e 1 2 1 2 SRR Mo
a) PouZiva rovnaki ruku pre vietky &innosti (pisanie, kreslenie, §port atd’.) ?
k éno 2 nie D 4.a) Aky ma diefa vizus ?
S o i. pravé oko: | fyziologicky 2 patologicky
b) Je lavak, poZjva 'l]’a ;‘(’)“ ruku — ii. favé oko : | fyziologicky 2 patologicky

b) Je potrebna korekcia ?
1 éno 2 nie

SEKCIA D: Zrak
D 5.a) Akym spdsobom bol u dietat’a vySetreny farbocit :
D la) Ma diet'a nejaké problémy so zrakom ?

s 1 tabulkou
1 a0 4 e 2 orientatne
3 nebol vySetreny
b) Farbocit je u dietata: | neporuleny
2 poruseny
8



SEKCIA E: Sluch

Ak je porudeny,
¢) O ktoré farby ide : ‘ .
ODX.oeorvernevsessssssesaes s s o st sss s ss st E la) Ma dieta nejaké problémy so sluchom ?
O Nttt sttt s I ano 2 nie
Obe o¢i alebo strana je neudana..........c.oceevveecinerncninciinnenneene
...................................................................................................... Ak ano,
b) Sa:
I vrodene
D 6. Bol udietata v poslednych 3tyroch rokoch zisteny strabizmus ? 2 ziskané v skorsom obdobi
1 ano 2 nie 3 ziskané v obdobi medzi 7. a 11. rokom
Ak ano, E2. Ktore ucho je postihnuté :
a) Bolo vy3etrené 3pecialistom ? 1 l’avé’
1 ano 2 nie 2 pravé
3 obe
b) Ak dno, uved’te presnll dg. @ ....cooceevevieereieineneee e e
E 3. a) Popiste abnormalitu
c) Akoje(bolo)diefalieCené ? s
.............................................................................................................. by Vel dierar, ked v o

E 4.a) Je (bolo) diet'a vy3etrené alebo sledované 3pecialistom ?
I éano 2 nie
............................................................................................................. T

..............................................................................................................

E 5. Aka pri¢ina bola zistena ?

e) Vyzaduje ochorenie d’al$iu odborni starostlivost’ ?
, (Uuved'te dg. poruchy, popr. chorobu, ktorej je sutastou)

1 ano D UNUE eseestssetesiittitiiticteiittettittstetitestesesststesensesesesstetaretasassnstiores istassettssrsrrensenane



E 6a) Ako je (bola) tato porucha lieCena ? F 2. Zodpovedaju jeho vyjadrovacie schopnosti veku ?

..............................................................................................................

1 ano 2 nie
.............................................................................................................. Ak nie,
............................................................................................................. a) Upresnite :

b) Co bolo doporuens ? " Al\a_lepnéma‘? ....................................................................................
F 3. Zodpoveda jeho slovna zasoba veku ?
1 ano 2 nie
. AK nie,
E 7. Popiste su¢asny stav sluchu diet'ata :
; : a) Upresnite :
Moznosti: 1 potujedobre s s s
2 pocuje dobre len s korekciou (slichadla) b) Akd je pricina ?
30POCUE O S oo s ssenn
4 pocujedo2m
5 nepocuje
a) L’avé’ucho I 2 3 4 5 F4. Vyslovuje vietky hlasky spravne ?
b) Pravé ucho 1 2 3 4 5 | dno 3 riie
Ak nie,
a) Vymenujte ktoré :
S E K C l A F : Reé ------------------------------------------------------------------------------------------------------------
F la) Ma diet'a nejaké problémy s recou ?
. . F 5. Madiet'a nejaka chybu reéi (koktavost', hatlavost’ atd’.) ?
1 ano 2 nie i { #no 2 e
Ak ano, Ak ano
b) Sito: I vrodené opidte o aki chybu ide, vrdtane prip. priciny (napr. rézst
2 pretrvavajice z predchadzajicich sledovanych obdobi gognebia DMOyneur(’);;a a pod.)p : p- priciny (napr. 5
3 ziskané v obdobi medzi 7. a 11. rokom Zivota ’ ’
i. chyba i1, pri¢ina

......................................................................................

......................................................................................



F 6. Kym boli (si1) tieto poruchy lie¢ené (napr. ORL, logopédia, foniatria) ?
Uved'te za obdobie poslednych 4 rokov.

F 7. Aké si (boli) od 7 rokov vy3sie uvedené poruchy (vratane zlej vyslovnosti
hlasok) lie¢ené ?

SEKCIA G:Puberta

G 1. Sledované dieta je :
| dievéa 2 chlapec

Prosim d’alej popisujte stav, ktory ste zistili pri preventivnej prehliadke
v 11 rokoch!

G 2. Zatali sa uz u sledovancho diet'ata objavovat’ nejaké znamky puberty ?
1 ano 2 nie 9 neviem

Ak je sledované dieta chlapec, prejdite na G3 iia.

Ak je sledované dieta dievéa a md znamky puberty , vypliite nasledujuce
otazky .

Glia

Obrézky na nasledujicich j vjvin pranikov. Dievia mdZe prechidzat’ cez
kaZdé z pistich vyznafeajch obdo:?m vivinu, aviak u niektorych dieviat mbZe vyvin
prukoéal’ nieltond fizu. Pozrite i prosim ka¥dy obrizok a pre&itajte si pristukng popis

Urobte znafku do Stvor&eka v pravo
ktord znézoriiuje ukonfeny siasny
vyvinu pranikov Vadej deéry
V tomto obdobi sa prsné bradaviy
1 zvidkujo pomaly. Ostaind Cast
l A‘ 'h ‘ prsaikov je edte plochs.
V tomto obdobi zaZinaji praniky
pulat’ Bradavky sa vyvijaji viac
I A\ °/}\ 2 | skov 1. fize. Preniky st ako malé
. vyvyleniny - kopSeky.

Prsnikové dvorce a celé prsnfky si
viidlie ako v 2. fize. Dvorce nie
\ l F % 3 | sa vytinhnuté voa nad prsnikmi.

Dvorce a bradavky sa vyvyluji a vyta-

hujo do tvaru normélnych prsaikov.

(Pozor: Této fiza nemust prebehnit u

F/ \'/‘ 4 | vietkych dieviat. U niektorich dieviat

vyvin 4. fizu preskaluje, t.j. vyvin
prechidza fizou 3 a pokratuje fizou 5).

Této fhza je uk dozrievanim do dospelo-
A sti. Prsniky si ui vyvinuté, bradavky
P \‘4‘ 5 | si vytishnuté, dvorce sb sformované

do celkovej formy prsnika.

6 | Niejeistd (dokézand).




G3ib

na tejto strane ukazui odli¥né formy ochipenia Zenského ohambia. Pohlavny
vyvin dievisfa mdZe prechidzar’ vietkymi piatimi fizemi podFa obriizkov. Prezrite si

prosim ka#dy z obrizkov a pozome &itajte text ku kaZdému obrazku. G3 iia)
Fyzicky vyvin chiapcov prechidza odhinym: fizami v kaZdom veku. Niektoré zmeny
gb"""’ m?h‘l";y“ uh?}:g: j‘y?"v}mpf;:““ zakinajis uf pred 8.rokom g niektoré elte nie i ukondené v 16,roku veku chlspea.
5 lml 50 Ve dekey. Potrebujeme Vasu pomoc, aby ste nim uviedli v ktorej fize vyvinu je VAl syn. Prezrite si

ka?dy z obrizkov a pretitajte si prishilng text k obrazkom.

1 .. . .
( Y ) Tu ete nie je ochlpenie ohambia Urobte znatku do kazdého #vorteka v pravo od
obrizka, ktory znazontuje vyvin Vitho syna.

V tejto fize je ochlpenie malé so svetlo - L Velkost a tvar semennikov, miedka
farebnymi chipkami, ktoré mé%u by? | | (mickok dr¥iaci semenniky) a penisu, s
‘r 2 | rovné alebo mélo zvinené. stdle rovnaké ako v mladfom obdobi
vyvinu
i j& ochlpenie tmaviie,
Vitegto fize ¢ ocliipenie tiwalie N\, Penis e trochu v, miefok Kles
hrublie, vizc kuleravejlie a ' a koZka mie3ka sa meni Semeniky
T 3_| pokryva firfiu plochu. ’if 2 | sn viSht,
Ochlpenie je tmavé, hrubé, uZ podobné \/ , , L.
: dospelej Sene, ale e ekte v takom 3 | mvitiont s eamns attie.
T 4 | rozsahu, chipky nedosahuji taki ditku. '
\ V4 Penis je vl a 3iri. Zakondenie penisu
" Je vaziie, miefok je tmaviie sfarbeny
Ochlpenie je u2 také ako u dospelej Zeny, w 4 | a viidli, aj semenniky si vatiie.
pokryva taki istd plochu ohambia. |
5 | Ochlpenie mé oby&sjne tvar trojuhonika
a roziruje sa do dizky.

N 7 \penis Penis, miefok aj semennfky maji tvar a
mielok 5 | velkost' dospelého mula

6 | Féza nie je istd.

ic. Ma uz Vasa dcéra menstruaciu’ ; 6 | Féza nie je ist.
1 - ano 2 - e

Ak ano, v ktorom veku sa objavila po prvykrat? roky e,
mesiace ...............

16



G3iib)

Ako siifast vyvinu zatina v niektorej 2 fiz rist ochipenie v oblasti penisu. G4. PoznamKky Kk tejto problematike:
Preziite i prostm kaddy z obrizkov aprefftajte sikmim text: e e b s
Uroble znalku do kaldého BVOISekE Y Pravo e
od obrézku, ktory zndzorfiuje vyvin ochlpenia

v oblasti pohlavaych orgénov Vétho syna SEKCIA H: Chronologicky prehlad ochoreni
\ Uved'te. prosim,chronologicky vietky ochorenia, ktoré dieta prekonalo medzi
/ 1 7.all. rokom, ich diagnozu, datum, miesto odetrenia, spésob (A=ambul ,
V tejto fize edte nie je vdbec ochlpenie H=hospit.) a terapiu :
Ak ich bolo viac ako 10, vyberte len najziavaznejSie !
dg. od - do miesto A H terapia
H I
\- / V tejto fhze uz zadinaji rist’ jemné, dihé,
2 | slabo sfarbené chipky v koreni penisu
H 2
Ochlpenie je tmav3ie, kuteravejiie, viac
rozlirené, chipky i tenké, pokryvaji H 3
3 | vas¥iu a Kirfiu plochu. £
- H 4
Qchlpenie je tmavé, kuderavé, ma formu
akou dospelého mula, ale elte nie
4 | do ¥irky a dlzky.
H S5
Ochlpenie mé uZ formu ako u dospelého
5_| nu¥s. Rozssh mé primerant di¥ku a Frku. H 6.
H 7.
6 | Faza mnie je isth.




H 8.

H 9.

SEKCI1A 1: Hospitalizicia

I 1a) Bolo dieta od 7 do 11 rokov hospitalizované ?
1 ano 2 nie
Ak ano,
b) Pocet hospitalizécii :

¢) Bolo diet'a v lie¢ebni, kupel'och alebo v ozdravovniach ?
I ano 2 nie

d) Pre kazdy pobyt vo vy3sie zmienenych zdravotnickych zariadeniach
uved'te :

20

Od-do (ddtum) 1 Kde

Dg.

Ddvod pobytu

Terapia

1

...................

88

...................

...................

...................

Event. d'al3ie hospitalizécie uved'te, prosim, rovnakym spdsobom na konci dotaznika.

SEKCIA J: Urazy a otravy

J 1. Utrpelo dieta od 7 do 11 rokov nejaky uraz ?

1 ano

Ak éano,

2 nie

Kol'ko ich bolo celkom ........ccooveeveiiieviiiieieeerceiee e
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1. draz 1C. AKO SA Araz Stal 1 .....ccccceeeveireeeenecereeitee e e creeseesseenesaeensesanes
ia) Uved'te dg. (verzia &. 9 MSKN alebo slovne) :

id. Datum drazu :
ib) Bolo dieta v bezvedomi ?

1 ano 2 nie ie. Kde doSlo K Grazu : ..c.cveveeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ea e e
Ak ano,
L @KY SIUPEN & oo if. Ko dieta 03etTil © ..o.vvveeeecrctececee ettt esaenes
iC. AKO SAUrazZ StAl i covvrveriieeiieirire e re e s e e e eesemmree e e e seiasens i, TErAPEULICKY POSIUP © ooreeerereoeererseeeeeeeeeeeeeeseneseeeeeeneeeneemeenenene
id. Détum drazu : ~ ih. Bola pri uraze nutna hospitalizacia ?
1 ano 2 nie
je. Kde doBlo K Urazu : ....cccveererieveereenienemersine e sassse e srensanesens
. ij. Madieta po tiraze nejaké nasledky ?
if. Kto diefa 03etril @ ..oovvvieeieieen s { &ne 7 e
Ak ano,
ig. Terapeuticky postup : .....ccoeeeeeee. doransne samianesonsas smss i IR RAEEER POPISIE I ceverrereeeeeeeeeseeeeseseeeesseseeeseeemesessmeesesesssssseseen
Ry ey
1 ano 2 nie
ij. Ma dieta po tiraze nejaké nasledky ? 3. draz
I ano 2 nie ia) Uved'te dg. (verzia &. 9 MSKN alebo slovne) :
AKENO, L ——————— ettt et et s s
e L0] 1L = T
.................................................................................. ib) Bolo diet)a V bezvedomi ?
.................................................................................. 1 Bng 2 nie
Ak éno,
B AKY SEUPEIL 1 coeeevieieeeieeiecrntce ettt aec s bens e resesaenean
2. Graz

ia) Uved'te dg. (verzia & 9 MSKN alebo slovne) :

1C. AKO SATraz Stal @ .......eovvevieieeiieieeieee e seeeeeeee e seeeeneeeesaeesnas

lb) BO]O diet’a v bezvedomi o
1 ano 2 nie id. Datum urazu :
Ak ano,

(IR 1SR (1] o1 [t

i€, Kde doZIo K TIFAZU : «...eoveeeeeereeeeeeeee et ee et et eeseeeeeeneesesesaeean
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1. pripad

if. Kto diet'a o3etril : ............ F e e s i B g e ia) Uved'te prosim, presny nazov a mnoZstvo uZitej latky :
1ig. Terapeuticky postup © .......cccccceveeveriennen. e am ooy mn g sassies
................................................................................................... NEZOY oo
ih. Bola pri traze nutna hospitalizicia ° MNOZSIVO ..oiiiciieeerieeerineeneieeerireesrressereeeseevressssseesesnesssateasessenss
I ano 2 nie . .
ib. Ako k otrave pri§lo, €0 sa stalo 2.......cccoceviriinnninnneninene
IJ Ma dier‘a po uraze ncjaké ndSlCdk) O eeeeseeneeieitee et et et e s e st sttt s sttt e st st s e n s e et e s aanes
1 ano 2 nie
AK ano, .
PODISE | s s S L) ic. Datum :
.......................................................................... id. Kdekotrave doSlo : ...
................................................................................ ie. Boli pritomné priznaky otravy ?
1 4no 2 nie
if.  Terapeuticky POSIUP : ..c.ccveeermienerererreeereenenerreee e esesenes
ig. Cas od pouzitia latky do poskytnutia prvej pomoci: .............. minit
J2. Doslou dietata od 7 do 11 rokov k otrave ? ih. Bola pri tejto otrave nutna hospitalizacia ?
| 4no 3 e 1 ano 2 nie
Ak éno, - ; ;
Kolko ich bolo CelkOm .......c.cveevervreireeeieecece e ' ij. Madiefa nejaké nasledky ?

1 ano 2 nie
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2. pripad SEKCI1A K:Chronické choroby
ia) Uved'te prosim, presny nazov a mnozstvo pozitej latky :

................................................................................................... K la) Ma diet'a nejaku chronicku chorobu, chybu ¢&i handicap ?
Aku teraz vyzaduje lie¢bu (uzivanie liekov, vitaminov, rehabilitaciu, zvy3eni
NAZOV o oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesareesesessesrressasssssresssrssassraeasssssmseeeesessnessass starostlivost’ a pod.) ?
IMIMOZSTVO eeveeereeeeeesireesireesrneressssssaassssasansessenensosassssssranssnsnsssses * Iny druh liecby
ib. Ako k otrave pri3lo, €0 5a 5talo 7......cccoeiniiieiiiiien Diagnoza Objavila sa Stav pri prev. | Specialista, Nazov [*
................................................................................................. choroby, ¢i | nova prehliadke v 11 | ktory lieku
chyby medzi 7.a rokoch dieta lie¢i
ic. Ddtum : 1.r. (lie¢il)
1. ano nie
id. Kde k otrave doSlo : .c.ccooeveiriniciiiiniinie et
ie. Boli pritomné priznaky otravy ?
I ano 2 nie 2 dno nie
if.  Terapeuticky POSLUD : .cocoieriirieririniieereitsteee s seeicses s
................................................................................................... 3. a’no nle
ig. Cas od pouzitia latky do poskytnutia prvej pomoci: —.............. minut 4. o il
ih. Bola pri tejto otrave nutna hospitalizacia ?
I ano 2 nie 5. éno nie
ij. Madieta nejake nasledky ?
1 ano 2 nie
Ak ano,




b) V akom veku sa toto ochorenie vyskytlo ? c) Bradavice ] 2
d) Moluscum contagiosum 1 2
1. choroba : T0K...cveneenne mesiac............. e) Kolagenozu 1 2
2. choroba: rok............. mesiac............. UVEA'E AKU ..ottt eeeeene
3. choroba : (6] S mesiac............. f) Nieo iné 1 2
4. choroba : 0] ORI mesiac............. Ak ano,
5. choroba : TOK...erueune mesiac............. uved’te ¢o :
K 2. Je (bolo) diet'a dispenzarizovane v poslednych §tyroch rokoch ?
| ano 2 nie
Ak éno, L 2. Aky je sicasny kozny nalez (uved'te stav pri preventivnej
v akych skupinach a kedy ? prehliadke v 11 rokoch) ?
) - 7 ) , ) ‘ I fyziologicky 2 patologicky
dg. skupina od-do (vek diet'at’a) |
l Ak patologicky,
PrOSIM POPISIE I ..ottt eeeas
) - e
J| L 3. Ma (malo) dieta medzi 7. a 11. rokom Zivota niektoré z tychto
alergickych ochoreni ?
ano nie
a) Anafylakticky ok 1 2
b) Zihlavku ] 2
¢) Kontaktny ekzém 1 2
SEKCIA L: Daldia zdravotna problematika d) Atopicky ekzém 1 2
' e) Alergickd nadchu 1 2
L 1. Malo dieta medzi 7. a 11. rokov Zivota niektore z nasledujucich f) Astmu 1 2
koZnych ochoreni ? g) Ine 1 2
Ak ano,
ano nie i UVed'te, PrOSIM, €O 1 oovoeiieeeceeeeeeeeeeeee e
a) Vl'TOV)” exantém 1 D irereerreieeeratretet ittt e s e aeetnn . —n———. sesssessssennes Teeeesescesnttettreteststrasirensanarcacnsacens
b) Impetigo 1 2



L 4. Aka je pravdepodobna pri¢ina alergickej reakcie ?
Uved'te, prosim :

a) Typ reakcie b) Vyvoldvajuci ¢initel’, alergén

L 5. Je dieta pre niektoré z vy3ie uvedenych choréb sledované 3pecialistom ?

ano nie
a) Alergolog 1 2
b) Imunolog 1 2
¢) Kozny lekar 1 2
d) Iny 1 2
Ak ano,
BKY I et e

L 6. Ma dieta v poslednych 4 rokoch diagnostikovani chybu kon&atin ?
1 ano 2 nie

Ak ano, popiste, vratane prip. liecby :
a) Chyba b) Lietba

L 7.a) Aké je teraz jeho drZanie tela ? (uved'te stav pri prehliadke v 11 rokoch)

1 fyziologické 2 chybné
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Ak chybné,

b) Upresnite diagnozu:

c) Bol stav posiideny ortopédom ?

1 ano 2 nie 3 odoslané k vysetreniu

d) Co je (bolo) doporucené ? (napr.cvitenie, zvlaitna TV, korzet a pod.) ?
V akom veku ?

i. Liecba ii. Vek dietata (v rokoch)

............................................

L 8. Kolko ma dieta v sii¢asnej dobe zubov ?

a) Pocet zubov : stilych
docasnych

b) Aky je stav chrupu ?

bez patol. nalezu

kariézny, sanovany

kariézny, nesanovany

malformovany

sfarbeny

iny (napr. 1 &i viac zubov vyrazenych)

A bB W -

Ak iny, uved'te aky

¢) Ma (malo) dieta v poslednych 4 rokoch diagnostikovanu chyba
skusu & malformaciu gelusti ?

1 éno 2 nie
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Ak ano,

popiste presne : L 1. Mé diefa fazkosti s enkoprézou ?
.................................................................................................... | 4no 5 nie
d) Ako je chyba lie¢ena (napr. operacie, rovnatka) : B ﬁ‘; l:(noolérét zamesiac Kt
Ii  ueunsnsmasmenesss e o S S SN R AR A
Tl ettt ettt a e e et st sae e ee SEKCIA M: Zskroky a vySetrenie
e) Kedy sa s touto lie¢bou zazalo ? TOKY.covorvereerieneaenes MES. .oovvervrrrrrenen M1a) Bol u dietata v obdobi od 7 do 11 rokov nutny opera&ny zékrok ?
1 &no 2 nie
f) Navstevuje pravidelne zubného lekara ? .
1 éno 2 nie 9 neviem . Ak o,
b) O aku operaciu i§lo ?
L 9. Objavi]i Sa u diet’at’a V posledn)'ch 4 rokoch kf,ée ? ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1 ano 2 nie
) M2a) Dostalo dieta v obdobi od 7 do 11 rokov Zivota transfaziu krvi,
Ak éno, .
i5lo o : Anc aie plazmy,alebo inych krvnych derivatov ?
a) Epilepsiu 1 2 I 4no 2 nie
b) Iny druh kf& 1 2
)Akn)z,ino reov b) Kolkokrat? . pocet
prosim, upresnite : ................ ¢) Ak 4no,
e 2 akého dovod vakom veku
.................................. FroereeisreeneedMESeeecenene
.................................. TeveeeciereeMES e
.................................. | UOURURPOUN 111t JOORRUROTORR
L 10. Ma dieta tazkosti ézou ? . . :
adicta Ost § enurez '; dne 9 il (Ak ich bolo viac, uved'te, prosim na konci sekcie M)
Ak ano,
Kolkokrat i 6l s krat . .
8 Kolkokrarza meshie su pomoct o M3. Malo diet'a od 7 roku nejaké RTG vy3etrenie (vratane CT) ?
b) Ide o pomoovanie: 1 no&né 1 ano 2 nie
2 denne
3 oE?)?: Ak éno, uved'te, prosim,



aké dovod vy3etrenia dg zaver vysetrenia

M4. Malo dieta od 7. roku urobené UZ vysetrenie ?

1 ano 2 nie
Ak ano,
Uved’te €oho, prosim dovod dg. zaver vy3etreni
i.
ii.
iii.

MS. Malo diet’a eSte iné vySetrenie (napr. radioizotopové, magnetickou rezonanciou
apod.)?

1 ano 2 nie
Ak ano, uved'te
druh dévod dg zaver
i.
ii.
iii.
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M6. Pri popise statu presens u dietat’a v 11 rokoch nachadzate nejakt odchylku od
normy (vratane vyvoja dusevného a pohlavného) ?
1 éno 2 nie

Ak ano,
popiste, prosim :

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

SEKCI A N:Rodina

Nla) Posudenie rodiny a jej funk&nosti :
(vlastny ndzor, upozornenie na zavazni skuto¢nost, napr. tyranie a zneuZivanie
dietata , imrtie, odchod alebo zmena jedného z rodicov apod.)

...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

b) Ak ide o diet’a z niektorej narodnostnej mensiny (napr.Rémovia, Vietnamci
a pod.) uved'te z akej :

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

N2. Poclet stirodencov: oo
z toho poitu :
i.vlastni: . rok narodenia .............ccuun......

.........................
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ii.nevlastni : EE— rok narodenia .........ccceeevveneens 5
......................... SEKCIA O: Skola

O la) Uved’te do akého typu 3koly chodi :

N3. Vyskytuja sa v rodine nejaké zavazné ochorenia ? 1 zakladna 8kola
1 ano 2 nie 2 viacro¢né gymnazium
3 3pecialna §kola
ak navstevuje Specialnu $kolu,
a) Aké je to ochorenie ? b) Kto homa? NAPISE K ...ttt
Dg. (matka dietata,stard mama a pod.) ettt e e ettt e nae e
4 iny typ 3koly
Lessvossumsossessussvsmsssssansaanss Lttt NAPISLE BKY ..ceeeviiviirerieeiniereereereererree e seeseeseesrsesbe e ne s aesaeseesaneas
D rsmsvarmasses s R OOV PO
Fcssmmsmasssessansssavsss fass Bt 5 nenavitevuje ziadnu $kolu
A sovsivssmsemssmsneassssins Bttt Z akého dOVOdU.......ccoiviviinriine e
L TSROSO B cosrsnsensissansssnsiiassnysssyopesesyesppisieesses o
N4. ZdrZiava sa dieta samé inde neZ v rodine ?
Mysli sa pravidelne dlh§i pobyt okrem 3koly (vratane noci). Ak do $koly nechodi prejdite k sekcii P.
1 ano 2 nie
Ak navitevuje ziakladni $kolu alebo gymnazium, prejdite k O 3.,
Ak ano,
uved’te, kde :
ano nie
a) Rehabilitatny stacionar denny 1 2 O 2.  Popiste dovody, pre ktore diet'a navitevuje $pecidlnu §kolu alebo iny typ
b) Iné odborné zdrav. zariadenie 1 2 §koly
¢) Odborné zariadenie s internatom | 2 ano nie
d) Detsky domov 1 2 a) Bola to jedind moZnost’ 1 2
e) Ustav socialnej starostlivosti 1 2 b) Bola to najlepsie moznost
f) Stari rodi¢ia 1 2 vzhladom k jeho schopnostiam 1 2
g) Inde 1 2 ¢) Zo zdravotnych dovodov 1 2
Ak ano,
Ak ano, zakych : ..cocverennnnnenn. o SR A S A S S RO VRS S S SR
UVEIE KA 1 isnmssasmmssnssnsmmenssnssissssssismanisasvivasssssssss smssnsnasssssss sennoss d)  Zo psychologickych dovodov 1 2
........................................................................................................... Ak éno,
............................................................................................................ ZAKYCR & ettt v srar e aen b et enne
e) Zinych dévodov 1 2
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Ak éno,
POPISLE: ICH summmmrmmmmamsms s S
f) Matek tejto problematike nejaké poznamky ?

O 3. Malo (ma) v 3kole nejaké problémy ?
1 dno 2 nie

Ak ano,
popiste ich

O 4. Bolo kvéli tymto problémom vysetrené ?
1 dno 2 nie

Ak ano,
akym odbornikom ?

O 5. Boli doporucené nejaké ilavy, obmedzenia, ohl'ady apod.

(okrem TV a §portu ) ?
1 éano 2 nie
Ak ano,
¢o bolo doporucené ?
a) Chyba b) Doporucenie
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06. Ma dieta doporucené obmedzenie v TV a Sporte ?

1 ano 2 nie
Ak ano,
z akého dévodu a ake :
a) Chyba b) Doporucenie

SEKCIA P: Rozsah starostlivosti
P la) Pocet kurativnych navitev dietata v ordinacii: e pocet
(od 7 do 11 rokov )
b) Ztoho navitev s nutnostou lie€by : e pocet
P2. Pocet preventivnych navdtev v ordindcii: i pocet

P3. Pocet navitev praktického lekara pre detia

dorast alebo sestry vbyte: e pocet
P4. Pocetnavitev LSPP: e pocet
P 5a) Poget odbornych konzilif: e pocet

b) Druhy odbornych konzilii :

(& R S O S
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¢) Dg. sithm konziliarnych vy3etreni :

P 6. Je (bolo) sledované dieta lietené homeopatikami ?

1 ano 2 nie 9 neviem

P 7. Navitivilo sledované dieta lie¢itela ?
1 ano 2 nie 9 neviem

SEKCIA Q: Ziver

Q 1. Dotaznik bol vyplneny diia @ ........ccccooeeviriinieeiniirieeeeceeeeneeseeee e
Q2. MeENOIEKATA : ..ot et et ee s s eraessne b e srecrnesrsesneaneensens
Q3. Podpis lekara : .....cccooeerreneirriecennnne s
Q4. Meno a adresa ordindcie o3etrujiceho lekara : ......c.cococeevvevrcevecenceenenen

DAKUJEME VAM ZA VASU SPOLUPRACU
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