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Vazeny pan,

tento dotaznik je uréeny otcovi patnastroéného syna/pitnastroénej deéry alebo partnerovi
matky, ktory byva s dospievajucim/dospievajicou v spolo¢nej domacnosti a dobre hofju
pozna.

Ciel'om dotaznika je zistit’, ako Zivotny §tyl rodi¢ov a ich zdravotné problémy ovplyviiuju
zdravotny stav a vyvoj sledovanych dospievajucich. Dotaznik je preto rozdeleny do
niekol'kych tematickych &asti, v ktorych najdete otazky o VaSom zdravotnom stave,
psychickej pohode, vzt'ahoch s blizkymi Pud'mi, Zivotnom §tyle Vasej rodiny atd’.



Dotazniky projektu ELSPAC

® Koncom XX. storo¢ia dospeli lekari k smutnému zisteniu: zdravotny stav detskej populacic
v Europe sa vieobecne zhorSuje. Dochadza k narastu chronickych a alergickych choréb,
zvy$uje sa nachylnost’ k infekénym chorobam, vzrastd podet deti s nejakym druhom
postihnutia. Priginy tejto situdcie nemézu byt len biologické. Pravdepodobne spocivaju
v Zivotnom §tyle eurépskej populacie, v pésobeni psychickych stresov, v kvalite rodinného
a Zivotného prostredia sicasnych deti a dospievajicich. Nepozname v3ak presne vel’kost’
rizika jednotlivych $kodlivych faktorov, ani vyznam rdznych kombindcii tychto
faktorov pre zdravotny stav deti a dospievajicich. Zikladnym cielom Eurépskej
dlhodobej studie rodicovstva a detstva je preto urcit, aky vplyv maju faktory biologické,
socidlne, psychosocialne a faktory prostredia na zdravie deti a dospievajicich.

® ELSPAC je medzinirodnd zdravotnicka §tidia, ktora vznikla z podnetu Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO) a prebieha v piatich krajinach Eurdpy. Na Slovensku bolo
do projektu zahrnutych viac ako 3000 deti narodenych v rokoch 1993, 1994, 1995 a ich
rodicov. Tieto rodiny sledujeme uz od tehotenstva matky. Nasim zamerom je pokracovat’ vo
vyskumnom sledovani tychto deti do 18 rokov ich veku,

Snaha o vel'mi podrobné a mnohostranné poznavanie rizikovych faktorov
detského zdravia vedie k nirastu velkost dotaznikov.

Nutnost’ uvadzat’ vi¢Sinu vyskumnych otazok sucasne vo vietkych zucastnenych
krajinach sposobuje, Ze nicktoré otazky sa Vam méZu zdat’ neobvyklé.



SEKCIA A: OBZRETIE SA PO 4 ROKOCH .
SEKCIA B: VASE ZDRAVIE

Al.  Ked sa zamyslitc a porovnate Vadu sucasnu situaciu so situaciou, ked’ malo Vase dicta 11
rokov, zmenilo sa nic¢o z nasledujiccho? Bl.  Ako by stc zhodnotili svoj terajsi zdravotny stav? (Zakrizkujte najvhodnejsi variant.)
Zmenilo sa Zostalo Zmenilo sa Vyborne Zle
k lepSiemu rovnaké k horSiemu
51 3 1 2 3 4 5 6
a) Vas zdravotny stav 1 [
b) Vasc stravovacic navyky ! 2 . B2.  Malistc od 11. roku diet’at’a, ktoré sa zu¢astiiuje vyskumu, nicktoré z nasledujucich t'azkosti
1| 5 3 ’ alebo onemocneni? . .
c) Micra fyzickej aktivity Ano, a Ano, ale Nie, tieto
1 5 3 bol som nebol som  t’azkosti som
d) Vasa vitalita u lekira u lekdra nemal
1 . 3 Od 11. roku diet’at’a ma tripili:
c) Va3 zivotny Sty i
- = a) Stavy azkosti, napitia, paniky 1 2 3
f) Vasc postavenic v spolo¢nosti ! < 3 L
1 F b) Depresia, stavy sklic¢cnosti 1 2 3
g) Vasce postavenie v praci i 3
: = ¢) Bolesti hlavy alcbo migréna 1 2 3
h) Vy3ka Vasho prijmu -~ 2
- d) Poruchy spanku 1 2 3
1) Finanéné zabezpecenic Vasce) . = 3
rodiny ¢) Dlhodoba unava 1 2 3
h) Materialne vybavenic domacnosti| | 2 3 f) Zazivacic tazkosti 1 2 3
k) Podmicnky na byvanic 1 2 3 g) Bolesti v hrudi, ,pichanic pri srdci* 1 2 3
) Zivotna iroved Vasej rodiny 1 2 3 h) Pocit na zamdlcnic alcbo mdloby 1 2 3
m)  Vztahy vrodine (s manzelkou, |1 2 3 i) Vysoky krvny tlak 1 2 3
prip. partnerkou, det'mi) i . .
= j) Nizky krvny tlak 1 5 3
L i o ] 2 3
n Vzt'ahy s ostatnymi pribuznymi
) ¥ yop ¥ k) Opakovan¢ infckcic dychacich cicst 1 2 3
0) Vase presadenic sa v rodine 1 2 3 (kascl’, nddcha, bolest’ hrdla, chrapot)
p)  Zvladanic ulohy rodica ! . 3 ) Alergicki nadcha : 2 :
@  Zvlidanic VaSich problémov ! 2 3 m) Tazkosti s dychom alebo astma ] i X
. 1 2 3
r) Vasc Zivotna spokojnost’ 1 2 3 n) Ekzém
g e ; 1 2 3
s) Vasa dévera v budicnost’ 1 2 3 0) Iné kozn¢ problémy



Ano, a Ano, ale Nie, tieto Ano, a Ano, ale Nie, tieto

bol som nebolsom  t’aZkosti som bol som nebol som  tazkosti som
u lekdra u lekara nemal u lekdra u lekdra nemal
Od 11. roku diet’at’a ma trapili: Od 11. roku diet'at’a ma trapili:
p) Kitové zily dolnych konéatin 1 2 3 zc) Iné zdravotné(dusevné & telesné) fazkosti|1 2 3
q) Hemoroidy ! o 3 Ak _AN_O, napiste, prosim, aké:
1 2 3 l). R T P
r) Chudokrvnost’
1 2 3 1) et st it
s) Nadvaha alcbo obczita
1 2 3 B3.  Ako &asto stc v poslednych $tyroch rokoch uzivali nico z nasledujiiccho?
t) Cukrovka
1 2 3 Denne Niekol'kokrat Niekolkokrdt Maximdlne Nikdy
u) Oncmocnenic $titnej zl'azy V poslednych 4 rokoch: tyZdenne do mesiaca zoparkrat
) ) ) 1 2 3 do roka
v) Bolesti chrbtice, ,,platnicky*
a) Prasky na spanic 1 2 3 4 5
w) Bolesti kibov 1 2 3
b) Antibiotika 1 2 3 4 5
x) Zapaly mo¢ového mechira, mocovych 1 2 3
cicst c) Acylpyrin, Aspirin | 2 3 4 5
y) Tazkosti s prostatou I 2 3 d) Paralen, Panadol 1 2 3 4 5
z) Pohlavnc prenosna choroba ¢) Licky proti depresii 1 ) 3 4 5
(kvapavka, chlamydic, l'udsky papilloma |1 2 3
virus - HPV, syfilis, AIDS)
f) Licky na upokojenic 1 2 3 4 5
za) Rakovina | 2 3 (napr. Lexaurin)
Ak ANO, uved’te, prosim, oho:
g) Licky proti kicom 1 2 3 4 5
h) Iné licky proti bolesti 1 5 3 4 5
zb) Ina chronicka choroba (napr. Nurofen, ibupro-
. 2 3 fen a pod.)

Ak ANO, napiste, prosim, akd:

i) Licky na zlepscenic mozg. ! 2 3 4 5
e N T A A B R A Sy N A ST P e M T s ¢innosti
zc) Problémy s alkoholom 1 2 3 j) Vitaminy a iné 1 2 3 4 5
vyZivové dopinky
zd) Problémy s inymi drogami 1 2 3 1 2 3 4 5
. k) Licky na schudnutic
Ak ANO, napiste, prosim s ktorymi:
) NS . S T VMR~ T .| <X Pl A Sefiali e 1) Hormonalne licky I 2 3 4 5



B3. pokr.

Denne Niekol'’kokrat Niekolkokrat Maximalne Nikdy B4. pokr.
V poslednych 4 rokoch: tytdenne do mesiaca zoparkrat
do roka b) Uved'te victky druhy lickov, ktoré stc uzivali za posledné 3 mesiace (napr. pri
tazkostiach, sezénne, podl'a potreby apod.), okrem tych, ktoré uzZivate trvalo.
m) Konope (len ako lick, 2 3 4 5 . .
napr. pri roztrasencj i. ii. iii.
skleréze) nizov lieku kol’ko dni kolkokrit denne
1 2 3 4 5
n) Mctadon, Antabus a i.
Ano Ne
o) Iné tabletky, licky, masti, 1 2
vyzivové doplinky
Ak ANO, napiste pri kazdom druhu:
nazov: ako ¢asto stc ich uzivali:

denne ¢&asto niekedy

) 0 5 4 Skontrolujte, prosim, ¢i ste zahrnuli prehanadld, vitaminy, prasky na spanic, Acylpyrin,

kvapky proti kadl'u, licky proti bolesti, bylinkové pripravky, homeopatika, licky na schudnutic,
masti apod.

c) Podstipili ste v poslednom roku nicktoni z alternativnych licéebnych metéd

B4, a) Usivate trvalo ncjaké licky? (napr. kincziologiu, aromotcrapiu apod.)?

Ano |1 Nie 2 ¢ 1 Y

Ano Nie Ak NIE, prcjditc k BS.

Ak ANO, uved'ic vietky licky, ktoré v si¢asnej dobe trvale uzivate: Ak ANO, POPISC: oo

nazov lieku ako dlhe lick uzivate
“““““ rokov srasesssoneenes MESIACOV BS. a) Musclistc v poslednych $tyroch rokoch lezat’ v nemocnici?
Ano |1 Nic 2 » AKNIE, prejditc k BSe).
Ak ANO,
b) Kolkokrat stc lczali v ncmocnici? krat
¢) Z kolkych réznych dévodov? pocct



BS. pokr.
BS. pokr.
d) Uved'te, prosim, déved kazdcj hospitalizacic a kol'ko noci ste v nemocnici lezali (pokial’ h) Matc ncjaké zavaznejSic nasledky po operacii (okrem jazvy)?
ste v nemocnici nezostali cez noc, napiste, prosim, 00). Ddvod Vasej hospitalizacic .
formulujtc napr. takto: operdcia lavého menisku, plasticka operdcia nosa apod. Ano |1 Nie 2 > Ak NIE, prcjdite k B6.
Dévod na hospitaliziciu Podet noci stravenych v nemocnici i
L s noci Ak ANO, uved'te, prosim, aké:
L nioci TR ——
..................... noci
» O O
v. e noci
V. e noci e EE . . " P " . ¢
B6.  Navitivili stc v poslednych 12 mesiacoch z ddvodov preventivnej prehliadky nicktorého
z nasledujucich 3pecialistov?
c) Boliste v poslednych $tyroch rokoch opcrovany? i
Nie Ano PR 4 ¢:1
Ano |1 Nic 2 Ak NIE, prejditc k B6. a) Praktického Iekira ! 2 S
Ak ANO, b) Zubného Ickara 1 2 —
f) Uved'te, prosim, dévod kazdcj operacic, teda diagnozu (napr. porancnic vaziva kolena, c) Incho Ickara 1 2 E——
polypy v nosc apod.) a druh operacic (napr. opcracia viziva kolena, odstrancnic polypov
apod.). .
Ak ANO, uved'tc akého:
Dévod opericie Druh opericie
A T B o e T =S S
i e T e
. B7.  Navitivili stc v poslednych 12 mesiacoch z lie¢ebnych dévedov nicktorého
iv. z nasledujicich $pecialistov?
g) Mali ste (po)operacné komplikacic? i Ang seoeer A
a) Praktického Ickira ! 2 | —

Ano |1 Nic |2 » Ak NIE, prciditc k B5h).
! ‘ Ak ANO, uvedte dévod Vascj navitevy:

Ak ANO, uved'te, prosim, aké:

Dissisussmmssmsssmnimispmtavymsssss ey S TR SRS T e Sk B) Zubeého lekira n >
H) s inmrmmmsrtbn A SRR S et G e sy AR T Ak ANO, uvedte dovod Vatej né\-ifcvy;
)i smsimomas sone e S e e e L e A A e SR A



B9.  Trapili Vas v priebehu minulého mesiaca nicktorc z tychto tazkosti?

B7. pokr. Nie Ano ... krat V priebehu minulého Skoro stile Niekedy Nie Po lietbe
1 5 . mesiaca ma trapili: uZ nie
¢) Iného lckara 1 4 3 4

a) Stavy Uzkosti, napitia

Ak ANO, uved'te akého a dovod Vascj navitevy: : > '~3 r

b) Stavy skli¢cnosti, depresia
¢) Bolesti hlavy, migréna ! 2 3 K
d) Poruchy spanku ! 3 . A
B8.  Navitivili stc v poslednych 12 mesiacoch nicktor¢ho z nasledujucich 3pecialistov? ) . ) 1 5 3 n
Nie Amo .. krat A PR
f) ZI¢ travenic 1 z § 4
a) Psychologa ! 2 — g) Bolesti na hrudniku, ,,pichanic pri srd 1 e o 4
Ak ANO, uved'tc ddvod Vadcj nivitevy: h) Mihanic pred o¢ami 1 A 3 4
i) Vysoky krvny tlak ! = s 4
b) Psychiatra ! 2 — j)  Nizky krvny tlak L 2 . W
Ak ANO, uved'te ddved Vadcj navitevy: k) Pocit vyéerpanosti l 2 3 4
.................................................................................... I) Kascl, nidcha 1 2 3 4
¢) Rchabilitaéného pracovnika : 2 — m) Alergicka nadcha [ 2 B 4
Ak LNO_ uved'te dévod Vaicj ndvitevy: n) Tazkosti s dychom alcbo astma 1 2 3 4
0) Ekzém ! 2 3 4
d) Socialncho pracovnika 1 P ]—s p) 1né kozné problémy 1 2 3 4
Ak ANO, uved'te dévod Vascj navitevy: q) Kicové zily ! 2 3 4
r) Hcemoroidy 1 2 3 4
s) Chudokrvnost’ 1 2 3 4
t) Nadvaha alcbo obezita 1 2 3 4
u) Cukrovka 1 2 3 4
v) Bolestiv zitylku 1 2 3 4



w) Mravenéenic v rukach 1 2 3 4

B9. pokr. B10. pokr.
V priebehu minulého Skoro stile Niekedy Nie Po lie¢be b) Mate z ncho pozitok?
mesiaca ma trapili: uZ nie .
1 2 3 4 Ano, Nie, nemiam
x) Bolesti chrbtice, ,platnicky* 1 2 3 4 5 6
y) Vecl'mi €asté nutkanic na moéenic L 2 3 i
z) Tazkosti s prostatou 1 2 3 B Bl1. Uvedte, prosim, Vasc si¢asné micry a vahu.
za) Zapcha ! 2 3 4
a) Vaha kg
zb) Nervozita, podrazdenost’ 1 2 3 4
Ane Nie  Polietbe uz nie b) Vyska cm
zc) Iné dudcvné alebo telesné 1 2 3
zdravotng problémy
i c) Obvod ccz prsia cm
Ak ANO, popistc ich, prosim, a oznaéte, ako dlho trvali:
Skoro stale Niekedy d) Obvod v pasc cm
1 2
D) copormmmnne mynemmuruERGe S
1 2 c) Obvod ccz boky cm
H) e e

*B10. a) Ako ¢asto mavatc v posledncj dobe sexualny styk?

Pir alebo viackrat tyzdenne |1

Dvakrét az tyrikrat tyzdennc|2

Asi jedenkrat tyzdennc 3
Raz az trikrat za mesiac 4
Menej ako 1x za mesiac 5
Vébec nic 6 —> Ak YOBEC NIE, prcjditc k B11.



SEKCIA C: VAS NAZOR NA SEBA SEKCIA D: VASE POCITY

Nasleduje nickol'ko vyrokov. Uved'te, prosim, nakol’ko ich pokladatc za pravdivé.
V tejto sckeii st otdzky zamerané na Vase pocity a spravanic. Uved'te, prosim, ako ¢asto:

vidy Casto  Niekedy Zriedka Nie je to ‘é’e"t"‘i Casto ’:‘et"""‘i Nikdy
pravda pravda pravda pravda pravda asto asto
Cl.  Mam pocit, Zc som rovnako . . 1 2 3 4
hodnotny ¢lovek ako ostatni l'udia. 1 2 3 4 5 DI. leci sa rozruseny _
bezdévodne?
\ im, Zc mam dost’ dobry v ; y
@ ﬂg:ll::sﬁzc mém dost dobrych : 2 . i 3 D2. Byva Vam zlc od zalidka ! 2 3 4
' alcbo mavate traviace tazkosti?
2 aSl((:;nvs; cl;?:: )c,) ;&l::;:;crxul;;}vnako dalerel 2 3 A 5 D3.  Mavate pocit, Zc omdlicte? | 2 3 4
4. im, Z § ho dovodov, |1 2 3 4 5 . -
¢ ry?l"nz Szccb:chrr;;n RTRBREEE D4.  Mavatc pocit, Ze jc Zivot ! 2 3 4
’ prili§ namahavy?
C5.  Mamk scbe pozitivny postoj. ! 2 3 4 5 . . ] ) 3 4
D5.  Citite sa neisty a nepokojny ?
C6.  Nickedy si myslim, Ze nestojim za ni¢.| 2 3 B 5
D6. Zmociiuje sa Vas pocit paniky? ! 2 3 4
C7.  Som pre svojc okolic uZitoény ¢lovek. | 9) 3 4 5
D7. Robicvate si vel'a starosti? ! 2 3 4
C8.  Mam pocit, Zc ncviem ni¢ urobit’ 1 2 3 4 5
fvnc. 2 4
spravne D8.  Pocit'ujetc vnatomé napitic? g 4
C9.  Ked’ nic&o robim, robim to dobre. 1 2 3 4 5
; ; . 1 2 3 4
C10. Myslim si, Zc moj Zivot nic je 0 2 3 n 5 DF.  Mavitepocil, Z¢ saeritiic?
ili§ uzitoZny.
Prilis REoeny D10. Mavatce zI¢ sny, ktoré Vas I 2 3 4
CIl. Som smoliar. 1 2 3 4 5 rozruSujii i po prebudeni?
D11. Mavate potrcbu si 1 2 3 4

poplakat’?



Nikdy

Oznalte, prosim, Vase pocity v minulom tyZdni:

DI12. Byli ste schopny smiat’ sa a vidict’ veci z vesclej stranky: V minulom tyZdni:
Rovnako ako predtym 1 D16. Mali ste strach alcbo ste bezdovodne podl'ahol panike:
Nic tak &asto ako predtym |2 Vel'mi &asto 1
Rozhodne nic tak Casto ako 3 Nickedy 2
predtym
Vébec nic 4 Nic tak ¢asto 3
Nikdy 4
DI3. Tecsili stc sa na budicnost’: D17. Veci Vam prerastali ccz hlavu :
Rovnako ako predtym 1 Vigsinou i
Nic tak ¢asto ako predtym 2 Nickedy 2
Rozhodne nic tak &asto ako 3 Vi#ésinou nic 3
predtym
Vébece nic 4 Vébee nic 4

DI8. Boli stc taky ncit'astny, Zc stc mali tazkosti so spankom:
Di4. Zbytocne stc si vyeitali, ked’ sa Vam nic¢o nepodarilo:

Viésinou 1
Vel'mi ¢asto 1

Nickedy 2
Nickedy 2

Vidésinou nic 3
Nic tak ¢asto 3

Vébee nic 4
Nikdy 4

DI19. Bolo Vam smutno alcbo t'azko:
D15. Citli ste uzkost alebo ste sa neprimeranc znepokojovali:

Viésinou 1
Vel'mi gasto 1

Nickedy 2
Nickedy 2

Vigsinou nic 3
Nic tak ¢asto 3 i



Vaébec ne

SEKCIA E: UDALOSTI Z POSLEDN_I::HO OBDOBIA

V minulom tyZdni:
Uvéadzame zoznam udalosti, ktoré mohli vnicst’ do Vagho Zivota zmeny. Prihodili sa Vam z nich od 11.

D20.  Boli stc taky ne3tastny, zc ste plakali: narodcenin dict'at’a, sledovaného vo vyskume?
Vcl'mi casto 1 Ano, Ano, Ano, Nie,
Nicked 2 stalo sa stalo sa stalo sa v sledovanom
ieikedy Od 11. narodenin diet'at’a: od 11 od jeho 13. v oboch obdobi sa
. do 13rok. narodenin tychto tito udalost’
3
Len zriedka diet'at’a do 15 rok. obdobiach nestala
: 4
Nikdy El. Zomrcla Vaa partnerka. 1 2 3 4
E2. Zomrclo nicktoré z Vasich deti. |1 2 3 4
D21. Napadali Vam myslicnky, Zc si nicto urobitc: E3. Zomrel/a V&¥/Vasa priatcl/ka I 5 7 5
Velini tasio ? alcbo pribuzny/a.
. E4. Nicktoré z Vasich deti bolo 1 2 3 4
2
Nickedy 2 choré.
, . 3
Vynimoénc E5. Vasa manzclka (partnerka) bola|l 2 3 4
Nikdy 4 chord.
E6. Priatclia alcbo pribuzni boli 1 2 3 4
D22. Mali ste celkovo viac dobrych alebo zlych dni? chiari,
, . Boli ste prijaty ice. |1 2 3 4
Ano, wisc dobegdnl o E7 oli st prijaty do ncmocnice
. E8. Malistc konflikt
Asi rovnako 2 so zdkonom. ! A » i
. . o 3
Wie, i 2yl E9. Rozviedli ste sa. 1 2 3 4
E10. Boli ste tazko chory. 1 2 3 4
Ell. Vada partncrka stratila pracu. ! 2 3 4
E12. Va3a partncrka mala problémy || 2 3 4
v praci.
2 3 4

El13. Vy stc mali problémy v préci.



Ano, Ano, Ano, Nie,

stalo sa stalo sa stalo sa v sledovanom Ano, Ano, Ano, Nie,
Od 11. narodenin diet’at’a: od 11 od jeho 13. v oboch obdobi sa stalo sa stalo sa stalo sa v sledovanom
do 13rok.  narodenin tychto  tito udalost’ Od 11. narodenin diet’at'a: od 11 od jeho 13. v oboch obdobi sa
diet’at’a do 15 rok. obdobiach nestala do13rok. narodenin tychto tato udalost®
diet'at’a do 15rok. obdobiach nestala
1 2 3 4 E29. Pokisili stc sa o samovrazdu. |l 2 3 4
El4. Stratili stc zamestnanic.
E30. Boli stc usvedéeny z porusenia 1 2 3 4
E15. Va$a partncrka Vas opustila. |1 2 3 4 zakona.
E16. Vasa partncrka alcbo nicktoré 1 5 3 4 E31. Partnerka otchotncla. 1 2 3 4
Vasce dicta mali problémy
s policiou. E32. Vascj partnerke a Vam sa
o 1 5 3 4 narodilo dict’a. ! 2 3 4
E17. Rozisli stc sa s partnerkou.
E33. Partncrka mala umelé 1 2 3 4
1 2 3 4 preruscnic tchotenstva.
E18. Vas prijem sa znizil.
E34. Nastipili stc do nového I 2 3 4
E19. Hadali stc sa s partnerkou. 1 2 3 4 zamestnania.
E35. Skladali ste skisku. 1 2 3 4
E20. Mali ste spory s rodinou alcbo 1 2 3 4
s priatcI'mi. E36. Partncrka bola na Vas citovo || 2 3 4
kruta.
E21. Hadali stc sa s dictatom I 2 3 4
sledovanym v projckte. E37. Partnerka bola citovo kruta 1 5 3 4
. 1 2 3 4 na Vasc deti.
E22. Prest'ahovali ste sa.
E38. Boli ste citovo kruty na Vase || 2 3 4
E23. Vasapartnerka Vam fyzicky |1 2 3 4 deti.
ubliZovala.
B o " > 3 4 E39. Vykradli Vam byt alcbo auto. ! 2 3 +
E24. Pridli stc o pristrcdic.
E40. Vykradli Vam chatu, chalupu, || 9 3 4
E25. Mali stc vel'ké finanéné fazkost! | 2 3 4 pivnicu, zahradku.
E26. OZcnili sic sa. 1 2 3 4 E41. Naili ste si novii partnerku. 1 2 3 4
E27. Vasa partncrka bola fyzicky | 2 3 4 E42. Jedno z Vasich deti zadalo 1 4
hrubd na Vasc deti. chodif’ do skoly alcbo zmenilo 2 3
. . 1 2 3 4 Skolu.
E28. Boli ste fyzicky hruby na E43. Vaa partnerka nastipilado [} 2 3 4
Vase deti. nového zamestnania.
1 2 3 4



Ed44.

Od 11.

E45.

E46.

E47.

E48.

E49.

E50.

ESI.

ES2.

Nicktoré Vaic dict'a odiilo
z domu.

narodenin diet’at’a:

Nicktoré Vasc dict’a malo
probiémy v 3kole.

Zistil stc, Zc Vam bola
partncrka ncvema.

Vasa partncrka mala
problémy s alkoholom.

Uhynulo Vase oblubené zvierg

Mali ste uraz/nchodu

(zaskrtnitce, prosim, a uvedtc

Boli stc prepadnuty,
okradnuty.

Zistili ste, Ze Vadc dict’a/
deti beri drogy alcbo
vdychuju vypary (ricdidia).

Mali ste s partnerkou na
scba malo &asu (sluzobné

cesty, pracovnd vyt'aZenost’ ai.).

Ano,
stalo sa
od 11
do 13 rok.
diet'at’a

Ano, Ano, Nie,
stalo sa stalosa v sledovanom
od jeho 13. v oboch obdobi sa
narodenin tychto tato udalost’
do 15rok. obdobiach nestala
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4

E53.a) Stalo sa cStc nic¢o in¢ ed 11. narodenin diet’at’a sledovaného vo vyskume, ¢o nic jc
uvedené vyssic, a zapdsobilo to na Vas alcbo vyzadovalo Vasc zvy3ené usilic, aby ste sa

s tym vyrovnali?

Ano [

Nic

— Ak NIE, prejdite k otizke E54.

ES3. pokr.

ES54.

b) Ak ANO, popistc, prosim, pre kazdii udalost, o a kedy sa stalo:

¢o sa stalo:

a) Stalo sa i nicgo také, &0 Vam urobilo mimoriadnu radost’?

dng [

b) Ak ANO, popiste, prosim, pre kazdi udalost’, o a kedy sa stalo:

&o sa stalo:

n

1 )
Ked’ malo diet'a Od 13. narodenin
11-13 rok. do 15 rokov diet’at’a
1 1
1 |
.12 s -
Nic — Ak NIE, prejdite k sckeii F.
1) )
Ked’ malo diet’a Od 13. narodenin
11-13 rok. do 15 rokov diet’at’a
1 1
N 1
1 1



SEKCIA F: VASA DOMACNOST F3.  Vyznaéte, prosim, kto s ti dospeli nad 18 rokov .

! Ano Nie Podet
(Domécnost'ou s myslia Pudia, ktori s Vami byvaji vo Vafom dome alebo byte.) , 1 2
a) Vy
F1.  a) Aky je Vas terajsi rodinny stav? b) Vasa manzclka ! 2
Slobodny ! c) Vasa partncrka 1 2
Prvykrat Zcnaty 2 d)  Vasc deti ! 2
Opakovanc Zenaty 3 c) Manzclkine/partnerkine deti ! 2
Rozvedeny 4 f)  Vasiroditia 1 2
Ovdoveny 5 g) Rodi¢ia Vascj manzelky/partncrky 1 2
h) Ini Va3i pribuzni ! 2
b) Kolkokrat stc vo svojom zivote uzavreli manZelstvo? 1 2
i) Ini pribuzni Vascj manzclky/partnerky
¢) Ako dlho kazdé z Vasich manZelsticv trvalo alebo trva? » Priatclia ! 2
1. manzelstvo rokov mesiacov k)  Podnajomnik ! 2
I)  Nicktoiny 1 2
2. manzelstvo rokov mcsiacov .
Ak ANO, napistc, prosim, kto:
3. manZclstvo rokov mesiacoy 0 el D e

F4.  a) Jc Vasa terajsia partnerka skutoénou (biologickou) matkou Vasho piétnastrocného dictata?
F2. Kolko Tudi, vratane Vas, zijc vo Va$ej domacnosti?

(Potitajtc aj tych, ktori odchddzaju mimo domov do 3koly alcbo za pracou.) Ano 1l Mig 2 IR 4 oo, |3
partnerku
Ak stc odpovedal ANO alcbo NEVIEM, prejdite, prosim, k otazke F5.
; |

% Gpspelich (rad 1B xokov] Ak stc odpovedal NIE alebo NEMAM PARTNERKU, uved'te, prosim:

stviich ey ’ |
b SHiisy i Eki LD Lk b) Kolko malo dicta rokov, ked’ s nim vlastna matka prestala zit'?
c) deti do 16 rokov

rokov



( Ak matka prestala s dict'atom Zit’ pred jeho prvymi narodeninami, napistc 98.)

F4. pokr.

F5.

c) Ako casto skutoéna matka navitevuje dict'a?
Skoro kazdy deni !
Raz alcbo dvakrat tyzdenne
Asiraz za 2 tyzdne 3
Asi raz za mesiac i
Mencj ako raz za mesiac s
Vébec nic .
Matka dictat'a zomrcla ?

d) Pomaha podporovat’ dict’a finanénc?
Ano, pravidelne 1
Ano, prilczitostne e
Nic 3

Fé6.

Prejdite, prosim, k F4e).

c) Kol'ko z Vasich partnerick (po biologickej matke Vasho pétnastro&ného dictata) sa

podiclalo na vychove tohto dict'at'a?

F7.

partnerick

Uved'te, prosim, pre kol'ko deti, ktoré s Vami Zju: (Ak s Vami také dicta nezije, napiste,

prosim 0)

a) Stc Vy a Vasa sii¢asna partnerka biologickymi rodi¢mi

b) Stc Vy biologickym otcom, ale ich biologicka

matka s Vami ncbyva

c) Je Vasa partnerka biologickou matkou, ale

Vy nic ste ich biologickym otcom

d) Nic stc Vy ani partnerka biologickymi rodi¢mi

25

Pocet deti

Uved'te, prosim, ¢i ste ich adoptovali alcbo ich mate v pestunskej starostlivosti apod.

a) Matc Vy sam alcbo Vasa manzclka/partnerka cite iné deti, ktoré s Vami nebyvaju?

Ano |!

Nic

- Ak NIE, prejditc k F7.

Ak ANO, jc to z nasledujucich dovodov:(zaskrnite odpoved® v kaidom riadku)

i) Sudospclé

i) Su v starostlivosti byvalcj partnerky

iii) Iny gl()vod:
Ak ANQ, uved'te ho, prosim:

Tieto deti sa:

Nie
b) Deti mojcj partnerky, 1
ale nic moje
c) Moje deti, 1
ale nie partnerkine
1

d) Nase spolo¢né deti

Ano Nie
1 2
1 2
1 2
Ano, a Ano, ale
navStevuji nas nenavstevuji nds
2 3
D 3
2 3

Ma nickto z ¢lenov Vascej domacnosti (vratanc Vas a Vasho pétnastroéncho dict’at’a)

chronicku chorobu alebo postihnutic?
Ano |!
Ak ANO, uved'te, prosim:

a) Aku chorobu alebo postihnutic
sledované

Nic —> Ak NIE, prcjdite k otazke G1.

b) Kto ho ma (podl'a vztahu k Vam, napr.

dict’a, mlad$i/starsi syn/dcéra, svokra
atd.)



VI s

x G3.
SEKCIA G: VASA PARTNERKA
Nasledujitca sckcia je zamerana na Vase vzt'ahy s partnerkou.
Budc oznacovana ako ona, i ked' sa otazky vzfahuju i k pripadnému partnerovi.
Gl.  Matc v sicasnosti partnerku?
Ano ! Nic 2 —» Ak NIE (nemate partncrku), prejdite, prosim, ku G27.
Ak ANO,
G2.  a) Jctotaista partnerka ako t4, ktord s Vami zila pred $tyrmi rokmi?
Ano Nic |2
Ak ANO, prejdite, prosim, k otazke G2¢).
Ak NIE, uvcd'te, prosim:
b) Kolko partnerick ste vystricdali od 1. narodenin Vasho pétnastroéného dictata?
G4.

pocet:

c) Ako dlho trva Vas vzt'ah?

rokov mesiacov

d) Ak nic stc s partnerkou manZclia, planujete sobds?

Ano 1 Nic 2

Ak NIE, aky matc pre to dovod?

Nasledujice vyroky sa tykaju vzt'ahu Vascj partnerky k Vadmu pétnastroénému dictat’u.
Uved'te, prosim, do akcj micry zodpovedajit Vasim pocitom.
Vidy Niekedy Nikdy
to tak citim  to tak citim to tak necitim

Pokial’ ide
o pitnast’roéné dospievajice diet'a:
a) Partncrka ma toto dict’a skutoénc rada. D 2 3
b)  Pa¢isa mi, ako s nim partncrka zaobchadza. |1 2 3
¢) Bojim sa dict'a nechat’ samé s partnerkou, || 2 3

Iebo si myslim, Ze by bola na ncho hruba.
d) Partnerka ma k dictatu vef'mi blizky vzt'ah. || 2 3
¢) Dict’a jej ide na ncrvy. 1 5 3
f)  Partnerka so zaujmom sleduje, ako sa dict'a

vyvija. 1 2 3
g) Parincrka dicta reSpektuje a vypocuje si

jcho nazory. 1 2 3
h)  Dicta jc pre partnerku vel'mi dolezité. 1 2 3
Ako by ste charakterizovali svoju partnerku?

Skoro Niekedy Nikdy
vzdy
a) Ochotnd pombct’, spolupracuje 1 2 3
b) Pokojna, zdrzanliva 1 2 3
c) Nespolahliva 1 2 3
d) Spolo¢enska, uprimna 1 2 3
c) Nescbecka 1 2 3
f) Panova¢na 1 2 3
g) Chapajuca 1 2 3
h) Vybusna, rychlo sa rozculi 1 2 3
2i1 2 3



Gs5.

G6.

G7.

G8.

i) Mila, dobre sa s fiou vychadza

Ako sa Vasa partncrka citi v poslednej dobe po zdravotne;j stranke?

Vyborne Zle
1 2 3 4 5 6

a) Kol'ko cigarict dennc vyfajéi Vasa partnerka ?
(Ak ziadnu, napistc 00.)

i) Cez pracovné dni i) Cez vikend

Ktory z nasledujucich vyrokov tykajucich sa alkoholu najlepsic vystihuje Vasu partnerku?

(poharikom sa mysli 5¢l liehovin alebo 1/2 | piva alebo 2dl  vina)
fi ]

Nikdy nepije alkohol | ‘—* Prejdite, prosim, ku G9.
Pijc mencj ako 1-krat tyzdenne ‘2 _’ Prejdite, prosim, ku G9.
Pijc prilczitostne, aspoii raz za tyzdeii 3

Pijc 1 - 2 pohariky skoro kazdy def ‘4 1

Pijc 3 - 9 poharikov kazdy decii 5

Pijc najmencj 10 pohérikov denne 6

Neviem

Kol'ko flia§ uvedenych napojov vypila Vasa partnerka za posledny tyzdeni?
Ak Vasa partncrka dany alkohol ncpije, napiste, prosim, 00. Ak ncvicte, napistc 99.
a) Pivo 10° | flia3, pollitrov

b) Pivo 12° | flias, pollitrov

G8. pokr.
) Koktaily, micsan¢ napojc
(Bavorak, Gin Fizz apod.)
d) Destilaty
c) Destilaty
) Vino

GY9.  Kito plni ticto domacc prace?
Uved'te najcastejsi variant.

Vidy  Viidinou

ja

.

a) Nakup potravin I
b) Varcnic !
¢) Upratovanic domacno 1

d) Opravy v domacnosti 1

¢) Opatrovanic deti I

f) Pranic biclizne !

g) Zchlenic 1

ja

l

{2

pocet
malych poharikov (2 cl)
vel'kych pohdrikov (4 cl)

poharov (2 dcl)

Obaja Vi&Sinou Vidy  Niekto

3

4

spolo¢ne partnerka partnerka iny

l

5 | s
s 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6

G10. a) Kol'ko percent victkych domacich prac vykonavate Vy?

NetTha

~l

b) Kolko percent vietkych domécich prac vykondva Vasa partnerka? Ak Vasa partncrka
s Vami ncbyva v spolo¢ncj domécnosti, napiste, prosim, 777.

3



Gll.

Gl2.

G13.

Ako vel'mi ste spokojny s rozdelenim domacich prac medzi Vami a Vasou

partncrkou?

Spokojny
1

Nespokojny
6

Partnerka so mnou nebyva v spolo¢nej domacnosti 7

Kto rozhodujc o tychto aktivitach? (Uvedte najcastejsi variant.)

a) Ako travit’
vol'ny ¢as

Vidy Vitdinou Obaja Vi&inou Vidy

b) Ako ¢&asto navstcvovat
rodinu alebo priatclov

¢) Kecdy robit’ opravy,
vymaf'ovat’ byt apod.

d) Ako hospodarit

so spolo¢nymi peniazm

1

f iia spolo¢ne partnerka partnerka
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5

Nemame s partnerkou spolo¢né peniaze

a) V kolkych percentach victkych veci rozhodujete Vy?

b) V kolkych percentach victkych veci rozhoduje Vasa partnerka?

o

‘0

3

Gl4,

Gls.

Glé.

Ako vel'mi st spokojny s rozdelenim rozhodovania medzi Vami a VaSou partnerkou?

Spokojny Nespokojny
1 2 6

Ludia sa veI'mi lidia v tom, ako s spokojni alcbo nespokojni so svojimi vztahmi.
Ako sa Vy pozeratc na niz3ic uvadzané stranky Vasho spologncho Zivota?

Vel'mi Skor Skér Velmi

spokojny  spokojny  nespokojny nespokojny
a) Zaobchadzanic s rodinnymi financ. 2 3 4
b) Prcjavy naklonnosti, citu 1 2 3 4
c) Scx 1 2 3 4
d) Mnozstvo ¢asu straveného spolocne || 2 3 4
¢) Rozhodovanic o zasadnych veciach | 2 3 4
f) Starostlivost’ o doméacnost’ " 2 3 4
g) Zaujmy a &innosti vo vol'nom Casc 5 3 m
h) Vychova deti ;

1 2 3 4

Ako &asto stc v poslednych 3 mesiacoch uskutocnili s partnerkou nasledujuce ¢innosti?

Nikdy Menej ako Menej ako Aspoii
raz raz jedenkrat
za mesiac za tyideii  za tyZdei

a) Sponovali sme spolu 1 2 3 4
b) Cestovalisme nadovolenku ) 2 3 4
¢) 13li smc na chatu 1 > 3 4
d) Pracovali sme spolu
na zahrade 1 2 3 4
¢) Zasli smc si na obed, ¢&i 1 7 3 4
veéeru
1 2 3 4
”
PP R 3 4



Gleé.

Gl17.

f) Zasli sme si na pohérik, kivu
alcbo ¢aj

g) Navstivili sme priatelov.

h) Navstivili sme pribuznych

pokr.
Nikd Menej ako
I sz
za mesiac
i) Zasli smcsido kinaalebo |1 2
do divadla -
- . 1 2
j) 18li sme na prechadzku alebo
na vylet ) o
Ano Nie
k) Podnikli sme ind h 1

spolo¢ni ¢innost’

Ak ANO, popiste ju, prosim, a napiste, ako ¢asto :

D oo, 5
) e 2
B e 2

Menej ako
raz
za tyzdeii

3

3

Nastala za posledné 3 mesiace nicktora z naslcdujicich situacii?

Ano, Ano,
ja som to urobila to
urobil partnerka
a) Nchovorili sme spolu 1 2
dihsic ako Y hodinu
b) Jeden z nas odisicl z domu 1 2
c) Kri¢ali sme na scbha 1 h
alcbo si nadavali
d) Dali sme si facku alcbo 1 >
jeden druhého udreli
1 13 2
1 2

Ano,
urobili

sme to obaja

3

Aspoii
jedenkrit
za tyzdeii

4

Nie,

nestalo sa

G18.

Gl9.

G20.

G21.

G22.

¢) Hadzali sme po scbe
predmety alcbo ich rozbijali

f) Vyhrazali smec sa
rozvodom (rozchodom)

Kolko hidok alcbo nezhdd stc mali s partnerkou za posledné 3 mesiace?

Aniraz || laz | 4az 3 8az 4 | 14a 5
3-krat 7-krat ! 13-krat | viackrat

Ako ¢asto Vas partnerka za posledny mesiac rozé¢ulila?

Mencj ako I az 2- krat 3-krat az

Ani raz|! raz do 6-krat 4 Kazdy |5
tyzdina 2a tyzdeni za tyzdeni deii

Ako ¢asto ste ju za posledny mesiac roz¢alil Vy?
Mengcj ako 1 az 2- krat 3-krat az

Ani raz|] raz do 2 3 6-krat 4 Kazdy |5
tyzdia \ ! zatyzden za tydeni deil

Kol'ko vol'nych veéerov za mesiac travitc mimo domova Vy sdm alcbo so svojimi priatel'mi?

Ziadny [} Jeden [ [ 2-3 3 |4-7 4

i

8 aviac |5

Kol'ko vol'nych veécrov za mesiac travi Vasa partnerka mimo domova sama alcbo s svojimi
priateI'mi?

Ziadny || Jeden |, 2-3 3 4-7 8 a viac

4 5



g) SnaZi sa ma zmenit’

G23.  Ako ¢asto sa s partnerkou v priebehu tyZdiia?

Nikdy Menej ako Jeden Vi&Sinu G24. pokr.
1-krat az 3 - krat dni Vel'mi Dost’ Trochu Nezogfovedé
za tyZdeii 2a tVideit Moja partnerka: pravdivé pravdivé pravdivé prakde
a) Zhovaratc o pracialcbo o't 1 2 3 4 1 2 3 4
ako ste prezili deit h) Uplnc mi déveruje
b) Spolotne smejete 1 2 | i3 4 1 2 3 4
i) Ma sklon kritizovat' ma za malitkosti
¢) Rozprévate o nictom (zdujmoch) |y 2 I3 4 . . . 1 2 3 4
j) Chape mojc problémy a starosti
. - 1 | 2 3 4 . 1 2 3 4
d) Bozkavatc alcbo objimatc k) M sklon riadif ma
PR : ‘ : 1 2 3 4
¢) Robite si pliny 1 2 3 4 1) Trva na tom, aby som robil presnc to,
¢o mi povic
; ” ; . 1 2 3 4
f) Hovorite o svojich pocitoch 1 5 3 4 . . )
alebo starostiach ‘ m) Spréva sa ku mnc jemnc a s dctou
. 1 2 3 4
£) Spolo¢ne pozerate televiziu 1 2 3 4 n) Dava mi pocitit, Zc ma potrebujc
0) Chce, aby som sa zmenil v malickostiach l P 5 *
G24. Nasleduje zoznam postojov a sposobov spravania sa, ktoré I'udia ¢asom zistia u svojich
blizkych. Odhadnite, prosim, postojc a spravanic sa svojcj partnerky vo¢i Vam v poslednej dobe a p) Mé ma vel'mi rada ! 2 3 4
vyznacéte pre kazdu polozku najprilichavejsiu odpoved'.
Vel'mi Dost Trochu Nezodpoveda q) Snazi sa mat’ nado mnou prevahu 1 2 3 4
Moja partnerka: pravdivé pravdivé pravdivé prakde
1 2 3 u — 1 2 3 4
a) Je ku mne vel'mi ohladuplng i 18 St Zalaka
b) Chce, aby som bol v roztrzkach ! 2 3 * s) Chcc, aby som sa vel'mi zmenil 1 2 3 4
na jcj stranc
1 2 3 4 : % ¢ 1 2 3 4
¢) Chce presne vediet, ¢o robicvam a kde som | f) ¥k snahukeHEsleVL ke, ¥ tabii
d) Je dobra spolo¢nicka 1 2 3 4 u) Dava mi najavo svojc uznanic 1 2 3 4
1 9 3 4 ; T 3 4
&) Jolki s iskava, aezit v) Je ku mne v sitkromi kriticka 1 2
1 2 3 4 . o ¥ ;
f) Vel'mi jcj prekaza, ked nesahlasim s jcj w) Je vo¢i mne mila, jemna a laskava 1 2 3 4
nazormi
1 2 3 4 i 2 3 4
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G25.

G26.

G27.

G 28.

G29.

x) Hovori ku mnc prijemnym a priatel’, tonom

Ako vel'mi ste spokojny s partncrskym Zivotom?

Spokojny Nespokojny
1 2 3 4 5 6

Ma Vasa partnerka v sicasncj dobc zamestnanic?
; | [y ]
Ano II g Nie iz _]“"—ﬁ“ Ak NIE, ako diho nic jc zamestnana?

‘J rokov l:] mesiacov

(Ak jc bez zamestnania menej ako 1 mesiac, napiste, prosim, 00)

Ak MATE partnerku, prejdite, prosim, k nasicdujiicej sckeii H.
Ak NEMATE partnerku, prosim, odpovedzte:

Ako dlho ste bez stalcj partnerky?

rokov l:‘ mesiacov

Ak¢ mite na to dévody, Zc nemate stalu partnerku?

Ako vel'mi ste spokojny s tym, Ze nemate stalu partnerku?

Spokojny Nespokojny
1 2 3 4 5 6

37

SEKCIA H:; VASE ZAMESTNANIE

Hl.  Napiste zoznam victkych svojich zamestnani od 11 rokov veku Vasho pitnastroéného dict’ata.
Pokial’ ste teraz alcbo v minulosti mali rodi¢ovskid dovolenku ¢i boli nczamestnany, uved'te to,
prosim, ticZ.

Zaciatok price Zamestnany ako Odvetvie, v ktorom Pocet Ukondenie
(uved'te napr. uétovnik, ste zamestnany pracovnych prace(uved’te
kalenddrny rok) lekdr, robotnik) (napr. chemicky hodin kalendérny rok)

priemysel, textilny) za tyZden

Pr w2000 sen selekabesomvnsn ..zdravotnictvo ... 60........ ..stale pracujem.

Zamestnanim sa rozumie vyvijanie akejkol'vek odmeiiovanej pracovnej aktivity.
Zamyslite sa, prosim, nad tymto vymedzenim zamestnania a odpovedzte:

H2.  Matc v suc¢asncj dobe zamestnanic?

Ano ! Nic =

Ak NIE, prcjditc, prosim, k otazke H 23.
Ak ANO, prosim, odpovedzte:
H3.  Kolko mate v su¢asncj dobe zamestnani?

pocet

H4. a) Ak¢ je Vasc hlavné zamestnanic?
(Za hlavné povazujte to, v ktorom uplatiiujetc odpocty na daniach.)
Uved'te, prosim, podl'a mozZnosti ¢o najpresncjsi ndzov a pracovni naplii:
(i v pripadce, Zc sam podnikatc)

38



H4.

H5.

Hé6.

H7.

H8.

b)

a)

b)

<)

d)

c)

Pracovna mapliic... . ... .. s s

Kol'’ko hodin tyzdenne pracujctc v tomto hlavnom zamcstnani?
T T =

1
{

Matc cite vedl'ajSic zamestnanic?

SHS— —

Ao 1] Nic 2

Ak ANO,

Aké je Vase vedl'aj§ic zamestnanic?
Uvced'te, prosim, podl'a moznosti ¢o najpresnejsi nazov a pracovnu naplii:

(i v pripade, Zc sam podnikatc)
Nézov: .....

| hodin tyzdenne

—> Ak NIE, prcjdite, prosim, k otazke H6.

Kol’ko hodin tyZdenne pracujetc v tomto vedl'ajSom zamestnani?

hodin tyzdenne

Matc ctc iné vedlajSic zamestnanic?

Ano |1

Nic Ak NIE, prejdite, prosim, k otazke H6.

Kol'ko hodin tyZdenne pracujete v tomto d’aldom vedl'ajsom zamestnani?

hodin tyZzdenne

Pracujete icez vikendy?

VigSinou ano |1

Pracujete po veéeroch alebo v noci?

Vigsinou ano |1

a) Pracujctc na smeny ?

Al‘lO L

Nic

Nickedy ano (2| Nic 3

Nickedy ano 2 | Nic 3

2

39

—>Ak NIE, prejdite, prosim, k otdzke H9.

Ak ANO,

H8. pokr.
b) V kol'kosmennc;j prevadzke pracujete? (Zaskrinite odpoved v kaZdom riadku.)
Ane Nie
N 5
V dvojsmenncj k [
V trojsmenncj ‘\ ! ‘ a
V incj | .
H9. a) Podnikatc?
Ano |! Nic 2 —+AkNIE, prejdite, prosim, k otizke H10.
Ak ANO,
b) Zamcstnavate iné osoby?
Ano ! Nic 2 | —»AKNIE, prejdite, prosim, k otazke H10..
Ak ANO,
c) Kolko osob zamestnavate? ... R — zamestnancov
H10. Kolko os6b je Vam v zamestnani priamo podriadenych? ... podriadenych
HI1l. Ak zodpovednost’ mate vo svojom zamestnani?
Vysoki Ziadnu
1 2 3 4 5 6
HI12. Aki vel'ka telesni namahu v si¢asnom zamestnani vynakladate?

Velki !
Stredne vel'ki 2
Mali 3

4



Vel'mi malu H16. Ako ste spokojny so svojim zamestnanim?

Spokojny Nespokojny
1 2 3 4 5 6
H13. Aké velké dusevné zatazenic pre Vas predstavuje sucasné zamestnanic ? H 17. Bcz ohl'adu na victky dovody, preco pracujete (vratane finanénych), kol'ko hodin tyZdenne by
1 sa Vam pécilo pracovat'?
Velké | hodin
Stredne vel'ké :2 J H18. Pracujctc doma? ,
i 3 = { Nie Ano
Malé 1 5

Ano, pracujem iba doma —>Ak pracujctc IBA DOMA,
Vel'mi malé it prejdite, prosim, k H27.

Ano, pracujem doma, alc aj mimo domova ! 2
H14. Ako asto sa cititc z prace unaveny alcbo vyéerpany  ? 1 5
Nic, pracujem mimo domova

f) Iny dévod,
Uved'te, prosim, aky:

Citim sa tak stalc 1
Vidsinou sa tak citim 2 H19. Ako obytajne cestujete do zamestnania?
" Uved'te vetky dopravné prostriedky, ktoré pouZivate.
Nickedy sa tak citim, inokedy nic |3 Ano Nie
. a) Vlak, medzimestsky autobus 1 2
Lcn malokedy sa tak citim 4
‘ < b) Verejni dopravu (MHD - autobus, | 2
Nikdy sa tak necitim 5 clektritka, trolcjbus)
H15. Aké st hlavné dovody toho, Ze pracujete? Uved'te, prosim, vietky: (Zaskrinite odpoved v c) Auto ! 2
kaidom riadku.) . 2
Ano Ne d)  Bicykel 1
P T
a) Finanéné, som Zivitcl' alcbo spoluZivitel’ rodiny ! 2 c) Chodim pcsi 1 2
= = 1 2
b) Finanéné, prc mimoriadne vydavky rodiny ! 2 f) Inak
c) Profesionalna kariéra i z H20. Ako dlho Vam cestovanic obycajne trva?
= i Menej ako 152az29 30az59 Hodinu
d) Praca mi prinasa radost’ ! 2 15 minut minut minit a viac
¢) Aby som sa dostal z domu 1 2 a) Cesta do zamcestnania ‘ ! 2 3 4
n 2 b) Cesta zo zamestnania i 2 | 3 4

H21. Dochadzate do zamestnania mimo svoju obec alebo mesto?

Ano ! Nic ;2



H22. Kol'ko noci mesa&ne obycajnc stravitc z pracovnych dovodov mimo domova? H26. Ako vel'mi ste spokojny s tym, Ze nic stc zamestnany?

! | noci mesaéne

Spokojny Nespokojny
N - 1 2 6

Ak MATE v sucasnej dobe ZAMESTNANIE, prejdite k otazke H 27.

Ak NEMATE v su¢asncj dobc ZAMESTNANIE, prosim, odpovedzte: H27. Vykonavate ncjakd dobrovolni pracu?

H23. Ako diho stc teraz nczamestnany? | | mesiacov ‘ : .
L | Ano, tcraz . Teraz nic, ale Nic,
vykonavam |1 vykonaval som 2 nikdy som 3
H24. Akyjcdovod VaScl nezamestnanosti? q.awusssissiiscsstassmsississsioiirimsisdsmssilsb st - v minulosti e nevykonaval

........................................................................................................................................................ Uvedte, prosim, aku dobrovol'ni pricu vykonavate alcbo ste vykonavali:

H25. a) Hradate sipracu?

T

0 1 . 2 ] .- ., , H28. Pracovali stc nickedy tzv. ,na icrno™?
Ano J \ Nic | — Ak NIE, prejdite, prosim, k otazke H25d). Ano Nie
) 1 2
Ak ANO, Ano, v siiéasnosti pracujem

e S ) 1 2
b) Akodlho ju uz hladite? | f mesiacov Ano, v minulosti som pracoval ]
L I J 1 2

c) Cheete zacat’ ihned’ pracovat™? Nic, nikdy som ,,na ¢icrno** nepracoval

Ano ! nic Ak NIE, prejdite, prosim, k otazkc H26.

Ak si NEHPADATE PRACU, prosim, odpovedzte:

H29. Uved'tc, prosim, najvy38i stupeii dokon¢encho vzdelania. (Zaskrtnite len jednu moznost’)

d) Aky mate dovod, Zc si nchl'adate pracu? (Uved'te, prosim, vietky mozné odpovede.) Rkl !
Ano Nie Vyuéeny a stredné odborné bez maturity |2

i) Som na rodi¢ovskej dovolenke |1 2 Uplné stredné s maturitou 3

i) Nechcem pracovat 1 'E& Vys3ic odborné a nadstavbové 4

jii) Staram sa o rodinu |l777 2 Vysokoskolské 5

iv) Zo zdravotnych dovodov T ] 5_— Postgradualnc vzdclanic 6

v) Iny dévod, il 2| Iny typ vzdclania, 7

Uved'te, prosim, aky: Uved'te, prosim, aky:

H 30. a) V akom odbore ste ziskali vzdelanic alcbo kvalifikaciu?
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H30. pokr.

H31.

H32.

H33.

) ssees s ersee s s SR s
HD) s S LS
b) Pracujete v odbore, ktory ste vyStudovali alebo v ktorom ste sa vyu¢ili?
Ano ‘l: ‘: Nic 52‘ 7 \
a) PovaZujetc svoje vzdelanic pre vykon Vasho su¢asného zamestnania za postacujice?
Ano n Nic | R t

b) UvaZujete o rozSireni svojho vzdelania alebo o rekvalifikacii?

- —

L] e ]

Ak ANO, prosim, popiStc:

a) Studujete v sii¢asncj dobe (alcbo sa inak ststavne vzdelavate)?
Ano ;l | Nic 2
Ak ANO,

b) Co $tudujetc a aKou FOrMOU? ... oo oveecs e

Je pre Vis v sicasnosti fazké zabezpedit' pre rodinu?

Vel'mi Dost’ Trochu Bez
tazké t’ai‘é tazké t'azkosti
a) Jedlo %ﬁl‘ 7: Fv—l 13 4 |
b) Obleéenic ;ﬁ] ZJ ’\3‘{ 4 77
¢) Kurcnic (rl—‘i Fh ‘ B 7‘1 4 ‘
d) Néjomné a inkaso ,Tj rfz—j 3 4
pioniden || P OB [
f) Naéklady na vzdclavacic nl IT' 3] n

a zdujmové krazky L] |
(balct, hudobna $kola, jazykova skola a apou )

45

H34.

H3s.

1 2 3 4
g) Lekarsku starostlivost’
h) Dovolenku, prazdniny " ? 4
i) Nicco iné 1 2

Ak ANO, popistc a uved'e, ako jc to tazké:
VePmi t'azké Taiké Trochu t'azké

R [l__l _2i_
3

']
) o E’

a) Aky jc Vas rodinny priemerny &isty mesa&ny prijcm?
Nezabudnite, prosim, zapogitat’ i pdzicky, ktorych splatky si Vam st'ahované z platu,
vyzivné na dict'a apod.

| € za mesiac

b) Kolko percent z tejto Eiastky zarobite Vy? %

c) Kolko z tohto rodinného ¢istého mesaéného prijmu tvori:

i) Va3 plat €
it) plat Vascj partnerky €
iij)  pridavky na deti €

iv) d'alsia socialna podpora (okrem pridavkov na dcn)
napr. prispcvok na byvanic

€
v) ostatné a mimoriadne prijmy €
Kol'ko z uvedencj ¢iastky mesaéne:
€ za mesiac

a) splacatc na pozickach, leasing, platitc vyzivné apoﬁ‘
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H36.

H37.

H38.

b) platitec najomn¢ s inkasom, telefonom € za mesiac

¢} vynakladate za potraviny pre ccli rodinu € za mesiac

Sporitc?

Ano |1 | Nic 2

a) Vypomahaji Vam finan¢nc rodi¢ia, ini pribuzni alcbo priatclia?

Ano | 1 Nie 2

b) Vypomahate Vy finan¢ne rodi¢om, detom, inym pribuznym ¢i priatefom?

Ano 1| Nie 2

a)  Ako vel'mi ste s rodinnymi prijmami spokojny?

Spokojny Nespokojny
1 2 3 4 5 6

b)  Myslite si, zc Vasc rodinné prijmy zodpovedaju praci, ktorti vynakladate Vy a Vasa
partncrka na ich ziskanic?
. 71
Ano |! ‘ Nic 2

1
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