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SEKCIA A: Vya Valedieta

A l.  Velarodi¢ov ma problémy s dietat'om, ktoré chce presadit’ svoju
volu.

Ako &asto mate tieto problémy Vy?
1 ¢asto

2 niekedy

3 zriedka

4 nikdy

Ak nikdy, prejdite k A 4.
AKk ano,
A2.  Coho sa obyéajne tykaji ?

MozZné odpovede: |- ¢asto
2- niekedy
3- zriedka
4- nikdy
7- k situacii nemoze prist’ (napr.dieta nema siro

dencov a pod.)

a) Doba, ked’ ma ist dieta spat’

b) Spravanie sa dietata prijedle

¢) Druh jedla (potraviny)

d) Pomoc v domacnosti

e) Ranné vstavanie

f) Priprava do Skoly (t.).domace ulohy)

g) Styl oblickania alebo &esu

h) Cas, kedy chce dieta prichadzat domov
i) Jeho spravanie

j) Vreckové

k) Zakaz ist von

1) Znamky v §kole alebo vysvedéenie
m)Toho ako dieta hospodari s peniazmi
n) Kamariti dietat’a

0) Toho, ako doma travi vol'ny ¢as

p) Toho, &o sleduje v televizii alebo na videu
q) Osobna hygiena dietata

r) Neporiadnost' dietata
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s) Spory medzi sirodencami 1 2 3 47
t) Jeho neskoré navraty 1 2 3 4 7
u) Nieto iné 1 2 3 4 7
Ak éno, popiste
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............................................................................................................................

A 3. Kto najéastejiie dosiahne svoje ?

1 ja

2 diefa

3 niekedy ja niekedy dieta
4 nikto

A 4. Ako &asto dieta odmieta:
a) st do postele

vigsinou

gasto

obdas

zriedka

nikdy
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b) Vratit sa natas domov
vii&inou

tasto

obcas

zriedka

nikdy

nikdy nechodi von
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c) Robit'si domice ulohy
1 vié&sinou
2 dasto



obtas

zriedka

nikdy

nikdy si nerobi domace tilohy
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d) Robit si domdce price
vicsinou

casto

obtas

zriedka

nikdy

nedostava doméace price
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AS. Ako &asto mava vybuchy hnevu alebo zlosti ?

¢astejie ako raz za tyzdeit
vic§inu dni

najmenej raz za tyzdeit
menej neZ raz za tyzdei
nikdy
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AK nikdy, prejdite k otdzke A 8.

A 6. Preto si myslite, Ze sa u neho tieto vybuchy vyskytuji ?
Odpovedzte na vietky otazky.

ano nie neviem

a) Nedostane to, &o chce 1 2 9

b) Nedarf sa mu vyjadrit sa zrozumitel'ne 1 2 9

¢) Je to reakcia na napomenutie, pokarhanie 1 2 9
4

d) Nie je stredobodom pozornosti 1 2 9
e) Ma pocit, Ze nadrzujeme siirodencovi 1 2 9
f) Nema konkrétny dovod, na vietko reaguje

odmietavo 1 2 9
g) Je to negativna reakcia na urgitého ¢loveka 1 2 9
h) Z iného dévodu 1 2 9

Ak ano, uved'te

A 7. Ked’ ma diet'a vybuch hnevu, ako ¢asto reagujete tymto spésobom?
Mozné odpovede: | - vzdy
2 - ¢asto
3 - niekedy
4 - nikdy

a) Nevsimate si to, nechate ho, az ho

to prejde 1 2 3 4
b) Poslete ho pre¢ 1 2 3 4
c) Snazite sa ho upokojit’ ] 2 3 4
d) Snazite sa s nim rozumne dohovorit’ 1 2 3 4
e) Pohrozite mu 1 2 3 4
f) Poviete nieco zrailujuceho alebo tvrdého.
a potom to l'utujete ] 2 3 4
g) Poviete nieco zraiujiiceho alebo tvrdého,
a skuto¢ne to tak myslite 1 2 3 4
h) Nechate niekoho iného, aby zasiahol | 2 3 4
i) Capnete mu alebo ho udriete 1 2 3 4
j) Snazite sa odviest’ jeho pozornost inde | 2 3 4
k) Kri¢ite na neho 1 2 3 4
) Reagujete inak 1 2 3 4

Ak ano, popiste
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m) Miesto pre pozndmky k tomuto Ak ano, ¢o bolo
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. _ A 9. Cinnosti
. f diet ledujiice: ) o . ' .
A I:Al;ﬁzs ;ggg\?ed: : ?-aga:toju Ako €asto diet’a priblizne chodi (odpovedajte v obidvoch stipcoch, t.j. i,ii):
) 2-niekedy Mozné odpovede: 1 - viac ako 5 krét tyZdenne
3-nikdy 2 —2 krét az 5 krat tyZdenne
3 —raz za tyZdeti
i y 4 — raz za mesiac
zdovod ve hlavou
X 2{:11(0032: beaddvodnely ! 1 2 3 5 — niekol'kokrét za rok
b) M4 trhavé pohyby, tyky 2 3 —6/ - Je.cli(zn aZ 2 krat za rok
iny jny prej ravania sa 1 2 3 - nikdy
¢) Ma iny nezvy¢ajny prejav sp Uear 8
ak 4no,
popiste

................................................................................................................................

i. s Vami alebo inou ii. samé
dospelou osobou

............................................................................................................................................

................................................................................................

a) Do miestnychobchodovl 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 4 79
AKk ste u otdzok a),b),c) odpovedal/a nikdy, prejdite k otdzke A 9. b) Do obchodnéhodomu 1 2 3 4 5 6 79 1 2 3 4 56 7 9

c) Do vel'kého ndkupného centra

Aupark, Soraviaapod)l 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 4 5 6 79
d) Do parku alebo
do prirody 1 23 45679 123 45¢6 709
e) Navitivitkamaratov 1 2 3 4 5 6 7 9 1 23 45 6 7 9
f) Nanavitevykpribuz. 1 2 3 4 5 6 7 9 1 23 456 7 9
d) Ak ste odpovedal/a na polozky a-c odpovede 1 (¢asto) alebo 2 (niekedy), o g; D:I kmi.m::e toné 1 2345679 12345679
ieto sta lava? 4 a miesta, ktor
myslite, Ze tieto stavy vyvolava bio Zaujimagt
.................................................................................................................................. (ZOO, mizeumapod) 1 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 4 56 7 9
O ) Za zébavou (kino, divadlo,cirkus,
..................................... e m——— 123456709 1 23456709

k) Na kapalisko, alebo iné Sportovisko

(ihrisko, kiziskoap.) 1 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3 45 6 7
1) Do herni alebo na miesta

shracimiautomatmi 1 2 3 4 5 6 7 9 1

¢) Bolo diet’a kvdli niektorym z uvedenych prejavov vy3etrované ?
) r{éno YO preavovyy 2 nie 2 345 6 79



m) Do McDonald’s 1 2 3 45 6 79 1 2 3 45 6 7 9 2 vi¢3inou to viem
n) Do restauracii &i inych 3 niekedy to viem
pohost. zariaden{ 1 23 456 79 1 23 45 6 709 4 zriedka to viem
5 nikdy to neviem

A 10. Dieta mdZe chodit’ do tychto miest: A 12. Ako Vase diet'a prezilo posledné prazdniny. Zaskrtnite vietko, &o plati.
Moiné odpovede: 1 - samé V stipci i odpovedzte, ¢i na uvedenom mieste bolo alebo nie.
2 —len s ostatnymi detmi Mozne odpovede: 1- ano, s rodi¢mi
3 - len za pritomnosti dospelého 2- ano, bez rodi¢ov
7 — nema k tomu prileZitost 3- nie

Pokial’ bolo v danom mieste, uved'te ako dlho. Odpovedajte v stipci oznagenom ii.
Mozné odpovede: 1-menej ako tyZdei
2-jeden az dva tyZzdne
3-asi mesiac

a) Do miestnych obchodov 1 2 3 7 4-viac nez mesiac
b) Do obchodného domu 1 2 3 7
¢) Do vel'kého nakupného centra

(Aupark, Soravia) 1 2 3 7 i. (bolo) ii. (ako dlho)
d) Do parku alebo do prirody 1 2 3 7 a) Doma 1 2 3 1 2 3 4
e) Navstivit kamaratov 1 2 3 7 b) U starych rodicov | 2 3 1 2 3 4
f) Na navitevy u pribuznych 1 2 3 7 ¢) U inych pribuznych 1 2 3 1 2 3 4
g) Do kniZnice 1 2 3 7 d) Pri mori 1 2 3 1 2 3 4
h) Na miesta, ktoré ho zaujimaju 1 2 3 7

(ZOO, miizeum a pod.)
i) Za zabavou (kino, divadlo,cirkus, e) Niekde inde pri vode (t.j.rybniku,

koloto&e ap.) 1 2 3 7 rieke, jazere) 1 2 3 1 2 3 4
J) Na kupalisko alebo iné Sportovisko f) Na horach 1 2 3 1 2 3 4

(ihrisko, klzisko ap.) 1 2 3 7 g) V letnom tabore 1 2 3 1 2 3 4
k) Do herni alebo na miesta h) Na letnom vzdelavacom

s hracimi automatmi 1 2 3 7 kurze 1 2 3 1 2 3 4
1) Do McDonald's 1 2 3 7 j) Inak 1 ano 2 nie
m) Do restaurécii &i inych pohostinskych

zariadeni 1 2 3 7

Ak dno, popiste ako, oznatte &i s rodiémi , alebo bez nich a za¢iarknite ako dlho
A 11. Ked je dieta vonku, viete, kde vlastne je ?
1 vZdy to viem



Popis i.(bolo) ii. (ako dlho)

............................. | 2 1 2 3
............................................................ 1 2 1 2 3
............................................................. 1 2 1 2 3

A 13. MdZe si Vale diet'a vybrat’ 3aty, $perky a tides, ktory chce nosit™?
Mozmné odpovede: 1-o tychto veciach sa méZe rozhodnit' samé
2-vZdy sa méZe aktivne podiel'at’ na vybere
3-ma moZnost si vybrat' z ponikanych moZnosti

4-nema moznost’ vol'by
a) Ked je doma 1 2 3 4
b) Ked’ ide von 1 2 3 4

A 14. Ma Va3e diet’a niektoré z nasledujtcich hragiek, alebo hier?
Mozné odpovede: 1-4no, hra sa s nimi
2-ano, nehra sa s nimi
3-nie, nema

a) Hratky na maznanie (napr.plySové hracky) 1
b) Babiky, babky

c) Bojové hracky (napr.zbrane, Ninjovia)

d) Autitka, vlaciky, lietadielka

¢) Stavebnice (napr.Lego)

f) Sklada¢ky a puzzle

g) Kartové hry (napr.kanasta,Zolik kvarteto)

h) Stolné hry (napr.sachy,stolny futbal,pexeso)
i) Potitatové hry

J) Iné hratky alebo hry

'—ll—l'—l'—l'—ll—ll—l'—l'—‘
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Ak ano, aké a uved’te, €i sa s nimi hraje

NN

A 15. Ma Va3e dieta nasledujiice $portové vybavenie a pouziva ho?
Mozné odpovede: 1-dno, pouZiva ho
2-4no, ale nepouziva ho
3-nie, nema

a) Bicykel, kolobezka 1 2 3
b) Kolieskové korc¢ule 1 2 3
¢) Koréule 1 2 3
d) Lyze 1 2 3
¢) Scateboard 1 2 3
f) Snowboard 1 2 3
g) Vybavenie na iné $porty | dno 2 nie
pokial’ 4no, o aké ide a uved'te, ¢i ho pouziva
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... 1 2
............................................................................... ] 2
............................................................................... 1 2
A 16. Ma Vase dieta svoj mobilny telefén ?

1 4no 2 nie
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a) Knihy, kde je vela obrazkov 1 2 9
A 17. Ma diet’a niektoré z nasledujticich zvieracich milagikov, o ktoré sa stara ? b) Knihy poviedok 1 2 9
Mozné odpovede: 1-4no, a stard sa o nich stale c) Knihy, kde vystupuju stradidelné, ¢i
2-ano, stara sa o nich &iasto&ne fantastické postavy (sci-fi) 1 2 9
3-ano, ale nastara sa o nich d) Knihy literattry faktu (napr. o autich,
4-nie, nemame o zvieratach, encyklopédie) 2 9
e) Rozpravky 1 2 9
a) Macku 1 2 3 4 f) Dobrodruzné knihy (napr.verneovky.,
b) Psa 1 2 3 4 mayovky, detektivky) 1 2 9
c) Kralika 1 2 3 4 g) Dieveensku literattiru (napr.Luisa a
d) Mor¢a, skrecka 1 2 3 4 Lotka, Pipi dlha pancucha, Bibi) 1 2 9
e) Papagdja alebo iného vtaka 1 2 3 4 h) Chlapéenskii literatiiru (napr.Rychle 3ipy,
f) Korytnacku 1 2 3 4 Robinson Crusoe) 1 2 9
g) Rybicky 1 2 3 4 i) Poéziu 1 2 9
h) Nie&o iné 1 ano 2 nie j) Romany (napr.historické) 1 2 9
k) Praktické knizky o tom, ako ¢o vyrobit’ 1 2 9
Ak ano, napiste €o a pretiarknite, &i sa o neho stara 1) Komiksy 1 2 9
.......................................................... 1 2 3 m) Iny druh &itania 1 2 9
.......................................................... 1 2 3
AK AN, UVEALC  cx:iusnnneiusissmmsnivissssissssnssasassssnsss stinsss sasesnissssssss snososiss
A 18. Rado ¢ita Vase dieta knizky ?
1 &ita velmirado
2 ¢ita celkom rado A 20. Cita Vale diet’a ¢asopisy ?
3 velmi ho to nebavi ano  nie
4 negita knizky a) Detské casopisy (Napr.Ohnik, Kamarat) 1 2
b) Casopisy pre dospievajucich (napr.Bravo) 1 2
¢) Sportové &asopisy 1 2
d) Vedeckopopularne &asopisy 1 2
AKk ste odpovedali 4, prejdite k otdzke A 20. e) Casopisy z oblasti vypoctovej techniky 1 2
f) Zenské magaziny (napr.Zena a Zivot, Eva) ] 2
A 19. Co Vase dieta &ita ? g) Casopisy s erotickou tematikou 1 2
MozZné odpovede: 1-ano h) Iné 1 2
2-nie
9-nie som si isty/a , AK N0, UVEdLe AKE.......ccoeiuirceeieceeetceie et



......... 3 iv. O jeho starostiach I 2 3 4
v. O jeho spravani 1 2 3 4
vi. O tom, &o je v Zivote dobré a zdravé 1 2 3 4
A 21. Ako &asto si Va3e dieta ¢ita mimo 3koly ? vii. O hygiene 1 2 3 4
MozZné odpovede: 1-denne viii.O tom, ako sa vyvija jeho telo 1 2 3 4
2-skoro kazdy deii ix. Osexe 1 2 3 4
3-raz za tyzdeii x. O nie¢om inom 1 2 3 4
4-raz za dva tyZzdne
5-raz za mesiac AR, DA TEIE O EOMN .o nreomcomssnasasionis s esnssssisisis TP
6-len cez prazdniny, na dovolenke
7-nikdy
A 23.a. Robi dieta tieto domace prace ?
Mozné odpovede : 1-&asto
a) Komiksy 1 2 3 4 5 6 7 2-prileZitostne
b) Casopisy 1 2 3 4 5 6 7 3-vébec nie
¢) Noviny 1 2 3 4 5 6 7 7-tato moZnost’ neexistuje
d) Knihy 1 2 3 4 5 6 7
i. Ustiela si postel 1 2 3 7
ii. Robi si poriadok vo svojich veciach
(tj.upratuje si knihy, upratuje hracky) 1 2 3 7
iii. Prestiera alebo odkladé zo stola 1 2 3 7
iv. Umyva alebo utiera riady 1 2 3 7
A 22.a. Ako ¢asto sa s dietat’om rozpravate ? v. Zehli 1 2 3 7
1  velmi tasto (prinajmen3om raz denne) vi. Polieva kvety alebo sa o ne stara 1 2 3 7
2 dasto (skoro kazdy deil) vii. Vynasa smeti 1 2 3 7
3 niekedy (niekolkokrat za tyZdeii)
4  zriedka (najviac raz tyZdenne) viii. Robi beZné upratovanie (t.j.vysava,
5 nikdy utiera prach, umyva podlahuapod.) 1 2 3 7
ix. Pomaha pri velkom upratovani 1 2 3 7
b. O &om sa s diefat’om rozpravate ? Zaskrtnite vietko &o plati. x. Robi poriadok v spolo&nych priesto-
Mozné odpovede: 1-velmi ¢asto roch bytu alebo domu a zéhrady 1 2 3 7
2-tasto xi. Pomadha v rodinnom podnikani 1 2 3 7
3-niekedy xii. Pomaha s opravami v domacnosti | 2 3 7
4-nikdy xiii. Pomaha pri vareni 1 2 3 7
xiv. Stara sa o mlad3ich surodencov 1 2 3 7
i. O tom &o robilo 1 2 3 4 xv. Stard sa o star§ich ¢lenov rodiny 1 2 3 7
ii. O jeho kamaréatoch 1 2 3 4 xvi. Md iné tlohy 1 ano 2 nie
iii. O jeho zaujmoch 1 2 3 4
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Ak 4no, popilte a zaliarknite. Ako &asto 1 2 3

........................................................

........................................................ 1 2
........................................................ 1 2
........................................................ 1 2
A 24. Mate doma televiziu ?
I 4no 2 nie
b) Robi tieto Zinnosti: AK nie, prejdite k otazke A 25.
Mozmné odpovede: I- samé od seba
2- dostane to za tlohu
3- pretoZe za to nie¢o dostane Ak 4no
7~ tieto Zinnosti nerobi b) Ako &asto ma Vase dieta dovolené pozerat’ televiziu alebo video ?
; ; ; S 1 kedy chce
i. Ustiela si postel 1 2 3 7 2 ked rozhodnete, e mozZe
ii. Robi si poriadok vo svojich veciach 3 skoro nikdy
(t.j.upratuje si knihy, upratuje hracky) 1 2 3 7
iii. Prestiera alebo odklada zo stola 1 2 3 7 ¢) Kedy mavate zapnuty televizor ?
iv. Umyva, alebo utiera riady 1 2 3 7 Mozné odpovede: 1-cely defi
v. Zehli ! 2 3 7 2-vi&Sinu diia
vi. Polieva kvety alebo sa o ne stara 1 2 3 7 3-poloviku diia
vii. Vynasa smeti 1 2 3 7 4-menej ako polovicku diia
viii. Robf bezné upratovanie (t.j.vyséva, 5-vobec nie
utiera prach, umyva podlahu apod.) 1 2 3 7
ix. Poméha pri velkom upratovani 1 2 3 7
X. Robf poriadok v spolo&nych priesto- i. Cez pracovnédni | 2 3 4 5
roch bytu alebo domu a zéhrady 1 2 3 7 ii. Cez vikend 1 2 3 4 5
xi. Pomaha v rodinnom podnikani 1 2 3 7
xii. Poméaha s opravami v domacnosti 1 2 3 7
x!i" Pomaha pri vareni I 2 3 7 d) Ak sa pozera na televiziu alebo video, ktoré programy sleduje ? Pre€iarknite
xiv. Stara sa o mlad$ich sirodencov 1 2 3 7 vietky platné odpovede.
xv. Stard sa o star$ich ¢lenov rodiny 1 2 3 7 Mozné odpovede : 1-asto
xvi. M4 iné ulohy 1 ano 2 nie 2-niekedy
L . 3-nikdy
Ak éno, azaciarknite z akého dévedu (pozri zagiatok tejto otdzky, mozné odpovede 9-neviem
1-3)
i. Programy pre deti (napr.Kakao,
Majster N) 1 2 3 9
........................................................ 1 2 3 ii. Filmy pre deti(napr.Zachraiite Williho) 1 2 3 9
........................................................ 1 2 3 iii. Rozpravky, vecernicky 1 2 3 9
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iv. Programy pre mlddeZ(napr.Priatelia,
Beverly Hills 90210)

v. Lahké zabavné programy (Vilomeniny,
Hodina pravdy)

vi. Hudobné programy (napr.MTV,HITBOX)

vii. Vzdeldvacie programy (napr. o Pudskom tele,
vynélezoch, vesmire, jazykové kurzy)

viii. Sport

ix. Rodinné serialy, alebo telenovely (Nemocnica
na kraji mesta, Majster Tim)

x. Dobrodruzné serialy, alebo filmy

xi. AkEné seridly, alebo filmy, horory

xii. Krimindlky a detektivky (napr.Komisér Rex,
Kobra)

Xiii. Spravy

xiv. Televizne sttaze

xv. Skoro vietko
xvi. Iné programy

Ak ano, uved'te ktoré a  zad&iarknite, ako &asto

.........................................................................
........................................................................

.........................................................................

¢€) Pozerate sa na televiziu spolo¢ne, celd rodina ?

1 casto
2 niekedy
3  nikdy

ano

NN

W

W W

2 nie

O O O

f) Rozprévate sa so sledovanym dietatom o tom, &o ste videli v televizii ?

1 casto

18

2 niekedy
3 nikdy

A 25. Hra Vade diet’a pocitatové hry ?
1 éno 2 nie

AK nie, prejdite k otdzke A 27.

A 26. Viete, aky druh pogitaovych hier Vase diet'a hra ?
1  ano, viem to urdite
2 ano, myslim si, Ze to viem
3 &no, neviem to celkom urcite
9  vdbec neviem

A 27. Ako ¢asto sa hra mimo 8koly s inymi detmi (okrem stirodencov) ?

1 kazdy den

2 2 krét az 6 krat tyZdenne
3 jedenkrat tyzdenne

4  menej ako raz tyZdenne
5 nikdy

A 28.a) Ked’ sa Vase dieta vrati domov, rozprava Vam o tom, ¢o robilo a zaZilo?
1  ano, vi&Sinou

2 4no, niekedy
3  zriedka
4 nikdy

b) Zveruje sa Vam so svojimi pocitmi alebo starostami ?
1  ano, vi&iinou
2 4no, niekedy
3 skoro nikdy

19



4 nikdy
9 neviem ako ¢asto

c) Myslite si, e je dieta s Vami rado ?
1 éno, va&sinou
2 ano, niekedy
3 zriedka
4 nikdy

A 29. Verla deti ma na urcité typy &innosti, ktorym déva prednost, alebo

uréité hracky, s ktorymi sa hré najradsej.
MozZné odpovede: 1-vel'mi &asto
2-tasto
3-niekedy
4-zriedka
S-nikdy
9-neviem

a. Vade diet'a sa v minulom mesiaci hralo:
i. S detskymi pugkami, ¢i pistolami

ii. S kordlkami, biZutériou

ifi. S nastrojmi, naradim

iv. S babikami, babkami

v. S vlacikmi, autickami, lietadielkami

vi. S hratkami typu $abli a bodnych zbrani
vii. S riadom

viii.S nie€¢im inym

Ak ano, napiste a zaciarknite, ako asto

...................................................................................
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b. Vase dieta sa v minulom mesiaci hralo:
(mozné odpovede z tivodu otézky)

i. Na domacnost’ (upratovalo, varilo atd’.)

ii. S dieveatami

iii. S chlapcami

iv. Na nejaku Zensku postavu (napr. na vilu,
princeznu, uéitelku

v. Na nejaki muzsku postavu (napr.na vojaka,
princa, doktora)

vi. Na bitku, vojnu

vii. Na rodinu (alebo priamo na otecka a na mamicku)

viii.Loptové hry

ix. Po¢itatové hry

X. Stolné hry

xi. Splhalo sa (vyliezalo na plot, stromy, preliezatky)

xii. Na straZenie deti

lietadla
xiv. Inak
Ak éno, napiste a preciarknite , ako &asto
............................................................. 1
............................................................. 1
............................................................. 1

c. Ako &asto Vase diet’a:
(Mozné odpovede podl'a uvodu otazky)

i. Skima nové miesta
ii. Hra tvrdé hry s pAdmi (napr.zapasi)
iii. Prejavuje zaujem o pavukov, hmyz, slimakov
iv. SnaZi sa, aby sa neza¥pinilo (=Prekdza mu,
ked’ sa za3pini.ZaleZi mu na tom,
aby sa neza3pinilo)
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v. Zaobera sa s peknymi vecami. (=Ma estetické
citenie. Ma zdujem o estetické témy. Rado sa
obklopuje vecami, ktoré st krasne. Je pre
neho ddlezité obklopovat’ sa peknymi vecami) 1 2

vi. Vyhyba sa nebezpeciu (= Nepusta sa do

nebezpeénych situdcii. Snazi sa nepuitat’

do nebezpetnych alebo neistych situacii, &i veci) |
vii.Prezlieka sa do muZskych $iat 1
viii.Prezlieka sa do Zenskych 3iat I
ix. Pouziva naradie (napr. kladivo) ]
X. Strazi iné deti 1

O

A 30. a) Kde sa skor hraje a aktivne zabava, ked je pekné potasie ?
1 v#&Sinou vonku
2 vitsinou doma
3 jemuto jedno

b) Hra sa najradSej (preciarknite iba jednu mozZnost’)
samé

s inymi detmi

niekedy samé, niekedy s detmi

s dospelymi

vobec sa nehraje

neda sa uréit’, neda sa povedat’

AL WN -

A 31.a) Hraje sa rad sitazivé hry ?

1 vi¢sinou dno
2 niekedy 4no
3 skor nie

9 neviem

b) Je pri hrach s inymi detmi vodcovsky typ ?
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1 vi¢sinou ano
2 niekedy dno
3 skor nie

9 neviem

¢) Vymysla Vase dieta ostatnym det'om scenare pre hry ,,na nieco“ ?

1 viésinou 4no
2 niekedy ano
3 skor nie

9 neviem

A 32. Zbiera Va3e diefa (napr.znamky, mince) ?

1 éano

Ak éno,

Napiste €o.......coeoveneeee.

2 nie

A 33. Si situacie, kedy ste vo&i dietatu prisna a potom povolite ?

W N -

éno, obvykle
ano, niekedy
4no, ale zriedka
nie, vdbec

A 34. Trvate pri dietati na tom, aby

Mozné odpovede: 1-
2-
3-
4-

a) ISlo spat’ v urtitom &ase
b) Vis re§pektovalo

skoro vzdy na tom trvdm
oby¢ajne na tom trvam
niekedy na tom trvdm
nikdy na tom netrvam
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¢) Jedlo to, ¢o mu date 1 2 3 4
d) Jedlo len vtedy, ked mu poviete, Ze mdze 1 2 3 4 Uved'te, o &0 sa jedna a nakol’ko proti tomu protestujete
e) Bolo zdvorilé k dospelym 1 2 3 4
f) Bralo ohlad na pocity ostatnych l'udi 1 2 3 e YR P e AR 1 2 3
g) Dbalo o svoj zoviiajsok 1 2 3 N T T 1 2 3
h) UdrZovalo si svoje veci v poriadku 1 2 3 S T 1 2 3
i) Chodilo domov v uréeny &as 1 2 3 4
j) Platilo heslo ,,najprv praca, potom zabava* 1 2 3 4
k) Trvéte na nieCom inom 1 ano 2 nie
A 37.VyZaduje si Vase dieta, aby ste mu na nakupe nie¢o kipila, o mu
Ak ano, uved’te na om a preciarknite ako &asto kupit nechcete ?
I éano 2 nie
......................................................................... 1 2 3
.......................................................................... 1 2 3 AKk nie, prejdite k sekcii B.
.......................................................................... 1 2 3
Ak ano,
a) Ako reagujete ?
A 35. Mate pocit, 2e Va3e dietfa v domdcnosti vladne ? Mozné odpovede: I-  skoro vzdy
1 ano, oby&ajne 2- obycajne
2 ano, niekedy 3- niekedy
3 éno, ale zriedka 4- nikdy
5 nie , vobec
i. Okriknete ho 1 2 3 4
ii. Vysvetlite , predo nie 1 2 3 4
iii. SPabite , Ze mu to kipite neskor,
a urobite to 1 2 3 4
A 36. Protestujete proti tomu, ked’ :
Mozné odpovede : 1- skoro vzdy protestujem iv. Sribite mu, Ze to kupite neskor,
2- oby¢ajne protestujem ale neurobite to 1 2 3 4
3 - niekedy protestujem v. Casto vahate, ale nakoniec kupite 1 2 3 4
4 - nikdy neprotestujem vi. Vyriesite situdciu kompromisom 1 2 3 4
vii. Reagujete inak I ano 2 nie
a) Je privel'mi hlu¢né 1 2 3 4 Ak édno, napiste ako a zatiarknite ako Casto
b) Privedie si domov kamaratov 1 2 3 Bl iEmeiitieereesssmsasnssssessresesasasssesesasissrsses 1 2
¢) Vam skace do reci 1 2 3 A ] s eeEmEienes shaessesasienarassessesanavsserarnne 1 2
d) Robi nieto iné 1 éno 2 NiE l imeseiiseiaisesesissarsansenssnesrersassasssnannsas 1 2
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b) Ako reaguje dieta ?

MoZné odpovede: 1-  skoro vzdy
2- obytajne
3- niekedy
4- nikdy
i. Posluchne bez protestov 1 2 3 4
ii. SnaZi sa Vas uprosit 1 2 3 4
iii. Zlosti sa ] 2 3 4
iv. Pristipi na kompromis ] 2 3 4
v. Reaguje inak 1 ano 2 nie
Ak 4no, napiSte ako a preciarknite ako ¢asto
......................................................... 1 2
.......................................................... 1 2
.......................................................... 1 2

SEKCIA B: SilnejSie a slabSie stranky

Oznatte , prosim, ¢o plati pre Vase dieta v poslednych 6 mesiacoch:
MoZné odpovede: 1 - vZdy je to pravda

2 - &asto je to pravda

3 - zriedka je to pravda

4 - nie je to pravda

9- neviem

B 1. Berie ohlady na pocity ostatnych Pudi

123409
B 2. Je nepokojné, hyperaktivne, nevydrzi byt pokojné 12349

26

B 3. Casto sa staZuje na bolest’ hlavy, brucha alebo
na to, Ze sa citi choré
B 4. Deli sa bez problémov s ostatnymi (o jedlo, hry,
pisacie potreby a pod.)
B 5. Mava &asto vybuchy hnevu alebo zlosti
B 6. Je skor samotdr, hra sa samo
B 7. Je v podstate poslu3né, oby¢ajne urobi to, o od neho
dospeli chcii
B 8. Robi si vela starosti, vyzera ustarostene
B 9. SnaZi sa poméct,, ked’ si niekto ubliZi, citi sa smutny
alebo chory
B 10. Je neposedné, stale sa vrti
B 11. Ma aspoii jedného dobrého kamarata alebo kamaratku
B 12. Casto sa bije s ostatnymi detmi, ublizuje im alebo
si vo¢i nim dovol'uje
B 13. Casto je neifastné, skligené
B 14. Je medzi detmi celkom obl'ibené
B 15. Je roztrzité, jeho sustredenost’ kolise
B 16. V novych situaciach je nervézne, I'ahko straca istotu
B 17. Sprava sa laskavo k mlad3im detom
B 18. Casto klame alebo si vymyila
B 19. Iné deti ho hnevaju alebo drazdia
B 20. Casto dobrovolne pomdha inym (rodi¢om, ugitel'om,
inym detom alebo 'ud’om, ktori to potrebuji)
B 21. Skér ako nie&o urobi, premysli si to
B 22. Berie veci, ktoré nie st jeho — doma, v 3kole a inde
B 23. Vychadza lep3ie s dospelymi, ako s detmi
B 24. Je bojazlivé, I'ahko sa vylaka
B 25. Sustredi sa na ulohu az do konca, ma dobri pozornost’
B 26. Je zlomysel'né, ubliZuje inym defom
B 27. Dodrzi slovo
B 28. Posmieva sa inym defom
B 29. Je spol'ahlivé
B 30. Zaluje &asto na iné deti
B 31. Casto sa usmieva
B 32. Zavidi ostatnym detom
B 33. Pracuje dosledne, presne
B 34. Snazi sa na seba upozornit’
B 35. Je kamaratske
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B 36.Ziarli na ostatné deti 12349
B 37. M4 autoritu u spoluziakov 1 23409
B 38. Roz&uluje sa bez zrejmého dévodu 123409
B 39. SnaZisa 123409 C 2. Zruénost’
B 40. Je l'ahko ovplyvnitelné 12349 Mozné odpovede: 1- 4no, vie to dobre
B 41. Je optimistické 123409 2- ano, vie to, ale nie vel'mi dobre
3- nie, edte to nerobilo, pretoZze nemalo zdujem
ano nie neviem 4- nedokaze to
B 42. Chodilo poza 3kolu 1 2 9 7-  este nemalo prileZitost
B 43. Nechalo sa viest' partiou 1 2 9 9- neviem
B 44. Nebolo vo svojej kozi, spravalo sa inak ako zvy&ajne 1| 2 9
B 45. Zamilovalo sa 1 2 9
, a) Vie pisat na pogitagi ? 1 2 3 4
SEKCIA C: Schopnosti a zru¢nosti b) Vie zaplatit' poukazku ? 1 2 3 4
¢) Vie sa orientovat’ v cestovnom poriadku ? 1 2 3 4
Deti oplyvaju celym radom schopnosti a zrunosti a tie si na réznych urovniach. Na d) Zvladne samé cestu verejnou dopravou
druhej strane mézu byt v niektorych oblastiach handicapované alebo este nespdsobilé. (mimo cesty do 3koly) 1 2 3 4
Predkladané otazky s VaSou pomocou vytvoria urlity obraz o Vafom dietati. e) Je schopné samé zvladnut’ dlh8iu cestu, napr.
Odpovedzte, prosim, na kazdu otidzku. Ak neviete, ako odpovedat, skiiste s dietatom k pribuznym (napr.vlakom, alebo dialkovym
uvedenu Cinnost’ vykonat. autobusom) ? 1 2 3 4
f) Vie sa obratit' na neznamu osobu, ked’ nieo
C 1. Obratnost’ potrebuje ? 1 2 3 4
Mozné odpovede: 1- dno, vie to dobre g) Nakupi podl'a prikazu ? 1 2 3 4
2-  ano, vie to, ale nie vel'mi dobre h) Vie uvarit jednoduché jedla ? 1 2 3 4
4- nie, este to nerobilo, pretoZe nemalo zdujem i) Vie si prisit gombik ? 1 2 3 4
5- nedokaze to
7-  eSte nemalo prilezitost
9-  neviem
a) Vie sa bicyklovat’ ? 1 2 3 4 7
b) Vie pldvat’ s nafukovacimi rukavmi ? 1 2 3 4 7
c) Vie plavat ? 1 2 3 4 7 C 3. Vie sledované dieta podl'a Vas nie¢o mimoriadne (napr. €o deti v jeho veku
d) Vie stojku pri stene ? 1 2 3 4 7 beZne nevedia) ?
€) Vie stojku (bez opory) ? 1 2 3 4 7 1 éno 2 nie 9 nie som si istd
f) Vie skakat cez $vihadlo ? 1 2 3 4 7
g) Vie stat na hlave ? 1 2 3 4 7 Ak ano, uved'te o ¢o
h) Vie urobit’ kotal’ ? 1 2 3 4 7 TAC.uuuireririremincsesessossassesssesemnserasssssssssassencebabestsesesassssertsinsssi ssntsssssssasnratsnsassssssssasassasssssseanene
i) Vie urobit’ kotil’ dozadu ? 1 2 3 4 T eevevessvessesessanesensssssssssononnssnenseesnnnd§iNEsIHANEA AR SIS VRIS VOSSR S SRS p e b e e sese s s e TR e san
j) Vie salyzovat' ? 1 2 3 4 7
k) Vie sa kor¢ul'ovat’ ? 1 2 3 4 7
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f) V badmintone 1 2 9
g) V inom 3porte 1 2 9
C 4. Je nieto, &o sledované dieta poda Vs nevie a malo by vo svojom veku vediet ? AK AN0; UVEdTE VoBOMiiviriinsoosvsmsvisesnss oo s oseoresissomioist i S08e0sise sos s 1w s ats v oo dvesav 0seves S5 vtan e
1 ano 2 nie O QEE SOM ST ISLA = eesesseieteeseriei e e e e e s e s b L e E O LS e s e s es et s e s e s e b et b e b e b ne e e see s s
Ak ano, uved’te o o
IAE..vvvomrvvserersesssssssssssssnessssassssss s ssss s sssas st s b s as e s s e b e s s et en st et C 7. Starostlivost’ o seba
.......................................................................................................................................... Mozné odpovede :
1- ano, vi¢sinou to robi dokladne
2- ano, vagSinou to robi povrchne
C 5. Zdielnost 3- nie, to nerobi, pretoZe to nechce
Mozné odpovede: - ano, skoro vzdy 4- nie je to schopné
2- vi&ginou ano 7- nema moznost, pretoZe to za neho urobi niekto iny
3- niekedy ano 9- neviem
4- skor ano
5- rozhodne nie a) Sklada si oblecenie 1 2 3 4 7 9
9- neviem b) Je priborom 1 2 3 4 7 9
¢) Kraja si jedlo priborovym noZom 1 2 3 4 7 9
a) Podeli sa o svoje veci s ostatnymi detmi 1 2 3 4 5 d) Vydrzi sediet pri stole a zjest' vietko
b) Ak pouzZiva veci inych deti, zaobchadza s nimi jedlo 1 2 3 4 7 9
opatrne 1 2 3 4 5 e) ymyva a utiera si ruky 1 2 3 4 7 9
c) Pomaha niekomu, kto to potrebuje 1 2 3 4 5 f Cis?i si ?Ub)’ 1 2 3 4 7 9
d) Rozmy3la o tom, ako by Vam urobilo radost 1 2 3 4 5 g) Striha si nechty 1 2 3 4 7 9
e) Uzn4, Ze nie¢o mohlo urobit zle 1 2 3 4 5 h) Oblieka sa poriadne (t.j. nie halabala) 1 2 3 4 7 9
f)  Vydrzi pokojne &akat’ aZ na neho (v hre) i) Zapina si gombiky 1 2 3 4 7 9
pride rad ] 2 3 4 5 J) Zavizuje si 3nirky 1 2 3 4 7 9
C 6. Sporty k) Cesesi vlasy 1 2 3 4 7 9
Mozné odpovede: 1- 4no ) Umyvasi vlasy 1 2 3 4 7 9
2- nie
9- neviem

C 8. Ako Vase dieta zaobchadza so svojimi peniazmi ? (Za¢iarknite vietko ¢o plati)
Vie sa ako hrag uplatnit’: Mozné odpovede: 1-dno

a) Vo futbale 1 2 9 2- nie

b) Vo vybijanej 1 2 9 3- nema vlastné peniaze

c) V basketbale 1 2 9 9- neviem

d) V tenise 1 2 9

€) V stolnom tenise 1 5 9 a) Setri si a potom kupuje veci pre seba 1 2 3 9
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b) Setri si a potom kupuje veci pre druhych | 2
c) Kupuje si drobnosti 1 2

W

)

O \O

C 9. Ako hodnotite to, ako Vase dieta zaobchddza so svojimi peniazmi ? (Zagiarknite

iba jednu moznost).

1 zaobchidza s nimi rozumne
2 miila bez uvdZenia

3 je velmi sporovlivé

4 nemad vlastné peniaze

9 neviem

C 10. Niektoré deti rady hovoria , iné nie. Ako je to s Va§im dietatom ?

Mozné odpovede: 1- vidy
2- niekedy
3- nikdy
a) Hovori vel'a 1 2 3
b) Zostdva vi&sinou ticho 1 2 3
¢) Zda sa, Ze sa vyhyba pohl'adu do tvére
¢loveka s ktorym hovori 1 2 3

C 11. Méd Va3e dieta problémy s vyslovnostou niektorych hlasok ?
1 ano 2 nie
ak ano,

.........................................................................................................

D) POPISLE, s ssusvasssssnavomsmssussmmsmspessissnsiesnims e ssssm st s vo s s s

C 12a. Hovori sa u Vis doma e3te nejakym cudzim jazykom okrem slovendiny alebo sa
pouziva iny spdsob dorozumenia (napr.posunkova re& pre nepocujucich ap.) ?

1 éno 2 nie

AK nie, prejdite k otdzke C 13.

32

...................................................................................

...................................................................................

b. V ktorom jazyku hovoria u Vas doma uvedené osoby ? (Nemame na mysli znalost’
cudzich jazykov, ale sledujeme akym jazykom sa vo Va3ej domdcnosti bezne

komunikuje).
Mozné odpovede: 1- hovori sa len po slovensky
2- hovori sa po slovensky &astejiie ako inym jazykom
3- pouziva sa slovendina aj iny jazyk rovnako ¢asto
4- pouziva sa iny jazyk &astej§ie nez slovenéina
5- slovenéina sa nepouziva len iny jazyk
7- tato osoba neexistuje, alebo s dietatom nebyva
i. Sledované dieta 1 2 3 4 5
ii. Matka 1 2 3 4 5 7
iii. Otec, partner matky 1 2 3 4 5 7
iv. Strodenci 1 2 3 4 5 7
v. Byva vo vaej domacnosti este
niekto, iny
ak ano,
uved'te kto to jea napiste ako hovori
............................................. 1 2 3 4 5
............................................. 1 2 3 4 5
............................................. 1 2 3 4 5
c. Priestor pre poznamky Kk tejto OtdzKe........cccovrriicrieeccciiisiniicitcn s

....................................

...........................................................................................................

C 13 a. Povedali by ste, Z2e ma Va3e dieta problémy rozpoznat’ z vyrazu tvare to, ¢o
ini l'udia citia, t.j. ma problémy poznat’ pocity inych I'udi (nélady, preZivanie
radosti, stres, strach, zlost’ atd’.)?

1
2

ano, ma s tym problémy
ano, niekedy s tym ma problémy



3 ma s tym problémy zriedka, alebo nikdy
9 neviem

b. Myslite si, Ze méa problémy rozpoznat pocity inych Pudi podl’a ténu ich hlasu

(nalady, preZivanie radosti,.stres, strach, zlost atd’.)?

1- dno, mé s tym problémy

2- ano, niekedy s tym ma problémy

3- ma s tym problémy zriedka, alebo nikdy
9- neviem

C 14. Obavate sa, Ze by sa dieta mohlo nespravne vyvijat v nasledujicich
oblastiach ?

Mozné odpovede: | ano, obdvam sa
2 nie, vdbec sa neobdvam
a) Re¢ 1 2
b) Vaha 1 2
c) Vyska 1 2
d) Spravanie 1 2
e) Celkovy vyvoj 1 2
f) Indaoblast’ 1 2

ak éano,

................................................................
..............................................

.......................................................................................

C 15. Je Va3e diet'a ¢lenom nejakej detskej organizacie, spologenstva, klubu

]

oddielu, kruzku ?
4no nie
a) Skaut, TOM ap. 1 2
b) Sportova organizicia (plavecky
klub ap.) 1 2
¢) Hudobny siibor, alebo skupina 1 2
d) Iné 1 2
34

......................................................................................................................

SEKCIA D: Disciplina a Zivotny 3tyl

D la. Mate doma pravidl4, tykajiice sa toho, ¢o Vase dieta moZe a ¢o
nemdze ? Zagiarknite iba jednu moznost.

ano, dodrziavanie pravidiel vyZadujem za vietkych okolnosti
ano, ale niekedy som ochotna prizmirit’ oko

4no, ale som ¢&asto zhovievava

ano, ale nevyzadujem ich dodrZiavanie

ano, ale som pristupna zmene pravidiel podl'a okolnosti

nie, rozhodujem sa vZdy podl'a okolnosti

AN B WN —

b. Odmieta Vase dieta robit’ to, o samo nechce ?
1 v#é&iinou ano 2 vicsinou nie

KaZdy dospely uplatiiuje vo vychove rozne postupy a metédy, ¢im diet'at’u
ddva najavo, &o je Ziadice a o nie. Inymi slovami: pouZiva rézne spésoby
odmien a trestov. NeZ odpoviete na dané otdzky, oboznamte sa najprv v
nasledujicich otdzkach s tym, &o je pod spésobom odmeliovania a tres-
tania myslené.
D 2a. Aké sposoby odmeriovania u diet'at’a uplatiiujete ? (Odpovedzte, prosim,
na kazdu otazku).

ano nie
i. Pochvalim ho alebo mu vyslovim uznanie (tj. len
jemu bez svedkov) 1 2
ii. Pochvalim ho alebo mu vyjadrim uznanie pred
inymi 1 2
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iii. Pohladim ho alebo pobozkam 1 2
iv. Urobime si spolo&ni oslavu 1 2 D 3a. Aké spdsoby trestu u dietat’a uplatiiujete ? (Odpovedzte prosim, na kazdu
v. Kipim mu nejaku drobnost’ (napr.&okoladu) 1 2 otazku).
vi. SPibim mu kupit’ vi¢si daréek za niekolko dobre 4no nie
zvladnutych veci, daréek uréim sam/a 1 2 i. ZakaXem mu televiziu, video alebo potita¢ 1 2
ii ZakaZem mu int obliibent &innost’ (napr. ist’ do
vii. SPibim mu kupit v&&3i daréek za niekol’ko podobne §portového oddielu alebo kriizku) 1 2
dobre zvladnutych veci, daréek vyberam podra jeho ili. Nieto mu zoberiem, &o ma rad (napr.bicykel) 1 2
Zelania 1 2 iv. Nieto mu nedovolim, ¢o som mu predtym sl'ibil/a
viii. Vezmem ho do kina , na vylet alebo na nejaku (napr.vylet, kino) 1 2
akciu, ako uznam za vhodné 1 2 v. Déam mu akikol'vek pracu 1 2
ix. Vezmem ho do kina, na vylet alebo tam, kam rad vi. Postavim ho do kuta 1 2
chodi, alebo kam si Zela ist’ 1 2 vii. Dam mu ,,doméce vizenie* 1 2
x. Umoznim mu robit’ nie€o, o om som skor nebol/a viii. PrikdZem mu, aby sa utilo 1 2
celkom rozhodnuta, Ze to dovolim (napr. ist' na ix. Capnem ho alebo udriem 1 2
detsku party) 1 2 x. Dostane bitku 1 2
xi.” Dovolim mu niedo, &o som pred tym zakézala (napr. xi. Dostane poriadne vynadané 1 2
ist von) tj. Zruim predchadzajuci trest 1 2 xii. Prehovorim mu do duge 1 2
xXii. Vratim mu nie¢o, o som mu predtym zobrala (napr. xiii. Nerozpravam sa s nim 1 2
kortule, alebo hratku) 1 2 xiv. Reagujem inak 1 2
Xiii. Prestanem v tom momente trvat’ na nie¢om, &o od dietat’a
bene vyzadujem (napr. na &ase, kedy ma ist’ spat’, na aK AN0, POPISE BKO..uiuiuississsssmmsssnssnsisuissssistsnvasssssssssuisssstosssassssesssasssssoonsssasrssssssanssesssses
jeho domdcich povinnostiach, ako je vynesenie smeti) | E Nl ey yesssavai SRR oA R A S S A S S TSR
xiv. Dam mu peniaze 1 2
xv. Reagujem inak 1 2

ak An0, POPISLE BKO..ciivsumismumsmmsmmmsisisvossonsivsssiasssssassarssinsssrassassnassusossssiosseosanes

......................................................................... b. Ako ¢asto je diet’a trestané (nezavisle od spdsobu) ?
kazdy dei

najmenej jedenkrat tyZdenne

asi raz mesacne

zriedka alebo nikdy

inak, neplati ni¢ z uvedeného

b. Ako &asto byva dieta pochvalené a odmeiiované (nezivisle na tom akym spdsobom).
kazdy dei

najmenej jedenkrat tyzdenne

asi raz mesa&ne

zriedka alebo nikdy

inak, neplati ni¢ z uvedeného

v A WN -
W HWN -

Ak ste odpovedal/a 5, popiste ako je dieta trestané
Ak ste odpovedal/a 5, popiste ako je diefa odmefiované

.........................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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D 4a. Kto Vase diet'a najviac usmeriiuje ? (Zaciarknite len jednu moZnost).

NN B W —

ja

manzel/ka, partner/ka
stirodenci

stari rodi¢ia

jeho ugitel’/ka

niekto iny

nikto

Ak ste odpovedal/a ,,niekto iny (6)“, napiite o koho ide

b. Kto diet'a najviac pochvili, alebo odmefiuje ? (Zatiarknite iba jednu moZnost).

ja

manZel/ka, partner/ka
surodenci

starf rodic¢ia

jeho ucitel’ka

niekto iny

nikto

Ak ste odpovedal/a ,niekto iny ,,(6), napite o koho ide

c. Kto dieta najviac napomina, alebo mu dohovara ? (Zaciarknite iba jednu moznost’).

1

2
3
4

.................................................... geesesesrsesasertntscsaserestsrtscnntnsrarsncossotccanansssianas

ja

manzel/ka, partner/ka
sirodenci

stari rodi¢ia
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5 jeho ugitel'’ka
6 niekto iny
7 nikto
Ak ste odpovedal/a ,,niekto iny* (6), napiste o koho ide

d. Kto dieta najviac tresta ? (Zaciarknite iba jednu moZnost).

1 ja

2 manzZel/ka, partner/ka
3 stirodenci

4 stari rodi¢ia

5 jeho ugitel'/ka

6 niekto iny

7 nikto

Ak ste odpovedal/a niekto iny“ (6), napiste o koho sa jedna

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

D 5. NiZsie st uvedené tvrdenia, ktoré mézu popisovat’ nazory na spravanie sa

a)
b)
<)

d)
€)

rodi¢ov k dietat'u alebo vyjadruju pocity rodi¢ov. Oznadte, prosim, do akej

miery sa zhoduju s vasimi ndzormi a pocitmi.
Mozné odpovede: 1- plne suihlasim

2- viac-menej sithlasim
3- skor nesthlasim
4- rozhodne nesuhlasim

Deti by mali mat’ moZnost’ jest, kedykol'vek
o to poZiadajt 1 2
Su okamziky, kedy nepretrzité odvravanie dieta-
ta dohafia rodi¢ov k tomu, Ze ho chca udriet 1
Vychova je nie¢o, ¢o je pre rodi¢ov prirodzené 1
Mat dorastajuce deti je vel'mi vy&erpavajuce 1
S det'mi je zabava 1

NN
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f) Zaucho je najlepsi sposob, ako dieta upokojit’
g) Skuto¢ne svoje diet'a milujem
h) Som rad/a, Ze sme diet'a mali vtedy, ked’ sme

i)

j) Naozaj nemdzem zniest', ked’ je moje dieta
zlostné, alebo urazené

ho mali

Moje deti mi nikdy nejdu na nervy

1

k) NeprekaZza mi neporiadok, ktory obklopuje moje

diefa
1) Citim sa zufaly/a, ked’ si moje dieta stile
staZuje a ma problémy

m) Casto mam strach, &i moje dieta je

n) PoZiadavky méjho dietata vo mne vyvolavaji

niekedy silné pocity zlosti

0) Som si celkom ista, Ze ¢o robim pre svoje
dieta je spravne

p) Mam obavy, ked’ je dieta mimo dozor

dostato&ne syte

q) Moje dieta mi robi vel'ku radost’

D 6. Utekalo Va3e dieta niekedy z domu ?

D 7. Kazdy sa ob¢as niekoho boji. Ma Vase dieta z ¢asu na &as z niekoho strach ?
Zaciarknite u kaZzdej otazky, a to nezdvisle na tom, ako ¢asto sa tento strach

apgoe

1 ano

2 nie, ale pokusilo sa o to
3 nie, ale vyhrazalo sa tym
4 nie, nikdy

prejavuje.

Mozné odpovede: 1

2
7
9
Také osoba niekedy je:
Jeho otec

Nevlastny otec

Jeho matka
Nevlastna matka

ano
nie

tato osoba neexistuje

neviem

— - — —
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D8.

D9.

Brat 1 2 7 9
Sestra 1 2 7 9
Stard matka 1 2 7 9
Stary otec 1 2 7 9
Iny pribuzny 1 2 7 9
Susedka 1 2 7 9
Utitel/ka 1 2 7 9
Iné diet’a, alebo iné deti 1 2 7 9
Niekto iny

ak ano, uved’te o koho ide

...........................................................................................................
...........................................................................................................

..........................................................................................................

Existuje niekto, kto sa dietat’a vo vi¢sine situdcii zastane ?
I éano 2 nie 9 neviem

Kazdy ¢lovek mé k roznym l'ud’'om iny vzt'ah, to sa tyka i vztahov

k blizkym osobam. (Napr. ma rad svojich pribuznych, vztah k nim

sa jednotlivo mé6Ze vo svojej istej miere odli¥ovat’).

Teraz, prosim , poskuste sa charakterizovat’ vztah sledovaného dietata
k uvedenym osobam. Pomocou stupnice 1 aZ 5 oznaéte, €o si

myslite, ako mé dieta tieto osoby rado. (tzn. 1-najviac kladny vztah,
3-neutrdiny vzt'ah, S-najmenej kladny vzt'ah).

V pripade, Ze taka osoba v okoli dietata neexistuje, uved'te 7.

Ak je takych os6b v okoli diet'at’a viac, napr. stirodencov, uved'te

na konci.

Vzt’ah diet'at’a:

a) K matke 2 3 4 5

b) K otcovi 1 2 3 4 5

¢) K bratovi 1 2 3 4 5

d) K sestre 1 2 3 4 5
41

N NN

O \O O O



e) K starej matke

f) K starému otcovi

g) K inému pribuznému
h) K susedke/k susedovi
i) K ugitel’ké

j) K inému diefatu

k) K niekomu inému

NNIODNONN
W LW W WW
(SRR g
b n
N NN
O O O O O O

ano nie

Ak ano, uvedte, o koho ide. Uvadzajte len osoby, ku ktorym vztah dietata
povaZujete a zaujimavy, neobvykly, alebo nejako vyznamny.

........................................... 1 2 3 4 5
........................................... 1 2 3 4 5
............................................. 1 2 3 4 5
............................................ 1 2 3 4 5
............................................. 1 2 3 4 5
D10
a) O kolkej hodine Vase diet'a oby&ajne vstava v ditoch, ked’ chodi do $kely ?
............... hodin SORRUOPOON 11111111

b) O kolkej hodine Vage dieta oby&ajne chodi spat’ v diioch, ked’ chodi do Skoly?

c) O kol'kej hodine Va3e dieta oby¢ajne vstava diioch, ked’ nie je $kola ?

d) O kolkej hodine Vage dieta oby¢ajne chodi spat’ v diioch, ked’ nie je $kola?

Pouzivajte, prosim, 24 hodinovi sustavu!

D 11. Aké veci podla Vis dieta vo svojom Zivote povazuje za dbleZite ?

42

Oznaéte vietko, ¢o plati.

Mozné odpovede: 1- velmi dolezité
2- dolezité
3- nie je velmi délezité
4- nepodstatné
9- neviem
a) Vysledky a zndmky v 8kole 1 2 3 4
b) Vztfahy medzi nim a u¢itelmi 1 2 3 4
¢) To, Ze je dolezité mat’ kamaratov 1 2 3 4
d) Vztahy medzi nim a spoluZiakmi, &i kama-
ratmi 1 2 3 4
e) Jeho vztahy v rodine 1 2 3 4
f) Jeho zdravie 1 2 3 4
g) Jeho zaujmy a konicky 1 2 3 4
h) To ako vyzera (napr. aki ma postavu,plet) | 2 3 4
i) To, ako sa oblieka 1 2 3 4
j) Peniaze | 2 3 4
k) Majetok 1 2 3 4
1) Zazemie | 2 3 4
m) Chodenie na vylety a na prazdniny 1 2 3 4
n) To, aby malo vlastny majetok
(napr. bicykel, po¢itac) 1 2 3 4
o) Sport 1 2 3 4
p) Nieco iné 1 éno 2 nie
ak 4no, popiste a uved’te, ako je to pre neho dbleZité
....................................................................... 1 2 3 4
....................................................................... 1 2 3 4
....................................................................... | 2 3 4

D 12.

Zaujima nas, ¢o Vase dieta naozaj bavi. Preto zadiarknite, prosim &i Vase
dieta robi nasledujice &innosti.

Mozné odpovede: 1 bavi ho to
2 nebavi ho to
3 nerobi to
9 neviem
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e) Pisanie pribe-

a) Sportovanie 1 2 3 9 ]l:z:nizliee?co . 5 2 4
b) Hra na hudobny nastroj I 2 3 9 H 5 6 7 8 9 10
C) SpeV 1 2 3 9 f) el"ectvo. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
d) Tanec 1 2 3 9 8) Hfasante,
e) Pisanie pribehov alebo basniiek 1 2 3 9 kr'esleme ! 2 2 4 3 6 7 8 9 10
h) Vyroba
f) Herectvo 1 2 3 9 redmetov . 2 3 4
g) Malovanie, kreslenie 1 2 3 9 ) ‘I)n & 1 5 3 4 5 6 7 8 9 10
h) Zhotovovanie vyrobkov 1 2 3 9 3 6 7 8 9 10
i) Iné &innosti 1 2 3 9 ;
ak dno,
. popiSte a pretiarknite,
ak 4no, popiste aké kto k tejto &innosti diet’a priviedol
e ———— | e P2 3 4 56 7 8 910
.............................. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
............................. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D 13. Ak diet’a &innost’ vykonava, kto ho k nej priviedol ? (U kaZdej otazky zaskrtnite
iba jednu moznost’. Ak diet’a &innost nerobi, na prislusna otazku neodpovedajte.

Mozné od de: 1 tk o ; ; ’
0Zne odpovede 5 g:zc a D 14. Myslite si, Ze niektory zo zdujmov uvedenych v predchadzajicej otdzke, by mohol
3 RO S S— viest’ k vol'be povolania sledovaného dietat’a ?
4 niekto zo starych rodic¢ov L ano Z ne
S iny pribuzny ; .
6 spoluziak, alebo kamarit ak 4no, uved’te 0 €0 Sa JEdNA.........cceeueeeerrireeieneeeeese e saene s enas
2 i
8 iekto iny AR
9 ::i,ie(;:"y D 15. Chape dieta vyrazy ako: ano nie neviem
. s - a) Neskor 1 2 9
10 nikto, dieta ¢innost’ objavilo samo b) Vébec . > 9
¢) Daleko 1 2 9
d) Nekoneéno 1 2 9
Cinnosti: e) Privo 1 2 9
a) Sportovanie 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 D \lgma‘ ! 2 9
b) Hrana hudobny Igl) ?VI;nnost’ 1 2 9
néstroj L2 3 4 5 6 7 8 9 10 i)) ge:t, : ; 9
c) Spev 2 3 4 5 6 7 8 9 10 2
d) Tanec 1 2 3 4 5 6 7 8§ 9 10
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D 16. Rozumie dieta pojmu smrt’, ako nezvratnii udalost s jej citovymi, spolo¢enskymi
a faktickymi dosledkami ? .

ano, rozumie

ano, viac menej rozumie

nerozumie celkom

nerozumie

nie som si isty/d, neviem

O W N -

D 17. Zaujima sa o otazky z nasledujuicich oblasti ?
MozZné odpovede: 1- ano, zaujima ho to
2- nie, nezaujima ho to
9- nie som si isty/a

a) Kultira 1
b) Politika 1
¢) Zmysel Zivota 1
d) Zékony a spravodlivost 1
1
1

N NN

e) NaboZenstvo
f) Iné oblasti

N O O O O VO

Ak dno, popiste

D 18. Navitevuje Vase dieta bohosluzby ?
| ano, pravidelne
2 ano, niekedy
3 nie, vobec nie
9 neviem

D 19. Modlisa?
1 ano, pravidelne
2 ano, niekedy
3 nie, vobec nie
9 neviem
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D 20. Ako sa sprava Vase diefa ?
Mozné odpovede: 1 - vzdy

2 — vié&Sinou
3 — len niekedy
4 - nikdy

a) Sprava sa ako ostatné deti rovnakého pohlavia
(tzn. sprédva sa chlapsky - v pripade, e
sledovanym diet'atom je chlapec, sprava
Zensky — v pripade, Ze sledovanym diefafom

je dievéa) ] 2
b) Nerozli3uje, &o patri k spravaniu svojho

a opacného pohlavia ] 2
¢) Sprava sa protichodne k svojmu pohlaviu 1 2

D 21 a. Akym kamaratom déva prednost’ ?

1 svojho pohlavia

2 opa¢ného pohlavia

3 nezaleZi na pohlavi

7 nem4 Ziadnych kamaratov

b. Akého pohlavia je jeho najlepsi kamarat ?

1 rovnakého pohlavia ako je sledované diefa
2 opagného pohlavia
7 nema najlepsieho kamarata

D 22 a. Zapada diet’a so svojim chovanim a postojom medzi vrstovnikov ?

1 ano, celkom

2 tahé ho skor k mladifm defom
3 taha ho skor k starsim defom
4 vdbec nikam sa nehodi
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b. Do akej miery je VaSe dieta ovplyviiované vrstovnikmi ?

Wb W N —

vyrazne
silno
priemerne
slabo
vobec nie

D 23 a. Ponikol Va$emu dietat’u niekto (nezavisle na tom, ¢i to skasilo):

MoZné odpovede:

1-
2-
3=
4-
9.

ano, viem o tom

pravdepodobne ano, tudim, Ze ano
je to mozné

myslim, Ze nie

neviem

Ak ,ano", alebo ,,pravdepodobne dno*, uved'te (celym &islom),

v akom veku dietata k tomu doslo. Ak neviete v akom veku napiste 99.

i. Cigarety, cigary, fajky
ii. Alkohol
iii. Drogy

iv. Huby (napr.lysohlavka)

v. Cuchanie

2 3 4 LS I, rokov
2 3 4 LS T, rokov
2 3 4 L I, rokov
2 3 4 L I, rokov
2 3 4 LS SO, rokov

b. Vyskiisalo niekedy Vase diet'a (nezavisle na tom, v akom mnozZstve):

MoZné odpovede:

1-
2-
3-
4-
9.

4no, viem o tom

pravdepodobne ano, tusim, Ze dno
je to mozné

myslim, Ze nie

neviem
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i. Cigarety, cigary, fajky
ii. Alkohol

iti. Drogy

iv. Huby (napr.lysohlavka)
v. Cuchanie

SEKCIA E: Ziver

El.

a)
b)

<)

Dotaznfk vyplnil(a):
Matka dietata

Otec dietata
Niekto iny

uved'te, prosim , kto

Ak ,,4no* alebo ,,pravdepodobne ano", uved'te (celym &islom),
v akom veku dietat’a k tomu do8lo. Ak neviete v akom veku napiste 99.

1 2 3 4 L [ E—— rokov
1 2 3 4 L — rokov
1 2 3 4 L RO rokov
1 2 3 4 ) rokov
1 2 3 4 1 TR rokov

éno nie

1 2

1 2

1
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E 2. Pomahalo sledované dieta pri vypliiovani tohto dotazniku ?
1 ano 2 nie

E 3. Datum vyplnenia dotazniku..........cc.ceveererevreiennieeeienensensesseeressesessessnesessnsaenne

E. Chceli by ste este nieto dodat’ na &o sme sa v dotazniku neopytali ?

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

................................................................................................................................

DAKUJEME PEKNE ZA VASU POMOC!
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