Garancia vyskumu

Vetky informdcie, ktoré ste nam poskytla, sii ddverné a budii spracované len hromadne.
Nikto nebude mat’ moznost’ Ziadnym spésobom spojit' informdcie uvedené v tomto dotazniku
s Vasim menom.
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EUROPSKA LONGITUDINALNA STUDIA TEHOTENSTVA A DETSTVA
(ELSPAC)

Vas dospievajuci syn/
Vasa dospievajuca dcéra
a jeho/jej prostredie
(Dotaznik FT_2)

Vazena pani, vaZeny pan,

tento dotaznik je uréeny osobe, ktord sa najviac stard o Vasho syna/Vasu deéru. Predpokladame, Ze najé
touto osobou bude jeho/jej matka alebo otec. MoZe to viak byt i ina dospela osoba, ktord byva s Vasim
synom/Vasou dcérou v spolo&nej domacnosti a dobre ho/ju pozna.

e
d]

Ciefom dotaznika je zisti®, v akom prostredi Va3 syn/Vasa dcéra Zije. Dotaznik je preto roz¢leneny do
nieckolkych &asti, v ktorych najdete otazky na vyznamné Zivotné udalosti za posledné 4 roky, na vzt'ahy medzi
Vami a Vadim synom/Va3ou dcérou, jeho/jej Skolu a vol'ny &as.



Dotazniky projektu ELSPAC

Koncom XX. storoia dospeli lekari k smutnému zisteniu: zdravotny stav detskej
populdcie v Europe sa vieobecne zhorSuje. Dochddza k narastu chronickych a
alergickych chordb, zvysuje sa nachylnost’ k infekénym chorobam, vzrasta pocet
deti s nejakym druhom postihnutia. Pri¢iny tejto situdcie nemdézu byt len
biologické. Pravdepodobne spotivaju v Zivotnom 3tyle eurdpskej populicie,
v posobeni psychickych stresov, vkvalite rodinného a Zivotného prostredia
sucasnych deti a dospievajucich. Nepozname vsak presne velkost' rizika
jednotlivych 3kodlivych faktorov, ani vyznam rdznych kombinacii tychto
faktorov pre zdravotny stav deti a dospievajucich. Zakladnym cielom
Eurdpskej dlhodobej 3tidie rodicovstva a detstva je preto uréit, aky vplyv maja
faktory biologické, socidlne, psychosocidlne a faktory prostredia na zdravie deti a
dospievajucich.

ELSPAC je medzinirodna zdravotnicka Studia, ktora vznikla z podnetu Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO) a prebicha v piatich krajinich Eurépy. Na
Slovensku bolo do projektu zahrnutych viac ako 3000 deti narodenych v rokoch
1993, 1994, 1995 a ich roditov. Tieto rodiny sledujeme uz od tehotenstva matky.
Nasim zamerom je pokradovat’ vo vyskumnom sledovani tychto deti do 18 rokov
ich veku.

Snaha o vel'mi podrobné¢ a mnohostranné poznavanie rizikovych faktorov
detského zdravia vedie k narastu vel'kosti dotaznikov.

Nutnost’ uvadzat’ vd¢Sinu vyskumnych otazok sicasne vo vietkych zucastnenych
krajinach spdsobuje, Ze niektoré otazky sa Vam méZu zdat’ neobvyklé.



SEKCIA A: ZIVOTNE UDALOSTI

Ano, a Ano, a Ano, a Ano, ale Nie,

Niz3ie su uvedené rozne udalosti, ktoré mohli Vasho syna/Vasu dcéru rozrusit’. Uvedtte, prosim, ktoré L bol/a ] bol/a bol/a nebol/a udalost’

sa stali od doby, kedy mal Vs syn /Vasa dcéra jedendst’ rokov. Od jeho/jej vel'mi dost’ trochu rozruSeny/d  sa

11. narodenin rozruleny/d  rozruleny/d rozruleny/d nestala
Ano, a Ano, a Ano, a Ano, ale Nie,
bolVa bol/a bol/a nebol/a udalost’ ) it o el =i s
Od jeho/jej velmi dost® trochu rozruSeny/d  sa Al2. Bol/ahospitalizovany/ L b b " ls |
11. narodenin rozrufeny/d  rozruleny/d rozruleny/d nestala &i. Zrenilass osoka, T | ) ) : ‘
; ] ] ] [

Al. Bola vzaty/s do — : i v klard s o neholfin 1 ., L] ] ;
fistavnej alebo [ Lo A i s najviac starala. Lo 2 | 8| 4 | 5__§
pestiinskej starostlivosti. = ' : o

Al4. Bola odligeny/a ’—, . , -
iehofiei [ ] [ od jemw/jej

A2. Zomrel jeho/je. \ i Jemuw/je) | [ \ ‘
otec a|ci',° miti'(a. {1 2 3 4 5 blizkeho &loveka. (U—_— 2_| 3 4| s

A3. Zomrel/a iny/a — o r Al5.  Zacal/a chodit’ do inej w'v' [ {
b"lky/ﬂ | [ §k0|y | 2| b A |
pribuzny/a. _— )

"~
w
™
w

‘ ) ‘ Al6. Pridiclprisla o MI J | ‘
A4, Prezila silny sok | najlepsieho priatefa. 11 2 _! 3 4 5
alebo otras. 1 = 3 4 3 o o —
— N ) R Al7. Mala vazny iiraz alebo ] ; ] [ ‘
AS. Niekto hofju fyzicky ’ ! nehodu, | 2| B 8 s
zranil. u 2 3 3 3
B Al8. Spdsobil/a nejaki ™ = e - —
A6. Bola pohlavne ‘ $kodu alebo dopravnit |, | ls ‘ L e ls
zZneuzity/a. ! 2 3 d 5 nehodu. e - ‘
A7. Zomrelo muljej ‘ Al19. Bol/a prisne ] i I ‘ [
obl'ibené domace 1 5 3 4 5 potrestany/a. | 2 3 4 5
zviera. -
- B A20. Mal/azlé — [
AS8. Bola odliteny/a ] ‘ vysvedtenie alebo E;[ 2| 3 4| s
od svojej matky. [ I 2 3 4 5 vysledky v skole. -
A9, Bola odlii¢eny/é | 1 A21. Stal/a sa obet'ou §ikany. lll | R ] . " %
od svojho otca. o 2 3 4 s S =
s, [ [ ] - i
A10. NagielVnatla ste si ; S ‘ A22. Prestahoval/a sa. [l L i [3 . .
iného/in partnera/ " 5 | 3 4 s S — S e
partnerku. — — ' Ano Nie
, ) A23. Stalo sa nieco iné !““’ ‘ r— — Ak NIE, prejdite, prosim, k A24.
All. Va§syn/Vasa dcéra | ‘ b b
mé teraz nevlastného ! 2 3 4 5
siirodenca.



A24.

A25.

Ak ANO,

uved'te, prosim, &o sa stalo a ako to Véasho syna/Vasu dcéru rozrusilo:

Ano, a Ano, a Ano, a Ano, ale
bol/a bola bol/a nebola
Od jeholjej vePmi dost’ trochu rozrueny/d
11. narodenin rozruleny/d rozruleny/4 rozruSeny/d
5 [ ]
Disiclnserassbiiiissivenssatioisn L i‘ "2 | !3 b |
3 2| s | |
,‘ | :
- 2 - !9_“;
Stali sa niektoré z vy83ie uvedenych udalosti viac, ako raz?
Ano Niec | | —» AkNIE prejdite k A25.
. 12
Ak ANO, uvedte, prosim, o aki udalost’ 3lo a kolkokrit sa stala:
Q) e e | krit
W e e R e S e | krat
€) e TR AR A ST R s | krat

Viete, aké veci Vasho syna/Vasu dcéru rozrusi najviac?
Ano | Nie — Ak NIE, prejdite k A26.
I 2
Ak ANO, pOPISte ich, Prosin.  wwisvidissmmiiisiamsariimimieeissseiissmvens sisssdstonsans

A26. Stali sa niektoré z uvedenych udalosti Vasmu synovi/Vase)j dcére za postednych 12 mesiacov?
(Oznacte, prosim, vietko, ¢o plati)

a)
b)

<)

d)

e)

g)

Ano  Nie
Uspesne zlozila skisku, ‘ 1

u_1 12
Zvit'azil/a v sifazi. ] [

mw_§ 2
Bol/a vybrany/a do [ [
reprezentaéného timu [ -
(3port, tanec aj.). o

\

Nasiel/nasla sidobrého 1| 2
kamarata/kamaritku.
Pre?il/a pekné prazdniny. l [R

| 2
Dostal/a nie¢o, po ¢om ‘7
vel'mi tiZil/a. 1 2|
Nieco iné, &¢o ho/ju ) ly

poteilo.

Ak ANO, uved'e, PIOSEND, B0t DOIOE s 2 b s N SR SR



SEKCIA B: gKOLA Resdse . D S T TS P PO ORI T T 7] Tt}

Bl. ) Chodi Vfls syn/Vasa deéra v siicasnej dobe do skoly “*B3.  Zakych dovodov Vas syn/Va3a dcéra navitevuje terajsiu skolu? Oznacte, prosim, odpoved

Ano | | Nie | Ak NIE, prejdite k otazke Blc). ¥ KAZDOM RIADKU, .
LI 2 Ano  Nie

b) Kol'ko mal/a rokov, ked’ nastipil/a do terajiej Skoly? a) Skola je najblizsie k miestu bydliskz, ‘[2_.
\—‘V MME rokov Eljmcsiacov b) Skola ma dobri pOVCS(’ !_— ]}2‘_ ,;

I |

<) Bola to jedind moznost’ ok

c) Do kol'kych rdznych 8ké1 chodil/a od svojich 11. narodenin? (Uvedlte, prosim, ich 1

pocet.) d) Bola to najlep3ia mozna vol'ba 1 "
(‘( %rézny ch &kol €)  Zo zdravotnych dévodov h 2
Ak ANO, popidte, prosim, z akych:.............................

**B2. Zaujima nas pricbeh vzdelania Vasho syna/Vadej dcéry od jeho/jej 11. narodenin do siiasnosti.
Vypiste, prosim, VSETKY $koly (napr. zakladna 3kola, viacroné gymnazium apod.) a uved'te AN A SO T TS T P NN B S T A T
vek, v ktorom ich Va3 syn/Vasa dcéra navitevoval/a.
) Specializicie Skoly (Sport, jazyky) |, b
Syn/dcéra navitevoval/a $kolu: T -

@) (ii) (iii) Ak ANO, POPISte, PrOSINY: ......c.oooooeerersiovirsoerasscveesscissensesissinnis
0d: ...rokov ...mesiacov Do: ...rokov ....mes. Nézov Skoly ‘ T S I RS S oy O e AR A RIS e4S
Pr. .........11 rokov 0 mesiacov.......... ..12 rokov 6 mesiacov ...........ZS Novdkova...... g) Vybrala si ju syn/dcéra g |,
w12 rokov 7mesiacov ...................dot€raz............... .28 Komenského.. - =
h)  Zinych dévodov I 5
A] e e b b R e T R i P R AR RS e N R e S R -
Ak ANO, popiite je, prosim:...........
B) e b mn et o e R RN S A RS S T ke E RS
B s R s R I T
A s A S R Ny SO A St e B4. Uved'te, prosim, ¢asové idaje tykajice sa 3koly. PouZite 24 hodinovou siistavu a zapiste kazdi
cislicu zvlast (napr. o pol Stvrtej - 15.30 h).
€  seevssussirennes A T R s IO S R S AR A AR S AP 06 e hodin it
Retestorpns Ve komenitks kotheke B2, a) O ktorej hodine OBYCAINE zaéina Skola?



BS.

B6.

B7.

b) O ktorej hodine NAJCASTEIJSIE 3kola konti?

Ako sa Vas syn/Vasa dcéra OBYCAJNE dopravuje kazdy deii do koly a zo Skoly?

a)
b)
<)
d)

€)

a)

b}

U] (ii)
Do $koly Zo ¥koly
Vi&inu dni Niekedy Nikdy Vi#&inu dni Niekedy Nikdy
Rhodl peio b b ’17 , L‘ 5
Chodi MHD ; ‘; || ‘
1 R B LN - S P <
Skolskym autobusom | { 'l l ‘
[ B e R B
b ] e e e
Na bicykli A h/ ;zﬂl 3 ‘
Inak s | L | |
AR N I M N | N NN S B -
Ak VACSINU DNi alebo NIEKEDY, Ak VACSINU DNI alebo

popiste, prosim, ako: | NIEKEDY, popite, prosim, ako:

Ako daleko to ma Vas syn/Vasa dcéra z miesta bydliska do 3koly ?
(Vzdialenost uvedte v kilometroch, pripadne v metroch, napr. 0 km 750 m.)

Ako diho mw/jej oby¢ajne trva cesta do Skoly? (Cas prosim uvedte v minitach, napr. 45
minuit)

Co Va3 syn/Vasa dcéra robi po skonéeni vyuovania ?

a)

b)

Idc vdésinou rovno domov?
Ano Nie

1 2
Ak ANO, prejdite k otdzke B7c.

Ak NIE, kam potom ide?

Ka¥dydei  Niekedy Nikdy

B7b) pokr.

BS.

i) K pribuznym

i} Ku kamaratom/kamaritkam domov ¥ : ; .
1 | 2 13
Kaldy deit Niekedy  Nikdy
iii) Do skolskych klubov, kriizkov | ‘2 J
iv)  Zostava niekde vonku i 5 ' :
v) Ide inam
1 2 3

Ak KAZDY DEN alebo NIEKEDY.
uved'te, prosim, kam:

Prejdite, prosim, k otazke B8.
c) Ak ide rovno domov, byva doma tieZ niekto dospely?

Ano, vidy 1 Ano, viiésinou s

Ano, niekedy s Ne, skoro nikdy

Aké pocity ma Vas syn/Vasa dcéra vo vzt'ahu ku 3kole?
Vidy Niekedy Ojedinele Vébec nie
a) Skola ho/ju bavi

1 2 3 4
b) Skola hof/ju pozitivne motivuje I N : .
c) Tesi sa na svojich vyucujicich

1 2 3 4
d) Obl'ubil/a si svojich spoluziakov

i 2 3 4
€) Tesi sa na vyucovanie

I 2 3 4
f) Ma strach zo svojich spoluZiakov

1 2 3 4
g) Ma strach z neuspechu

I 2 3 4
h)  Skola ho/ju nudi

| 2 3 4

1) Ma strach zo svojich vyucujucich



B9.

B10.

d) Ste spokojny/d s jeho/jej spravanim sa v skole?
Ano, “g Ano, Vel'mi nie L l
velmi [ | vidsinon 2 ﬂ e

Bll.  Pomahate svojmu synovi/svojej dcére s pripravou do $koly?

Ano D Nie D

Co Vas syn/Vasa dcéra robi, ked’ skon¢i vyucovanie a vrati sa domov?

Vidy  Niekedy Ojedinele Nikdy Neviem

a) Cita sialebo sa zabavi inak sim/sama q 2 3 " 5
b) Pozera sa na televiziu alebo video 5 . 4 5 Bl12. Chodite na triedne schodzky?
¢) Travi ¢as so svojimi vrstovnikmi | 5 3 5 Ano, vzdy D Ano, obyzajne
d) Robi nie¢o na potitaci i 5 5 . 5 .
— — = — S Ano, nickedy Nikdy IZI
¢) Urobisi domace ulohy - 2| 3 4 9
f)  Poduva hudbu : 5 3 " o **B13. a) Mal/a Va3 syn/Vasa dcéra v skole nejaky proBlém, ktory sa riesil oficialnou cestou?
g) Plni domdce povinnosti : \ i ! Ano D Nie —» Ak NIE, prejdite k BIS.
h) lde spat’ Ak ANQ, uved'e, prosim, o aky problém presne $lo:
| 2 3 4 | 9
i) Robinicdo iné l I l ....................................................................................................
1 2 3 4 9|

T

Ak YZDY, NIEKEDY alebo ‘ b) Hovorili ste o tomto probléme so svojim synom/svojou dcérou?
OJEDINELE, popite, prosim, ¢o robi: . S— [
Ano | | Nie |
',l_ 2

Ak ANQ, aké vysvetlenic ste od syna/dcéry dostali?
a) Zaujima Vas, o Va§ syn/VaSa dcérarobi VEKOIE? e e n e e e

/\no, J Ano, " ‘ Vel'mi nie ‘ .............................................................................................
velmi ! vi&inou = E

B S e VES SR 5 TS
1 I Bl4. Bol/a ste Vy alebo Va3 partner/Vase partnerka pozvany/a v tejto suvislosti do Skoly?

Ano, ’,m W Ano, ‘ 5 l Vel'mi nie |
vel'mi .l_s vigsinou i— ‘3—4 Ano a Siel/gla D
som
c) Ste spokojny/a s tym, aké Va3 syn/Vase dcéra robi v $kole pokroky? Ano, ielzla .
Kiid, ‘ } Ko, | [ Velmi nie L i moj partner/moje partnerka
vefmi L vidsinou (2| -

Ano, ale nesiel
tam ani jeden z nas 3
; o



**BI1S.

Blé6.

B17.

B18.

B19.

Nie, neboli
sme pozvani

Aké znamky mal/a Va§ syn/Vasa dcéra na vysvedéeni na konci minulého roku?
Samé jednotky |

1ba jednotky a dvojky 7

MaVa i nejaké trojky ’3

Mal/a i nejaké Stvorky L

Prepadol/a 5

Opakoval/a Va3 syn/Va3a dcéra niekedy triedu?

Ano D Nie
2
Ak ANO, uved'te, prosim, z akého dévodu:

Myslite si, Ze Va3 syn/Vasa dcéra ma pre nie¢o vyrazné nadanie?

Ano Nie
1 2
Ak AN ok s s R T T e S T S s

Pomadhaji Vam nejako znalosti Vasho syna/Vasej dcéry, ktoré ziskal/a v skole?

Ano D Nie b

Prejavil Va3 syn/Vasa dcéra zvladtny zaujem o nejaké povolanie — &im by sa chcel/a v
budicnosti stat™?

B20.

*+B21.

**B22.

Ano Nie
1 2
AkANO,uved‘tc,prosim,o R SRR et S NuY. W Oy

Aké povolanie by ste cheel/a Vy, aby si Vas syn/Vasa dcéra vybral/a?

Uved'te ho, prosim:........... —

Na akej Skole by Va3 syn/Vase dcéra cheel/a po zikladnej 3kole pokracovat, a aki by ste

vybrali najradiej Vy?
Ak uZ Va3 syn/Vada dcéra pokracuje na strednej Skole, prejdite, prosim, k B22.

a) Vybrali by ste Vy (vypiste, prosim):

a) Vyutzili ste sluZieb poradenského centra pre vyber povolania alebo inych sluzicb
tohto typu?

Ano |, Nie |, | —> Ak NIE, prejdite, prosim, k sekeii C.
Ak ANO,

b) Boli ste s tymito sluzbami spokojny/a?

Spokojny/4 Nespokojny/a
1 2 3 4 5 6



¢) Zachovali ste sa podl'a rady odbornika z daného poradenského centra?

Ano ' Nic
1 2
3 - , C3.  Ako ¢asto sa venuje matka alebo ind dospeld Zena nasledujicim ¢innostiam s Vasim synom/
SEKCIA C: VOENY CAS VASHO SYNA/VASEJ DCERY Vasou deérou?
Skoro 2-5krit Raz Menej nez Nikdy
kaidy zatyldeil za tyldeit raz
deit za tyldeii
Cl.  Akym ¢innostiam sa Va3 syn/Va3a dcéra venuje vo svojom vol'nom ¢ase? Uvedte pokial’ moino %) Bpolotne smimys flou niefo vywiba, ; 4 5 4 .
vietky a ako casto sa im Vas syn/Vasa dcéra venuje. b) Zaspievasi snimisfon, Foeme] g
- 2 3 4 5
Skoro  2-5 krit Raz 1-3 krat  Menej Nikdy c) Zahré si s nim/s fiou nejaki hru )
kaZdy zatyZdefi zatyided za neZ raz (stolnii, na pocitadi aj.). | 2 3 la 5
deit mesiac  za mesiac
5 d) Sleduje spolo¢ne s ninvs fiou televm] " 5 A :
1 2 13 4 5 6
b e) Ide s nimy/s iiou na prechadzku
) W, i ) 3 A 5 ls alebo na vylet. 1 2 3 4 s
<) n ) 3 s s 6 f) Robi s’m'm/s fnou spolotne price ’ , ly " 5
[ v domécnosti. = '
d)
- 2 B - 5 6 R
R g) Ide si s nim/s fiou za3portovat’. | 2 3 4 5
| 2 3 4 s 6 )
f [ | h) Venuje sa s niny/s flou vytvarnej
"""""""""" i 9 3 4 5 6 ¢innosti. 1 5 3 4 5
g 1 2 3| 4 3 6 i) Pripravuje s nin/s fiou jedlo. \ X , '4 ' .
b i 2 3 4 5 6 j)  Vyberd hofju z krizkov. ‘
— s | F r 1 2 3 4 5
D 1 2 3 4 5 6 k) Berie ho/ju so sebou na ryby.
1 2 3 4 5
) Chodi s nim/s fiou na $portové f
; ; o —— zipasy (futbal aj.). 1 2 3 4 o
C2. a) Ktoré z tychto ¢innosti u svojho syna /svojej deéry schvalujete najviac? [ ) )
Uvedte, prosim, prisluiné pismend otdazok (a,b,c apod.). m) Robi s nim’s fiou domice tlohy. S
) | 2 3 4
................................................................................... . savee n) Diskutuje s nin‘/s ﬂou. [
- | 2 3 4 5
. L. o . o) Pomaha mu/jej pripravit’ veci
b) Ktoré z tychto ¢innosti ma najradiej Vas syn/Vase dcéra? do &koly. 1 73 3 4 5
(Uvedte, prosim, opdt prislusné pismend otazok.) i
p) Ide s ninV's fiou do restauracie. o b 5 0 5
q) Ide s ninY's fiou na nékupy.
1 2 3 4 5



r) Iné &innosti [ g) Ide si s nim/s fiou zaSportovat.. 1 2 3 4 5
(oznadte, prosim, a popiste, aké): | 5 3 4 5
s e B - h) Venuje sa s niny/s ftou vytvamné |
C4.  Ktoré Zeny sa venuju vy3sie uvedenym &innostiam s dospievajicow/im? C5. pokr. Skoro  2-5 krét Raz Menej nez  Nikdy
’ kaidy zatyidefi zatyidel raz
Ano  Nie deii za tyldeii
a) Jeho/jej matka [ ' ] i) Pripravuje s nim/s fiou jedlo. b 3 4 s
Ly . o ) : - : g 12
b)  Jehofjej nevlastna matka b)) Vyberd ho/ju z krizkov. | R L i .
) Jeholjej babitka k) Berie ho/ju so sebou na ryby.
| 5 1 2 3 4 5
d) Jeho/jej dospela sestra I} C']Odf s ninV's fiou na Sportové |
1 l2_ zapasy (futbal aj.). 1 b 3 4| 5
e) Ina pribuzna
¥ I 12 m)  Robis nim/s ilou domace tlohy.
f) Rodinna priatel'ka ' 7 1 2 3 & 2
[y n) Diskutuje s nim/s fiou. ‘
) Ina Zena ' S 2 B 4 5
Ak ANO 1 2 0) Pomaha mu/jej pripravit’ veci ‘ }
uved'te, prosim, o koho ide: do $koly. 1 2 | 3 4 5
p) Ide s nimV/s fiou do restauracie.
......................... 1 2 I3 4 5
qQ Ide s nim/s fiou na nakupy. i , . 4 5
C5.  Ako ¢asto sa venuje tymto aktivitam s Vasim synom/Vasou dcérou jeho/jej otec (V4§ . . = f
partner,...) alebo iny dospely muZ? " I Girimast 1 5 3 l4 s

(oznatte, prosim, a popiste):

Skoro  2-§ krit Raz Menejnez  Nikdy
kaidy zatyldell zatyfdell FAZ e

defi za tyldeii
C6.  Ktori muzi sa venujii tymto aktivitam s dospievajiicow/im? (oznacte, prosim, vietko, co plati)
a) Spolo¢ne s niny/s fiou nieco vyraba. |} 9 3 4 5 .
: ‘ Ano  Nie

b) Zaspieva si s nin's flou. ! 5 3 4 o a) Jeho/jej otec L :2
<) Zahra si s ninv's fiou nejaku hru | b) Jeho/jej nevlastny otec |

(stolny, na poditadi aj.). ] 2 3 4 5 ot 2

c) Jeho/jej stary otec
d) Sleduje spolo¢ne s nimV/s fiou televizi , 12
! 2 3 4 3 | d)  Jehofjej dospely brat ;

) Ide s ninvs fiou na prechadzku | il 2

alebo na vylet. ] ) 3 4 5 I e) Iny pribuzny l "
f) Robi s ninvs fiou spolo¢ne prace f) Rodinny priatel’ |

v domdcnosti. ] 2 3 {4 5 1 2



g) Iny muz
Ak ANO,
uved'te, prosim, o koho ide:

C7.  Ma Va$ syn/Vade dcéra svoj vlastny priestor, kde sa méZe venovat’ svojim veciam a robit’ si,

¢o chee? C9.  Ako &asto sa Vad/Vasa dospievajici(a) venuje nasledujlicim &innostiam so svojimi
Oznacte, prosim, LEN JEDNU moznost. strodencami?
Ano, ma viastnii izbu Iy Skoro 2-5krit Raz Menej nez  Nikdy
) kaidy za tyidefi zatyZded raz
Deli sa o izbu so sirodencom/ S| deii ) za tyZded
stirodencami = a) Hrajui sa s hratkami |
| | 2 3 5
Ma iba svoj kutik alebo st6l 3 b) Citajui si | i
1 2 3 s s
Nie, Ziadny taky priestor nema 4 c) Spievaji sialebo |
skladaju hudbu 1 2 3 4 5
Ina moZnost’ ]
(oznacte, prosim, a popiste) d) Vyrabaji nieco 1 2 I3 4 5
............................ R R A RS AR S N R e) Ida von i 2 l5 s 5
f) Bavia sa o nieCom ] 5 3 A s
C8. a) Ma surodencov, ktori byvaji spolo&ne s Vami (vritane nevlastnych sirodencov)? -
g) Jedia spolo¢ne
1 2 13 4 5
A Ni —> Ak NIE, prejdi ; adaji
mo | ie A prejdite k C10 h) Hadaji sa ) 5 3 ly 5
i) Idu 3portovat [
Ak ANO, I 2 3 4 5
j) Hrajisa na poditaci
b Uvedte véetkich tv ; . . 4 1 2 3 4 5
) ved'te vietkych tychto sirodencov, ich pohlavie a vek. i) Hiiesa Ty
@) . (i) (kartové, spolo¢enské) | 2 3 4 5
Chlapec  Dievta Vek 1) Robia domice tlohy |, , , . s
I. surodenec b ,
5 sl | ; C10. a) Nosi Va3 syMVasa dcéra obletenie, ktoré po niekom podedil/a? (oznacte vietko, co plati)
3. EESdérics | , I ] Amo || | Nie ':_}—* Ak NIE, prejdite k C10b).
4. sirodenec | , Ak ANQ, je oblegenie po: Ano Nie
X = i) po stardich siirodencoch
5. surodenec y , ! 2
N l ; iiy  po inych pribuznych 1 "
1 2



b)

m)  po priatel'och

Mal/a niekedy oble¢enie, ktoré mu/jej bolo kupené v second hande?

/'\nol | Nie 2

SEKCIA D: PROSTREDIE VASHO SYNA/VASEJ DCERY

**D1. Akych zvierat sa Vas syn/Vasa dcéra doma &i inde dotyka alebo je s nimi v kontakte aspoii raz

D2.

tyzdenne? i .
Ano, doma Ano, inde Vibec

a) Macky (maciek) L 2 3
b) Psa (psov) 1 2 3
c) Vtakov 1 ’2 3
d) Hlodavcov 1 b 3
c) Plazov I ) 3
f) Inych zvierat 1 . 3

Ak ANO, uved'te, prosim, akych:..........

Ako ¢asto Va3 syn/Vasa dcéra bezne uplatiiuje zakladné hygienické navyky?

a)

umyje si ruky pred jedlom
Vidy | i
Vigsinou 2
Niekedy 3

PrileZitostne 4

Nikdy 5

Nie somsi isty/a,

D2 pokr.

b) umyje si ruky po pouziti WC

Vidy
Vicsinou
Niekedy
PrileZitostne

Nikdy

19

4

5

Nie sem si isty/a ¢

D3.  Ako ¢asto sa Vas syn/Vasa dcéra:

Viac neZ

raz
denne

a) vykupe vo vani D
b) osprchuje sa D
¢) umyje si vlasy D
d) ostriha si nechty D
€) vy¢isti si zuby D

Raz

denne

Viac neZ
raz

,

-

.
[
=
=
[

(¥
=1

Raz
tyZdenne

Skoro vibec Neviem

oo



D4.  Ako ¢asto je Vs syn/Vasa dcéra v miestnosti alebo uzavretom pricstoru, kde l'udia faj¢ia? SEKCIA E: STRAVOVACIE NAVYKY VASHO SYNA/VASEJ DCERY

(i) (if)
V ditoch, Ostatné El.  Nakolko nasledujice tvrdenia vystihujit vzt'ah Vasho syna/Vasej dcéry k jediu?
kedy je Skola dni . ¢
Ano, Ano, Vébec
. viitSinou niekedy
skoro cely deii 1
ad/a ochutna I'a réznych jedal
viac ne2 5 hodin s 5 a) Rad/a ochutnava vela réznych jeda 1 ) 3
b) Je rad/
3-5 hodin ) Jerad/a 1 2 3
Ma rad/a sladké jedla
1-2 hodiny l4 ! ©) Marad/a sladkeé j 1 2 3
d) Ma rad/a pikantné jedla
menej nez | hodinu D ) p J 1 2 3
5 ; I D e) Skar sa s jedom ,,hrd”, neZ by ho ] > 3
vGbec nie 6 jedola s chutou
neviem E D f} V jedle je vel'mi priebertivy/d ] 2 3
g) Zje vietko, ¢o ma na tanier1 1 3 3

D5.  Domnievate sa, Ze viete, o Va3 syn/Vasa dcéra robi cez de, ked' nie je v $kole?

E2.  Ked pripravujete jedlo, pomdZe Vam nejako Va3 syn/Vade dcéra?
Celjdei  Vadinu  Casfdia  Skoro L i

diia vobec Ano, Ano, Nikdy/
Lasto niekedy zriedka
Viem, &o robi:
A) b Je dome a) PomdZe mi s vyberom — pozrie sa,
¢o mame v chladni¢ke alebo v 3pajzy, 2 3

b) ked'nie je dom D D [:I b) Ide so mnou nakupit’ a pomoze

mi vybrat, ¢o kipime 1 2 3
c) PomdZe mi s varenim a pripravou

jedla 1 2 3
d) Prestrie stol 1 2 3
€) Odlozi po jedle zo stola 1 5 3

(3
=



Kolkokrat za tyZdeii ma Va3 syn/Vada dcéra v poludnic na jedenie:
E5. Ako Va3 syn/Vase dcéra jedlo zje?

Nikdy Raz Raz 2-4 krat 5 krat Neviem
za2 tykdne zatyZdefi zatyided za tyldeii Nikdy Raz Raz 2-4 krat Skriat  Neviem
za 2 tyldne zatyideii zatyideii zatyideid
a) Teplé jedlo v kole 1 5 3 4 5 g

b) Desiatu, ktorti ok Sedlpristols 1 2 3 14 s 9
poskytuje skola a2 3 4 5 9 b) Zje ho na podnose/

tanieri na nohich 1 5 3 4 5 9
¢) Desiatu, ktori [
sinosi z domu 1 2 3 4 5 LA c) Vederia spolotne
s rodiémi 2 3 @ 3 2
d) Pride na poludnie {
domov na obed ! 2 3 4 5 9 d) Vegeria so sirodencami
alebo vrstovnikmi, ale ! 2 3 4 5 | 9
nic s dospelymi
e) Je osamote 1 2 3 4 5 9

Kolkokrit za ty2deii v diioch, kedy ide do Skoly, ma V4§ syn/Vasa dcéra na veteru nasledujice
jedlo?
E6.  Ked Vadmu synovi/Vasej dcére poniiknete zeleninu, napr. mrkvu, hrasok, kukuricu apod., ktoré
z tychto tvrdeni najlepsie vystihuje jeho/jej postoj ?

Nikdy Raz Raz 2-4 krat Skrit  Neviem
za 2 tykdne za tyZdell zatyided za tyided T
(i) Nikdy mu zeleninu neponikam Prejdite, prosim, k E7.
Na veleru ma: L
a) Teplé jedlo bez Ano, to sa Ano, v Nie, Neviem
zeleniny alebo 3alatu ! 2 31 4 5 9 mu/jej vePmi  podstate vébec to

podobi to zodpovedd nezodpoveda
b) Teplé jedlo s Cerstvou . . i

zeleninou alebo Zalitom ! 2 3 4 5 9 a) Ked mu/jej poniknem zeleninu, odmietne ¢ . "3 0
ju : 2 — =
c) Teplé jedlo s mrazenou |, 5 5 4 5 5 b) Je len jeden alebo dva druhy zeleniny . 5 ls A
zeleninou l — ,
¢) Je zeleninu len prileZitostne
d) Teplé jedlo so 5 3 4 5 A (dvakrat za tyZderi alebo este menej) it 2 3 9
sterilizovanou zeleninou
d) Radsej je zeleninu surovil nez vareni R " R
€) Pelivo 1 5 3 v s » - ;
= e) Je zeleninu pravidelne, ale potrebuje
ponukat’ (SastejSic nez dvakrat tyzdenne) |1 2 13 9
f) Je zeleninu pravidelne bez problémov y ls 9

(CastejSie nez dvakrat tyzdenne)



E7.

ES8.

E9.

Ked' Vadmu synovi/Vasej dcére poniiknete Cerstvé ovocie, napr. jablko, banan apod.,

ktoré z tychto tvrdeni najlepie vystihuje jeho/jej postoj ?

(i) Cerstvé ovocic mwjej nepom'xkanD—»

b) Je len jeden az dva druhy ovocia

a) Ked mu/jej poniknem ovocie, odmietne ho ’

c) Jeovocie len prileZitostne
(viac neZ dvakrat za tyZder)

d) Je ovocie pravidelne, ale potrebuje ponukat’

(viac neZ dvakrat za tyzden)

e) Je ovocie pravidelne bez problémov
(viac nez dvakrat za tyzden)

Ano, to sa

Ano, v

mu/jej vel'mi podstate

podobd

|
L

I

[

]

to odpoveda

Prejdite, prosim, k E8.

Nie, Neviem
vobec to
neodpoveda
1 [
LN B I
s
L_J o |
L] b
1]
B o |
R
3 9

Ktoré z nasledujucich tvrdeni najlepsie vystihuje postoj Vasho syna/Vasej dcéry, ked mw/jej

ponuknete miso ?

(i) Miso mwjej nikdy —
nepontkam 1

Ano, to sa
mu/jej vePmi
podoba

a) Ked mu/jej poniknem miiso, odmictne b
1

b) Neje platky misa, ale zje sekanu,
parky, klobasy, hamburgery

u

c) Miso zje, ale potrebuje byt’ ponikany/a i

d) Miso zje bez problémov

€) Ma radej biele alebo tmavé miso?

]

Tmavé

Prejdite, prosim, k E9.

Ano,
v podstate
to odpoved4a

]
b |
-
]

. [
D Bicle |, |

Nie, Neviem
vobec to
neodpoveda
1 ]
b |
L]k
3. b
bl b
B__J 9__J
N
B3 __J 19 J

—

Ktory z nasledujicich vyrokov najlepsic vystihuje postoj Vasho syna/Vasej dcéry, €o sa tyka

konzumdcie ryb ?

25

EI10.

(i) Ryby mw/jej nikdy | s
nepontikam '—I

a) Ked' mu poniiknem rybu, odmictne ju

b) Ma strach, Ze prehitne rybaciu kost’

¢} Rybu zje len, ked’ nevypada
ako ryba, napr. rybie prsty

d) Rybu zje, ale potrebuje ponikat’

e) Ryby je bez problémov

|

h |

Ako by ste popisali stolovanie u Vs doma ?

a) Stolovanie je pre vietkych
prijemné

b) Stolovanie je unahlené

c) Pri spolo¢nom stolovani mame
¢as sa spolu porozpravat’

d) Spolo&né stolovanie tiez
znamend hadky medzi surodencami

e) Spolo¢né stolovanie tiez
znamend hadky medzi
dospelymi a det'mi

f) Spolo¢né stolovanie tiez
znamena hadky medzi dospelymi

Nikdy

(000

1

Prejdite, prosim, k E10.

PrileZitostne  Dost’ asto
[
2 3 |
2 B3|
| | \
2 3!
2 3
2 ‘ 3 |
2 3|

Neviem

Ano, to sa Ano, v Nie,
mu/jej vePmi podstate vébec to
podob4 to odpovedi neodpoveda

ViitSinou



ElL

Ako casto Va3 syn/Vasa dcéra Zuje Zuvatku ?

nikdy

prilezitostne

[

aspofi raz za tyZdefi
aspoii raz denne

niekol'kokrét denne

SEKCIA F: ZAVER

Fi.

F2.

Tento dotaznik vyplnil/a: (oznacte vsetko, co plati)

a)
b)
<)
d

P

Matka
Otec
Sledovany/a dospievajuci

Ind osoba

I

Ak ANQ,

uved'te, prosim, kto:

Uved'te, prosim, datum vyplncnia dotaznika:

mesiac

(T L] CT1T

27

F3.

Uvedte, prosim, datum narodenia Vasho syna/Vasej dcéry:

deit mesiac rok

NN

VELMI PEKNE VAM DAKUJEME ZA VYPLNENIE DOTAZNIKA !



